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بچه‌ها كلاس معكوس را دوست دارند؟!
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12 و 13 شهريورماه93 خبررسانيم

در ش��هريورماه سال گذش��ته، دكتر محمدعطاران به من 
اطلاع دادند كارگاهي با عنوان كلاس چرخش��ي )كلاس 
معكوس( با حضور استادان دانشگاه و معلماني كه با نشرية 
فردا همكاري داشتند، برگزار خواهد شد. در حين كارگاه، 
با دوستاني دربارة اين موضوع گفت‌وگو داشتم كه چرا در 
دبيرستان اين روش را اجرا نكنيم. پس درصدد برآمدم با 
امكان‌سنجي اجرا و توجه به همة ابعاد موضوع، اين روش 

را در كلاس فيزيك مدرسه تجربه كنيم.

19 مهرماه 93اجراي كلاس چرخشي

ابراهيم مقتصدي، معلم فيزيك مدرس��ه، با مستنداتي 
كه در اختيارش��ان گذاشتم، در جريان كامل موضوع قرار 
گرفت و با ش��وق زيادي از پيشنهاد مطرح شده استقبال 
ك��رد. در نتيجه، پس از يك هفت��ه، »درس دما و گرماي 
س��ال اول دبيرستان« متوس��طة دوم را به شيوة معكوس 
ارائه داد )شرح اين گزارش را مي‌توانيد در شمارة 8 مجلة 

رشد مدرسة فردا، ارديبهشت 94، مطالعه كنيد(.

4 آبان 93رسيدن شاهد از رشد فيزيك!

خانم‌ها تينا ش�ريفي و خديجه كرمي )نويس��ندگان 
مقالة »كلاس معكوس در تدريس فيزيك« رش��د فيزيك 
پاييز 93( در جلسه‌اي با حضور چند نفر از معلمان فيزيك، 
چگونگي اجراي طرح و مشكلات و موانع موجود را مطرح 
كردند. )بازنويس��ي تجربة آن‌ها را در شمارة 5 مجلة رشد 

مدرسة فردا )بهمن‌ماه 93( مطالعه فرماييد.

15 دي‌ماه 93برگزاري كارگاه

دو نفر از اعضاي ش��وراي برنامه‌ريزي مجلة رشد مدرسة 
فردا، دكتر زينب گلزاري و عليرضا منسوب بصيري، برگزار 
كردند. در قس��مت آخر برنامه، آق�اي مقتصدي دربارة 

اجراي درس دما و گرما گزارش دادند.
نتيج�ة جلس�ه: تصميم بر اين ش��د كه توس��ط آقاي 
مقتصدي و خانم‌ها كرمي و شريفي طراحي آموزشي 
مشتركي انجام دهند و آن را در سه مدرسه اجرا كنند. براي 
اين طرح، درس »عدس��ي‌ها« و زمان هم ارديبهش��ت‌ماه 

94، در نظر گرفته شد.

17 دي‌ماه 93شاهدي ديگر!

در 17 دي‌م��اه 93 با حض��ور مديركل دفت��ر تأليف كتاب‌هاي 
درس��ي، دكتر محم��ود اماني طهراني، مديركل دفتر انتش��ارات 
كمك‌آموزش��ي، محمد ناصري، مش��اور مجلات رشد، محبت‌اله 
همتي و سردبير مجلة رشد معلم، محمدرضا حشمتي جلسه‌اي 
تشكيل ش��د تا دربارة ويژه‌نامه‌هاي پنجم و نهم رشد معلم )اين 

ويژه‌نامه( تصميم‌گيري شود. دكتر اماني اشاره كردند اگر بتوانيم 
روي موضوع كلاس معكوس كار كنيم، خوب اس��ت! بنده اعلام 
كردم دوستان مجله رشد مدرسة فردا از شهريورماه به اين موضوع 
پرداخته‌اند. بعد هم ايشان را در جريان طراحي آموزشي مشترك 
درس عدسي‌ها كه قرار بود به شيوة معكوس ارائه شود قرار دادم.
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اولياي من از موضوع استفاده از رايانه استقبال 1
كردند.

561133960493618767

اولياي من ترجيح مي‌دهند در خانه به‌جاي رايانه با 2
دفتر و كتاب كار كنم.

2663114960543214414811

96401000093619541محتواي فيلم‌هاي آموزشي گويا و روشن بود.3
من هم مي‌توانم در توليد فيلم آموزشي مشاركت 4

كنم.
485204258 07322552444

9370811909010089110تصاوير و ارتباط فيلم برايم جذاب بود.5
من به‌راحتي توانستم از محتواي آموزشي استفاده 6

كنم.
9370100004157260391

44560198102076424733من بيش از يك‌بار محتواي آموزشي را ديده‌ام.7
مجبور شدم براي درك بيشتر، با دوستانم مشورت 8

كنم و از آن‌ها كمك بگيرم.
22780892043451272258

بحث در كلاس و مرور محتواي آموزشي كه قبلًا 9
در خانه ياد گرفته بودم، به من كمك كرد تا 

سريع‌تر ياد بگيرم.

93709640861138992

در زمان‌هايي كه مطلب را از قبل در خانه ياد 10
گرفته‌ايم، كلاس جذاب‌تر است.

63370851507223572253

با مطالعة مطالب قبل از كلاس و ديدن محتوا در 11
خانه، احساس سردرگمي مي‌كنم.

2278049601185412853

من ترجيح مي‌دهم معلم در كلاس درس حضوري 12
آموزش دهد.

445603858430581234588

يادگيري در منزل و لزوم داشتن آمادگي در كلاس 13
موجب اضطراب من مي‌شود.

41590237343167231672

وقتي درس را در منزل مرور مي‌كنم و در 14
كلاس بحث و تمرين مي‌كنيم، فضا شلوغ و 

غيرقابل‌كنترل مي‌شود.

1189049602866621754

در گفت‌وگوي�ي با خانم ش�يبا ملك )از اعضاي ش�وراي 
برنامه‌ريزي مجلة مدرس�ة فردا و از دبيران پيشكس�وت 
فيزكي(، به اين نتيجه رس�يديم كه ب�راي ارزيابي نقاط 
قوت و ضعف اجرا، بهتر اس�ت پرسش‌نامة نظرسنجي از 

دانش‌آم�وزان طراحي و در اختيار آن‌ها قرار گيرد تا پس 
از آش�نايي با درس عدس�ي‌ها، به آن پاسخ دهند. آنچه 
در زير مي‌آيد، نتايج اجراي اين پرس�ش‌نامه است كه در 

اواسط خردادماه، استخراج شده است.

آن طرف مسئله
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2. يك‌بار ديدن محتواي آموزشي براي 1. اگر من فيلم آموزشي بسازم، حتماً...
يادگيري من كافي بود. به‌نظر من...  كاري مي‌كن��م واضح باش��د و دانش‌آموز به‌راحتي 

مطل��ب را درك كند. فيلم را زياد طولاني نمي‌س��ازم 
تا دانش‌آموز خس��ته نشود. از فيلم‌هاي كوتاه با تعداد 

بيشتر استفاده مي‌كنم.
 س��عي مي‌كنم براي تمامي درس‌ه��ا اين برنامه را 
اجرا كنم تا در آموزش و تدريس نظام جديدي ايجاد 

شود.
3. در آخر آزمونك مي‌گذارم تا هركس بتواند خود را 
امتحان كند و ببيند آيا درس را فهميده است يا خير. 
در فيلم هم پاسخ‌نامه براي تصحيح امتحان مي‌گذارم.

 آن را پرمحتواتر مي‌سازم.
 طوري مي‌س��ازم كه براي همه قابل استفاده باشد. 

يعني بتوان بدون هيچ برنامة خاصي آن را ديد.
 مدت زمان نمايش هر عكس و توضيحات را بيشتر 

مي‌كنم.
 س��عي مي‌كنم كارم خيلي خاص و عالي باش��د، نه 

مثل قسمت عدسي‌ها بي‌صدا و نه چندان خوب.
 مطالب خارج از كتاب بيش��تري مي‌گويم و س��عي 

مي‌كنم آرام و شمرده و به زبان ساده توضيح بدهم.
 به نكاتي چون نحوة صحبت، كيفيت ضبط‌صوت و 
تصوير، قابل فهم ب��ودن مفاهيم و جذاب بودن آن‌ها 

توجه مي‌كنم.
 از رنگ‌هاي بهتر و شادتر و از لحن بهتري استفاده 

مي‌كنم.
 ب��راي آن امكان پرس��ش ب��ر خط)آن‌لاي��ن( قرار 
مي‌دهم تا در فرصتي مناس��ب، سؤالات دانش‌آموزان 

را در كلاس پاسخ دهم.
 فيلم‌ه��اي درس، تمرين، نكات اضافي و تكميلي را 

از هم جدا مي‌كنم.
 آن را به نيازمندان مي‌دهم.

 اين فيلم را براي مرور دوبارة درس يا براي مرور در 
عيد، در اختيار بچه‌ها قرار مي‌دهم.

 در آخر اس�اليد ن��كات مه��م درس را يك‌بار بيان 
مي‌كنم مانند جزوة آخر درس 5.

 در فيلم از وسايل آموزشي واقعي استفاده مي‌كنم.
 موفق مي‌ش��وم و بهت��ر درس را درك مي‌كنم. كار 

قشنگي خواهد بود!
 يك‌بار هم در كلاس درس خواهم داد.

 به جز انيميشن، از نمودار هم استفاده مي‌كنم.
 در ميان آن از مطالب طنز و سرگرم‌كننده استفاده 
مي‌كنم و فضاي شادتري براي آموزش درست مي‌كنم.
 مثال‌هاي بيشتر و گاهي سخت‌تري از كاربرد درس 

مربوطه در زندگي حل مي‌كنم.
 اش��كال‌هاي رايج بچه‌ها را در فيلم مي‌آورم و وقتي 
پرسشي را به آن شكل حل مي‌كنم، توضيح مي‌دهم 

كه در اينجا بيشتر اشكال وجود دارد.

 چ��ون در فيلم تم��ام مطالب چند ب��ار و به‌طور 
واضح گفته مي‌ش��د و جزوه ه��م بود، يك‌بار ديدن 

كافي بود.
 نت‌برداري كردم تا موضوع را بهتر بفهمم.

 اگ��ر قب��ل از دي��دن فيلم، معلم كم��ي درس را 
توضيح مي‌داد، كافي بود.

 كافي بود، ولي براي حفظيات چندبار آن را ديدم.
 چ��ون صدا و تصوير هم‌زم��ان بود، يادگيري من 
بيشتر از كلاس صورت گرفت. وقتي مطالب را مرور 

مي‌كردم بيشتر ياد مي‌گرفتم.
 اگ��ر در كلاس ه��م توضي��ح كام��ل درس داده 

مي‌شد، بهتر بود.
 محت��وا براي فهم فيل��م اول كافي بود، ولي براي 

فيلم دوم نه.
 خير. بعضي مطالب به تدريس حضوري نياز دارد 
يا حداقل بعد از ديدن فيلم، درس بايد بازگو شود. 
برگ��زاري امتحان در اولين جلس��ه باعث اضطراب 

بيش از حد من شد.
 اين ش��يوه فقط براي بعض��ي دانش‌آموزاني كه 
درسش��ان از بقيه بهتر است خوب است، ولي براي 

دانش‌آموزان معمولي خير.
 اگر در كلاس درس داده شود، خيلي بهتر است. 
ش��ما كه حتماً نبايد به روش تدري��س بين‌المللي 
پيش برويد. مهم درك بهتر دانش‌آموزان اس��ت. به 
جرئت مي‌توانم بگويم كه در ابتداي سال شما بسيار 
خوب و قابل فهم درس مي‌داديد، ولي تقريباً از ترم 
دوم اصلًا خوب درس نمي‌دهيد. شما به‌جاي اينكه 
از روش‌هاي بين‌المللي تدريس استفاده كنيد، بايد 
ببيني��د ايرادتان كجاس��ت ك��ه دانش‌آموزانتان در 
امتحان‌ها چنين نمره‌هايي مي‌گيرند. ايراد از خوب 
درس ندادن شماست. اميدوارم ناراحت نشويد، ولي 

به حرف‌هايم فكر كنيد.
 ش��ما در فيلم سؤال‌هاي آسان را حل مي‌كنيد و 

در تكاليف، از ما سؤال‌هاي سخت مي‌پرسيد.
 اين روش باعث مي‌ش��د من بيش��تر روي تمرين 

درس تمركز كنم.
 اي��ن روش براي تنوع خوب اس��ت، اما در بعضي 

موارد دانش‌آموز را محدود مي‌كند.
 اي��ن كلاس معكوس باعث تنبلي روزافزون معلم 

مي‌شود.
 ب��راي بچه‌هايي ك��ه با بيش از يك‌بار ش��نيدن 

متوجه مي‌شوند، بهتر بود.

سؤالات زير به‌صورت جاي خالي داده شده بود، تا دانش‌آموزان نظرهاي خود را بنويسند.
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3. ديدن فيلم در خانه براي من...
نكات منفينكات مثبتپيشنهاد

 خوب بود. نظر من اين است كه آموزش در خانه 
باشد و در كلاس كار گروهي و دورة درس‌ها صورت 
گيرد. زيرا مش��اهدة بهتري��ن راه يادگيري مطلب 
است. معلم در كلاس مطالب »مطالعة آزاد« دهد، 

چون وقت بيشتري دارد.
 بهتر اس��ت وقتي قرار اس��ت چنين كاري انجام 
بگيرد، دانش‌آموزان وقت خالي داش��ته باش��ند و 
تكليف و امتحان و تمرين زياد نداش��ته باش��ند تا 

بتوانند به خوبي از اين طرح بهره ببرند.
 خوب بود، اما اگر جزوه‌اي برگه‌اي هم بدهند تا 
هم‌زمان به جزوه هم توجه كنيم، بهتر است. ضمناً 
بهتر است در فيلم توضيحات بيشتر و آزمايش‌هاي 

بيشتري باشد و در كلاس هم رفع اشكال شود.
 گاهي اوقات ابهام‌هايي وجود داش��ت كه حتماً 
باي��د آن‌ها را در محيط درس و مدرس��ه با معلم يا 

دوستان برطرف كنم.
 اگر در كلاس مس��ائل بيشتري كار مي‌شد، بهتر 

بود.
 بهت��ر بود مطالب خاص و مهم درس را با تأكيد 
بيشتري مطرح مي‌كرد. مثلًا به فاصلة بين جسم و 

تصوير بيشتر مي‌پرداخت.

 جالب بود، زيرا ب��راي اولين‌بار اين‌گونه آموزش 
مي‌دي��دم. مي‌توانس��تم در خان��ه به مش��كلات و 
ايرادهايي ك��ه در درس دارم فكر و در كلاس رفع 
اشكال كنم. همچنين، مي‌توانم هرگاه كه خواستم 

درس را بخوانم و تجزيه‌وتحليل كنم.
 تجربة جديدي ب��ود. چون پيش‌زمينه‌اي دربارة 
موض��وع درس داش��تم، راحت مي‌توانس��تم آن را 
بفهم��م. پ��س از رفع اش��كال در كلاس و خواندن 

جزوه نكتة مبهي برايم باقي نماند.
 تجرب��ه‌اي بود كه تا به حال آن را امتحان نكرده 
بودم. نتيج��ة آن هم خوب بود. چ��ون در آرامش 
و با  تمركز آن را تماش��ا كردم. اگر اش��كالي پيش 
مي‌آمد دوباره مي‌ديدم. با اين كار احساس مي‌كنم 

يادگيري من مؤثرتر بوده است.
 خوب بود و چون سر كلاس نبود، پس شلوغ هم 

نبود. در تنهايي خودم خيلي خوب بود.
 عالي بود. چيز متفاوتي بود و چون سازندة فيلم 
معل��م خودم بود، ب��ه صحت علم��ي آن اطمينان 

داشتم.
 جالب بود. مطالب را بهتر و دقيق‌تر متوجه شدم. 
اصلًا احساس خستگي از آموزش به من دست نداد.

 ممكن است سخن معلم تكرار نشود، در حالي‌كه 
فيلم‌ها را مي‌توان چندين بار ديد.

 خيلي جذاب و راحت بود. در تختم مي‌خوابيدم 
و فيلم‌ها را موقع خواب و در گوشي تماشا مي‌كردم. 
البته بارها نيز خوابم برد. ولي خيلي خوب بود، چون 
قابل تكرار بودند. اگر نكته‌اي را فراموش مي‌كردم يا 
در آن غايب بودم، از مطالبي كه معلم در آن جلسه 
گفته بود آگاه مي‌شدم. ضمناً دانش‌آموز ديگري هم 

نبود كه سؤال كند يا از سؤالات من خسته شود.
 خيلي واضح و روشن بيان شده بود.

 س��ودش اين است كه وقتي كسي چيزي را ياد 
مي‌گيرد و نفر ديگري ياد نمي‌گيرد، وقت فردي كه 

ياد گرفته است تلف نمي‌شود.
 چون بعد از آموزش روابط، سؤال‌هاي مربوط به 

آن حل مي‌شود، من كاملًا درس را ياد مي‌گيرم.
 امتحان‌هايي كه بعد از ديدن فيلم‌ها گرفته شد، 
بسيار مفيد بود و به يادگيري و عميق شدن مبحث 

كمك كرد.
 اگر هم غايب مي‌شديم، درس را ياد مي‌گرفتيم. 
من در زمان تدريس يك فصل كتاب غايب بودم و 

هنوز در آن ضعف دارم.

 پيش خ��ودم خيلي س��خت‌تر ي��اد گرفتم، در 
حالي‌كه در كلاس راحت‌تر ياد مي‌گيرم.

 موقع ديدن فيلم، وقتي اش��كالي داشتم، كسي 
نبود همان لحظه آن را برطرف كند.

 فاي��دة زي��ادي نداش��ت. وقتي معل��م آموزش 
مي‌دهد، بيش��تر ياد مي‌گيرم، ول��ي وقتي در خانه 
فيلم را ديدم، استرس زيادي براي يادگيري داشتم.

 مانند كاري بيهوده بود. چون همة مطالب دوباره 
س��ر كلاس بيان ش��د و در كتاب و جزوه هم بود. 

ضمناً اولياء نمي‌گذاشتند من فيلم را ببينم.
 فرقي با جزوه نداش��ت، به جز اينكه مي‌توانستم 

هر مطلب را چند بار ببينم.
 اص�اًل جالب نبود، چون ت��ا زمان كلاس مطالب 

برايم گنگ مي‌ماند.
 كمي خسته‌كننده بود. چون برخي مطالب بيش 

از حد تكرار مي‌شدند.
 مفي��د نب��ود، زي��را راندم��ان كار به‌خاطر وقت 
گذاش��تن روي گرفتن فيلم و باز كردنش و پرينت 

مطالب، پايين مي‌آيد.
 بس��يار زج��رآور بود، چ��ون مادر و پ��درم فكر 

مي‌كردند دارم بازي مي‌كنم.
 پس از مدتي كه در مدرس��ه درس‌هاي جديد را 
ي��اد مي‌گرفتم، باز هم بايد مدت زماني را براي ياد 

گرفتن با سرعت كلاس در خانه صرف مي‌كردم.
 درس در كلاس براي من بيشتر جا مي‌افتد.

 مؤث��ر نب��وده اس��ت. كلاس معك��وس نبايد در 
س��ال‌هايي كه ما در حال آماده شدن براي كنكور 
هس��تيم مناسب باش��د. ممكن اس��ت براي دورة 

متوسطة اول مؤثر باشد، نه متوسطة دوم.
 خوب نبود، زيرا در اين روش سؤال‌هايي كه براي 

دانش‌آموز به وجود مي‌آيد، گنگ خواهد ماند.
 تا حدودي خسته‌كننده بود، چون زمان فيلم‌ها 

زياد ولي مطالب ارائه شده در آن‌ها كم بود.
 آزمون بعد از فيلم‌ها، با سطح فيلم‌ها يكي نبود.

 بعض��ي مطالب به تدريس حضوري نياز دارد، يا 
حداقل بعد از ديدن فيلم بايد مطالب بازگو ش��ود. 
اينكه در اولين جلس��ه امتحان گرفته ش��د، باعث 

اضطراب بيش از حد من بود.
 اين فيلم‌ها كمي خس��ته‌كننده‌اند و بعد از چند 

دقيقه آدم حوصله‌اش سر مي‌رود. 
 اي��ن روند كلاس‌ه��اي معكوس مناس��ب دورة‌ 
متوسطه نيست. كلاس فيزيك هم از نوعي نيست 
كه با كلاس معكوس بتوان آن را تدريس كرد؛ اگر 

كلاس زيست بود خوب بود.

 خيلي جذاب و راحت بود. در تختم مي‌خوابيدم و 
فيلم‌ها را موقع خواب و در گوشي تماشا ميك‌ردم. 
البته بارها نيز خوابم برد. ولي خيلي خوب بود، چون 
قابل تكرار بودند. اگر نكته‌اي را فراموش ميك‌ردم يا 
در آن غايب بودم، از مطالبي كه معلم در آن جلسه 
گفته بود آگاه مي‌شدم. ضمناً دانش‌آموز ديگري هم 
نبود كه سؤال كند يا از سؤالات من خسته شود.

مؤثر نبوده است. كلاس معكوس 
نبايد در سال‌هايي كه ما در حال 
آماده شدن براي كنكور هستيم 
مناسب باشد. ممكن است براي 
دورة متوسطة اول مؤثر باشد، نه 
متوسطة دوم.
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