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وزارت آموزش  و پرورش 

  سازمان پژوهش و برنامه ريزي آموزشي

دفترانتشارات و فناوری آموزشي

    ماهنامة آموزشی و تربيتي براي دانش آموزان دورۀ اول متوسطه

             دورۀ چهل و دوم   اردیبهشت ۱4۰۳  شمارۀ پي درپي ۳۳۷  48صفـحه

   ماه معلم  

    نانو پوشاك  

   گفت و گو با ارديبهشت 

    رفيق مشتي 

    هرس كردن نوشته ها 

دوست داشتنی ترين 

كارها نزد خداوند 

نماز است.

انسان هيچ كارى بهتر از نماز، 

اصلاح ميان مردم و خوش 

اخلاقی نكرده است.

اگر نمازگزار 

می دانست تا چه حد 

مشمول رحمت الهی 

است، هرگز سر خود را از 

سجده بر نمی داشت.

نماز مثل ستون چادر است.  

اگر ســتون محكم و برقرار 

باشد، طناب ها، ميخ ها و پرده ها 

مفيــد خواهند بــود. ولی اگر 

ستون چادر بشكند، ديگر طناب ها 

و ميخ ها سودى ندارند.

محبوب ترين 

بنـــده نـزد 

خداى عزوجل 

كســی است 

كه راست گو و 

مراقب نمازش باشد.

هنگامی كه به نماز ايستادى، 

بدان كه در پيشگاه خداوند هستی 

و اگر او را نمی بينـی، او تو را 

می بيند. پس به نمازت توجه كن

كســی كه دوســت دارد 

بداند نمازش قبول شده يا 

نه؟ بايد ببيند: آيا نمازش او 

را از زشتیها و ناپاكی ها دور 

كرده است يا خير؟
من معلم هستم

هر شب از آينه ها مي پرسم

به كدامين شيوه، وسعت ياد خدا را بكشانم به كلاس

بچه ها را ببرم تا لب درياچة عشق؟

غرق درياي تفكر بكنم؟...

 من معلم هستم...

 فريدون مشيري
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ماهنامه ی آموزشی و تربیتی

ویژه ي کودکان  پیش دبستاني و دانش آموزان پایه ي اوّل ابتدایی
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• تصویرگر: زینب بدری

کرکس

جَبیر

هما

بزُ کوهی

کفتار

پلنگ

گرگ

گون

اورس

اسم من جَبیر است، به من بزُ آهو  هم مي گويند. چون شباهت زيادي به بزُ و آهو دارم. زندگي در جاهاي گرم 

و کويري را دوست دارم. يكي از جاهايي که زندگي مي کنم »پارك ملي خَبر« است.

اين پارك در استان کرمان و در نزديكي شهر بافت قرار دارد. پارك ملي خَبر سه نوع آب وهوا دارد: گرم، 

سرد و معتدل. براي همین حیوانات و گیاهان خیلي زيادي توي اين پارك زندگي مي کنند.

اين پارك پناهگاه خوبي براي حیوانات است. من و دوستانم توي دشت ها، تپّه ها و کوه هاي اينجا مي دويم  

و بازي مي کنیم. از چشمه ها آب مي خوريم و زير سايه ی درخت ها استراحت مي کنیم. گاهي هم از دست 

حیوانات وحشی و انسان ها فرار مي کنیم. 

عقاب طلايی

قوچ

بادام وحشی روباه

پناهگاه حیوانات پارک ملی خَبر  
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فرهنگی - اجتماعی

وزارت‌آموزش‌و‌پرورش

زی‌آموزشی
ش‌و‌برنامه‌ری

ازمان‌پژوه
س

ری‌آموزشی
شارات‌و‌فناو

دفتر‌انت
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عکس از: زهرا حاجی كرم - یازدهمین دوره جشنواره ملی دوسالانۀ عكس و تصويرگری رشد

چهرۀ او در ماه

دانشمند برتر جهان
دکتر سعید کاظمی آشتیانی
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چشم ها را بايد شست ...

دانشي كه در كارگاه ساختيم
همتي بايد و كاري شايد

اجتماعي و فرهنگي

و  عکاسان  از  آموزشی  برنامه ريزي  و  پژوهش  سازمان   

تصويرگران سراسر کشور برای شرکت در دوازدهمين جشنوارة 

ملي دوسالانۀ عکس و تصويرگري رشد دعوت به عمل می آورد. 

مي کند  دعوت  محترم  عکاسان  و  تصويرگران  از  جشنواره  اين 

لحظاتی  جشنواره،  موضوعات  اساس  بر  خود،  خلاقانۀ  نگاه  با 

به يادماندني و تأمل برانگيز را به تصوير بکشند و با هنر خويش 

دريچه ای نو به روي مخاطبان بگشايند. نگرش انديشمندانه و آثار 

هنرمندانۀ شما غنابخش جشنواره خواهد بود.

فضاسازي  بر  از جشنواره،  دوره  اين  برشمردة  محورهاي    

نيازهای  و  آموزشي  نوين  روش های  امروزي،  مدرسه های 

تصويری مجلات رشد، کتاب هاي درسي و عموم منابع آموزشي 

و تربيتي تمرکز ويژه دارند. عکاسان و تصويرگران مي توانند در 

دو گروه سني در اين جشنواره شرکت کنند:

1. هنرمندان بزرگ سال: الف( عكاسان و تصويرگران حرفه ای؛ ب( معلمان و مربيان.

2. هنرمندان دانش آموز: دانش آموزان 13 تا 18 ساله.

نشانی دبيرخانۀ جشنواره

تهران، خيابان انقلاب، خيابان بهار، خيابان سمنان، پلاك 8

 برای کسب اطلاعات بيشتر به وبگاه جشنواره به نشانی 

www.ro) مراجعه کنيد يا با شمارة 
shdmag.i

r)

77606858 تماس بگيريد.

محورها: 

الف( موقعيت هاي متنوع تربيتي )مناسبت ها، مراسم، اردوها و جشن ها(؛ 

ب( اتفاقات و رخدادهاي جالب مدرسه

ب( هنرمندان دانش آموز: 

محورها: 

الف( مدرسه و خانواده؛ ب( مسجد و خانواده؛ ج( مدرسه، مسجد و خانواده.

محورها: 

بـازآفـرينـي تصويري:    الف( قصـه ها، شعـرها و...؛     ب( فعاليت هـاي علمـي؛ 

 

ج( سرزمين پرگهر ايران )بناهاي تاريخي، مناسبت هاي ملي و ديني، 

محيط زيست، حيات وحش، طبيعت، آيين هاي قومي و منطقه ای و...(.

تكميل  در  برگزيده  آثار  از  مناسب  استفادۀ  جشنواره،  رويكرد  نكته: 

بسته هاي تربيت و يادگيري وزارت آموزش و پرورش است.

1. شعار سال )توليد؛ دانش بنيان و اشتغال آفرين(.

2. مهدويت.

تبصره: معلمان و مربياني که در سمت هاي اداري آموزش و 

پرورش هستند، مشمول گروه 1 )ب( مي  شوند.

2.کتاب های درسی. تمام موضوعات و رخدادها در همة گونه )ژانر(های 

عكاسي و تصويرسازي كه مستقيم يا غيرمستقيم با كتاب های درسي ارتباط 

داشته باشند.

4. بخش جنبي

3. کتاب درسي

2. نهاد خانواده

الف(  هنرمندان بزرگ سال:

      1. مدرسه، خانۀ دوم

موضوعات جشنواره در گروه های سنی:

فراخوان دوازدهمین

جشنوارۀ ملی دوسالانۀ

عکس و تصویرگری
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1. آزاد 

شما     ثار   آ مرکز،  کارشناسان   ها   بچه

 

 گرافی،  موشن ویدئو،  مثل  مختلف   های  قالب در  را 

برای  و   کنند  می دریافت  ومتن   افزار   نرم پویانمایی،عکس، 

هستند ارتباط  در  شما  با  شما  استعدادهای  شکوفایی 

مــــــرکــــــز بـــــررســـــی 
آ    ثــــــــار مـــخـــاطـــبـــان 
مــــــــجــــــــات رشــــــد

شــــعـــــــر، داستان، قطعۀادبی
تجــــــربۀخـــــلاقنوشتـــه  و مقــالــــۀعلــــمینقاشــــــی، خط، تصـــویرگــــــری

) کاردستی،بازی و سرگرمی 
نمایش،  آزمایش‌ علوم و فنون  

 و...(

هـــــنــــــر و دانـــــش  در 
دســـتــان شــمــــاســـت.

منتــظــــر دریـافــت آثـارتــــان هسـتـیــم.
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مرکز در    یك نگاه تار  یخچۀ

1  از بدو تأسیس تا سال 1373

 �ایـن مرحلـه دورۂ تولـد و شـكل‌گیری مركـز بـه شـمار 
کارشناسـان  تلاش مدیـران و  برنامه‌ریـزی و  می‌آیـد. 
دفتر انتشـارات کمک‌آموزشـی وقـت، مهم‌ترین عاملی 
بـود كـه  ضـرورت وجود »مركز بررسـی آثـار مخاطبان« 
را به‌عنـوان یـك نهـاد ضـروری و سـودمند بـرای مجلات 

رشـد، مطـرح كرد.
  �مركـز در ایـن دوران بیشـتر محـل ملاقـات و تعامـل 
پیشكسـوت‌ها و نوقلم‌هـا، بـا هـدف نقـد و بررسـی 
از  بسـیاری  به‌تدریـج  بـود.  رشـد  مجلات  قصه‌هـای 
كارآمـدی  فرهنگـی  نیروهـای  بـه  تـازه‌كار  چهره‌هـای 
تبدیـل شـدند. برخی از آن‌ها نیز مسـئولیت‌هایی را در 

مجلات رشـد بـر عهـده‌ گرفتنـد.
 �در ایـن مرحلـه، امـور مركـز متمركـز نبـود. نامه‌هـای 
برخـی مجلات توسـط كارشناسـان خـود مجلـه نقد و 
بررسـی می‌شـدند و پاسـخ می‌گرفتند. البتـه هر مجله 
طبـق سـلیقهٴ خـاص خـود بـا نامه‌هـا برخـورد می‌كـرد.
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كـودك، نــوآموز،   �در ایـن بـازه، صفحـــه‌هایی از مــجلات رشـد 
اختصـاص  آثـار مخاطبـان  بـه  و جـوان  نوجـوان  دانش‌آمـوز، 

داشـتند.
 �در زمینـهٴ مسـابقه‌های فرهنگـی، برنامـه‌ای منظـم و منسـجم 
پیـش بینـی نشـده بـود. بیشـتر مسـابقه‌ها بـه مجلهٴ 
این مسابقه‌ها، گردآوری و تنظیم شد و در سه عنوانرشـد جوان مربوط بودند. ماحصل زحمت همكاران در 

 
خاطـر  »در  جلـدی(،  )دو  سـبز«  »سـاقه‌های  یافـت.كتـاب  انتشـار  »نیلوفرهـا«  و  آیینـه« 

2 از سال 1374 تا پایان سال 1378
 �در ایـن دوره، بـا وجـود مشـكلات موجـود، امـور مركـز بـه صورت 
متمركزتـری ادامـه یافـت. دسـتورالعمل ابلاغـی دفتـر و تهیـهٴ 
اسـاس‌نامه‌ای موجـز بـرای مركـز، حركـت روبه‌رشـدی را بـرای 
آثـار مخاطبـان رقـم زد. بـر اسـاس برنامه‌ریـزی صـورت  بررسـی 
گرفتـه، بخش‌های كارشناسـی منظمی به وجـود آمدند و مركز، 
مجموعـهٴ متنوعـی از كارشناسـان را بـرای بررسـی آثـار دعوت به 

کار كـرد.
 �در این دوره، با جدی‌تر انگاشتن صفحه‌های متعلق به مخاطبان 
مجلات رشـد، تفكیك دقیق هنرجویان از نظر سـن و قابلیت‌های 
خـاص در خلـق اثـر، و توجـه بـه شـیوه‌های متنـوع پاسـخ‌گویی بـا 
هنـری (،  فعالیت‌هـای مركـز غنای بیشـتری یافت.بهره‌گیـری از دیگـر كارشناسـان )بـه غیـر از كارشناسـان ادبـی و 

4

کتاب ها



 �در این بازه، طرح انتشـار رشـدهای نوقلم با هدف ایجاد زمینه‌ای 
جـدی بـرای ارتبـاط بـا مخاطبـان، در دسـترس قـراردادن برخی از 
آثارقابـل قبـول و دارای بار آموزشـی دیگر هنرجویـان مركز همراه 
با نقد و بررسـی، ارائهٴ پاسـخ به پرسـش‌های مشـترك هنرجویان 
و در دسـترس قـراردادن بخش‌هایی از متن‌هـای كمیاب و نایاب 
ادبـی بـرای اسـتفادهٴ هنرجویـان، تدویـن شـد. از چـاپ و انتشـار 
آثار مخاطبان اسـتقبال شـد. انتشار سـیزده جلد كتاب با عنوان 

»شـعر و قصـهٴ رشـد« را می تـوان از نتایج این دوره برشـمرد. 
 رایانه‌ای ‌شدن بایگانی مركز بررسی آثار یكی دیگر از موفقیت‌های 

مركز در این دوران به‌شمار می‌رود.
 �برگـزاری پنـج دوره مسـابقهٴ ادبـی ـ هنـری منظـم، گسـترده و 

هدفمنـد، از دیگـر دسـتاوردهای ایـن دوره اسـت.
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش وبرنامه ریزی آموزشی
دفترانتشارات و فناوري آموزشی 
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 �در ایـن دوره تدویـن طـرح »مجمـوع نوقلمان رشـد« 3  از سال 1379 تا سال 1385
ارائـهٴ راهكارهای جدیـد در تربیت هنرجویان بود.شـروع شد. هدف از اجرای عملی مفاد این آیین‌نامه، 

رشـد«  جـوان  نویسـندگان  »باشـگاه  دوره  ایـن   �در 
آموزشـی در رشته‌های داسـتان، شعر، روزنامه‌نگاری، تأسیس شد. هدف از ایجاد این باشگاه تدوین برنامهٴ 

 �در ایـن دوره كارهـای مركـز انسـجام بیشـتری یافـت و كلاس‌هـای آموزشـی حضـوری و غیرحضـوری بـود.نمایشنامه‌نویسـی، فیلم‌نامه‌نویسـی و ... در قالـب 
نامه‌های مسـتقیم خوانندگان به سـردبیران مجلات، 
توسـط سـردبیر  یـا كارشـناس خـود مجلـه نقـد و 
بررسـی می‌شـد. فعالیت مركـز منحصراً بر بررسـی و 
پاسـخ نامه‌هـای تخصصی بچه‌ها در زمینهٴ داسـتان، 
 �تهیهٴ سلسـله جزوه‌های »نقاشی را در خانه بیاموزیم« و جوانـان متمركـز شـد.سـوی تربیـت اسـتعدادهای ادبی كـودكان، نوجوانان شـعر، نقاشـی، خاطـره و قطعـهٴ ادبـی، بـا سـمت و 

نیـز حاصـل زحمت كارشناسـان بخش نقاشـی در این 
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دوران بود كه هنر نقاشی را مرحله به مرحله 

بـه مخاطبان علاقه‌مند آموزش مـی‌داد. لازم 

بـه ذكر اسـت كـه از سـال 1370 تا اسـفندماه 

آثـار بـر عهـدهٴ  1385 مدیریـت مركـز بررسـی 

زنده‌یاد »حسـین حداد« بود.  انتشـار سـیزده 

رشـد«  داسـتان  و  شـعر  »مجموعـهٴ  جلـد 

مرهـون تلاش‌هـای دلسـوزانهٴ آن زنده‌یـاد بـود.
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4 از سال 1386 تاکنون
بـر پایـهٴ  عرصه های کشف و پرورش استعدادهای آینده سازانانتشـارات و فنـاوری آموزشـی، بازآرایـی مأموریت هـا و خـورده اسـت. بـا تلاش مدیـران و کارشناسـان دفتـر کارشناسـان مجلات رشـد بـا هنرجویان مسـتعد رقم فـراز و نشـیب‌هایی، فرصتـی بی نظیـر بـرای تعامـل برنامه ها و تجربه‌های گذشته استمرار یافته و ضمن  �از سـال 1386 تاکنـون فعالیت هـای مرکـز 
 

8



 ایران اسلامی و همچنین بهره‌مندی گسترده از ظرفیت‌های

 
نویـن فنـاوری در دسـتور کار قـرار گرفتـه و امیـد اسـت طـی 

ایـن دوره، ضمـن حفـظ و تثبیـت تجربه‌هـا و دارایـی ارزشـمند 

مرکـز، فصـل جدیـدی از تحول و شـکوفایی برای مرکز بررسـی 

آثـار رقـم بخورد.
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معرفی مرکز
مركـز بررسـی آثـار مخاطبان مجلات رشـد كـه در این 
متـن بـه اختصـار مركـز نامیده می‌شـود، بـه منظور 
آثـار ادبـی و هنـری و  كارشناسـی و بررسـی متمركـز 
پژوهشـی مخاطبـان مجلات رشـد دانش‌آمـوزی، بـا 
اهداف مشـخص، یکـی از بخش هـای اصلی معاونت 
تولیـد و انتشـار مجلات رشـد در دفتـر انتشـارات و 
 فناوری آموزشـی اسـت که در چارچوب شیوه‌نامه ای 

مشخص فعالیت می‌كند.

اهداف مركز
�الف( شناخت، جذب و پرورش استعدادهای ادبی،

 هنری، علمی و پژوهشی دانش‌آموزان؛
�ب( تشـویق مخاطبـان بـه اندیشـه ورزی و کشـف 
 حقیقت از راه پدیدآوردن آثار ادبی، هنری، علمی و 

پژوهشی؛
�ج( ایجـاد بسـترهای مناسـب بـروز و رشـد ایـن 
آموزش هـای مسـتقیم و  اسـتعدادها از طریـق 

غیرمسـتقیم.
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ش
ش و پرور

ت آموز
وزار

ش و برنامه ریزی آموزشی
سازمان پژوه

ت و فناوري آموزشی
 دفتر انتشارا

ماهنامه ی آموزشی وتربیتی
ش آموزان پایه ي اوّل ابتدایی

ش دبستاني و دان
ویژه ي کودکان  پی

•32 صفحه • آبان1401 • شماره ي پي در پي237 ت و نهم 
 دوره ي بیس

اجتماعی و فرهنگی

2
ب بدری

صویرگر: زین
• ت

آرتیمیا

مار

ش صحرایی
مو

سوسمار

غاز خاکستری

ت دارم. برای همین در 
ب شــور وتلخ را دوســ

ک. من آ
ک نوع میگوي خیلي کوچ

من آرتیمیا هســتم؛ ی
ض ســلطان« زندگی می کنم. وقتي از جادّه ي تهران- قم رد مي شوي، دریاچه ي سفید رنگي 

دریاچه ي »حو
ب دارد. امّا از وسط فصل بهار تا 

ت. این دریاچه در پاییز و زمستان آ
ض سلطان اس

را مي بیني که همان حو
ک هم 

ک هاي دریاچه دیده مي شوند. چند معدن نم
ت نم

ک مي شود. آن وق
ب دریاچه خش

آخر تابستان آ
ت.

ف دریاچه هس
اطرا

سفید نمکی
دریاچه ی 

وظایف و فعالیت‌های مركز
و  تفكیـك  دریافـت،  بـرای  سـامانه ای  ایجـاد  �الـف(   
بررسـی كلیهٴ آثار ادبی ـ هنری و پژوهشـی مخاطبان 
مجلات عمومی رشـد دانش‌آمـوزی كـودك، نوآموز، 

دانش‌آمـوز، نوجـوان، جـوان و هنرجـو؛
از مخاطبـان و  اطلاعـات رایانـه‌ای  بانـك  ایجـاد  �ب( 

اختصـاص شـمارهٴ عضویـت بـه هـر  یـك؛
�ج( معرفـی آثـار برتر مخاطبان به سـردبیران مجلات 

دانش‌آمـوزی رشـد برای انتشـار در مجلات؛
�د( پاسـخ مناسـب بـه آثار دریافتی، تعامـل و آموزش 
تحقـق  بـرای  مخاطبـان  بـا  مكاتبـه‌ای  و  حضـوری 

اهـداف مرکـز؛
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تحقـق  بـرای  مرکـز  کارشناسـان  اقدامـات  دوره�رونـد  هـر  در  برنامه هـا 

 الف( برنامه ها
برنامـهٴ  تدوین برنامهٴ سالانهٴ مركز؛ نهایـی  نظـر و تصویـب  تبـادل  بررسـی،   

دی؛  اجـرای برنامه‌های سـالانهٴ مصـوب و مأموریت‌های پیشـنها
آینده. ارائـهٴ گـزارش عملكرد ماهانه و سـالانه از پیشـرفت محول‌شـده به مركز؛ برنامه هـا و ارائـهٴ برنامه‌هـای 

با قلمي سوخته مي نويسم، همان قلمي كه مي خواست براي 
آخرين بار محبت پدرانه ي پدرش، اشك بدرقه ی مادرش، 

خنده هاي شيرين دخترش و بغض چندساله ي همسرش را در 
جمله اي كوتاه جبران كند، اما نكرد.

صداي شكستن قلبت را شنيدم و بدجوري قلبم شكست. 
تو از فروريختن آوار بر سر مردم بي گناه و من از خجالت 

ديدن پيكرسوخته ات كه نشناختم.
سوختم از دل سوختن هايي كه بغض مردانه ات را شكست. از 

حسرت روياهاي شيرينت، از آرزوهايي كه به واقعيت نپوسته، 
خاكستر شد و از همان عشقي كه در سينه ات حبس نمودي كه 

مبادا شعله هاي آتش، نفسي را در سينه اي ديگر حبس كند.
گرچه روياهاي قشنگت را زير آوار گم كردي و حسرت 

يك دنيا آرزو را بر دل آن هايي گذاشتي كه تا آمدنت هزار 
و يك بار مردند و زنده شدند. اما بر دلت مهري زدند 
كه جاويدان براي هميشه نمادي از وجود اسطوره ها 

و الگوهايي چون تو خواهد بود و آرزويي است كه 
گرچه يك عمر به دنبالش بگردم، اما در يك لحظه 

نصيبم نخواهد شد و چه زيباست مقامت اي 
شهيدآتش نشان. يادت جاويدان و نامت گرامي 

اي قهرمان آتش!

يــك  بــه  اي  نویسنده: نرگس معتمدي نامــه 

كلاس هفتم از تهران

تصویرگر: نیلوفر جابری/ 17 ساله

شهيدآتش نشان

1

12



 ب( تشکیل و فعالیت گروه‌های کارشناسی

 انتخـاب كارشناسـان مرکز با مشـارکت 

سـردبیران مجلات دانش‌آموزی؛
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 نظـارت و به‌روزرسـانی صفحهٴ مركز بررسـی آثـار در وبگاه دفتر 

 www.roshdmag.ir انتشـارات و فناوری آموزشی به نشـانی

 تهیه و ارائهٴ آمار عملكرد كارشناسان مركز.
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 ج( ارتباط با مخاطبان

آثـار رسـیده و تهیـهٴ پرونـدهٴ مسـتقل   دریافـت و ثبـت 
بـرای هنرجویـان؛

رویكـرد  بـا  پاسـخ‌ها  تهیـهٴ  و  رسـیده  آثـار  بررسـی   
تربیتـی؛ و  آموزشـی 

كتاب‌هـا، نشـریه‌ها و جزوه‌هـای آموزشـی مـورد   تهیهٴ
نیـاز هنرجویان؛

 شناسـایی  هنرجویـان فعـال مركـز و تغذیـهٴ محتوایی 
آن‌ها. مناسـب 

آثار مخاطبان  د( انتشار 
آثـار قابـل چـاپ مخاطبـان و   انتخـاب و جمـع‌آوری 

تحویـل بـه مجلات، مطابـق برنامـهٴ زمان‌بنـدی‌؛
مناسـبِ  شـعرهای  و  داسـتان‌ها  جمـع‌آوری   
هنرجویـان در پایـان هـر سـال، بـرای چـاپ در قالـب 

داسـتان رشـد«؛ و  »كتـاب شـعر 
در  حضـور  بـرای  هنرجویـان  بـه  اطلاع‌رسـانی   
مفیـد؛ و  مناسـب  هنـری  مجامـع  و  نمایشـگاه‌ها 
 تهیـهٴ فهرسـت هنرجویـان فعـال و مسـتعد و 
معرفـی آنـان بـه سـردبیران مجلات بـرای همكاری 

بیشـتر.

14



 ه( مسابقه‌ها و پویش‌ها
 برگـزاری مسـابقه‌ها و پویش هـای ادبـی، هنـری، 

علمی و پژوهشـی؛
 تعامل با مجلات برای شـرکت در جشـنواره ها، 
مسـابقه‌ها و پویش هـای مرکـز، و پیگیـری این 

جریان.
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ويژه ي كودكان پيش دبستانی و دانش آموزان پايه ي اوّل ابتدايی

.................................
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شماره ي پي درپي 244 

خانواده مجلّات رشد همه ي تلاش خود را 
كرده است تا اين مجلهّ در دسترس عموم 
دانش آموزان قرار گيرد و همه ي كودكان 
و نوجوانان ميهن عزيز اسلامي مان امكان 

تهيّه ی آن را داشته باشند.
قيمت: 61000 ريال

در بخش هايی از مجلهّ سؤالاتی از كودك پرسيده 
انجام  را  فعّاليّتی  او خواسته شده است  از  يا  شده 
دهد. برای پاسخ دادن به اين پرسش ها و انجام دادن 
فعّاليّت ها و فرستادن آن ها به دفتر مجلهّ، كودكمان 
را ياری كنيد. در مجلهّ، اوّلين چيزی كه توجه كودك 
دلبندمان را جلب می كند و در انتقال حس و محتوای 

متن نقش مهمّی دارد، تصوير است.

معلمّ و مربیّ عزيز، پدر و مادر مهربان
مخاطب اصلی مجلهّ ی كودك، غنچه های كوچك 
ما هستند كه در ابتدای مسير فراگيری مهارت 
خواندن  برای  رو،  همين  از  دارند.  قرار  خواندن 
مطالب مجلهّ  و ارتباط دوسويه با نويسندگان و 
كارشناسان ما، به كمك و همراهی شما عزيزان 

نياز دارند. 

يكی از مراحل اوّليه ی فرايند خواندن، تصويرخوانی 
است. در قصّه های تصويری كودك می تواند قصّه 
را از روی تصويرها تعريف كند و شما می توانيد 
بنويسيد.  برايش  می كند  تعريف  كه  را  قصّه ای 
قبل از خواندن متن، از كودك بخواهيد تصويرها 
با  بزند.  حرف  آن ها  مورد  در  و  ببيند  خوب  را 
اين شيوه، در واقع او را به شنيدن و خواندن متن 
علاقه مند كرده ايد. در نتيجه او با اشتياق بيشتری 

متن را دنبال خواهد كرد.

وزارت آموزش و پرورش
سازمان پژوهش و برنامه ريزی آموزشی

دفترانتشارات و فناوري آموزشی

اللهّم صل علی محمّد و آل محمّد و عجّل فرجهم

به نام خدای بخشنده و مهربان

نشانی: تهران، خيابان ايرانشهر شمالی،
دفترانتشارات و فناوری آموزشی، شماره ی270

صندوق پستی: 6588-15875 ، تلفن:021-884۹0230
021 021 و  77633208 ـ تلفن امور مشتركين: 88867308 ـ
خوانندگان رشد شما مي  توانيد قصّه ها، شعر ها، نقّاشي ها  و مطالب
خود را به مركز بررسي آثار مجلّات رشد به نشاني زير بفرستيد:

نشانی: تهران،  صندوق پستی: 15875-6567 
021   دورنگار: 021-88301478    تلفن: 88305772 ـ

   Koodak@roshdmag.ir :رايانامه
 www.roshdmag.ir :وبگاه

 چاپ و توزيع: شركت افُست
  www.roshdmag.ir/u/39i  :ارتباط با مركز بررسی آثار

مديرمسئول: محمّد صالح مُذنبی 
سردبير: نفيسه نجفی قدسی

مدير داخلي: مريم سعيدخواه
شورای برنامه ريزی: غلامرضا حيدری ابهری،

حسن دولت آبادی، حسن ذوالفقاری، مريم اسلامی، 
فاطمه ذاكری، محمّدرضا رشيدی، مهدی نجفی  

ناظر هنري: كوروش پارسانژاد
طراح گرافيك: ناصر حسنی

ويراستار: كبری محمودی

تصويرگر جلد: مريم ربانی
تصويرگر پشت جلد: زينب بدري 
تصويرگر داخل جلد: ناصر حسنی

3 خرداد: فتح خرمشهر
10 خرداد: ولادت امام ر ضا)ع(

14 خرداد: رحلت امام خمينی)ره(

15 خرداد: قيام 15 خرداد
2۹ خرداد: شهادت امام جواد)ع(

1  دوست بزرگ بچّه ها
2   شعر  

4  باغِ ديواری
8  سفر پرپرك

10  ترسِ سنجاب كوچولو
12  ابرهای سرماخورده

14  شال های شادی
16  كلاهِ صورتی

18  دوستِ مهربان
20  بپّر بپّر

22  شكلك گمشده
24  بازی جعبه ای
25  كتاب، كتاب

26  شی شی، موشِ كنجكاو
28  بازی و سرگرمی

30  نور ايمان
31  زيتون زيبا
32  خاك بازی
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   ثار هنرجویان   مراحل ثبت آ
1  دریافت نامه‌ها 

كلیـهٴ نامه‌هـای كاغـذی و الكترونیـك مجلات رشـد دانش‌آمـوزی در 
مركـز بررسـی و دسـته‌بندی می‌شـوند.

 شمارهٴ صندوق مجلهٴ رشد كودك: 15875/6588 
)koodak@roshdmag.ir :رایانامه(

 شمارهٴ صندوق مجلهٴ رشد نوآموز: 15875/6581 
)noamooz@roshdmag.ir :رایانامه(

 شمارهٴ صندوق مجلهٴ رشد دانش‌آموز: 15875/6589 
)daneshamooz@roshdmag.ir :رایانامه(

 شمارهٴ صندوق مجلهٴ رشد نوجوان: 15875/6583 
)nojavan@roshdmag.ir :رایانامه(

 شمارهٴ صندوق مجلهٴ رشد جوان: 15875/6584 
)javan@roshdmag.ir :رایانامه(

آثار: 15875/6567   شمارهٴ صندوق مركز بررسی 
)barresiasar@roshdmag.ir :رایانامه(
2  تفكیك نامه‌های مکتوب و الکترونیکی

3 ارجاع نامه‌ها به كارشناسان مربوطه

آثار در رایانه 4  ثبت 

5  ارائهٴ پاسخِ نامه ها به هنرجویان، پس از ثبت رایانه ای

ماهنامه آموزشی و تربيتی برای دانش آموزان دورۀ متوسطه دوم 
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۹
من سياه خروس قفقازی  هستم. يك پرنده محليّ كمياب كه در جنگل هاي ارسباران زندگي مي كنم. ارسباران * ارسباران *

اين منطقه ي زيبا  استان آذربايجان شرقي است. نزديك شهرستان كليبر.  منطقه اي جنگلي و كوهستاني در 

ديدني هاي زيادي دارد. مثل: روستاي تاريخي آينالو، قلعه ي بابك، درّه ي سرسبز مكيدي كه پر از گياهان دارويی 

مثل آويشن، بومادران، شيرين بيان و بابونه است، همين طور منطقه ي مارال ها كه محلّ نگهداري گوزن ها است. 

اردك سرسفيد و ميش مرغ و قرقاول را هم اينجا مي بيني. همين طور؛ خرس قهوه اي، گوزن و سياه  گوش، پلنگ 
و حيوانات جنگلي ديگر هم اينجا زندگي مي كنند.

گوزن

 خرس قهوه ای

 ميش مرغ

 قرقاول

 شيرين بيان بابونه

 آويشن

سياه خروس قفقازی

پلنگ

سياه گوش

پيامبر)ص( مي فرمايند: خانه ای كه در آن دختر باشد هر روز بركت 

و رحمت خدا بر آن نازل می شود و محلّ ديدار فرشتگان است.
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•تصویرگر: زینب بدرى

آرتیمیا

مار

موش صحرایى

سوسمار

غاز خاکسترى

من آرتیمیا هســتم؛ یک نوع میگوي خیلی کوچک. من آب شــور وتلخ را دوســت دارم. براى همین در 

دریاچه ي «حوض ســلطان» زندگى مى کنم. وقتی از جادّه ي تهران- قم رد می شوي، دریاچه ي سفید رنگی 

را می بینی که همان حوض سلطان است. این دریاچه در پاییز و زمستان آب دارد. امّا از وسط فصل بهار تا 

اطراف دریاچه هست.آخر تابستان آب دریاچه خشک می شود. آن وقت نمک هاي دریاچه دیده می شوند. چند معدن نمک هم 

نمکی سفید  دریاچه ی 

دفترانتشارات و فناوري آموزشى سازمان پژوهش وبرنامه ريزى آموزشىوزارت آموزش و پرورش

1

سبحان نشان طلا     علي        شهيد ابراهيم هادي         قهرمان واقعي 
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مشمش 1401010 رهرهر همهم مهمهم هنهن ىسىسىو هرهرهى رورو د ييييي دتدتديايا تبتب موموما وسوس اهاهاىدومو ياياهيهيه اپاپ ازازان ومومو آشآشمآمآ شنشن اراراىدا ربرب ىتىتى تيتي يبيب رترتر يشيشيو وموموز همهمهيآ انانا نهنه اماما

5

 48 صفحــــــــــــــــــــــــــــــــهشمــــــــــــــــــارۀ پـی در پـی 29 دورۀ چهـــــــــــــارم/ بهمن 1402 برای هنــــــــرجویان هنرستـــان         ماهنـــــامۀ آموزشـــــی و تربیتــی 

پرورش و  آمــــــــــــــــــــــــوزش  ISSN: 1606-9080  • www.roshdmag.irدفتــــــر انتشارات و فنــــــــاوری آموزشیسازمان پژوهش و برنامـــــه ریزی آموزشیوزارت 

عـزت ،مسئله این است

حرکات کششی قبل از شغل 36

هـنـرستـانـی روی بـانـد پـرواز

2

45

سیاه مشق،میرزا غلامرضا اصفهانی)۱246-۱3۰4 هجری قمری(

سیاه مشق

بـا مــــــــــــردم 
انـقـلاب اسـلامـی پـیــروز شــد

اقـتـصـاد هـم پـیـروز مـی شــود

ماهنامه آموزشی و تربيتی برای دانش آموزان دورۀ متوسطه دوم 

|دورۀ سی و نهم | آبان 1402| شـمــاره پـی در پــی  325 | 48 صفــحـه | 

2

فرهنگی - اجتماعی

وزارت‌آموزش‌و‌پرورش
سازمان‌پژوهش‌و‌برنامه‌ریزی‌آموزشی
دفتر‌انتشارات‌و‌فناوری‌آموزشی

ISSN: 1606-9080            www.roshdmag.ir

سيزده آبان

# آمريكا - شيطان- بزرگ

عکس از: مجيد حجتی - دوازدهمين دوره جشنواره ملی دوسالانۀ عكس و تصويرگری رشد

فريادی كه جهانی شد

17

ار 
ـــ

ـــ
 آث

ی
ــــ

س
رر

بــ
ز 

ــــ
ـــ

كــ
ـر

م
ــد

ـــ
ش

ت ر
ــا

جـ
مـ

ن 
ـــا

طب
خا

مـ



   ثار هنرجویان   نحوهٴ حمایت از آ
 آثار هنرجویان مركز شامل »شعر، داستان، قطعهٴ ادبی«، »نقاشی،

خـط، عكاسـی و تصویرگـری«، »نوشـته ها و مقاله‌هـای علمـی«، 
بـازی و سـرگرمی، نمایـش،  كاردسـتی،  و »تجربه هـای خلاق ) 
مراحـل  طـی  از  پـس   ،»)... و  فنـون  و  علـوم  آزمایش‌هـای 

یافـت. خواهنـد  انتشـار  زیـر  بخش هـای  در  كارشناسـی، 
 �مجلات رشـد دانش‌آمـوزی )مركـز، محتـوای صفحه‌هایـی را 
كـه سـردبیران مجلات بـه چـاپ آثـار مخاطبـان اختصـاص 
داده‌انـد، تأمیـن خواهـد كرد. سـهمیهٴ مربوط بـه هر مجله 
در ابتـدای هر سـال با برنامه‌ریزی مشـترک مسـئول مركز 
و سـردبیر هـر مجلـه مشـخص می‌شـود و در هـر دورۂ 

انتشـار ثابـت خواهد بـود.(؛
آثـار ممكـن  كتـاب »داسـتان رشـد« )ایـن دسـته از   � 
اسـت در مجلات چـاپ شـده  یـا چـاپ نشـده باشـند(؛

 � جزوه‌های رشد نوقلم.
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سایر اقدامات مركز
مركـز بـرای تحقـق مطلوب وظایف اساسـی خـود، اقداماتی به شـرح زیر 

نیز خواهد داشـت.
1  �معرفـی مركـز و انتشـار فراخـوان به منظـور جذب اعضـای جدید از 

طریـق مجلات رشـد دانش‌آموزی؛
2  �معرفـی مركـز در مجلات رشـد معلم، رشـد آموزش ابتدایی، رشـد 

فناوری آموزشـی، رشـد مدیریت مدرسـه و رشـد مدرسـهٴ فردا؛
3  �معرفی  مركز  از طریق  رسانه های  جمعی و شبکه های  اجتماعی؛

4 �همكاری با مجلات رشد دانش‌آموزی در زمینهٴ داوری مسابقه‌های

ادبی، هنری، علمی و پژوهشی مندرج در مجلات؛
5  تهیهٴ جزوه‌های آموزشی؛

6 شركت در جشنواره‌ها و نمایشگاه‌ها؛

7  �تهیـهٴ دفترچـهٴ معرفـی مركـز بـرای ارسـال بـه اعضـا و ارائـه بـه 

مخاطبـان در نمایشـگاه‌ها و رویدادهـا؛
8  �بـه‌روز نگه‌داشـتن اطلاعـات مركـز در وبـگاه دفتـر انتشـارات و 

آموزشـی. فناوری 
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وزارت آموزش  و پرورش 

  سازمان پژوهش و برنامه ريزي آموزشي

دفترانتشارات و فناوری آموزشي

    ماهنامة آموزشی و تربيتي براي دانش آموزان دورۀ اول متوسطه

             دورۀ چهل و دوم   اردیبهشت ۱4۰۳  شمارۀ پي درپي ۳۳۷  48صفـحه

   ماه معلم  

    نانو پوشاك  

   گفت و گو با ارديبهشت 

    رفيق مشتي 

    هرس كردن نوشته ها 

دوست داشتنی ترين 

كارها نزد خداوند 

نماز است.

انسان هيچ كارى بهتر از نماز، 

اصلاح ميان مردم و خوش 

اخلاقی نكرده است.

اگر نمازگزار 

می دانست تا چه حد 

مشمول رحمت الهی 

است، هرگز سر خود را از 

سجده بر نمی داشت.

نماز مثل ستون چادر است.  

اگر ســتون محكم و برقرار 

باشد، طناب ها، ميخ ها و پرده ها 

مفيــد خواهند بــود. ولی اگر 

ستون چادر بشكند، ديگر طناب ها 

و ميخ ها سودى ندارند.

محبوب ترين 

بنـــده نـزد 

خداى عزوجل 

كســی است 

كه راست گو و 

مراقب نمازش باشد.

هنگامی كه به نماز ايستادى، 

بدان كه در پيشگاه خداوند هستی 

و اگر او را نمی بينـی، او تو را 

می بيند. پس به نمازت توجه كن

كســی كه دوســت دارد 

بداند نمازش قبول شده يا 

نه؟ بايد ببيند: آيا نمازش او 

را از زشتیها و ناپاكی ها دور 

كرده است يا خير؟
من معلم هستم

هر شب از آينه ها مي پرسم

به كدامين شيوه، وسعت ياد خدا را بكشانم به كلاس

بچه ها را ببرم تا لب درياچة عشق؟

غرق درياي تفكر بكنم؟...

 من معلم هستم...

 فريدون مشيري
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ماهنامه ی آموزشی و تربیتی

ویژه ي کودکان  پیش دبستاني و دانش آموزان پایه ي اوّل ابتدایی

 دوره ي بیست و نهم • شماره ي پي در پي239

• دی1401•32 صفحه

4

• تصویرگر: زینب بدری

کرکس

جَبیر

هما

بزُ کوهی

کفتار

پلنگ

گرگ

گون

اورس

اسم من جَبیر است، به من بزُ آهو  هم مي گويند. چون شباهت زيادي به بزُ و آهو دارم. زندگي در جاهاي گرم 

و کويري را دوست دارم. يكي از جاهايي که زندگي مي کنم »پارك ملي خَبر« است.

اين پارك در استان کرمان و در نزديكي شهر بافت قرار دارد. پارك ملي خَبر سه نوع آب وهوا دارد: گرم، 

سرد و معتدل. براي همین حیوانات و گیاهان خیلي زيادي توي اين پارك زندگي مي کنند.

اين پارك پناهگاه خوبي براي حیوانات است. من و دوستانم توي دشت ها، تپّه ها و کوه هاي اينجا مي دويم  

و بازي مي کنیم. از چشمه ها آب مي خوريم و زير سايه ی درخت ها استراحت مي کنیم. گاهي هم از دست 

حیوانات وحشی و انسان ها فرار مي کنیم. 

عقاب طلايی

قوچ

بادام وحشی روباه

پناهگاه حیوانات پارک ملی خَبر  

وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش وبرنامه ریزی آموزشی

دفترانتشارات و فناوري آموزشی 
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ماهنامۀ آموزشی و تربيتي برای هنرجویان هنرستان/ 

دورۀ سوم/ مهر 1401/ شمارة پی در پی 17/ 48 صفحه
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چشم ها را بايد شست ...

دانشي كه در كارگاه ساختيم
همتي بايد و كاري شايد

اجتماعي و فرهنگي

و  عکاسان  از  آموزشی  برنامه ريزي  و  پژوهش  سازمان   

تصويرگران سراسر کشور برای شرکت در دوازدهمين جشنوارة 

ملي دوسالانۀ عکس و تصويرگري رشد دعوت به عمل می آورد. 

مي کند  دعوت  محترم  عکاسان  و  تصويرگران  از  جشنواره  اين 

لحظاتی  جشنواره،  موضوعات  اساس  بر  خود،  خلاقانۀ  نگاه  با 

به يادماندني و تأمل برانگيز را به تصوير بکشند و با هنر خويش 

دريچه ای نو به روي مخاطبان بگشايند. نگرش انديشمندانه و آثار 

هنرمندانۀ شما غنابخش جشنواره خواهد بود.

فضاسازي  بر  از جشنواره،  دوره  اين  برشمردة  محورهاي    

نيازهای  و  آموزشي  نوين  روش های  امروزي،  مدرسه های 

تصويری مجلات رشد، کتاب هاي درسي و عموم منابع آموزشي 

و تربيتي تمرکز ويژه دارند. عکاسان و تصويرگران مي توانند در 

دو گروه سني در اين جشنواره شرکت کنند:

1. هنرمندان بزرگ سال: الف( عكاسان و تصويرگران حرفه ای؛ ب( معلمان و مربيان.

2. هنرمندان دانش آموز: دانش آموزان 13 تا 18 ساله.

نشانی دبيرخانۀ جشنواره

تهران، خيابان انقلاب، خيابان بهار، خيابان سمنان، پلاك 8

 برای کسب اطلاعات بيشتر به وبگاه جشنواره به نشانی 

www.ro) مراجعه کنيد يا با شمارة 
shdmag.i

r)

77606858 تماس بگيريد.

محورها: 

الف( موقعيت هاي متنوع تربيتي )مناسبت ها، مراسم، اردوها و جشن ها(؛ 

ب( اتفاقات و رخدادهاي جالب مدرسه

ب( هنرمندان دانش آموز: 

محورها: 

الف( مدرسه و خانواده؛ ب( مسجد و خانواده؛ ج( مدرسه، مسجد و خانواده.

محورها: 

بـازآفـرينـي تصويري:    الف( قصـه ها، شعـرها و...؛     ب( فعاليت هـاي علمـي؛ 

 

ج( سرزمين پرگهر ايران )بناهاي تاريخي، مناسبت هاي ملي و ديني، 

محيط زيست، حيات وحش، طبيعت، آيين هاي قومي و منطقه ای و...(.

تكميل  در  برگزيده  آثار  از  مناسب  استفادۀ  جشنواره،  رويكرد  نكته: 

بسته هاي تربيت و يادگيري وزارت آموزش و پرورش است.

1. شعار سال )توليد؛ دانش بنيان و اشتغال آفرين(.

2. مهدويت.

تبصره: معلمان و مربياني که در سمت هاي اداري آموزش و 

پرورش هستند، مشمول گروه 1 )ب( مي  شوند.

2.کتاب های درسی. تمام موضوعات و رخدادها در همة گونه )ژانر(های 

عكاسي و تصويرسازي كه مستقيم يا غيرمستقيم با كتاب های درسي ارتباط 

داشته باشند.

4. بخش جنبي

3. کتاب درسي

2. نهاد خانواده

الف(  هنرمندان بزرگ سال:

      1. مدرسه، خانۀ دوم

موضوعات جشنواره در گروه های سنی:

فراخوان دوازدهمین

جشنوارۀ ملی دوسالانۀ

عکس و تصویرگری
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1. آزاد 

شما     ثار   آ مرکز،  کارشناسان   ها   بچه

 

 گرافی،  موشن ویدئو،  مثل  مختلف   های  قالب در  را 

برای  و   کنند  می دریافت  ومتن   افزار   نرم پویانمایی،عکس، 

هستند ارتباط  در  شما  با  شما  استعدادهای  شکوفایی 

مــــــرکــــــز بـــــررســـــی 
آ    ثــــــــار مـــخـــاطـــبـــان 
مــــــــجــــــــات رشــــــد

شــــعـــــــر، داستان، قطعۀادبی
تجــــــربۀخـــــلاقنوشتـــه  و مقــالــــۀعلــــمینقاشــــــی، خط، تصـــویرگــــــری

) کاردستی،بازی و سرگرمی 
نمایش،  آزمایش‌ علوم و فنون  

 و...(

هـــــنــــــر و دانـــــش  در 
دســـتــان شــمــــاســـت.

منتــظــــر دریـافــت آثـارتــــان هسـتـیــم.
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دفتر انتشارات و فناوری آموزشی

مــــــرکــــــز بـــــررســـــی 
آ    ثــــــــار مـــخـــاطـــبـــان 
مــــــــجــــــــات رشــــــد


