
گزارش

‌سعیده باقری
عكاس: رضا معتمدي

طرح »خوداتکایی« مدرسه‌های شبانه‌روزی به دنبال ‌آموزش 
دانش‌آمــوزان در زمینة مشــاغل مورد نیــاز جامعه و محل 
زندگی‌شان اســت. هدف این است که هم بخشی از هزینه‌های 
زندگی دانش‌آموزان در خوابگاه‌ها تأمین شود و هم دانش‌آموزان 
مهارت‌هایی شــغلی با قابلیت درآمدزایی کسب کنند. اجرای 
موفــق این طرح می‌تواند مانع از تــرک تحصیل دانش‌آموزان 

به‌خاطر مسائل اقتصادی شود.
به‌منظور شناساندن بیشتر این طرح و بهره‌مندی از مزایای آن، 
در هر شماره از مجله‌های سال جاری، گزارش یکی از مدرسه‌های 

مجری طرح خوداتکایی ارائه می‌شود.

صبح روز سه‌شــنبه 11 اردیبهشت 97، ســاعت 7:30، از 
مجتمع فرهنگی رفاهی رشــد مشــهد، به مقصد جادة »سد 
کارده« راه می‌افتیــم. از جــادة کلات وارد جــاده‌ای فرعی 
می‌شــویم و بعد از عبور ازی کی دو روستا، حدود ساعت 8:30 
به مدرســة شــبانه‌روزی »ام‌هانی« می‌رســیم؛ روستایی در 
منطقة تبادکان در حاشیة شهر مشهد. فضای سرسبز و شاداب 
مدرسه خســتگی را از تنمان بیرون می‌کند. آنچه در مدرسه 
به چشم می‌خورد، خود زندگی است. دانش‌آموزان مانند خون 
در رگ‌های مدرســه جاری هستند. اینجا سه مدرسه در کنار 
هم فعالیت می‌کنند. متوسطة اول با 210 دانش‌آموز، متوسطة 

دوم با 45 دانش‌آموز و هنرستان با 98 دانش‌آموز.

قرار است نمایشگاهی از کارهای دستی دانش‌آموزان برگزار 
شود. عده‌ای از دانش‌آموزان در رفت‌وآمد و تکاپو برای چیدن 
غرفه‌های نمایشــگاه هستند، گروهی مشــغول آماده کردن 
نمایشــگاه دفاع مقدس و گروهی دیگــر در حال تدارک میز 
پذیرایی از مهمان‌های جشــن نیمه شعبان. مدرسه قرار است 
میزبان مهمانانی از ادارة کل آموزش‌وپرورش باشــد. علاوه‌بر 
آن، از نیروهای نظامی پاسگاه کارده که همسایة مدرسه است، 
دعوت شده است برای بازدید از نمایشگاه دفاع مقدس بیایند.

دری کی از کلاس‌ها جمعی مشــغول تمرین سرودند. همراه 
با ضبط صوتی که موسیقی متن را پخش می‌کند،ی کصدا و با 
قدرت ســرود می‌خوانند و ذهن مرا به سال‌های دور می‌برند. 
باورم نمی‌شــود که بیش از بیست سال از روز‌هایی که همراه 
هم‌کلاســی‌هایمی کصدا می‌خواندیم: »ایران من، ســرزمین 
من، ای نام تو بر زبان!«، گذشــته باشد!ی کی از دانش‌آموزان، 
آب‌پاش به دست، از وســط رویای من عبور می‌کند. با عجله 
وارد کلاس می‌شود و  گلدان‌ها را آب می‌دهد. معاون مدرسه، 
خانم مرادی، توضیــح می‌دهد که دانش‌آمــوزان به نوبت 
مســئولیت آب دادن به گلدان‌هایی را که در تمام کلاس‌ها و 
محوطه هستند، برعهده دارند و این دانش‌آموز هم همین‌طور 

کلاس به کلاس می‌رود و کارش را ادامه می‌دهد. 
به ســاختمانی می‌رویم که نمایشــگاه صنایع دستی در آن 
برقرار است. تابلو فرش، گلیم، پته‌دوزی، گلدوزی، کیف نمدی، 

گزارشی از کار بچه‌ها 
در مدرسۀ شبانه‌روزی 

»ام‌هانی« منطقه 
تبادکان مشهد
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اوقات فراغت کاری



عروســک 
پارچــه‌ای، 
عة  مـــجمو

ســـتگیرة  د
‌آشـــپرخانه و

پـــادری، هــمه‌ 
کار دســت دختران 

هستند.  اول  متوســطة 
یکــی از دانش‌آمــوزان روش 

بافت پادری زیبا و رنگارنگش را برایم توضیح می‌دهد.
یک غرفه هم مخصوص هنر دانش‌آموزان رشــتة کامپیوتر 
است که عکاســی را با فتوشاپ تلفیق کرده‌اند و آتلیة عکس 
کودک راه انداخته‌اند. با شوق و ذوق می‌گویند آتلیه‌شان چند 
مشتری داشته و برخی تابلوهای عکاسی‌شان فروخته شده‌اند. 
عروسک‌های پارچه‌ای زیبا دری کی از غرفه‌ها توجهم را جلب 
می‌کند، اما مسئول آن غرفه فعلًا در بخش دیگری از مدرسه 

مشغول است.
به کارگاه آشــپزی سر می‌زنیم. دانش‌آموزان رشتة مدیریت 
خانواده، پیش‌بند پوشــیده و در حال پخت غذا و شیرینی‌اند. 
مربــی توضیح می‌دهد که پیش‌بندها را خودشــان قبلًا برای 
درس خیاطی دوخته‌اند و حالا  از همان‌ها در کارگاه آشــپزی 

استفاده می‌کنند.
فضای مدرســه علاوه بر گلدان‌ها و گلخانه‌هایی که در آن‌ها 
گل‌ و سبزیجات پرورش می‌دهند، از سرسبزی طبیعی منطقة 
روســتایی نیز بهره‌مند اســت. خانم حســینی، دبیر کار و 
فناوری، توضیح می‌دهد که کرت‌های سبزیکاری در سال‌های 
گذشته سبزی مورد نیاز تمام معلمان و دانش‌آموزان را تأمین 
می‌کرد، اما امسال به دلیل کم‌آبی، فقط امکان آبیاریی کی دو 

تا از کرت‌ها وجود دارد.
خانم دوزنده از سال 1373 مسئولیت ادارة‌ این مدرسه را 

به‌ عهده گرفته اســت. در‌ آن زمان 
اینجای ک مدرســة دورة راهنمایی بوده که به 
مرور هنرستان و دبیرســتان هم به آن اضافه 
شده‌اند. خانم مرادی می‌گوید کاش آن زمان 
از چند ســولة پراکنده‌ای که امروز به این شکل 
درآمده‌اند، عکــس می‌گرفتیم تــا می‌دیدید خانم 
دوزنده چقدر زحمت کشــیده‌اند! تلاش ایشــان باعث 
شــده خیرین هم اعتماد کنند و بسیاری از نیازهای مدرسه 
از این طریق تأمین شود. کارگاه‌ها با استفاده از کمک خیرین 
راه‌اندازی شــده‌اند، اما هزینه‌های جــاری و تأمین مواد اولیه 
بــرای ادامة کار از طریق فروش محصولات تأمین می‌شــوند. 
فارغ‌التحصیلان هنرستان غالباً بعد از مدرسه می‌توانند کسب 
و کار خــود را راه‌انــدازی کنند و همین موضــوع انگیزه‌های 

دانش‌آموزان را افزایش داده است.
البته این امر به این ســادگی رخ نداده اســت. مدیر مدرسه 
به‌طور جدی و دلســوزانه با دانش‌آمــوزان توانمند دورة اول 
متوســطه و خانواده‌هایشــان دربارة ادامــة تحصیل صحبت 

می‌کند. تلاش او باعث شــده است ترک تحصیل دختران 
و ازدواج زودهنــگام به میزان قابل توجهی کم شــود. 

علاوه بــر آن، او دانش‌آمــوزان را ترغیب می‌کند به 
جای دبیرستان، به هنرســتان بروند تا بتوانند در 

زمینه‌های مورد نیــاز منطقة خود فعالیت کنند. 
ایــن فرهنگ‌ســازی ثمربخش بــوده و نگرش 
دانش‌آموزان و والدینشان نسبت به هنرستان 

مثبت است.
درخشــش دانش‌آموزان هنرستان در کنار 
فعالیــت جدی معلم کار و فنــاوری در دورة 
متوســطة اول رویکرد مدرســه را به سمت 
تولید و اشتغال سوق داده است. تمام معلمان 
و نیروهای این مدرســه، به جز سرپرســتان 
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خوابگاه، هــر روز حدود 
رفت  مسیر  ساعت  سه 
و برگشت از مشهد به 
ســد کارده را در راه 
و  با علاقه  و  هستند 
انگیزة فــراوان برای 
ایــن دانش‌آمــوزان 
فعالیــت می‌کننــد. 

خانم  تلاشگر  روحیة 
دوزنده باعث شده است 

این انگیزه برای همکاران 
ایجاد شــود. حتی خیرینی 

که هزینه‌های عمــده از قبیل 
هزینة راه‌انــدازی کارگاه‌ها و خرید 

تجهیزات اولیــه را تأمین می‌کنند نیز به 
واســطة حضور ایشان مشــارکت می‌کنند. همین 

باعث شده است که مدیر مدرسه با وجود امکان بازنشستگی، 
همچنان در مدرســه بماند و فعال‌تر از همة همکاران در تمام 

صحنه‌ها حضور داشته باشد.
سال‌های گذشته مدرسه دبیر کار و فناوری تخصصی نداشت 
و معلمان دیگــر این درس را تدریــس می‌کردند، اما اکنون 
خانم حسینی دبیر تخصصی کار و فناوری است و حضورش 
باعث شــده‌ اســت درس کار و فناوری دورة متوســطة اول 
رونق بیشتری بگیرد. خانم حســینی می‌گوید، با اینکه ابلاغ 
اولیه‌اش در مدرســه‌ای در مشــهد و نزدیک محل زندگی‌اش 
بوده است، به درخواست خودش به این مدرسه منتقل شده تا 
در کنار خانم دوزنده کار کند. دانش‌آموزان 
کارهــای کلاس ایشــان را با 
علاقــه و انگیزه دنبال 

کــه  به‌طــوری  می‌کننــد، 
هم  تفریح‌ها  زنــگ  گاهی 
دارند  کارگاه حضــور  در 
و هر ســاعت خالی که 
پیدا  می‌کننــد به این 
اختصاص می‌دهند.  کار 
در هر گوشــه‌ای از این 
اســت  ممکن  مدرســه 
دانش‌آمــوزی را در حال 
انجام کارهای درس کار و 

فناوری ببینید.
از  بیابانیی کــی  خانــم 
فارغ‌التحصیــان موفق مدرســه 
است که از ســال تحصیلی 76-75 تا 
سال 1382 در مدرسه تحصیل کرده است. 
ایشــان در حال حاضر عضو شورای نخبگان قرآنی و 
مدرس و عضو شــورای مؤلفان معارف صدا و سیماست. بعد 
از فارغ‌التحصیلی، از ســال 1392 به دعــوت خانم دوزنده 
به مدرسه بازگشته اســت و در مناسبت‌های گوناگون برای 

اجــرای برنامه‌هــا و برگــزاری دوره‌هــای معلمان و 
دانش‌آموزان حاضر می‌شــود. او تأکید دارد که 

موقعیت خاص مدرســه‌های شــبانه‌روزی، 
که 70 درصد دانش‌آموزانشــان در آن‌ها 

بیتوته می‌کنند، موجب شــده اســت 
در این مدرســه‌ها پرورش بر آموزش 
پیشــی بگیرد و توجــه خاص مدیر 
مدرســه به ایــن امر نیــز ضروری 
است. ایشــان تأکید می‌کند، امثال 
خانم دوزنده باید تکثیر شــوند و هر 
کــدام از دانش‌آموزان مدرســه باید 

روش ایشــان را دنبال کند و حضور 
اجتماعــی در کنار حضور در ســنگر 

خانواده و تلاش بــرای خدمت به مناطق 
محروم را از ایشان بیاموزد.

در این مدرسه، برای راه‌اندازی رشته‌ها به نیاز 
منطقه و امکان اســتفاده از مهارت‌ها توجه می‌شــود. 

در حال حاضر، رشــته‌های خیاطی، کامپیوتر، حســابداری، 
مدیریــت خانــواده و دوخــت لباس‌های شــب و عروس از 
رشته‌های فعال هنرستان هستند. رشتة گیاهان دارویی هم 
قرار بوده تشــکیل شود که به حد نصاب نرسیده است.ی کی 
از اولین رشــته‌های هنرســتان پرورش قارچ بوده است که 
متأسفانه به دلیل آتش‌سوزی سالن پرورش قارچ، این رشته 
در حال حاضر فعال نیســت. آنچه اهمیت دارد این است که 

تلاش‌ها متوقف نشده است و زندگی همچنان ادامه دارد.
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گزارش

بوی مرغ، بوی خروس، بوی جوجه، بوی خونه، بوی روستا.
بوی کار، بوی تلاش، بوی عمل، بوی عاملیت.

بوی احساس تعهد، بوی مسئولیت، بوی رسالت.
بوی تولید، بوی بازار، بوی درامد، بوی خوداتکایی.

بوی اتحاد، بوی گفت‌وگو، بوی پایان رقابت‌های کور.
بوی خانه در مدرسه،‌ بوی پایان دلتنگی‌ها در مدرسه.

بوی خنده، بوی شادی، بوی همدلی، بوی جشن ‌و سرور.
بوی خوش زندگی، بوی عشق، بوی امید، بوی تربیت!

به دبیرستان متوسطة اول شبانه‌روزی فاطمه‌الزهرا )س( بهبهان آمده‌ایم؛
آمده‌ایم تا گزارشــی از اجرای طرح خوداتکایی این مدرسه با عنوان »طرح 
تولید مرغ و بلدرچین« تهیه کنیم؛ طرحی که پیوند مستحکمی بین دانش‌آموز 
و معلم، خانه و مدرسه، و مدرسه و بازار ایجاد کرده است؛ طرحی که فایده‌های 
آموزشــی، تربیتی،‌ اجتماعی و روحی فراوانی برای دانش‌آموزان داشته است؛ 

طرحی که آوازة آن در شهر بهبهان پیچیده است.
گزارش ما را از چگونگی اجرای طرح خوداتکایی و دستاوردهای آن ببینید: 

حس خوب 
جوجه‌پروری در مدرسه

گزارشگر: نصرالله دادار
عکاس: امیر عباس برگ

گزارشی از اجرای طرح خود اتکایی در دبیرستان شبانه‌روزی فاطمه‌الزهرا)س( بهبهان
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طرح خوداتکایی
طــرح خوداتکایی در تاریخ 

20 آبان‌مــاه ســال گذشــته 
)1396(، از طرف معاونت آموزش 

متوسطه وزارت آموزش‌وپرورش به 
منظور فراهم کردن شــرایط مناسب 

برای آموزش علمی مهارت‌های کاربردی، 
تقویــت روحیة کار و تلاش، توســعة فرهنگ 

کارآفرینــی،‌ پرورش مســئولیت‌پذیری در دانش‌آموزان،‌ 
کسب درآمد و تأمین بخشی از هزینه‌های تحصیلی دانش‌آموزان 
و همچنین اســتفادة مناســب از اوقات فراغت در مدرسه‌های 
شبانه‌روزی،‌ به دبیرستان‌های دورة اول متوسطه ابلاغ شده است.

بهبهان
شهرستان بهبهان در جنوب شرقی استان خوزستان، در فاصلة 
200 کیلومتری از شــهر اهواز واقع شده است و در حدود 220 

هزار نفر جمعیت دارد.
آب‌وهوای بهبهان نیمه بیابانی یا کوهپایه‌ای است. قدیمی‌ترین 
نرگس‌زار ایران و زادگاه اصلی آن متعلق به شهرســتان بهبهان 

است.
یکی از حوادث تلخ روزگار این شهر، بمباران موشکی مدرسة 
پیروز بهبهان در دوران جنگ ایران و عراق اســت. حدود ساعت 
17:10 دقیقة چهارم آبان ســال 1363 شمســی، در حالی که 
دانش‌آمــوزان نوبت عصر مدرســة حمدالله پیــروز بهبهان در 
کلاس‌های درس خود بودند، مورد اصابت موشکی عراقی‌ها قرار 
گرفتند و 69 دانش‌آموز، چهار معلم و یک خدمتگزار مدرســه 

شهید و 130 دانش‌آموز و 13 معلم دیگر زخمی شدند.

دبیرستان فاطمه‌الزهرا )س(
ساعت 9 صبح یک روز بهاری است. تازه وارد ترمینال 
مسافربری شهر بهبهان شــده‌ایم. با یک تاکسی به 
سمت دبیرستان متوسطة اول فاطمه‌الزهرا)س( 
حرکت می‌کنیم. دبیرستان در انتهای کوی 
حجــت، نرســیده به بیمارســتان تأمین 
اجتماعی این شــهر قــرار دارد. فاصلة 

زیادی نیست و خیلی زود می‌رسیم.
خانم لیلا زارعی، مدیر دبیرستان،‌ 
در بیرون از مدرسه منتظر ماست. با 
راهنمایی ایشان وارد مدرسه و دفتر 
کارش می‌شــویم. خوش‌اخلاق، با 
نشــاط، پرانرژی و با انگیزه است. 
مثل همة جنوبی‌هــا خون‌گرم و 
صمیمی اســت. از رفتار و کردار او 
خوب می‌توان فهمید که از کارش 
احساس رضایت و خرسندی دارد و 

واقعاً کارش را دوست دارد.
احســاس رضایــت از کارش، نه‌تنهــا به 

ــه دانش‌آمــوزان  مــن، بلکــه ب
نــرژی مثبــت و نشــاط  ا

ــد. می‌بخش
خوش‌حال است که برای تهیة 
گزارش از طرح خوداتکایی به این 
مدرســه رفته‌ایم. او 9 سال است که 

مدیر این دبیرستان است.
همکارانش خانم مینا وارسته، معاون فناوری، 
و خانم مهری عالیان، سرپرســت خوابگاه مدرســه را به 

دفترش دعوت می‌کند.
خانم زارعی می‌گوید: »دبیرستان ما 278 دانش‌آموز دختر در 
سه پایة هفتم، هشتم و نهم دارد که بیشتر آن‌ها از خانواده‌های 

روستایی محروم، عشایر و کوچ‌نشین هستند.«
وی می‌افزاید: »من در طول سال‌های خدمتم درآموزش‌وپرورش، 
همــواره از اینکه مــا دانش‌آموزانی تربیــت می‌کنیم که فقط 
مجموعه‌ای مطالب علمی را حفظ می‌کنند و مهارت‌های عملی 
نمی‌آموزند،‌ رنج می‌بردم. به همین دلیل، درهر فرصتی که برای 
آموزش مهارت‌های عملی بچه‌ها فراهم می‌شــد، قدم‌هایی هر 
چند کوچک برمی‌داشتم؛ مثل ماکت‌سازی،‌بافتن کلاه،‌ دستکش 
و شنل؛ درست کردن کش مو، تل و دستبند؛ برگزاری نمایشگاه 
کتاب؛ گلیم بافی و ... بنابراین، وقتی طرح خوداتکایی دبیرستان 
شبانه‌روزی اعلام شد، به شدت از اجرای آن در مدرسة خودمان 

استقبال کردم.

طرح تولید مرغ، بلدرچین و تخم‌مرغ
بــه گفتة خانم زارعی، این طرح در بهمن‌ماه ســال 1396، با 
خرید یک دســتگاه جوجه‌کشــی با ظرفیت 3600 تخم‌مرغ و 
ساختن محل نگهداری جوجه‌ها و مرغ‌ها در مدرسه آغاز شد و 

آموزش‌های لازم به دانش‌آموزان داده شد. 
خانم زارعی در پاســخ به این سؤال که چرا این طرح، یعنی 
تولید مرغ و بلدرچین و تخم‌مرغ را برای اجرای طرح خوداتکایی 
در این مدرســه انتخاب کرده‌اید، می‌گویــد: طرح تولید مرغ و 
تخم‌‌مرغ با شرایط بومی، اقلیمی و جغرافیایی و فرهنگ منطقه 
متناسب اســت و اتفاقاً در اصل طرح خوداتکایی به این ویژگی‌ 

تأکید شده است.
در نتیجه، من با همکاری همسرم که در اجرای این طرح خیلی 
بــه ما کمک کرد و جا دارد همین‌جا از او تشــکر کنم، در ابتدا 
یک دستگاه جوجه‌کشی با هزینة شخصی خودمان و با ظرفیت 
3600 تخم‌مــرغ خریدیــم و فضاهای لازم را بــرای نگهداری 
جوجه‌ها و مرغ‌ها در مدرسه فراهم کردیم. به یاری خدا، عملًا از 
تاریخ 20 بهمن‌ماه ســال قبل )1396(، کار را با قرار دادن 150 
تخم‌مرغ و 300 تخم بلدرچین در دســتگاه جوجه‌کشی شروع 
کردیــم. پس از 17 روز، همة تخم‌هــای بلدرچین‌ها به جوجه 
تبدیل شــدند، ولی از تخم‌مرغ‌ها، پــس از 21 روز، فقط 100 
جوجه متولد شــدند. این نتیجة اولین کاشت ما بود. هم‌زمان با 
تولید جوجه‌های مرغ و بلدرچیــن، 100 مرغ محلی هم برای 

پرورش ‌نژادهای اصلی محلی خریدیم.
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به ایــن صــورت، در کنار اجــرای طرح، 
تحقیقات گســترده‌ای هم دربارة نحوة کار 
انجام دادیم و کار را پیــش بردیم. در حال 
حاضر 500 جوجة مرغ که تازه از دســتگاه 
بیــرون آمده‌انــد، و تعدادی مــرغ‌ محلی و 

نژادهــای اصیل داریم که روزانــه بین 50 و 
60 تخم‌مرغ تولیــد می‌کنند و ما به بازار عرضه‌ 

می‌کنیم.«
مدیر دبیرستان فاطمه‌الزهرا )س(، در ادامه، ضمن تشکر 
از حمایت‌هــای رئیس ادارة آموزش‌وپرورش شــهر بهبهان در 
اجرای این طــرح گفت: رئیــس ادارة آموزش‌وپرورش و امام 
جمعة شــهرمان از این طرح بازدید کردنــد و این اتفاق،‌ ما و 
به‌خصوص دانش‌آموزان را تشــویق کرد. حتی امام جمعة شهر 

از اجرای این طرح در نمازجمعه یاد کرد.

نتایج و دستاوردها
یکی از سؤال‌هایی که دربارة اجرای این طرح در ذهن افراد 
بســیاری پیش‌ می‌آید، این اســت که این طــرح چه نتایج و 

دستاوردهایی برای مدرسه و دانش‌آموزان داشته است؟
مدیر دبیرســتان فاطمه‌الزهرا )س( در پاســخ به این سؤال 
می‌گوید: »در حال حاضر از نظــر اقتصادی نمی‌دانیم کار ما 
چقدر موفقیت‌آمیز بوده است، ولی با جرئت می‌توانیم بگوییم 

که نتایج آموزشــی و پرورشی طرح بسیار 
زیاد بوده است. 

بچه‌ها با اجرای این طرح زنده شــدند و 
مهارت‌های  کردنــد.  پیدا  اعتمادبه‌نفــس 
زیــادی هــم بــرای زندگی آینده کســب 

کرده‌اند.«
به گفتــة خانم مینا وارسته، معاون فناوری 
دبیرســتان، که بیش از 9 سال است در این مدرسه 
انجام وظیفه می‌کند، دستاوردهای اجرای طرح خوداتکایی در 

این مدرسه بسیار ارزشمندند.
وی می‌گوید: »یکی از سیاســت‌های اصلی ما در مدرســه 
این اســت که آموزش درس‌ها از حالت حفظی فاصله بگیرد و 
جنبه‌های عملی پیدا کند تا بچه‌ها بتوانند از آموخته‌هایشان 
در زندگــی آیندة خود اســتفاده کنند. اجــرای این طرح در 

مدرسه به تحقق این سیاست خیلی کمک کرد. 
ما در آموزش درس‌هایی مثل فناوری تلاش می‌کنیم بچه‌ها 
احساس کنند آموزش‌ها در زندگی‌شــان مؤثرند. اجرای این 
طرح به ما کمک کرد این احساس در بچه‌ها شکل بگیرد.«

خانم وارســته می‌افزاید: »با اجرای این طرح، بچه‌ها 
یاد گرفته‌اند که می‌توانند روی پای خود بایستند و در 
آینده منتظر شغل دولتی نباشند. من فکر می‌کنم،‌ 
این طرح‌ها شادی و نشاطی به بچه‌ها می‌دهد که 
از طریق‌های دیگر نمی‌توان به آن دست یافت.«

معاون فناوری دبیرستان به اثرات اجرای این 
طرح روی آموزش سایر درس‌ها مانند علوم،‌ 

جغرافیا و هنر نیز اشاره می‌کند و می‌گوید:
»این طرح روی آموزش برخی دیگر از درس‌ها،‌ 

غیر از درس فناوری، بسیار تأثیر داشته است.
دانش‌آموزان ســعی می‌کننــد درس‌هایی 
مانند علوم،‌ جغرافیا و هنر را بیشتر به‌صورت 
عملی یاد بگیرند و از دست‌سازهای خودشان 
مثل رنگ کردن سنگ‌ها، درست کردن گلدان 
و رنگ‌آمیــزی کمدهــا در یادگیری اســتفاده 

کنند.«

پای صحبت‌های سرپرست خوابگاه دبیرستان
دبیرســتان  خوابگاه  سرپرســت  عالیان،  مهری  خانم 
شــبانه‌روزی فاطمه‌الزهرا )س( است. او می‌گوید:‌»اکنون سه 
سال اســت که من سرپرســت خوابگاه هســتم، ولی شور و 
نشــاطی که این چند وقت، سپس از اجرای طرح خوداتکایی 

در بچه‌ها می‌بینم، در سال‌های اول و دوم ندیدم.
هر چند که درس‌هایی مثل فناوری در دوســال گذشته هم 
بودند. آن موقع هم فعالیت‌هایی مثل کلاه‌بافی، شــال‌بافی و 
برپایی بازارچه را داشــتیم، ولی این طرح روی بچه‌ها خیلی 
اثر گذاشــته اســت. من بعد از ظهرها و بعد از پایان کلاس‌ها 
می‌بینــم که موضوع مرغ‌ها و جوجه‌هــا فعالیتی جدی برای 

بچه‌ها شده است.

خانم زارعی: بچه‌ها 
با اجرای این طرح 
زنده شده‌اند، 
اعتماد‌به‌نفسشان 
بیشتر شده است 
و مهارت‌های زیادی 
برای زندگی آینده 
کسب کرده‌اند
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این طرح پای آموزش را به خانه‌ها باز کرد
یکی از نکات بسـیار جالبـی که خانم عالیان 
بـه آن اشـاره می‌کنـد، این اسـت که ایـن طرح 

پای آمـوزش را به خانه‌هـای دانش‌آموزان 
هـم کشـیده اسـت. او در ایـن بـاره 

می‌گوید:»چنـد روز پیش، یکی 
می‌گفـت  دانش‌آمـوزان  از 

مامان مـن 50 مرغ خریده 
اسـت تا کاری را که ما در 
مدرسه یادگرفته‌ایم، در 
خانـه هم انجـام دهیم. 
اوقـات  برخـی  حتـی 
دانش‌آمـوزان  والدیـن 
روسـتایی بـه مدرسـه 
می‌کــنند  مــراجعه 
و  نگهـداری  دربـارة  و 

پـرورش مـرغ و جوجـه 
مــی‌کنند  سـؤال  مــا  از 

مــی‌خواهند.  راهــنمایی  و 
باعـث  طـرح  ایـن  بنابرایـن، 

اسـتحکام روابط خانه و مدرسـه هم 
شـده اسـت.«

نکتــة جالب دیگری کــه خانم عالیان به 
آن اشــاره می‌کند، آموزش فروشندگی به بچه‌ها از طریق 

این طرح اســت. وی می‌گوید: »با اجــرای طرح خوداتکایی، 
بچه‌ها آموختند که فروشندگی هم یک هنر است و با این هنر 

می‌توان بخشی از مسائل زندگی را حل کرد.«

دانش‌آموزان دربارۂ اجرای طرح چه نظری دارند؟
جامعــة هــدف بســیاری از طرح‌هایی که در مدرســه‌ها 
انجام می‌شــوند، دانش‌آموزان هســتند. بــه منظور آگاهی 
از تأثیــر اجرای طــرح خوداتکایی در این دبیرســتان، پای 
صحبت تعدادی از دانش‌آموزان مدرســه می‌نشــینیم. اتفاقاً 
دانش‌آموزان حرف‌های بســیار جالبی دربــارة طرح مطرح 

می‌کنند.

 نرگس سجادی مهر، دانش‌آموز پایة نهم:  اجرای این 
طرح اعتماد‌به‌نفس ما را افزایش داد. ما یاد گرفتیم که تنها به 
کارهای دولتی فکر نکنیم و به خودمان متکی باشیم. چون از 
همین دوران دانش‌آموزی توانستیم درامد کسب کنیم. کسب 

درامد برای انسان شیرین است.

فاطمه حســین‌زاده، دانش‌آموز پایة هشــتم:   
اجرای ایــن طرح در مدرســة ما که اکثــر دانش‌آموزان 
آن روســتایی و از نظر اقتصادی ضعیف هســتند، بســیار 
اثربخش اســت. یکی از تأثیرات بســیار خوب اجرای این 

طرح،‌ تقویت حس مســئولیت‌پذیری در 
بود.  ما 

پایة  آموز  دانش  نسرین‌پرور،   
هفتم: ما درس‌های زیادی از این 
طرح آموختیم. اول آنکه نحوة 
بلدرچین  پرورش مــرغ و 
و چگونگــی نگهــداری 
آموختیم.  را  آن‌هــا  از 
یـادگــرفتیـم  مــــا 
واکســن‌های آن‌هــا 
را بــه موقــع بزنیم 
و  دماســنج  بــا  و 
و  دما  رطوبت‌ســنج، 
رطوبت محیط آن‌ها را 
مناسب کنیم. یکی‌دیگر 
از نـــکاتی که آموختیم، 
فروش محصولاتمان بود. ما 
توانســتیم بهترین فروش را در 

شهر اهواز داشته باشیم.

 یاســمن ایلچی، دانش‌آموز پایة نهم: 
فایدة این طرح ایجاد حــس صمیمیت و مهربانی بین بچه‌ها 
بــود. ما حتی حس می‌کنیــم در خانة خود هســتیم، چون 
مدرسه بوی خانه، بوی روستا،‌ بوی مرغ و خروس گرفته است 

و دیگر در مدرسه حس دلتنگی نداریم.

 گلناز عکاشــه، دانش‌آموز پایة هشتم: یک بخش 
ازدرس فناوری ما پرورش مرغ و مرغداری اســت. اجرای این 
طرح موجب شــد ما ایــن درس را خوب یاد بگیریم و خاطرة 

شیرینی از آن پیدا کنیم. 

 خانم الناز ابوعلی، دانش‌آموز پایة هشتم: درسی که 
من در اجرای این طرح آموختم، ‌نحوة درمان مرغ و جوجه‌ها 
به هنگام بیماری است. چند وقت پیش تعدادی از جوجه‌ها و 
مرغ‌ها مریض شده بودند. ما با عجله سیر و ماست تهیه کردیم 
و با هم مخلوط کردیم و به آن‌ها دادیم. حیوانات خوب شدند 

و این احساس بسیار خوبی به ما داد.

 فاطمه پرور، یکی‌دیگر از دانش‌آموزان: به‌نظر من، 
بهترین تأثیــر این طرح این بود کــه خانواده‌ها حس خوبی 
نســبت به مدرســه پیدا کردند، زیرا دیدند مدرسه چیزهایی 
بــه ما یاد می‌دهد که برای زندگی آینــده و حتی خانوادة ما 

مفیدند.

خانم مهری عالیان 
سرپرست خوابگاه: 
اجرای این طرح 
باعث مستحکم 
شدن روابط خانه و 
مدرسه در دبیرستان 

ما شد
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سعیده باقرى
عکاس: حسین سالار

وقتی رسيديم زابل، آقای رضا اربابی، مدير مدرسه، قبل از ما 
آمده بود فرودگاه. يکی دو ساعتی تا روستای «کارگاه پکک» 
راه بود. محوطة مدرســه وسيع بود و چندين ساختمان داشت. 
مدرسه ورزشگاهی داشت که دانش آموزان، معلمان و حتی اهالی 
روســتا از آن استفاده می کردند. مدرسة شهيد محلاتی يک 
دبيرستان پسرانة دورة اول شبانه روزی است. از نظر آقای اربابی، 
يکی از سه رکن مهم اوقات فراغت دانش آموزان، ورزش است و 
دو رکن ديگر کار و درس هستند. با توجه به اين ديدگاه، ضرورت 
پر کــردن اوقات فراغت دانش آمــوزان خوابگاهی با برنامه های 
مفيد، از انگيزه های مهم برای اجرای طرح خوداتکايی بوده است.

وارد ســاختمان روبه رويی ورزشــگاه شــديم کــه خوابگاه 

دانش آمــوزان و بخش اداری در آن قرار داشــتند. آقای اربابی 
توضيح داد که اينجا قديمی ترين بخش ساختمان مدرسه است 
و اين اتاق ها قبلاً کلاس درس بوده اند. با شــعف خاصی اضافه 
کرد: «خود من دانش آموز همين مدرسه بودم و در تک تک اين 
کلاس ها درس خوانده ام.» همين را بعداً که از ساختمان قديمی 
مدرســة ابتدايی روستا بازديد کرديم هم گفت. با همان حالتی 
که ما از وطنمان ايران ســخن می گوييم، از روســتايش سخن 
می گفت. راز تلاش و کوشش او برای پرورش نسل آيندة روستا 
در همين لحن خودنمايی می کرد. خانة خودش هم در نزديکی 
ساختمان قديمی مدرسة ابتدايی بود؛ ساختمانی که در اختيار 
خانم ام البنين سارانی، مدير مدرســة ابتدايی، است و حالا 

نگاهی به کتاب  های درسی کاروفناوری دورة اول متوسطه نشان می دهد،  براساس اين کتاب ها، قرار است دانش آموزان در اين 
سه سال کارهای عملی گوناگونی بياموزند و مهارت های زيادی کسب کنند. از آن جمله می توان به فناوری اطلاعات و ارتباطات، 
مستندسازی، کار با چوب، پرورش و نگهداری گياهان، پوشاک، خوراک، کار با فلز، الکترونيک و پرورش و نگهداری از حيوانات 
اشاره کرد. شايد امکانات کار در زمينة برخی از اين فناوری ها در شهرها بيشتر باشد، اما خوبی و قوت اين کتاب ها در اين است 
که به همان نسبت مهارت هايی دارد که در روستاها راحت تر می توان به آن ها پرداخت. متأسفانه، در بيشتر مدرسه ها، به خاطر 
بها دادن بيش از حد به درس های ديگر، چنين کتاب هايی به حاشيه می روند و تمرين عملی مهارت ها به دست فراموشی سپرده 

می شوند.
در اين گزارش به ســراغ مدرسه ای رفته ايم که درس کاروفناوری در آن چه بسا از علوم و رياضی مهم تر است؛ مدرسه ای در 
شهرستان هيرمند که تنها ســه کيلومتر با مرز ايران و پاکستان فاصله دارد. در منطقه ای که بادهای آن معروف است و گاهی 
گردوغبار به حدی غليظ می شود که مدرسه ها را تعطيل می کند. خشک سالی طولانی باعث شده رودخانة هيرمند خشک شود 
و بســياری از زمين های کشاورزی به بيابان های باير تبديل شــوند. اما همين منطقه مردمی دارد که ثابت کرده اند زمين برای 

حاصل خيزی، بيش از باران، به کار و تلاش دسته جمعی نياز دارد.
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ديگر به جای بچه ها، جوجه ها را در آن پرورش می دهند.
شــايد عجيب به نظر برســد، اما در اين منطقه، اجرای طرح 

خوداتکايی به مدرسه های شبانه روزی محدود نشده است.
آقای حميد ســارانی،  مدير آموزش وپرورش شهرســتان 
هيرمند، که خود از اهالی همين روســتا بوده است، به خوبی از 
طرح حمايت کرده و پس از ديدن اجرای موفق آن در مدرســة 
شــهيد محلاتی، ترتيبی داده است تا آقای اربابی تجربة خود را 
در کارگاه ها و جلســاتی توجيهی، در اختيار ديگر مديران قرار 
دهد. مديران ديگر هم از اين طرح استقبال کرده اند. يکی از اين 
مديران خانم سارانی است. پس از ساخته شدن ساختمان جديد 
مدرسة ابتدايی، ساختمان قديمی بی استفاده مانده بود و حالا از 
اتاق های آن برای نگهداری جوجه ها در مراحل رشدشان استفاده 
می کنند. خانم سارانی، به جز مديريت، تدريس برخی از درس ها 
را نيز برعهده دارد. دانش آموزان را برای آشــنايی با پرندگان و 
مراحل رشد آن ها به اين ساختمان می آورد. بخشی از هزينه های 
مدرســه نيز از طريق فروش مرغ و جوجه ها به اهالی روســتا و 

روستاهای اطراف تأمين می شود.
کار پرورش پرندگان در مدرسة شهيد محلاتی مفصل تر است. 
آنجا، علاوه بر پرورش مرغ محلی، بلدرچين و بوقلمون هم پرورش 
می دهند. بيشــتر کار برعهدة خود دانش آموزان است و در قالب 
پودمان های درس کاروفناوری دنبال می شــود. علاوه بر ساعت 
درس کاروفناوری که برای همه مشــترک اســت،  دانش آموزان 
خوابگاهی، براســاس نوبت تعيين شده، مسئوليت غذا دادن به 

پرندگان را در ساعت های غيرآموزشی به عهده دارند.
اگــر دانش آموزی علاقه مند باشــد، می تواند بيــش از زمان 
تعيين شده هم وقت بگذارد و مســئوليت قبول کند. برخی از 
دانش آموزان، با مهارتی که در مدرســه کسب کرده اند، در خانه 
هم برای خودشــان پرورش بوقلمون راه انداخته اند. با اين کار، 
هم به اقتصــاد خانواده کمک می کنند و هــم تجربة گرداندن 
يک کسب و کار کوچک را توشة راه شغلی آينده شان می کنند. 
بسياری از خانواده های روستايی در خانه های خود مرغ و بوقلمون 
نگهداری می کنند، اما مزيت آموزش دانش آموزان در اين است 
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که کتاب درسی اطلاعات علمی 
لازم برای اين کار را نيز در اختيار 

آن ها می گذارد. به اين ترتيب، نسل 
آينده با آگاهی بيشــتری اين کار را 

دنبــال می کند. ايــن دانش آموزان در 
صورت تمايل می توانند اين کار را گسترش 

دهند.
علاوه بر پرورش پرندگان، دانش آموزان می توانند پودمان 

پرورش گل و گياه را هم در گلخانه ای که وقف مدرســه شــده 
است، تمرين کنند. آقای حسين دانش زايی، دبير کاروفناوری 
مدرســه، تلاش می کند تا جايی که امکانات اجازه می دهد، به 
تمام پودمان های کتاب درسی، به همين صورت عملی، بپردازند. 
کلاس های مدرسه موضوعی هستند و کمد کلاس کاروفناوری 
از دست ســازه های چوبی، فلزی و صنايع دســتی دانش آموزان 
پر است. هر سال اســفندماه بهترين محصولات هنری توليدی 

دانش آموزان را در نمايشگاهی عرضه می کنند و می فروشند.
در گفت وگويی که با ايشــان داشتيم، دربارة امکان تلفيق اين 
درس با درس های ديگر صحبت کرديم. در عمل، دانش آموزان 
برای اجرای فعاليت ها به مهارت های درس رياضی و اطلاعاتی از 

علوم تجربی نياز دارند. 
اتصــال فعاليت های عملی بــا اين درس ها بــه ارتباط بهتر 
دانش آموزان با اين مفاهيم و در نتيجه آســان شــدن يادگيری 
کمک می کند. درس کاروفناوری می تواند محوری برای برقراری 

ارتباط تمام درس ها با زندگی دانش آموزان باشد.
اين موفقيت ها با کار يکی دو نفر به دست نيامده است. اينجا 

همه دست به دست هم داده اند 
و کمر همت بســته اند تا نسلی 
را پــرورش دهند کــه برای خود، 
خانواده و جامعه شان مفيدند. شيعه 
و سنی همه در کنار هم برادرانه تلاش 
می کننــد. آقای بهمن براهويی مالدار، 
معاون دبيرستان، که از برادران اهل تسنن است، 
سال هاســت در کنار کار فرهنگی، کســب وکار خانوادگی 
خودش، يعنی کشــاورزی را هم دنبال می کند. گلخانه های او 
نزديک مدرسه هســتند. يکی از اين گلخانه ها را وقف مدرسه 
کرده است که علاوه بر تمرين کشاورزی، محل تأمين صيفی و 

سبزی مصرفی غذای دانش آموزان خوابگاهی هم هست.
طرح خوداتکايی مدرسه های شبانه روزی برای تأمين بخشی 
از هزينه های مدرسه، به ويژه هزينه های خوابگاه، پيشنهاد شده 
است. در اين مدرسه هم بخشی از محصولاتی که دانش آموزان 
توليد می کننــد، از بوقلمون، مرغ و تخم مــرغ تا گوجه فرنگی، 
خيار و سبزی، به مصرف آشــپزخانة خوابگاه مدرسه می رسد. 
اما آورده های اين طرح برای دانش آموزان بيش از کمک هزينه 
است. در برنامة غذايی خوابگاه مدرسة شهيد محلاتی،  هفته ای 
دو بار آبگوشت بوقلمون يا بلدرچين هست. مهم تر از آن، تازه و 
طبيعی بودن محصولات اســت. اين برنامة غذايی در کنار کار و 
فعاليت بدنــی ثمربخش و برنامة ورزش هر روزه که با همراهی 
مدير مدرســه و ديگر کارکنان آموزشــگاه و با شعار «تحرک، 
پويايی و نشاط، رمز موفقيت» اجرا می شود، نويدبخش پرورش 

نسلی تندرست و توانمند است.
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