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بـا  را  خـود  رشـد  ابتدايـي  دوره‌ي  دانش‌آمـوزان  چـه  هـر 
تجربه‌هـاي متنوع‌تـري سـپري كننـد، توانايي‌هـاي بيشـتري 
كسـب مي‌كننـد. زنـگ ‌هنـر امـكان كسـب تجربه‌هـاي فردي 
و گروهـي متنـوع و دل‌پذيـري را فراهـم مي‌كنـد كـه يادگيري 
و درك عميـق مباحـث را در پـي دارد. تقويـت حـواس، پرورش 

خلاقيـت ذهنـي، كشـف اسـتعداد‌ها، خودبـاوري و ارضاي 
درون فقـط بخشـي از نتايـج زنـگ هنر هسـتند؛ البته 

اگـر بـا روش‌هـاي صحيـح برگزار شـود. 
هنـري،  فعاليت‌هـاي  انجـام  حيـن  در  كـودكان 
احساسـات، عواطـف و افـكار خود را مي‌شناسـند و 
بـه كار مي‌گيرنـد، و از نتايـج كار خويش لذت و به 
توانايي‌هايشـان پـي مي‌برند. مي‌تـوان در برنامه‌ي 
آموزشـي، ذوق و اشـتياق كـودكان بـراي اجـراي 

فعاليت‌هـاي هنـري را بـه سـمتي هدايـت كرد 
كـه بـه تربيـت حـواس )ايجـاد حساسـيت 

فضـاي  و  درون  حـالات  بـه  نسـبت 
پيرامـون(،‌ پـرورش ذهنيـت و خلاقيـت 
و تلطيـف روحيـه منجـر شـود. در ايـن 
فعاليت‌هـا، كـودكان يـك تجربـه‌ي عام 
پرورشـي را پشـت سـر مي‌گذارنـد كـه 
بـراي رشـد همه‌جانبـه‌ي آن‌هـا ضـروري 

اسـت. در واقـع، هـدف از زنـگ هنـر 
تربيت هنرمند نيسـت، بلكه تربيت 
هنري اسـت. اين تربيت در شكل‌گيري 

شـخصيت كـودكان نقشـي اساسـي دارد، زيرا تربيـت و تقويت 
حـواس و پـرورش ذهنيـت و خلاقيـت كـودكان لازمه‌ي رشـد 
آن‌هـا و براي تك‌تكشـان ضروري اسـت. در واقـع، اين تجربيات 
بـه قشـر هنرمندان منحصر نيسـت و همـه‌ي افراد بايـد به اين 
درجه از شـكوفايي و خلاقيت برسـند تا زندگي بهتري را تجربه 

 . كنند
و  احساسـات  بيـان  بـراي  مناسـب  فرصتـي  هنـر  زنـگ 
تخيالت كودكان و آشـنايي با زيبايي‌هـا و تجربه‌ي عميق 
درونـي اسـت كـه غالبـاً در كلاس‌هـاي ديگـر امكان‌پذيـر 
بـا پديده‌هـاي طبيعـي كـه بـه  ارتبـاط نزديـك  نيسـت. 
شـناخت عميق‌تـر و دقيق‌تـر آن‌هـا مي‌انجامـد، آشـنايي 
بـا هنرمنـدان و آثـار هنـري تاريـخ ايـران و شـناخت 
ويژگي‌هـاي فرهنگـي و هنـري هر منطقـه، از 
مـواردي هسـتند كـه كـودكان مي‌توانند در 

زنـگ هنـر تجربـه كنند. 
دبسـتان  از  پيـش  سـنين  از  كـودكان 
خود‌به‌خـود به كشـيدن، سـاختن، خواندن، 
حـركات نمايشـي و قصه‌گويـي مي‌پردازنـد 
نشـان  علاقـه  مشـابه  فعاليت‌هـاي  بـه  و 
از  بهره‌گيـري  بـا  برنامه‌ريـزان  مي‌دهنـد. 
آموزش‌و‌پـرورش  جهـت  در  زمينه‌هـا  ايـن 
كـودكان، تالش مي‌كننـد آن‌ها را بـه يادگيري 
عميق‌تـري برسـانند. بسـياري از برنامه‌هـاي 
آموزشـي براساس رفتارهاي سـاده و مورد 

سلام بر زنگ هنر 

عضو هيئت علمي دانشگاه تربيت دبير شهيد رجاييفريبا شاپوريان
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بـا  را  خـود  رشـد  ابتدايـي  دوره‌ي  دانش‌آمـوزان  چـه  هـر 
تجربه‌هـاي متنوع‌تـري سـپري كننـد، توانايي‌هـاي بيشـتري 
كسـب مي‌كننـد. زنـگ ‌هنـر امـكان كسـب تجربه‌هـاي فردي 
و گروهـي متنـوع و دل‌پذيـري را فراهـم مي‌كنـد كـه يادگيري 
و درك عميـق مباحـث را در پـي دارد. تقويـت حـواس، پرورش 

خلاقيـت ذهنـي، كشـف اسـتعداد‌ها، خودبـاوري و ارضاي 
درون فقـط بخشـي از نتايـج زنـگ هنر هسـتند؛ البته 

اگـر بـا روش‌هـاي صحيـح برگزار شـود. 
هنـري،  فعاليت‌هـاي  انجـام  حيـن  در  كـودكان 
احساسـات، عواطـف و افـكار خود را مي‌شناسـند و 
بـه كار مي‌گيرنـد، و از نتايـج كار خويش لذت و به 
توانايي‌هايشـان پـي مي‌برند. مي‌تـوان در برنامه‌ي 
آموزشـي، ذوق و اشـتياق كـودكان بـراي اجـراي 

فعاليت‌هـاي هنـري را بـه سـمتي هدايـت كرد 
كـه بـه تربيـت حـواس )ايجـاد حساسـيت 

فضـاي  و  درون  حـالات  بـه  نسـبت 
پيرامـون(،‌ پـرورش ذهنيـت و خلاقيـت 
و تلطيـف روحيـه منجـر شـود. در ايـن 
فعاليت‌هـا، كـودكان يـك تجربـه‌ي عام 
پرورشـي را پشـت سـر مي‌گذارنـد كـه 
بـراي رشـد همه‌جانبـه‌ي آن‌هـا ضـروري 

اسـت. در واقـع، هـدف از زنـگ هنـر 
تربيت هنرمند نيسـت، بلكه تربيت 
هنري اسـت. اين تربيت در شكل‌گيري 

شـخصيت كـودكان نقشـي اساسـي دارد، زيرا تربيـت و تقويت 
حـواس و پـرورش ذهنيـت و خلاقيـت كـودكان لازمه‌ي رشـد 
آن‌هـا و براي تك‌تكشـان ضروري اسـت. در واقـع، اين تجربيات 
بـه قشـر هنرمندان منحصر نيسـت و همـه‌ي افراد بايـد به اين 
درجه از شـكوفايي و خلاقيت برسـند تا زندگي بهتري را تجربه 

 . كنند
و  احساسـات  بيـان  بـراي  مناسـب  فرصتـي  هنـر  زنـگ 
تخيالت كودكان و آشـنايي با زيبايي‌هـا و تجربه‌ي عميق 
درونـي اسـت كـه غالبـاً در كلاس‌هـاي ديگـر امكان‌پذيـر 
بـا پديده‌هـاي طبيعـي كـه بـه  ارتبـاط نزديـك  نيسـت. 
شـناخت عميق‌تـر و دقيق‌تـر آن‌هـا مي‌انجامـد، آشـنايي 
بـا هنرمنـدان و آثـار هنـري تاريـخ ايـران و شـناخت 
ويژگي‌هـاي فرهنگـي و هنـري هر منطقـه، از 
مـواردي هسـتند كـه كـودكان مي‌توانند در 

زنـگ هنـر تجربـه كنند. 
دبسـتان  از  پيـش  سـنين  از  كـودكان 
خود‌به‌خـود به كشـيدن، سـاختن، خواندن، 
حـركات نمايشـي و قصه‌گويـي مي‌پردازنـد 
نشـان  علاقـه  مشـابه  فعاليت‌هـاي  بـه  و 
از  بهره‌گيـري  بـا  برنامه‌ريـزان  مي‌دهنـد. 
آموزش‌و‌پـرورش  جهـت  در  زمينه‌هـا  ايـن 
كـودكان، تالش مي‌كننـد آن‌ها را بـه يادگيري 
عميق‌تـري برسـانند. بسـياري از برنامه‌هـاي 
آموزشـي براساس رفتارهاي سـاده و مورد 

برنامه‌ي درسي - هنر

نزديك صد سال از زماني كه هنر در برنامه‌ي درسي مدرسه‌هاي ايران قرار 
گرفت مي‌گذرد، اما هنوز در بسياري از مدرسه‌ها، به جاي انجام فعاليت‌هاي 

هنري، در اين ساعت درس‌هاي ديگر تدريس مي‌شود. در شرايطي كه 
روش‌هاي آموزشي مستقيم و تقليدي بر مدرسه‌ها حاكم بودند، دانش‌آموزان 
دوره‌ي ابتدايي فقط در زنگ‌هاي انشا و هنر فضاي آزادي براي تفكر و بيان 

خويشتن داشتند. امروزه بسياري از روش‌هاي خلاق آموزشي در برنامه‌ي 
درسي دوره‌ي ابتدايي مورد توجه برنامه‌ريزان هستند و پرورش قوه‌ي 
تفكر كودكان و كسب تجربه‌هاي فردي در همه‌ي زمينه‌ها، براي اغلب 

دست‌اندركاران فضا‌هاي آموزشي ضروري به نظر مي‌رسد. 

بـا  را  خـود  رشـد  ابتدايـي  دوره‌ي  دانش‌آمـوزان  چـه  هـر 
تجربه‌هـاي متنوع‌تـري سـپري كننـد، توانايي‌هـاي بيشـتري 
كسـب مي‌كننـد. زنـگ ‌هنـر امـكان كسـب تجربه‌هـاي فردي 
و گروهـي متنـوع و دل‌پذيـري را فراهـم مي‌كنـد كـه يادگيري 
و درك عميـق مباحـث را در پـي دارد. تقويـت حـواس، پرورش 

خلاقيـت ذهنـي، كشـف اسـتعداد‌ها، خودبـاوري و ارضاي 
درون فقـط بخشـي از نتايـج زنـگ هنر هسـتند؛ البته 

اگـر بـا روش‌هـاي صحيـح برگزار شـود. 
هنـري،  فعاليت‌هـاي  انجـام  حيـن  در  كـودكان 
احساسـات، عواطـف و افـكار خود را مي‌شناسـند و 
بـه كار مي‌گيرنـد، و از نتايـج كار خويش لذت و به 
توانايي‌هايشـان پـي مي‌برند. مي‌تـوان در برنامه‌ي 
آموزشـي، ذوق و اشـتياق كـودكان بـراي اجـراي 

فعاليت‌هـاي هنـري را بـه سـمتي هدايـت كرد 
كـه بـه تربيـت حـواس )ايجـاد حساسـيت 

فضـاي  و  درون  حـالات  بـه  نسـبت 
پيرامـون(،‌ پـرورش ذهنيـت و خلاقيـت 
و تلطيـف روحيـه منجـر شـود. در ايـن 
فعاليت‌هـا، كـودكان يـك تجربـه‌ي عام 
پرورشـي را پشـت سـر مي‌گذارنـد كـه 
بـراي رشـد همه‌جانبـه‌ي آن‌هـا ضـروري 

اسـت. در واقـع، هـدف از زنـگ هنـر 
تربيت هنرمند نيسـت، بلكه تربيت 
هنري اسـت. اين تربيت در شكل‌گيري 

شـخصيت كـودكان نقشـي اساسـي دارد، زيرا تربيـت و تقويت 
حـواس و پـرورش ذهنيـت و خلاقيـت كـودكان لازمه‌ي رشـد 
آن‌هـا و براي تك‌تكشـان ضروري اسـت. در واقـع، اين تجربيات 
بـه قشـر هنرمندان منحصر نيسـت و همـه‌ي افراد بايـد به اين 
درجه از شـكوفايي و خلاقيت برسـند تا زندگي بهتري را تجربه 

 . كنند
و  احساسـات  بيـان  بـراي  مناسـب  فرصتـي  هنـر  زنـگ 
تخيالت كودكان و آشـنايي با زيبايي‌هـا و تجربه‌ي عميق 
درونـي اسـت كـه غالبـاً در كلاس‌هـاي ديگـر امكان‌پذيـر 
بـا پديده‌هـاي طبيعـي كـه بـه  ارتبـاط نزديـك  نيسـت. 
شـناخت عميق‌تـر و دقيق‌تـر آن‌هـا مي‌انجامـد، آشـنايي 
بـا هنرمنـدان و آثـار هنـري تاريـخ ايـران و شـناخت 
ويژگي‌هـاي فرهنگـي و هنـري هر منطقـه، از 
مـواردي هسـتند كـه كـودكان مي‌توانند در 

زنـگ هنـر تجربـه كنند. 
دبسـتان  از  پيـش  سـنين  از  كـودكان 
خود‌به‌خـود به كشـيدن، سـاختن، خواندن، 
حـركات نمايشـي و قصه‌گويـي مي‌پردازنـد 
نشـان  علاقـه  مشـابه  فعاليت‌هـاي  بـه  و 
از  بهره‌گيـري  بـا  برنامه‌ريـزان  مي‌دهنـد. 
آموزش‌و‌پـرورش  جهـت  در  زمينه‌هـا  ايـن 
كـودكان، تالش مي‌كننـد آن‌ها را بـه يادگيري 
عميق‌تـري برسـانند. بسـياري از برنامه‌هـاي 
آموزشـي براساس رفتارهاي سـاده و مورد 
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علاقـه‌ي كـودكان طراحـي مي‌شـوند تـا آن‌هـا بتواننـد ارتباط 
بهتـر و عميق‌تـري بـا فعاليـت هنـري برقـرار كننـد. 

در فعاليت‌هـاي هنـري، تفاوت‌هاي فـردي و انگيزه‌هـاي دروني 
آشـكار مي‌شـوند. بـه ايـن ترتيـب، راه براي كشـف اسـتعداد‌ها 
و هدايـت دانش‌آمـوزان بـه رشـته‌هاي تحصيلـي و شـغل‌هاي 
متفـاوت بـاز مي‌شـود. زنـگ هنـر فضايـي ايجـاد مي‌كنـد كـه 
كودكانـي كـه در زمينـه‌ي درس‌هـاي ديگـر چنـدان موفـق 
نيسـتند، بـا توانايي‌هـاي خـود آشـنا شـوند و بـه ابعاد تـازه‌اي 
از وجـود خـود توجـه كننـد. كشـف توانايي‌هاي جديـد و تأييد 
آن‌هـا از سـوي معلـم، اعتماد‌به‌نفـس و موفقيت كـودكان را در 

بخش‌هـاي پـرورش نيافتـه‌ي وجودشـان بيشـتر مي‌كنـد. 
يكـي از مهم‌تريـن تجربه‌هـاي كـودكان در زنگ هنـر، تجربه‌ي 
سـازندگي و ايجـاد هماهنگـي در فعاليت‌هاي فـردي و گروهي 
اسـت كـه ميل به ويرانگـري و تخريـب را از بين مي‌بـرد و ذوق 
كـودكان را در جهـت ايجـاد و حفظ زيبايي‌ها پـرورش مي‌دهد. 
بـا درود بـه تمامـي معلمان هنر ايـران كه در طول يـك قرن در 
زمينـه‌ي پـرورش كودكان دوره‌ي ابتدايـي و هدايت آن‌ها تلاش 
كرده‌انـد، بايـد بـاور كنيـم، اگرچه زمـان زنگ هنـر در برنامه‌ي 
درسـي بسـيار ناچيز اسـت، اما ايـن فعاليت از اهميت بسـياري 

برخوردار اسـت. 
در دهه‌هـاي اخيـر، معلمان هنر بسـياري با اجـراي فعاليت‌هاي 
آزاد و خلاقانـه، مسـير زندگـي كـودكان را تغييـر داده و آن‌ها را 
بـه ‌سمت‌و‌سـويي هدايـت كرده‌انـد كـه دنيـاي تـازه‌اي را پيش 

چشـمانش آشـكار كرده است. 

ايـن دنياي جديـد اميدبخـش و راضي‌كننده اسـت و به زندگي 
رنـگ و بويـي تـازه مي‌دهـد. بسـياري از معلمـان هنـر امـروز 
تحت‌تأثيـر معلـم هنـر دوران كودكـي يـا نوجواني خـود به اين 
مسـير قـدم گذاشـته‌اند. ايـن راه بايد بـراي همه‌ي كـودكان باز 
باشـد. آن‌هـا بايد ايـن فعاليت‌ها  را تجربه كننـد و در ضمن اين 
تجربه‌هـا بياموزنـد، رشـد كنند، لـذت ببرند، ارضا شـوند و خود 
را بـاور كننـد. پـس بـه اهميت انجـام فعاليت‌هاي هنـري توجه 
كنيـم و برگـزاري زنـگ هنـر را يـك ضـرورت در نظـر بگيريم. 
بياييـد دوبـاره بـه زنـگ هنـر سالم كنيـم، بـه نقش معلـم در 
كلاس‌هـاي هنـر اهميـت بدهيـم و بـه روش‌هايي كـه در زنگ 
هنـر بـراي آموز‌ش‌و‌پـرورش كـودكان بـه كار گرفته مي‌شـوند، 
توجـه كنيـم. مي‌توانيـم در زنـگ هنـر فضايـي آزاد بـراي بيان 
احساسـات و عواطـف كودكان و پـرورش توانايي‌هـا ايجاد كنيم 
تـا خـود را بهتـر و كامل‌تـر بشناسـند، راه‌ را بيابنـد و در مسـير 

زندگـي موفقيت‌هـاي زيـادي را تجربـه كنند. 
پـس از تجربيـات چنـد دهه‌ي اخيـر در زمينـه‌ي برنامه‌ريزي و 
آمـوزش هنـر در مدرسـه‌هاي ابتدايي سراسـر كشـور، بسـياري 
از معلمـان و كارشناسـان ايـن حـوزه بـاور دارنـد كـه زنگ هنر 
در شـكل‌گيري شـخصيت سـالم كودكان سـهم اساسـي دارد و 

ضـرورت  وجـود آن را در دوره‌ي ابتدايـي تأييـد مي‌كننـد. 
در شـماره‌هاي بعـد، مطالـب ديگـري در پـي اين متـن خواهد 
آمـد كـه بـه معلمان جـوان كمك مي‌كنـد زنگ هنـر پربارتري 

را اجـرا و نتايـج بهتـري را تجربه كنند.
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عضو هيئت علمي دانشگاه تربيت دبير شهيد رجاييفريبا شاپوريان

برنامه‌ي درسي - هنر

هنرمنـدان بينديشـند و عمـل كننـد يا از آن‌‌هـا الگو بگيرنـد و به 
تقليـد از آثـار هنـري بزرگ‌سـالان بپردازنـد. تفكـرات، تخيالت 
و ايده‌هـاي كـودكان نـاب و اسـتثنايي هسـتند و اگـر ابراز نشـوند 
خلاقيـت آن‌هـا شـكوفا نمي‌شـود. آن‌ها در مسـير رشـد غالبـاً به 
دليـل پيروي از الگوهاي اجتماعـي در زمينه‌هاي گوناگون، توانايي 
خيال‌پـردازي خـود را از دسـت مي‌دهند. معلم هنـري كه مي‌داند 
كـودك بايـد مراحل رشـد خـود را طي كند تـا به ديـد واقع‌گراي 
بزرگ‌سـالان برسـد، او را مجبور نمي‌كنـد در فعاليت‌هاي هنري از 
چيـزي تقليـد يـا از روش خاصي پيـروي كند. بلكه بـه دانش‌آموز 
اجـازه مي‌دهـد بينديشـد، ايده‌پـردازي كنـد، تخيلاتـش را بـه 

مرحلـه‌ي ظهـور برسـاند و تجربه‌هـاي جديدي كسـب كند. 
معلـم هنـر در كلاس بـه كـودكان اجـازه مي‌دهـد خـود تصميـم 
بگيرنـد و عمـل كننـد و نتيجه‌ي تلاش خـود را ببيننـد. بنابراين، 
از روش آمـوزش مسـتقيم اسـتفاده نمي‌كند، بلكه اجـازه مي‌دهد 
كـودكان بـراي هـر فعاليت فكـر كننـد، راه‌هـاي تـازه را بيازمايند 
و دسـت بـه ابتـكار عمـل بزننـد. در حيـن انجـام ايـن فعاليت‌ها، 
بـا  و  مي‌شناسـند  را  خـود  ضعف‌هـاي  و  توانايي‌هـا  كـودكان 
مشـكلاتي روبـه‌رو مي‌شـوند كـه حـل كـردن آن‌هـا نياز بـه تفكر 

معلمـان پـس از كسـب تجربـه و تدريـس درس‌هـاي گوناگـون 
شـناخت عميقي از دانش‌آمـوزان دوره‌ي ابتدايي كسـب مي‌كنند. 
تفاوت‌هـاي آن‌هـا را كشـف  توانايي‌هـا، مهارت‌هـا، ويژگي‌هـا و 
مي‌كننـد و بـا ضعف‌هـا و قدرت‌هايشـان روبـه‌رو مي‌شـوند. آن‌هـا 
بـا آمـوزش درس‌هـا توانايي‌هـاي زيـادي را در كـودكان پـرورش 
مي‌دهنـد. هـر يـك از علوم بخشـي از نيازهـاي كـودك را برطرف 
مي‌كنـد. ادبيـات و رشـته‌هاي هنـري هـم روح كـودكان را صيقل 

مي‌‌دهنـد و بـه احساسـات آن‌هـا عمـق مي‌بخشـند. 
در دوره‌ي ابتدايـي، كـودكان به تقويت شـدن مهارت‌هاي فيزيكي 
و پـرورش حساسـيت‌هاي كلامـي، حركتـي، ديداري و شـنيداري 
نيـاز دارنـد. معلـم هنـر بـه دانش‌آمـوزان كمـك مي‌كنـد دقيق‌تر 
گـوش كنند، عميق‌تـر ببينند، به حركات توجه كنند و نسـبت به 
پديده‌هاي اطراف حساسـيت بيشـتري نشـان دهند. دانش‌آموزان 
بايـد بـه احساسـات خود توجه كننـد و بتوانند آن‌‌ها را به شـيوه‌ي 
مناسـب بيـان كننـد. اگرچـه فعاليت‌هـاي هنـري در پـرورش و 
تقويـت ايـن حـواس نقـش مؤثـري دارنـد، ولـي مهم‌تريـن تأثير 

فعاليت‌هـاي هنـري، پـرورش ذهـن و خلاقيت كودكان اسـت. 
ويژگي‌هـاي  از  يكـي  زيبايـي،  بـه  فطـري  تمايـل  بـر  عالوه 
دانش‌آمـوزان دوره‌ي ابتدايـي خيال‌پـردازي و قدرت تخيل خاصي 
اسـت كـه غالباً بـه مروز زمـان رو به افـول مـي‌رود. فعاليت هنري 
بايـد محـل ابـراز خيال‌پردازي‌هـا و تخيالت كـودكان باشـد كـه 
در انـواع رشـته‌هاي هنـري به ‌ظهـور مي‌رسـد. اگر معلـم پرورش 
قـدرت تخيـل، خلاقيـت و زيبايـي را در روش كار خـود مد‌نظـر 
داشـته باشـد، مي‌توانـد در زنـگ هنـر از فعاليـت هنري كـودكان 

بهتريـن نتيجـه‌ي آموزشـي و پرورشـي را كسـب كند.
نكته‌ي اساسـي اين اسـت كه نبايـد از كودكان توقع داشـت مانند 

آشنايي با دنياي ذهني كودكان، افكار، عواطف و 
آرزوهاي آن‌ها بسيار جالب و جذاب است. كودكان 
در نقش افراد مورد علاقه‌ي خود ظاهر مي‌شوند و 

نقش بازي مي‌كنند. حركات و صداي حيوانات را تقليد 
مي‌كنند، شكل‌هاي جديد مي‌آفرينند و به هر چيز واقعي 

رنگ دل‌خواه مي‌بخشند. بسياري از پديده‌هاي در 
دسترس خود را رنگ‌آميزي و تزئين مي‌كنند. از اتفاقات 

قصه مي‌سازند و با ديد خاص خود آن‌ها را به تصوير 
مي‌كشند. با اشيا و موجودات گوناگون صحبت مي‌كنند 

و به آن‌ها جان مي‌بخشند. گاه نيز در مورد دوستان 
ذهني خود داستان‌هاي عجيب تعريف مي‌كنند. 

سلام بر معلم هنر
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انجـام تمرين درس‌هاي ديگر امكان‌پذير نيسـت. پـس از انجام هر 
فعاليت هنري، معلم براسـاس شـناخت كودكان و مفهوم خلاقيت 
هنـري در ايـن دوره، آن‌ها را تشـويق و انگيزه‌ي فعاليت‌هاي بعدي 
را ايجـاد مي‌كنـد. در ايـن راه، معلم نبايد از كمبـود امكانات نگران 
باشـد، بلكه بايـد از طريق فعاليت‌هاي خلاق سـاده، ذهن كودكان 
را بـه مسـير صحيـح هدايـت كنـد. همان‌گونه كه بعضـي معلمان 
خالق هنر در شـهرها و روسـتاها بـه دانش‌آمـوزان اجـازه داده‌اند 
كـه بـا پـودر ذغـال روي بـرف نقشـي ايجاد كننـد، يا با كيسـه‌ي 
آب سوراخ‌شـده روي شـن‌ها نقشـي اجـرا كننـد. يا بـا بطري‌هاي 
مصـرف‌ شـده‌ي آب در حياط مدرسـه حجم زيبايي بسـازند. پس 
مهم‌تريـن ويژگـي معلم هنـر موفق، اسـتفاده از روش‌هـاي خلاق 

و  فـردي  هنـري  فعاليت‌هـاي  در 
گروهـي اسـت. همچنيـن، معلم 
يافتـن  در  را  كـودكان  هنـر 
آزاد  بيـان هنـري  مناسـب  راه 

مي‌گـذارد. او بـه آن‌هـا مي‌آموزد 
خـود  هنـري  اثـر  دربـاره‌ي  كـه 

)فـردي يـا گروهي( توضيـح دهند. 
در كلاس‌هـاي بالاتر دوره‌ي ابتدايي 

معلـم هنـر بـه كـودكان مي‌‌آمـوزد 
در مـورد آثـار هنري هم‌كلاسـي‌هاي 

و  احساسـات  و  بدهنـد  نظـر  خـود 
برداشـت خود از كارهـاي ديگران را بيان 

كننـد. در كلاسـي كه با ايـن روش برگزار 
شـود، آثـار متنوعـي اجـرا مي‌شـوند كـه 

نتيجـه‌ي ذهـن خالق كودكان‌انـد. در واقـع، 
هدايـت كـودكان بـه تقليـد و كپي‌بـرداري 

از آثـار ديگـران مانـع فعاليـت خلاقـه و 
بـروز افـكار و عواطف فردي اسـت كه 

هنـر به آن تأكيـد دارد.  در مقاله‌ي 
بعد، در مـورد روش‌هاي صحيح 

مدرسـه  در  هنـر  آمـوزش 
مطالبي ارائـه خواهيم كرد. 

5  رشد آموزش ابتدایی | دوره‌ی بیست​ودوم |  شماره‌ی 3/ آذرماه  1397 رشد آموزش ابتدایی | دوره‌ی بیست​ودوم |  شماره‌ی 3/ آذرماه  1397

و مديريـت دارد. ايـن تجربه‌هـا نـه تنهـا يادگيـري و درك عميـق 
مباحـث گوناگـون را در پـي دارند، بلكه به تقويت حـواس، پرورش 
خلاقيـت ذهنـي، كشـف اسـتعدادها، خودبـاوري و ارضـاي دروني 
منجـر مي‌شـوند.  معلم هنـر مي‌داند كـه برنامه‌ي هنـر در دوره‌ي 
ابتدايـي بـراي تربيـت هنرمنـد نيسـت و ماننـد درس‌هـاي ديگر، 
هـر كـودك حـق دارد مقدمـات رشـته‌هاي هنـري را بيامـوزد و با 
آثـار هنـري آشـنا شـود. در واقـع، تربيـت هنـري در شـكل‌گيري 
شـخصيت نقشـي اساسـي دارد و براي كودكان مانند تربيت بدني 
ضروري اسـت. برنامه‌ريـزي فعاليت‌هاي هنـري دوره‌ي ابتدايي در 
برنامـه‌ي درسـي ملـي براسـاس نظريـه‌ي هوش‌هـاي چند‌گانه‌ي 
گاردنـر انجام شـده اسـت تا به پـرورش حواس و ايجاد حساسـيت 
و خلاقيـت در زمينه‌هـاي گوناگون منجر شـود. بنابراين، تجربيات 
هنـري منحصـر به نقاشـي يا محدود به قشـر هنرمندان نيسـت و 
همـه‌ي افـراد بايد بـه اين درجه از شـكوفايي و خلاقيت برسـند تا 

زندگـي را بـا عمق بيشـتري تجربـه كنند. 
بـه هميـن دليل، معلـم در كلاس هنر بـه كـودكان آزادي مي‌دهد 
تـا فرصتـي بـراي بيـان احساسـات و تخيالت خـود پيـدا كننـد. 
كـودكان در كلاس هنـر بـا زيبايي‌هاي طبيعت و آثار هنري آشـنا 

مي‌شـوند و خـود، آثـار زيبايـي اجـرا مي‌كنند. 
معلم هنر علاقه‌هاي كودكان را مي‌شناسـد و از طريق آشـناكردن 
كـودكان بـا آثـار هنـري اصيـل، سـطح سـليقه‌ي آن‌‌هـا را ارتقـا 

مي‌دهـد. 
او بـه كـودكان اجـازه مي‌دهـد دربـاره‌ي موضوعات مناسـب گروه 
سـني خـود تفكـر و ايده‌پـردازي و در رشـته‌هاي گوناگـون هنري 

فعاليتـي طراحي كنند. 

نمايش
اغلـب كـودكان بـه نمايش علاقـه‌ي زيـادي دارند. معلـم مي‌تواند 
در ايـن زمينـه آن‌هـا را هدايـت كنـد تـا كار گروهـي و مشـاركت 
در اجـراي برنامـه را تجربـه كننـد. هنگامي كه كـودكان به‌صورت 
گروهـي نـگارش يـك متـن زيبـا، ايجـاد هماهنگي بـراي گويش 
زيبـا، حـركات نمايشـي طراحي‌شـده، تزئيـن صحنـه‌ي نمايـش 
)نقاشـي و سـاخت ماكـت و حجم سـه‌بعدي(، انتخاب يـا طراحي 
صـدا و موسـيقي، طراحـي لبـاس، گريـم بازيگـران و كارگرداني را 
تجربـه كننـد، در واقع همه‌ي رشـته‌هاي هنري را تجربـه كرده‌اند. 
در مراحـل تمريـن و اجـراي نمايـش، معلـم آن‌هـا را بـه ايجـاد 
زيبايـي و تجسـم تخيلاتشـان هدايـت مي‌كند تا فعاليتـي دلپذير 
و فراموش‌نشـدني را تجربـه كننـد. شـركت در چنيـن فعاليتي به 
كشـف توانايي‌‌هـاي ناشـناخته‌ي كـودكان كمك مي‌كنـد و آن‌ها 
را بـا ابعـاد تـازه‌اي از وجودشـان آشـنا مي‌كند.  فعاليـت خلاقه در 
اجـراي اثـر هنـري يك تجربـه‌ي عميق دروني اسـت كـه غالباً در 

انجـام تمرين درس‌هاي ديگر امكان‌پذير نيسـت. پـس از انجام هر 
فعاليت هنري، معلم براسـاس شـناخت كودكان و مفهوم خلاقيت 
هنـري در ايـن دوره، آن‌ها را تشـويق و انگيزه‌ي فعاليت‌هاي بعدي 
را ايجـاد مي‌كنـد. در ايـن راه، معلم نبايد از كمبـود امكانات نگران 
باشـد، بلكه بايـد از طريق فعاليت‌هاي خلاق سـاده، ذهن كودكان 
را بـه مسـير صحيـح هدايـت كنـد. همان‌گونه كه بعضـي معلمان 
خالق هنر در شـهرها و روسـتاها بـه دانش‌آمـوزان اجـازه داده‌اند 
كـه بـا پـودر ذغـال روي بـرف نقشـي ايجاد كننـد، يا با كيسـه‌ي 
آب سوراخ‌شـده روي شـن‌ها نقشـي اجـرا كننـد. يا بـا بطري‌هاي 
مصـرف‌ شـده‌ي آب در حياط مدرسـه حجم زيبايي بسـازند. پس 
مهم‌تريـن ويژگـي معلم هنـر موفق، اسـتفاده از روش‌هـاي خلاق 

و  فـردي  هنـري  فعاليت‌هـاي  در 
گروهـي اسـت. همچنيـن، معلم 
يافتـن  در  را  كـودكان  هنـر 
آزاد  بيـان هنـري  مناسـب  راه 

مي‌گـذارد. او بـه آن‌هـا مي‌آموزد 
خـود  هنـري  اثـر  دربـاره‌ي  كـه 

)فـردي يـا گروهي( توضيـح دهند. 
در كلاس‌هـاي بالاتر دوره‌ي ابتدايي 

معلـم هنـر بـه كـودكان مي‌‌آمـوزد 
در مـورد آثـار هنري هم‌كلاسـي‌هاي 

و  احساسـات  و  بدهنـد  نظـر  خـود 
برداشـت خود از كارهـاي ديگران را بيان 

كننـد. در كلاسـي كه با ايـن روش برگزار 
شـود، آثـار متنوعـي اجـرا مي‌شـوند كـه 

نتيجـه‌ي ذهـن خالق كودكان‌انـد. در واقـع، 
هدايـت كـودكان بـه تقليـد و كپي‌بـرداري 

از آثـار ديگـران مانـع فعاليـت خلاقـه و 
بـروز افـكار و عواطف فردي اسـت كه 

هنـر به آن تأكيـد دارد.  در مقاله‌ي 
بعد، در مـورد روش‌هاي صحيح 

مدرسـه  در  هنـر  آمـوزش 
مطالبي ارائـه خواهيم كرد. 

اگرچه فعاليت‌هاى هنرى در پرورش و تقويت حواس 
پنج‌گانه نقش مؤثرى دارند، ولى مهم‌ترين تأثير 

فعاليت‌هاى هنرى، پرورش ذهن و خلاقيت كودكان است
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كلاس هنـر محـل ابـراز خيال‌پـردازي و تخيالت كـودكان اسـت. 
معلـم هنـر بايـد قـدرت تخيـل، خلاقيـت و زيبايـي خـاص آثـار 
كـودكان را در روش كار خـود مدنظـر قـرار دهـد. ايـن مفاهيم بايد 
در محـدوده‌ي سـني كـودكان دوره‌ي ابتدايي معني‌ شـوند، زيرا در 
ايـن سـن كـودكان در آغـاز تجربه‌‌ي جهـان و شـناخت پديده‌هاي 
آن هسـتند. حسـاس شـدن نسـبت به ويژگي‌هاي پديده‌ها و درك 
عميـق آن‌ها احساسـات و رشـد دروني كودكان را توسـعه مي‌دهد. 
مهم‌تريـن تأثيـر معلم هنر اين اسـت كه بـه كودكان مي‌آمـوزد به 
احساسـات خـود توجـه و آن‌ها را به شـيوه‌ي مناسـب بيـان كنند. 
بنابرايـن، اگرچـه انجـام فعاليت‌هـاي هنـري در پـرورش و تقويت 
حـواس كـودكان نقـش مؤثـري دارد، ولـي مهم‌تريـن تأثيـر ايـن 

فعاليت‌هـا پـرورش ذهنيـت و خلاقيـت دوران كودكي اسـت.
روش‌هـاي صحيح آمـوزش هنر دوره‌ي ابتدايي براسـاس شـناخت 
علمـي، بـه خصـوص روان‌شناسـي رشـد و مراحل تحـول كودك، 
برنامه‌ريـزي شـده اسـت. در ايـن برنامه‌هـا، امكان شـناخت هرچه 
بيشـتر ظرفيت‌هـاي بالقـوه و بالفعـل دانش‌آمـوزان، علاقه‌هـا و 
نيازهـاي آن‌هـا در سـنين گوناگـون فراهـم مي‌شـود تـا راهنمـاي 
برنامه‌ريـزان سـطوح تحصيلـي باشـد. معلـم هنـر بايـد بدانـد كه 
كـودك مراحـل رشـد ذهني خـود را به مرور طي مي‌كنـد و به ديد 
واقع‌گراي بزرگ‌سـال مي‌رسـد. به هميـن دليل، نبايـد او را مجبور 
كنـد در فعاليت‌هـاي هنـري از كسـي يا چيـزي تقليد يـا از روش 

خاصـي پيـروي كند.
معلـم هنـر دوره‌ي ابتدايـي به كودكان اجـازه مي‌دهد دربـاره‌ي هر 
فعاليت تفكر كنند، ايده‌ي شـخصي خود را ارائه دهند، تخيلاتشـان 

را بـه مرحله‌ي ظهور برسـانند و تجربه‌هاي جديدي كسـب كنند.
در چنـد دهـه‌ي اخيـر، پژوهشـگران بـه ايـن نتيجه رسـيده‌اند كه 
برنامه‌هاي درسـي هنر و روش آموزش بايد به نحوي طراحي شـود 

كـه كـودكان عالوه بـر آزادي عمـل خلاق، رشـد كننـد و پرورش 
يابنـد. بنابرايـن، فعاليـت هنري فقط جنبـه‌ي بازي و سـرگرمي يا 

تخليـه‌ي انـرژي نـدارد و بايد هدف‌هـاي ديگـري را دنبال كند.
دكتر مهرمحمدي در كتاب »چيستي، چرايي و چگونگي آموزش 

هنر«، درباره‌ي رويكردهاي معاصر آموزش هنر مي‌نويسـد:
é »معلـم هنـر مي‌تواند در كسـب تجربه‌هاي ارزشـمند شـاگردان 
نقـش مهمـي ايفـا كنـد. از جملـه در رويكـرد ديسـيپلين‌محور، 
يادگيري مسـتلزم تـدارك آموزش‌هاي حمايت‌كننده و مشـوق نيز 
هسـت. برنامه‌ي درسي يا فعاليت‌هاي مسـئله‌محور رضايت دروني 

يادگيرنـدگان را فراهـم مي‌كنند؛
é كسـب مهارت‌هـاي هنري در خلـق و ادراك هنر كاري حسـاس 
و دشـوار و مسـتلزم دقـت، تمرين و تكـرار، كاوش و تداوم كوشـش 
و تمريـن اسـت؛ امـا يادگيـري چگونـه ادراك كردن، خلـق كردن، 
فهميدن و قضاوت كردن، در مقايسـه با كسـب مهارت‌هاي عملي، 

به كوشـش و تلاش بيشـتري نيـاز دارد؛
é يادگيـري هنـر بايـد بـا جريـان رشـد دانش‌آمـوزان هم‌خوانـي 
داشـته باشـد. رويكـرد ديسـيپلين‌محور بـر ايـن فـرض متكـي 
اسـت كـه معلمان به انـدازه‌ي كافـي بـا ويژگي‌هـا و توانايي تحول 
دانش‌آمـوزان آشـنايي و نسـبت بـه آن حساسـيت دارنـد. تنهـا در 

اين‌صـورت آمـوزش آن‌هـا اثربخـش خواهـد بـود؛
é تكاليـف يـا برنامـه‌اي كه بـراي شـاگردان طراحي مي‌شـود، بايد 
بـراي آن‌هـا معنادار باشـد. به عبـارت ديگـر، آن‌ها بايد بـراي انجام 

معلم ابتدايي الگوي بسيار مهمي در زندگي كودكان 
است و تأثير بسزايي بر شكل‌گيري شخصيت آن‌ها 

دارد. پس نه‌تنها آنچه تدريس مي‌كند، بلكه رفتارهايش، 
به‌صورت غيرمستقيم الگوي آموزش كودكان هستند. 

بنابراين، روشي كه براي برگزاري كلاس و ارائه‌ي 
ايده‌هاي كودكان در كلاس و تشويق كودكان انتخاب 

مي‌كند، اهميت بسياري دارد.

سلام بر روش‌هاى 
صحيح آموزش هنر

عضو هيئت علمي دانشگاه تربيت دبير شهيد رجاييفريبا شاپوريان

برنامه‌ي درسي - هنر
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تكاليف يادگيري انگيزه‌ي دروني داشـته باشـند و جريان ياددهي- 
يادگيـري بـه انگيـزش بيرونـي متكـي نباشـد. لازم اسـت آموزش 
هنـر بـر فعاليت‌هـاي لذت‌بخـش و ارضاكننـده مبتنـي باشـد تـا 
نتايـج حاصـل از اجـراي آن‌هـا يا تجربه‌هايـي كه به‌دسـت مي‌آيد، 
در خـارج از كلاس درس نيـز كاربـرد داشـته باشـد. در اين‌صورت، 

آمـوزش به خوبـي تحقـق مي‌يابد«.
در اغلـب رويكردهـاي آمـوزش هنـر معاصـر، فعاليت‌ها بـه نحوي 
برنامه‌ريـزي و طراحـي مي‌شـوند كـه كـودكان را بـه تفكـر يـا بـه 
حـل مسـئله وادارنـد. معلم فراينـد انجـام كار و نتيجـه‌ي نهايي را 
مـورد نظـر قـرار مي‌دهـد و كـودكان را در مسـير تفكـر، ايده‌يابي، 
اجـرا و روش بيـان موضـوع تشـويق مي‌كنـد. در اين شـرايط درك 
موضـوع، ايده‌يابي و كشـف بهترين شـيوه‌ي اجـراي فعاليت هنري 
و نتيجـه‌ي نهايي متعلق به كودك و منحصر‌به‌فرد اسـت. بنابراين، 
تأييـد كـودك در او اعتمادبه‌نفس ايجـاد و او را به انجام تجربه‌هاي 

مشـابه تشـويق مي‌كند. 
در ايـن رويكردهـا، روش آموزش صرفاً بر ايجـاد مهارت‌هاي هنري 
مبتنـي نيسـت، بلكه هدف پـرورش ذهنيـت و خلاقيـت كودكان 
اسـت. زيـرا ايـن آموزش‌هـا بـه دنبـال تربيـت هنرمند نيسـتند و 
پـرورش توانايي‌هـاي عمومـي كـودكان مـورد نظر اسـت تا همه‌ي 
آن‌هـا در زندگـي و شـغل آينده، افـرادي متفكر، مبتكـر و توانمند 
باشـند. آن‌هـا بايـد در حيـن تجربه‌هـاي خـود بـا خلق اثـر هنري 
آشـنا شـوند و بتوانند ارتباط ميان احساسـات و ادراكات هنرمند را 
بـا اثـر هنري درك كنند. همچنيـن، بياموزند كه دربـاره‌ي اثر خود 
و ديگـران بينديشـند و درباره‌ي آن‌ها صحبت كننـد. بدين ترتيب 

مي‌تواننـد ارتبـاط ميان هنـر و فرهنـگ را درك كنند.
طراحـي فعاليت‌هـا بايـد متناسـب بـا وضعيـت روحي و جسـمي 
شـاگردان صـورت بگيرد تا علاوه بر اينكه بـراي كودكان لذت‌بخش 
و آموزنـده اسـت، انگيـزه‌ي فعاليت‌هـاي بعـدي را در آن‌هـا ايجـاد 
كند. در چنين شـرايطي، كشـف اسـتعدادها و علاقه‌هاي كودكان، 
در ضمـن فعاليت‌هـاي متنوع و آزاد هنري ميسـر مي‌شـود و معلم 
مي‌توانـد انگيزه‌هاي دروني شـاگردان را شناسـايي و تقويت كند تا 
هـر يـك راه خـود را بيابنـد و به شـيوه‌ي صحيـح ادامه دهنـد. از 

طـرف ديگر، براي ابتـكار و خلاقيت به انگيزه‌ي بيروني مانند 
تشـويق و جايزه متكي نباشـند و به صـورت خودجوش به 
تفكـر، خلاقيـت و ايجاد زيبايـي در زمينه‌هـاي مختلف 
بپردازنـد. بديـن ترتيـب، ارتباط ميـان هنـر و زندگي را 

كنند. درك 
بـا توجه بـه موارد ذكـر شـده، تأثير انجـام فعاليت‌هاي 

هنـري بـر شـكل‌گيري شـخصيت كـودكان مشـخص 
مي‌شـود. در صورتـي كـه در روش‌هايـي كـه ابتـدا در مـورد 

آن‌هـا صحبت شـد، معلم كـودكان را به تقليـد از روش 

بزرگ‌سـالان در انجـام آثـار هنـري وامـي‌دارد. بـه ايـن ترتيـب، 
كـودكان وابسـته بـه نظرات ديگـران و متكي به نمونه‌هـاي آماده و 
الگوهـاي هنـري تربيت مي‌شـوند. زيرا به صورت مسـتقل درباره‌ي 
فعاليت‌هـا نمي‌انديشـند و دربـاره‌ي موضوعـات تفكـر نمي‌كننـد؛ 
راه‌حلـي را جسـت‌وجو نمي‌كننـد، ايده‌ي شـخصي ارائه نمي‌دهند 

و بـه تقليـد عـادت مي‌كنند. 
در واقـع، در دوره‌ي ابتدايـي غالباً شـاگردان مهارت‌هاي جسـمي و 
روحـي لازم و توانايـي تقليـد از آثـار هنري هنرمنـدان در زمينه‌ي 
خوش‌نويسـي، نقاشـي، سـاختن حجم، اجراي نمايش يا موسيقي 
را ندارند و در بسـياري از موارد مفهوم و معناي فعاليت را درك و با 
اثـر هنري ارتباط احساسـي برقرار نمي‌كننـد. در حالي‌كه كودكان 
ابتدايـي، هـر يـك ذهنيتـي منحصربه‌فـرد و تخيالت،  دوره‌ي 
احساسـات و درك خاصـي از پديده‌‌هـاي گوناگـون دارنـد كـه اگر 
از طريـق فعاليت‌هـاي هنـري ابـراز نشـود، در اثر رشـد و تحول به 
ديـد واقع‌گـراي بزرگ‌سـالان آن‌ها را به فراموشـي خواهند سـپرد. 
بـه ايـن ترتيب، شـناخت عميقـي از خـود و احساسـات و ادراك و 
توانايي‌هـاي خـود در زمينه‌هاي مختلـف نخواهند يافـت و ارتباط 
ميـان هنـر، فرهنـگ و زندگـي را درك نخواهنـد كرد. پس سالم 
بـر روش‌هـاي صحيـح آموزش هنر كه متناسـب با سـن و شـرايط 
كـودكان برنامه‌ريـزي و طراحي شـده تا به كسـب بهترين نتايج در 
كلاس هنـر منجر شـود و درود بر معلماني كـه همواره از 
بهتريـن روش‌ها در آمـوزش درس‌ها بهره مي‌گيرند.

معلم هنر دوره‌ى ابتدايى به كودكان اجازه مى‌دهد درباره‌ى 
هر فعاليت تفكر كنند، ايده‌ى شخصى خود را ارائه دهند، 

تخيلاتشان را به مرحله‌ى ظهور برسانند و تجربه‌هاى 
جديدى كسب كنند
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نظریه‌ي گاردنر1 در مورد هوش‌های چندگانه و پژوهش‌های بعد از آن بر 
نحوه‌ي آموزش و میزان یادگیری دانش‌آموزان تأثیر زیادی داشت. پیش از 
طرح این نظریه، تجربه‌ي معلمان هم مشخص کرده بود که دانش‌آموزان در 
برخی از زمینه‌های برنامه‌ي تحصیلی موفق می‌شوند، اما در سایر زمینه‌ها، 

اگرچه تلاش می‌کنند، نتیجه‌ي مطلوبی به ‌دست نمی‌آورند. براساس نظریه‌ي 
هوش‌های چندگانه، هر فرد حداقل در زمینه‌ي دو یا سه هوش توانایی‌های 

قابل توجهی دارد که روش‌های آموزشی باید درجهت کشف و پرورش آن‌ها 
برنامه‌ریزی شوند. علاوه براین، فقط کشف این هوش‌ها مورد توجه نیست، 

 بلکه هر فرد باید در زمینه‌ي هوش‌های دیگر هم آموزش ببیند و 
به نتایج قابل قبولی دست یابد.  

سلام بر 
فعاليت‌هاى متنوع هنرى

در کتـاب »هوش‌های چندگانـه در کلاس 
درس«، بـه ‌نقـل از گاردنـر، آمـده اسـت: 
هـر نـوع هـوش در مغـز مرکـزی دارد که 
محل آن در قشـر خاکسـتری مغز شناخته 
و مشـخص شـده اسـت. مهم‌تریـن انـواع 

هـوش شـناخته شـده‌ عبارت‌انـد از:
éهـوش کلامـی )زبانـی(: مربـوط بـه 
توانایـی کاربرد درسـت واژه‌هـا و عبارت‌ها 
به‌صـورت گفتـاری و نوشـتاری اسـت و در 
شـاعران، نویسندگان، وکلا و روزنامه‌نگاران 

برجسـته است.
éهـوش منطقـی ـ ریاضـی: توانایـی 
اسـتفاده‌ي درسـت از اعداد و ارقـام و بیان 
اسـتدلال منطقی و درست در طبقه‌بندی، 
و  آزمـون  محاسـبه،  تعمیـم،  اسـتنباط، 
منطـق،  علمـای  در  کـه  اسـت  فرضیـه 
دانشـمندان علـوم تجربـی و ریاضی‌دانـان 

برجسـته‌ اسـت.
éهـوش فضایـی ـ مکانی: بـه توانایی 
تفکـر در قالـب شـکل‌ها و الگوهـا مربـوط 
اسـت و مسـتلزم شناسـایی رنـگ، خـط، 
شـکل، فضا و روابطی اسـت که میـان این 
عناصـر وجـود دارند. این هـوش همچنین 

بـه توانایـی تجسـم و بازنمایی ایـن عناصر 
معمـاران،  نقاشـان،  در  و  دارد  ارتبـاط 
خلبانـان، دریانـوردان و جراحان برجسـته‌ 

است.
بـه  جسـمانی:  ـ  حرکتـی  éهـوش 
توانایـی بهره‌گیری از کل یـا بخش‌هایی از 
بـدن برای بیـان افکار و احساسـات مربوط 
اسـت. داشـتن مهارت‌هـای فیزیکی خاص 
چالاکـی،  هماهنگـی،  تعـادل،  قبیـل  از 
قدرت، انعطاف‌پذیری، سـرعت و همچنین 
توانایی‌ حس لامسـه را شـامل می‌شود که  
ورزشـکاران، هنرپیشگان و جراحان بیشتر 

در آن‌هـا تبحـر دارند.
éهوش موسـیقایی: بـه ظرفیـت تفکر 
در حیطه‌ي موسـیقی نظیر حساسـیت به 
صداهـا و ضرباهنگ محیـط زندگی، درک 
الگوهای موسـیقایی، تشـخیص اصـوات و 
آهنگ‌سـازی مربوط اسـت. این نوع هوش 
نوازنـدگان برجسـته‌  در موسـیقی‌دانان و 

است.
éهـوش درون‌فـردی: شـناخت دقیـق‌ 
فـرد از خویشـتن را نشـان می‌دهـد و بـه 
تماالیت، ضعف‌هـا و قوت‌هـا،  علاقه‌هـا، 

خویشـتن‌داری،  قـدرت  درونـی،  حـالات 
انضبـاط فـردی و عزت نفس فـرد و آگاهی 

از آ‌ن‌هـا مربـوط اسـت.
éهـوش میان‌فـردی )اجتماعـی(: به 
توانایـی درک احساسـات و حـالات درونی 
دیگران مربوط اسـت که مسـتلزم شناخت 
حالات چهره، صداها، ایما و اشـارات اسـت 
و بـه برقـراری ارتبـاط بـا دیگـران کمـک 
معلمـان،  در  هـوش  نـوع  ایـن  می‌کنـد. 
درمانگـران، فروشـندگان و سیاسـتمداران 

است. برجسـته 
در  مهـارت  بـه  طبیعت‌گـرا:  éهـوش 
شـناخت و طبقه‌بنـدی گونه‌هـای گیاهان، 
جانـوران، محیـط فـردی یا سـایر پدیده‌ها 
مثـل تشـکیل ابرهـا و کوه‌هـا و توانایـی 
از  زنـده  موجـودات  ‌دادن  تشـخیص 
در  ایـن هـوش  اسـت.  مربـوط  غیرزنـده 

اسـت. برجسـته‌  زیست‌شناسـان 
éهوش وجودگرا: به توجه انسان به معنای 
زندگی و مرگ، سرنوشت نهایی انسان و جهان 
مباحث  این  است.  مربوط  معنوی  و  مادی 
بررسی  فلاسفه  یا  مذهبی  افراد  بیشتر  را 

می‌کنند )آرمسترانگ، 1383: 12-11(.
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است  لازم  می‌دهند،  نشان  پژوهش‌ها 
دانش‌آموزان در زمینه‌ي انواع هوش آموزش 
ببینند تا میزان حساسیت آن‌ها در هریک 
افزایش یابد. هنر نباید به یک یا دو رشته 
تمام  دارند در  محدود شود. کودکان حق 
زمینه‌ها آموزش ببینند و پیشرفت کنند. 
انجام فعالیت‌های هنری در دوره‌ي ابتدایی 
هوش‌  انواع  پرورش  مؤثر  راه‌های  از  یکی 

است. 
برای بروز خلاقیت در کودکان باید آن‌ها را 
در یافتن راه مناسب بیان هنری آزاد گذاشت 
و از دادن الگو، روش یا حرکت‌های از پیش 
تعیین شده خودداری کرد.  طبیعت منبع 
الهام هنری است. کودکان باید بیاموزند به 
بافت‌ها، حرکت‌ها،  رنگ‌ها،  تنوع شکل‌ها، 
صداها و سایر ویژگی‌های طبیعت توجه و 
هنگام انجام فعالیت‌ها از این اطلاعات به 
خوبی استفاده کنند. بنابراین، باید فرصت 
ایجاد ارتباط با طبیعت برای دانش‌آموزان 
ایجاد شود تا در این زمینه تجربه‌ی کافی 

کسب کنند.
معلمـان در ایـن روش در میی‌ابنـد، برخی 
از کـودکان در طبیعـت بیشـتر بـه صداها 

توجـه می‌کننـد؛ بعضـی هـم بـه اجـزای 
طبیعـت توجـه دارند و به سـنگ‌های ریز، 
خـال پروانـه، سـتاره‌های آسـمان و تنـوع 
علاقـه  طبیعـت  پدیده‌هـای  در  خطـوط 
دارنـد یـا بـه شـکل برگ‌هـا یـا سـنگ‌ها 
رنگ‌هـای  جلـب  و  می‌کننـد  دقـت 
زیبـای طبیعـت می‌شـوند. گاه کـودکان 
بـه حرکـت حشـرات یـا پرنـدگان، تأثیـر 
بـاد بـر شـاخ و بـرگ درختـان یـا جریـان 
آب توجـه می‌کننـد. ایـن تنـوع علاقه‌هـا 
بـه علـت برتـری یکـی از هوش‌هـا پدیـد 
می‌آیـد. هنگامی که معلـم از دانش‌آموزان 
می‌خواهـد هریـک در مورد آنچه مشـاهده 
کرده‌انـد صحبـت کننـد، هـر دانش‌آموز با 
توجـه بـه برتـری هـر یـک از هوش‌هـا، به 
پدیده‌هـای خاصـی توجـه و علاقه نشـان 
می‌دهـد. بـرای انجـام فعالیـت هنـری هم 

به‌صـورت مسـتقل عمـل می‌کنـد. 
بعضـی از دانش‌آمـوزان ترجیـح می‌دهنـد 
در  مورچه‌هـا  جمعـی  حرکـت  دربـاره‌ی 
اطراف لانه‌شـان داسـتان بنویسـند. برخی 
تمایل دارند از این موضوع نقاشـی بکشـند 
یـا بـا گِل یـک لانـه و تعـدادی مورچـه 
بسـازند. بعضـی دوسـت دارنـد صداهـا یـا 
حـرکات پرنـدگان  و حیوانـات را تکـرار و 

نقـش آن‌هـا را اجـرا کنند. 
برخـی علاقه دارند در مورد لانه سـاختن و 
تخم‌گـذاری پرندگان قصـه بگویند. بعضی 
از کـودکان به جمع‌آوری سـنگ و صدف و 
میـوه‌ی کاج و چیـدن آن‌ها به شـکل‌های 
متنـوع علاقـه دارند. هریـک از ایـن موارد 
بـا یکـی از هوش‌هـا مرتبـط اسـت کـه در 
کـودک قوی‌تـر اسـت. بنابرایـن، معلمـان 
می‌تواننـد متناسـب با علاقه‌هـای کودکان 
آن‌هـا را بـه انجـام فعالیت هنـری ترغیب 
کننـد و ایده‌هـای خلاقه‌شـان را تشـویق 

. کنند
 معلـم می‌تواند بعضی از دانش‌آموزان را که 
به‌صـورت خودجوش فعالیـت نمی‌کنند و 
بـرای کار هنـری ایـده‌ای ندارنـد، به دیدن 
و جسـت‌وجو کـردن در طبیعـت هدایـت 

کند تا نسـبت بـه یک پدیده علاقه نشـان 
دهند. سـپس بپرسـد که چگونـه می‌توان 
بـرای ایـن پدیـده فعالیت هنـری طراحی 
کـرد؟ آیـا بایـد داسـتان آن را نوشـت یـا 
بـا آن چیـزی سـاخت؟ یـا چـه کار جالب 
دیگـری را می‌تـوان طراحـی کـرد؟ به این 
ترتیـب، آن‌هـا را هدایت کند تـا راه خاص 

خـود را بیابند.
 در هـر منطقـه‌ی جغرافیایـی، ویژگی‌های 
خاصـی وجـود دارد کـه معلـم می‌توانـد 
جلـب  آن‌هـا  بـه  را  دانش‌آمـوزان  توجـه 
از  بهره‌گیـری  بـا جسـت‌وجو و  تـا  کنـد 
عناصـر موجـود در طبیعت، آثـار متنوعی 
پدیـد بیاورنـد. می‌تـوان سـنگ‌های ریـز 
و  گل‌هـا  زیبـا،  صدف‌هـای  درشـت،  و 
درختـان،  پوسـته‌ی  متنـوع،  برگ‌هـای 
و خارهـای  بـرگ  پرنـدگان، شـاخه،  پـر 
گوناگـون، شـن، ماسـه و خـاک را بـرای 
گرفـت.  بـه‌کار  هنـری  فعالیـت  اجـرای 
می‌تـوان مراحل رشـد گیـاه را نمایش داد 
یا داسـتان مانـدن یک سـیب را بر درخت 
نوشـت. طبیعـت امکانـات متنوعـی را در 
اختیـار دانش‌آمـوزان قـرار می‌دهد و معلم 
بـا هدایـت و راهنمایـی آن‌ها، ایشـان را به 
اجـرای فعالیت‌های متنوع هنـری ترغیب 

می‌کنـد. 
دانش‌آمـوزان با دیدن آثار هم‌کلاسـی‌های 
خود در تجربه‌های آن‌ها شـریک می‌شـوند 
کـه  می‌کننـد  دقـت  پدیده‌هایـی  بـه  و 
مـورد توجـه خودشـان نبـوده اسـت. بـه 
ایـن ترتیـب، معلـم هنـر، عالوه بـر ایجاد 
حساسـیت و جلـب دقـت بـه پدیده‌هـای 
طبیعـت، در زمینـه‌ی آمـوزش هوش‌های 
چندگانـه و پرورش خلاقیـت دانش‌آموزان 

هم گام برمـی‌دارد.

پی‌نوشت
1. معلمان می‌توانند برای آشــنایی بیشتر با گاردنر و 
هوش‌های چندگانــه‌ی او از کتاب هوش‌های چندگانه 
در کلاس‌های درس، نوشــته‌ی توماس آرمســترانگ، 
ترجمه‌ی مهشید صفری و نشر انتشارات مدرسه استفاده 

کنند.
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سلام بر 
پرورش هنرى كودكان

عضو هيئت علمي دانشگاه تربيت‌دبير شهيد رجايي فريبا شاپوريان

برنامه‌ي درسي - هنر

معلمـان باتجربـه مي‌داننـد كـه برخـي 
فعاليت‌هـاي  انجـام  در  دانش‌آمـوزان  از 
تحصيلي احساس ناتواني و نااميدي دارند 
و فكـر مي‌كننـد نمي‌توانند موفق شـوند. 
در حالي‌كـه بعضي از آن‌هـا پس از ارائه‌ي 
برنامـه، يـا مطرح كـردن موضوع، شـروع 
بـه كار مي‌كننـد و نتيجـه‌ي مطلوب هم 
مي‌گيرنـد. در كلاس هنـر ايـن موضـوع 
معلـم در  نقـش  اتفـاق مي‌افتـد.  بارهـا 
زمينـه‌ي هدايـت و راهنمايـي كودكانـي 
كـه احسـاس ناتوانـي دارنـد بسـيار حائز 
اهميت اسـت. معلـم هنر بـراي كمك به 
اين قبيـل كودكان مي‌توانـد از روش‌هاي 

گوناگـون اسـتفاده كنـد؛ از جمله:
é سـاده‌ترين روش كار بـا كودكان ارائه‌ي 
برنامه‌هـاي اتفاقي اسـت. معلـم مي‌تواند 
از دانش‌آمـوزان بخواهـد بـه شـكل ابرهـا 
نـگاه كننـد و بگويند هر كدام شـبيه چه 
پديـده‌ي آشـنايي هسـتند. يا يـك كاغذ 
مصرف‌شـده را مچالـه كنند و تشـخيص 
دهنـد بـه چه چيـزي شـباهت دارد و آن 
را بـا وسـايل ديگـري مثـل كاغـذ بريده، 
لوازمـي ماننـد گيـره‌ي پرونـده و تكمـه، 
رنگ‌آميـزي بـا آبرنـگ يـا گـواش كامـل 
كننـد. همچنيـن، معلم مي‌توانـد از آن‌ها 
بخواهد شـكل‌هاي هندسـي بريده شـده 
را از زاويه‌هـاي گوناگـون ببيننـد و هـر 
كـدام را بـه دلخـواه خـود نقاشـي كنند. 
همچنيـن، مي‌تــــوانند خميـر يـا گِل 
حجم‌سـازي را بـه شـكل تـوپ يـا فتيله 
در آورنـد و بـا اضافه‌كـردن جزئيـات، آن 
را بـه شـكل دلخـواه درسـت كننـد. در 
ايـن برنامه‌هـا هـر يـك از دانش‌آمـوزان 
برحسـب تـوان خـود بـه فعاليـت هنري 
مي‌كنـد؛  موضــــوع‌يابي  و  مي‌پـردازد 

بنابرايـن، تـرس كـودك از اجـراي برنامه 
بـا موضوعي كـه از نظر او بسـيار پيچيده 
اسـت، از بيـن مـي‌رود. پـس از تأييـد و 
تشـويق معلم، اعتمادبه‌نفـــس كــودك 
در  ترتيـب،  ايـن  بـه  مي‌يابـد.  افزايـش 
اجـراي فعاليت‌هـاي بعـدي بـا شـهامت 

بيشـتري اقـدام خواهـد كرد.
é چنانكه گفته شـد، كلاس هنر نبايد به 
يـك يا دو رشـته‌ي هنري محدود باشـد. 
كـودكان بايـد در تمـام زمينه‌هـا تجربـه 
و پيشـرفت كننـد. بـراي بـروز خلاقيـت 
در كـودكان بايـد آن‌هـا را در يافتـن راه 
مناسـب بيـان هنـري آزاد گذاشـت و از 
دادن الگـو، روش يـا حركت‌هـاي از پيش‌ 

تعيين‌شـده خـودداري كـرد. 
بنابرايـن، متناسـب با رشـته‌اي هنري كه 
در هـر جلسـه در كلاس تجربه مي‌شـود، 
معلـم مي‌توانـد از روش‌ مرحله‌به‌مرحلـه 
از  ايـن روش، معلـم  اسـتفاده كنـد. در 
نقاشـي  كشـيدن  بـراي  كـه  كودكـي 
موضوعـي مانند بادكنك فروش احسـاس 
ناتوانـي مي‌كنـد، مي‌خواهـد يـك دايـره 
در صفحـه‌ي كاغـذ بكشـد. پـس از آنكه 
كـودك يك دايره كشـيد، از او مي‌خواهد 
اجـزاي صـورت را در ايـن دايـره رسـم 
كنـد تا سـر بادكنك‌فـروش كامل شـود.

سـپس از او مي‌خواهـــد گــــردن مرد 
بادكنك‌فـروش را بكشـد و در مرحلـه‌ي 
بعـد بـدن او را بـه گـردن اضافـه كنـد. 
ممكـن اسـت كودك بـه جزئياتـي مانند 
و  يقـه  و  جيـب  و  دسـت‌ها  كفش‌هـا، 
تكمـه‌ي لبـاس توجـه نكنـد. معلـم از او 
مي‌خواهـد ايـن بخش‌هـا را بـه نقاشـي 
اضافـه كند. سـپس از كـودك مي‌خواهد 
يك چوب در دسـت مـرد بادكنك‌فروش 

بكشـد و چنـد نـخ بـه آن وصـل كنـد و 
سـر هر نخ يـك بادكنك بكشـد. بـه اين 
ترتيـب، مرحلـه بـه مرحلـه‌ي كار كامـل 
يـك  كـه  مي‌بينـد  كـودك  و  مي‌شـود 
نقاشـي كامل را كشـيده اسـت و مي‌تواند 

آن را بـه دلخـواه رنگ‌آميـزي كنـد.
بـه كمـك ايـن روش كـودكان مي‌توانند 
موضوعـات پيچيـده را بـه صـورت سـاده 
و مرحلــه‌به‌مرحلـــه رســـم كنند. اين 
تجربه‌هـا به ايـن كـودكان مي‌آمـوزد كه 
هـر موضـوع پيچيـده‌اي را مي‌توانند اجرا 
كننـد. تـرس از انجام فعاليـت در آن‌ها‌ از 
بيـن مـي‌رود و ماننـد سـاير كـودكان به 

كلاس هنر علاقـــه‌مند مي‌شـوند.
بـراي  همچنيـن، معلـم هنـر مي‌توانـد 
سـاختن حجـم يك حيـوان ماننـد فيل، 
از كـودكان بخواهـد با خميـر، گِل، كاغذ 
خيس‌شـده يا ماده‌ي در دسـترس ديگر، 
يـك حجـم گرد بـزرگ بـراي بـدن فيل 
بسـازند و دم فيـل را بـه آن اضافـه كنند. 
سـپس يك كـره‌ي ديگـر براي سـر فيل 
بسـازند و به آن وصل كننـد. در مرحله‌ي 
بعـد، يـك فتيلـه بـراي خرطـوم آمـاده 
و بـه سـر وصـل كننـد؛ بعـد گوش‌هـا را 
بسـازند و به آن اضافـه كنند. چهار حجم 
اسـتوانه‌اي شبيه درخت بسـازند و دست 
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و پـاي فيـل را بـه بـدن آن وصـل كننـد. 
در صـورت تمايـل، براي فيل خـود دندان 
يـا عـاج بسـازند و بـه كار اضافـه كننـد. 
معلـم هنـر همـه‌ي نمونه‌هـا را تأييـد و 
دانش‌آمـوزان را تشـويق مي‌كنـد؛ چـون 
هـر كـدام ايـده‌ي ذهني خـود را بـه اجرا 
درآورده اسـت. در دوره‌ي ابتدايي، سـطح 
خلاقيت كودكان بسـيار بالاست و ارائه‌ي 
ايـن تنـوع و تفـاوت ديد جذابيـت زيادي 

ايجـاد مي‌كنـد. 
روش صحيـح كار با كـودكان به اين تنوع 
منجـر مي‌شـود، در حالي‌كه الگوبـرداري 
يا پيـروي از دسـتورات خـاص، مانع بروز 

ايده‌هـاي بديـع كودكان مي‌شـود.
é چنانكه گفته شـد، برخـي از آموزش‌ها 
و مهارت‌هـاي علمـي، ارتباط كـودكان را 
بـا دنيـاي واقعـي تقويت نمي‌كننـد، ولي 
معلمـان هنـر مي‌تواننـد ايـن آموزش‌هـا 
فرصـت  دهنـد.   انجـام  طبيعـت  در  را 
مي‌شـود  باعـث  طبيعـت  در  گـردش 
بـه  را  انـواع هوش‌هـاي خـود  كـودكان 
روش‌هـاي عملـي بـه‌كار گيرنـد. معلـم 
هنـر دانش‌آمـوزان را بـراي جست‌وجــو 
پديده‌هـاي  ويژگي‌هـاي  مشـاهده‌ي  و 
طبيعـي راهنمايـي مي‌كند. كـودكان در 
ايـن فرصـت بـا طبيعـت ارتبـاط برقـرار 

مي‌كننـد و هـر يـك براسـاس توانايـي 
هوش‌هـاي چندگانـه‌ي خـود جذب يكي 
از ويژگي‌هـاي طبيعـت مي‌شـوند. معلـم 
هنـر پس از گردش در طبيعت از كودكان 
مي‌خواهد بگوينـد به چه چيزهايي توجه 
كرده‌انـد و براسـاس علاقه‌هاي خودشـان 
فعاليـت هنري انجـام دهنـد. هنگامي‌كه 
هـر دانش‌آمـوز در مـورد آنچـه مشـاهده 
كـرده اسـت، صحبـت كنـد ديگـران هم 
در تجربه‌هـاي آن‌ها شـريك مي‌شـوند و 
نسـبت به ويژگي‌هـاي متفـاوت طبيعت 
حساسـيت پيــــدا مي‌كننـد. بعضـي از 
كودكان هـم  در مورد پديده‌هاي طبيعي 
شـعر يـا داسـتان مي‌نويسـند و برخي به 
نقاشـي از صحنه‌هـاي زندگـي حيوانـات 
يـا نمايـش گل‌هـا و گياهان علاقه نشـان 
مي‌دهنـد. گاه كودكـي مي‌خواهـد ماكت 
لانـه‌ي زنبورها را بسـازد و زندگي گروهي 
زنبورهـا را تجسـم بخشـد. گاه كودكـي 
بـه تقليـد صـداي پرنـدگان يا حالـت راه 
رفتـن حيوانـات علاقـه دارد و بـه نمايش 
يـك صحنـه‌ي طبيعـــــي مي‌پـردازد. 
بعضـي از كـودكان هم سـنگ‌ها را جمع 
مي‌كننـد تـا آن‌هـا را رنگ‌آميـزي كننـد 
يـا چيـزي بـا آن‌هـا بسـازند. گاه كودكي 
درختـان  بـرگ  و  شـاخ  جمـع‌آوري  بـا 

يـك حجـم زيبـا مي‌سـازد. گاه يكـي از 
دانش‌آمـوزان بـا جمـع‌آوري پـر پرندگان 
و گلبـرگ‌ گل‌هـا و برگ‌ها بـه كلاژ )تكه‌ 
معلـم  بنابرايـن،  مي‌پـردازد.  چسـباني( 
متناسـب با علاقه‌هـاي كـودكان، آن‌ها را 
بـه انجام فعاليت‌ هنري ترغيب و تشـويق 
مي‌كنـد. او دانش‌آموزانـي را كـه ايـده‌اي 
بـراي اجـراي فعاليـت هنـري ندارنـد، به 
جسـت‌وجو كـردن در طبيعـت و يافتـن 
پديده‌اي‌دلخـواه هدايـت مي‌كنـد. پس از 
يافتـن موضـوع دلخـواه، در مـورد ايده‌ي 
كار هنـري از او سـؤال مي‌كنـد تا كودك 
بتوانـد موضـوع دلخـواه خـود را در يـك 
بـا  معلـم  دهـد.  ارائـه  هنـري  رشـته‌ي 
تأييـد و راهنمايـي آن‌هـا، دانش‌آمـوزان 
را بـه اجـراي فعاليت‌هـاي متنـوع هنري 
تشـويق مي‌كنـد. معلـم هنر با اشـراف بر 
روان‌شناسـي رشد و آگاهي از توانايي‌هاي 
ذهنـي و فيزيكـي دانش‌آمـوزان دوره‌ي 
ابتدايي، سـطح انتظارات خود را مشخص 
مي‌كنـد. بنابراين، آنچه از كـودك پايه‌ي 
اول ابتدايي پذيرفته مي‌شـود، با انتظارات 
معلـم از دانش‌آموز پايه‌ي ششـم متفاوت 
اسـت. به ايـن ترتيب، ارائـه‌ي موضوع كار 
هنـري هماهنـگ بـا پايه‌هـاي تحصيلي 
كـودك  معلـم  اگـر  مي‌گيـرد.  صـورت 
پايـه‌ي اول ابتدايي را با كشـيدن جزئيات 
يـك چهـره تشـويق مي‌كنـد، از كـودك 
پايـه‌ي چهـارم انتظـار دارد بتوانـد صـف 
مسـافران قطـار را روي كاغـذ بـه خوبـي 
نشـان بدهـد. معلـم هنـر بايـد هم‌زمـان 
بـا اسـتفاده از روش‌هاي صحيـح آموزش 
غيرمسـتقيم در كلاس هنـر، بـا ميـزان 
توانايي‌هـاي شـاگردان هم آشـنا باشـد و 
در هـر پايـه انتظـارات بيشـتري را مطرح 
كنـد و در پـرورش هـوش و اسـتعداد و 
شـكوفايي خلاقيت آن‌ها سـهم بيشتري 
را بـه عهـده بگيـرد؛ اگرچه گاه اسـتعداد 
و هـوش برخـي از شـاگردان از حد انتظار 
بالاتـر اسـت و معلم بايد راه را براي رشـد 
و شـكوفايي توانايي‌هاي آن‌هـا باز بگذارد.
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سلام بر شناخت 
آثار هنرى ايران

عضو هيئت علمي دانشگاه تربيت دبير شهيد رجايي فريبا شاپوريان

شـناخت ميـراث فرهنگـي غنـي ايـران كه 
در طـول تاريـخ بـه دسـت آمـده اسـت، بـه 
شـكل‌گيري شـخصيت كودكان و شـناخت 
جايگاهشـان در جهـان كمك مي‌كنـد. اين 
شـناخت نه‌تنهـا از نظـر انجـام فعاليت‌هاي 
هنـري مؤثر اسـت، بلكـه از لحاظ شـناخت 
ارزش‌هـاي مـادي و فرهنگي آثـار هنري نيز 
اهميـت دارد. كـودكانِ امـروز بايـد بياموزند 
كـه وظيفـه‌ي حفـظ و تـداوم ارزش‌هـاي 

فرهنگـي و تاريخـي را بـه عهـده دارند.
معلـم هنـر بـراي آشـنا كـردن كـودكان بـا 
تاريخچـه، انـواع و روش‌ تهيـه‌ي آثـار هنري 
بايـد اطلاعات كافي در اختيار داشـته باشـد 
و ايـن اطلاعـات را از منابـع مختلف و معتبر 
تهيـه كنـد. بازديـد از موزه‌هـا و اسـتفاده از 
قدمـت، جنـس،  مـورد  در  كـه  اطلاعاتـي 
روش سـاخت يـا ويژگي‌هـاي خـاص آثـار 
هنـري ارائـه مي‌دهنـد، خوانـدن مقـالات و 
كتاب‌هايـي دربـاره‌ي هنر ايـران و اطلاعات 
سـايت‌هاي اينترنتي در ايـن زمينه مفيدند. 
معلـم دوره‌ي ابتدايـي بايـد انـواع هنرهـاي 
ايراني را بشناسـد و در زمينه‌ي روش ساخت 
نمونه‌هـاي  آن‌هـا اطلاعاتـي جمـع‌آوري و 
شـاخص آثار هنـري را بـه كـودكان معرفي 
كنـد. هنرهـاي ايرانـي از معمـاري گرفته تا 
سـاخت اشـياي كوچك ماننـد عطر‌دان‌هاي 
خاصـي  فرهنگـي  ويژگي‌هـاي  شيشـه‌اي، 
را نمايـان مي‌كننـد كـه در جهـان 

منحصربه‌فردنـد. بـه ‌دليـل زيبايـي، ظرافت 
و مهـارت سـاخت نمونه‌هاي هنـري ايراني، 
فضاهايـي را بـه نمايـش اين آثـار اختصاص 
داده‌انـد. بنابرايـن، مـا مسـئوليت بزرگي در 
قبـال شـناخت، حفـظ و تـداوم ايـن هنرها 

داريـم و بايـد در اين مسـير بكوشـيم.
شـــــناخت كـودكان از ويژگي‌هـاي هنـر 
معمـاري ايـران و آشـنايي بـا آثـار شـاخص 
آن ضـرورت دارد و معلـم هنـر مي‌‌توانـد بـا 
معرفـي بناهـاي تاريخـي خاص، بـر بناهاي 
منطقـه‌ي خدمـت خـود تأكيـد كنـد. در 
اســــتان‌هاي كشـور عزيزمـان ايـران آثـار 
متنـوع معمـاري از دوره‌هـاي گوناگون باقي 
مانده‌انـد كه بسـياري از آن‌هـا از نظر جهاني 
از مكان‌هـاي  بازديـد  دارنـد.  بسـيار  ارزش 
تاريخـي منطقـه و ارائه‌ي اطلاعات مناسـب 
در زمينـه‌ي سـاخت و كاربـرد بنا، شـناخت 
بهتـري از اهميـت معمـاري و تزئينـات آن 
ايجـاد مي‌كنـد. بسـياري از هنرهـاي ايراني 
به معماري وابسـته‌اند و براي تزئين سـطوح 
آجـر  حجـاري،  جملـه  از  رفته‌انـد؛  بـه‌كار 
كاري، گچبـري، كاشـي‌كاري و آيينـه‌كاري.

آثار بسـيار ارزشمند نقاشـي و خوش‌نويسي، 
به‌خصـوص در دوره‌ي اسالمي، دو نمونـه 
از هنرهـاي ايراني هسـتند كـه زينت‌بخش 
از  خـارج  و  داخـل  موزه‌هـاي  از  بسـياري 
آثـار،  ايـن  نمونه‌هـاي  ارائـه‌ي  كشـورند. 
نه‌تنهـا ديـد كـودكان را از نظر زيباشناسـي 
تربيـت مي‌كند، بلكـه ممكن اسـت آن‌ها را 

بـه ايـن هنرهـا علاقه‌مند كنـد تـا در آينده 
هنرمنـدان جديـد در اين عرصـه پديد آيند. 
بـر اين اسـاس، معرفـي و بيان اهميـت آ‌ثار 
ماننـد  تاريخـي،  دوره‌هـاي  فلـزي  هنـري 
شمشـير،  خنجـر،  كمربنـد،  زينـت‌آلات، 
كلاهخـود، دهانـه‌ي اسـب، ابـزار، عودسـوز، 
پايه‌ي شـمعدان، قفل، ليوان، ظروف متنوع، 
صنـدوق و انـواع اشـياي فلـزي كـه پيش و 
پـس از اسالم سـاخته شـده‌اند، ضـروري 
اسـت؛ همچنان كـه روش‌هاي 
سـاخت اشـياي چوبي در ايران 
بسيار متنوع هسـتند و كودكان 
منبـت‌كاري،  زمينـه‌ي  در  بايـد 
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خاتـم‌كاري  و  معـــرق‌كاري 
كننـد.  كسـب  اطلاعاتـي 
بازديـد از آثـار موزه‌هـا يـا 
كارگاه‌ سـاخت آثـار هنري 

در هر منطقه، تأثيرگذاري اين 
آمـــوزش‌ها را دو چنـدان مي‌كند. 
سـني  گـروه  بـا  متناسـب  معلـم 
كـودكان، آثـار مناسـب را انتخـاب و 
معرفـي و توجـه كـودكان را بـه انواع 
مي‌كنـد.  جلـب  ايرانـي  هنرهـاي 
كودكان سـه پايـه‌ي اول ابتدايي به 
حيوانـات علاقـه‌ي زيـادي دارند و 
معلـم مي‌توانـد از اين راه بسـياري 
از آ‌ثـار هنـري را بـه آن‌هـا معرفي 

كنـد و از ايشـان بخواهـد در آثـار 
را  مشـابه  نمونه‌هـاي  ايـران  هنـري 

جسـت‌وجو كننـد. زيرا تعـداد زيـادي از 
آثـار هنـري براسـاس طـرح حيوانـات تهيه‌ 
ايـران  ماننـد وزنه‌هـاي دوره‌ي  شـــده‌اند؛ 
باسـتان كه به شـكل سرشـير يا بدن اردك 
سـاخته شـده‌اند. در ميان آثار هنـري ايران، 
اشـياي بسـياري بـه شـكل حيوانـات ديده 
مي‌شـوند؛ ماننـد ظـروف سـفالين شـمال 
كشـور كـه قدمـت زيـادي دارنـد يـا بعضي 
از قفل‌هـا و سـرمه‌دان‌هاي دوره‌ي اسالمي 
كه به شـكل شـير يا پرنده سـاخته شده‌اند. 
ظـروف  از  بسـياري  روي  حيوانـات  طـرح 
نقاشـي رسـم شـده يا روي گليم‌ها هم بافته 
شـده اسـت. معلم مي‌تواند توجه كودكان را 
بـه انتخـاب موضوع براي تهيـه‌ي آثار هنري 
جلب و ذهن آن‌ها را به خلاقيت پيشـينيان 
معطـوف  آثـار  سـاخت  و  طراحـي  در  مـا 
كنـد. بـه اين ترتيـب، كـودكان بـراي انجام 
فعاليت‌هـاي هنـري، نه‌تنهـا از پديده‌هـاي 
طبيعـت، بلكـه از نمونه‌هـاي متنـوع آثـار 

هنـري ايرانـي نيـز الهـام مي‌گيرند.
يكي از روش‌هاي شناسـاندن آثـار هنري به 
كـودكان دوره‌ي ابتدايـي، جلـب توجه آن‌ها 
بـه ويژگي‌هايـي اسـت كه برايشـان آشـناتر 
اسـت. براي كـودكان جالب توجه اسـت كه 
بدانند سـاخت چرخ سـفالگري براي تهيه‌ي 

ظروف سـفالي يا بافـت قالي، بـراي اولين‌بار 
در ايران انجام شـده اسـت. در سراسـر ايران، 
انـواع فرش‌هـاي دسـت‌بافت از جملـه قالي، 
گليـم، جاجيم و ورني بافته مي‌شـوند. معلم 
مي‌توانـد توجـه كـودكان را به ايـن نمونه‌ها 
جلـب كنـد و از آن‌هـا بخواهـد بـه انـواع 
فرش‌هايـي كـه در محيـط زندگـي آن‌هـا 

تهيـه يا اسـتفاده مي‌شـوند، دقـت كنند. 
مـواد  تهيـه‌ي  روش  مـورد  در  همچنيـن، 
مـورد نيـاز، روش بافـت، نقش‌هـا و رنگ‌هـا 
كنجـكاوي و نمونه‌هـاي متنـوع را بـا هـم 
توجـه  معلـم  اسـت  لازم  كننـد.  مقايسـه 
كـودكان را بـه ايـن مـورد جلـب كنـد كـه 
فـرش عالوه بـر كاربـردش، يك اثـر هنري 
ايرانيـان  از  را  هنـر  ايـن  ديگـران  و  اسـت 
آموخته‌انـد. بـا توجـه بـه اينكـه در مناطـق 
گوناگـون ايـران هنرهـاي دسـتي متنوعـي 
وجـود دارنـد، معلمـان هنـر مي‌تواننـد در 
زمينـه‌ي آشـنايي كـودكان بـا ايـن هنرها و 
ايجـاد علاقه‌ به يادگيـري آن‌ها تلاش كنند. 
از جملـه انـواع سـوزن‌دوزي و قالب‌دوزي 

سـنتي مناطـق را كه امـروزه مهجور 
مانده‌انـد، مي‌توان با ايجاد شـناخت و 

علاقـه احيـا و پـاس‌داري كـرد.
به‌طـور كلـي، يكـي از معضالت حاضـر، 
هنرهاسـت.  برخـي  جمـود  يـا  ركـود 
ايجـاد علاقـه و انگيـزه در كـودكان براي 
از  يكـي  هنرهايـي،  چنيـن  احيـاي 
مسـئوليت‌هاي معلمـان هنر اسـت. 
در سـه پايه‌ي دوم دوره‌ي ابتدايي 
انتخـاب  بـه  دانش‌آمـوزان  كـه 
دوره‌ي  در  تحصيلـي  رشـته‌ي 
بعـدي نزديك مي‌شـوند، معلم 
مي‌توانـد با معرفي اين هــنرها 
در اين زمينـه گام مؤثري بردارد.

اهميـت و ضرورت شـناخت هنر و 
آثـار هنري ايران بر كسـي پوشـيده 
نيسـت، ولي نكته‌ي مهـم ايجاد ارتباط 
ميـان فرهنگ و آثار هنـري در كلاس‌هاي 
هنـر اسـت تـا كـودكان دريابند كـه هر يك 
از نمونه‌هـاي كهـن يـا امـروزي از فرهنـگ 
ديـد  كـه  شـده‌اند  برگرفتـه  ارزشـمندي 
خاصي نسـبت بـه زندگـي را ارائـه مي‌دهد. 
آثـار هنـر ايـران همـواره در جهـت اعتالي 
انسـان سـاخته شـده و ارزش‌هاي انسـاني و 

دينـي را پاس داشـته‌اند. 
مظاهـر  تمامـي  هنـري،  رويكـرد  ايـن  در 
زندگـي بـا زيبايـي تمـام آراسـته مي‌شـده 
و ظرافـت و زيبايـي را در جامعـه گسـترش 
مـي‌داده اسـت. از گنبـد فيـروزه‌اي كـه در 
پهنـه‌ي كويـر مي‌درخشـد يـا ترازويـي كه 
در  و  مي‌كرده‌انـد  وزن  را  اجنـاس  آن  بـا 
جعبه‌اي بسـيار زيبا قـرار مي‌دادند گرفته تا 
قالـي و سـجاده‌اي كـه بـا طرحـي از زيبايي 
بهشـت يافتـه شـده يـا قلمـدان زيرلاكـي 
يـك خوش‌نويـس و ظروفـي كـه به‌صـورت 
روزمـره از آن‌هـا اسـتفاده مي‌شـده، همـه 
در نهايـت زيبايـي و ظرافت طراحـي و اجرا 

شـده‌اند. 
بنابرايـن، معلـم هنـر بـا تأكيد بر شـناخت 
آثـار هنـري زمينه‌ي تـداوم فرهنـگ غني و 

اصيـل ايرانـي را فراهـم مي‌كنـد.
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سلام بر 
تربيت هنرى كودكان

عضو هيئت علمي دانشگاه تربيت دبير شهيد رجايي فريبا شاپوريان

برنامـه‌ي درسـي هنـر دوره‌ي ابتدايـي 
رويكـرد  بـا  هشـتاد  دهـه‌ي  از  ايـران 
ايـن  در  شـد.  ارائـه  هنـري  تربيـت 
رويكـرد، كـودكان به انجـام فعاليت‌هاي 
هنـري در فضايي آزاد ترغيب و تشـويق 
آزادانـه  مي‌تواننـد  آن‌هـا  مي‌شـوند. 
تخيـل كننـد و ايده‌هـاي خـود را ارائـه 
دهنـد تا ظرفيت‌هاي هوش و تفكرشـان 
انجـام  ايـن،  بـر  عالوه  يابـد.  پـرورش 
رويكـرد،  ايـن  در  هنـري  فعاليت‌هـاي 
بـه تقويـت حـواس، بـروز اسـتعداد‌ها و 
شـكوفايي خلاقيـت و توسـعه‌ي عواطف 
و احساسـات كـودكان كمـك مي‌كنـد. 
در صفحـه‌ي 6 كتـاب راهنمـاي درس 
اول،  پايه‌هـاي  معلمـان  بـراي  هنـر 
دوم و سـوم ابتدايـي آمـده اسـت: »مـا 
بـراي پـرورش ذوق و خلاقيـت و ايجـاد 
انگيـزش  بـروز  بـراي  فرصت‌هايـي 
خيـال  و  احساسـات  بيـان  سـازندگي، 
كودكانه، شـناخت زيبايي‌هـا و ارتباط با 
آثـار هنري گذشـته و حال، شـيوه‌اي را 
در آمـوزش هنـر انتخـاب كرده‌ايم كه با 
عنـوان تربيـت هنري معرفي مي‌‌شـود.« 
در ادامـه، ديـدگاه جـروم‌ هاپـس من 
در زمينـه‌ي تربيـت هنـري ارائـه شـده 
حـواس  بـر  هنـري  »تربيـت  اسـت: 
و  حسـي  تجربه‌هـاي  رشـد  گوناگـون، 
عميـق  برخـورد  و  لمسـي، حساسـيت 
بـا جلوه‌هـاي بصـري هنـري و نقـادي 

هنرمندانـه ناظـر اسـت.«
يـاد  دانش‌آمـوزان  اسـاس،  ايـن  بـر 
مي‌گيرنـد چگونـه دقيق‌تـر و عميق‌تـر 
تفكـر  كننـد،  درك  بشـنوند،  ببيننـد، 
توليـد  بـراي  را  ايده‌هايشـان  و  كننـد 
كـودكان  گيرنـد.  كار  بـه  هنـري  اثـر 

پديده‌هـاي  بـا  چگونـه  مي‌آموزنـد 
ارتبـاط  اطـراف  محيـط  و  گوناگـون 
بهتـري برقـرار كننـد و از آن‌هـا تأثيـر 
مي‌كننـد  تجربـه  همچنيـن،  بگيرنـد. 
چگونـه بـه احساسـات و ايده‌هـاي خود 
جامـه‌ي عمـل بپوشـانند و بـا فعاليتـي 
منظـم و هدفمنـد، توانايي‌هـاي خـود را 
بـراي بيـان هنـري ارتقـا دهنـد. عالوه 
در  كـودكان  فـردي،  فعاليت‌هـاي  بـر 
مشـاركت  برنامه‌هـا  از  برخـي  انجـام 
و  مي‌كننـد  تجربـه  را  كارگروهـي  و 
مي‌آموزنـد چگونه به نظـرات و ايده‌هاي 
يكديگـر احتـرام بگذارنـد. بنابرايـن، ياد 
و  تصميم‌گيـري  بـر  عالوه  مي‌گيرنـد 
شـناخت مسـئوليت‌ها، هريك مسـئول 
يـا  كار  مراحـل  موقـع  بـه  انجـام‌دادن 
اجراي برنامه هسـتند و بـدون هم‌فكري 
و همـكاري بـه نتيجـه نخواهند رسـيد. 
آن‌هـا در كلاس هنر احسـاس موفقيت، 
لـذت از كار يـا اجـرا و رضايـت از انجـام 
آن را به‌صـورت فـردي و گروهـي تجربه 
مي‌كننـد و بـه سـازندگي ترغيـب و از 

مي‌شـوند.  رويگـردان  ويرانگـري 

در كتـاب فـوق، تربيـت هنـري بـه پنج 
موضـوع كلـي تفكيـك شـده اسـت كه 

از: عبارت‌انـد 
1.زيبا‌شناسـي: در اين رويكرد، مفهوم 
تربيـت هنـري كه بـا هنر خالق ارتباط 
دارد، بـه فراينـد رشـد تيز‌بيني سـرعت 
مي‌بخشـد و حساسـيت فرد را نسبت به 

زيبايـي افزايـش مي‌‌‌دهد؛
بـا  انسـان  طبيعـت:  بـا  2.ارتبـاط 
دقـت در محيـط پيرامون خود توانسـته 
اسـت بـه اختراعـات علمـي و ابداعـات 

هنـري دسـت بزنـد. بنابرايـن، ارتباط با 
طبيعـت در ايـن رويكـرد بـر يادگيري و 
تجربه‌هاي كـودكان تأثير بسـيار مهمي 

دارد؛ 
3.آشـنايي با تاريـخ هنر: كـودكان 
و  آداب  و  هنـري  آثـار  تاريـخ،  از  بايـد 
قالـب  در  خـود  سـنت‌هاي  و  رسـوم 
آشـنايي بـا ميـراث فرهنگـي و هنـري 
ايـران بهـره بگيرنـد. اتـو كلاين برگ 
معنـاي  بـه  »فرهنـگ  اسـت:  معتقـد 
موفقيـت هنـري و فكري متعالي اسـت. 
توسـعه‌ي علـم، هنـر، ادبيـات و فلسـفه 
بيانگـر نبـوغ يـك ملـت اسـت و شـامل 
همـه‌ي چيزهايـي مي‌شـود كـه فـرد به 
مثابـه‌ي عضـوي از جامعـه از آن كسـب 

مي‌كنـد.« 
ايجـاد  هنـري:  محصـول  4.توليـد 
فرصـت بروز خلاقيـت و آزاديِ يافتن راه 
مناسـب براي بيـان هنـري، حق همه‌ي 
كـودكان اسـت. در ايـن مسـير بايـد از 
ارائـه‌ي الگـو، خط‌مشـي و حركت‌هاي از 
پيش تعيين‌شـده بـه آن‌ها اجتنـاب كرد؛  
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نقـد،  نهايـي  هـدف  هنـري:  ۵.نقـد 
داوري كـردن يـا دادن معيارهايـي براي 
داوري اسـت. در ايـن راسـتا، سـنجش 
ارزش‌هـا و نكته‌هـاي نهفتـه و ناگفته‌ي 
اثـر بيـان مي‌شـود كـه در پـرورش ذوق 
و سـليقه‌ي هنـري كودكان مؤثر اسـت.

هـر يـك از اين مـوارد در تربيـت هنري 
شـخصيت  شـكل‌گيري  و  كـودكان 
تأثيـر  نحـوي خـاص  بـه  آن‌هـا  سـالم 
دارد. ارتبـاط بـا طبيعـت و پديده‌هـاي 
آن كـودكان را از افسـردگي و احسـاس 
تنهايي نجـات مي‌دهد. تنـوع پديده‌هاي 
شـناخت  بـراي  جسـت‌وجو  و  طبيعـي 
آن‌هـا، كـودكان را بـه مسـير خلاقيـت و 
زندگـي خلاقه هدايـت مي‌كند و بر غناي 

زندگي‌شـان‌ مي‌افزايـد. 
براسـاس ايـن مفروضـات، كـودكان بـا 
مناسـب مي‌تواننـد  تجربه‌هـاي  كسـب 
هنرمندانـه زندگـي كـردن را بياموزنـد. 
آن‌هـا براسـاس تجربه‌هـاي آزاد كلاس 
هنـر مي‌آموزنـد مشـاهده كنند،كنجكاو 
باشـند، بپرسند،كشف كنند، و مشكلات 

و  حـواس  بيابنـد.  را  آن‌هـا  راه‌حـل  و 
احساسـات خـود را پـرورش دهنـد، بـه 
تخيالت خـود اهميـت دهند، بـه افكار 
اهميـت  ديگـران  و  خـود  ايده‌هـاي  و 
دهنـد، بـه خلـق اثـر بپردازنـد. در مورد 
و  بحـث  يكديگـر  بـا  گوناگـون  آثـار 
خـود  توانايي‌هـاي  و  كننـد  تبادل‌نظـر 
يادگيـري  متنـوع  فعاليت‌هـاي  در  را 
شـكوفا كنند.كسب‌ مهارت در زمينه‌هاي 
متنـوع هنـري از گفتن شـعر تـا خواندن 
خالق متـن، از اجـراي سـرود و نمايـش 
تـا تقليـد صـدا و ايجـاد اصـوات دلپذيـر، 
از ايجـاد تصويـر تـا سـاختن حجم‌هـاي 
زيبا، از نوشـتن داسـتان تا بيـان تخيلات 
خلاقـه، ايجـاد و تقويـت اعتماد‌به‌نفـس و 
شـكل‌گيري شـخصيت سـالم را به دنبال 

دارد. 
بـه ايـن ترتيـب، زمينـه‌ي آشـنايي بـا 
آن‌‌هـا  شـخصيت  در  هنـر  و  فرهنـگ 
شـكل مي‌گيـرد و ايـن مقولـه، بخشـي 
آن‌هـا  اجتماعـي  و  فـردي  نيازهـاي  از 
محسـوب مي‌شـود. بنابرايـن، براسـاس 

و  زشـتي‌ها  بـه  زيبايـي،  شـناخت 
پوچي‌هـا گرايـش پيـدا نخواهنـد كـرد. 
متـن،  خوانـدن  بـراي  انتخاب‌هـا  در 
ديـدن فيلـم، انتخـاب تصويـر يـا حجم، 
براسـاس شـناخت اقـدام مي‌كننـد. بـه 
ميـراث فرهنگي و هنري و شـناخت آثار 
دوره‌هـاي گوناگـون اهميـت مي‌دهند و 
بـه بحـران هويـت دچـار نخواهند شـد. 
توسـعه‌ي  و  احيـا  حفـظ،  همچنيـن، 
جـزو  هنـري  و  فرهنگـي  ارزش‌هـاي 
دغدغه‌هـاي زندگي‌شـان خواهـد شـد. 

هنـري  تجربه‌هـاي  اين‌هـا،  بـر  عالوه 
و دريافـت بازخوردهـاي آن، روحيـه‌ي 
ايجـاد  كـودكان  در  را  انتقاد‌پذيـري 
سـطح  رفتـن  بـالا  بـه  و  مي‌كنـد 
مي‌كنـد.  كمـك  آن‌هـا  انعطاف‌پذيـري 
و  قـدرت  نقـاط  بـا  ترتيـب،  ايـن  بـه 
ضعـف خود آشـنا مي‌شـوند و ديـد واقع 
كسـب  خـود  بـه  نسـبت  گرايانه‌تـري 

مي‌كننـد. 
اگرچه آنچه ذكر شـد همـه‌ي فايده‌هاي 
برنامـه‌ي هنـر بـا رويكرد تربيـت هنري 
را بيـان نمي‌كنـد، امـا متقاعـد كننـده 
بنابرايـن،  مي‌رسـد.  به‌نظـر  كافـي  و 
هنـر،  معلـم  هنـر،  زنـگ  بـه  مي‌تـوان 
هنـر،  آمـوزش  صحيـح  روش‌هـاي 
بـه  )كـه  هنـري  متنـوع  فعاليت‌هـاي 
پـرورش حـواس و توانايي‌هـاي كودكان 
كمـك مي‌كننـد( و آشـنايي كـودكان با 
ارزش‌هـاي فرهنگـي و هنـري، يا به‌طور 
خلاصـه بـه تربيـت هنـري، بـا صـداي 

كرد.  بلنـد سالم 
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