
چشمه

جاري شدن برف ذوب شده

نفوذ آب

مه و شبنم

اقيانوس ها

 آب در جوّ زمين ذخيره
مي شود

تبخير آب اقيانوس ها

باران
بخارهاي آتشفشاني

 تصعيد )تبديل آب
 )جامد به گاز

برف و يخ
دوباره  و  مي شود.  جاري  زمين  روي  باران  
درياچه ها و رودخانه ها و اقيانوس ها را پر مي كند.

مقداري از باران، به داخل زمين نفوذ مي كند 
و منابع آب هاي زيرزميني را ايجاد مي كند.

همچنين آب درياچه ها و رودخانه ها هم  به 
داخل زمين نفوذ مي كند. 

وسيله ي  به  زمين،  سطح  نزديك  آب هاي 
گياهان جذب مي شوند.

صورت  به  زيرزميني  آب هاي  از  مقداري 
چشمه ها روي زمين جاري مي شوند.

راه ديگر خروج آب، جذب آب هاي زيرزميني 
به وسيله ي گياهان است.

به  هم  زيرزميني  آب هاي  از  بخشي 
براي  و  مي روند  فرو  عميق  خيلي  قسمت هاي 

مدّتي  طولاني در زير زمين مي مانند.

پيدا  راه  اقيانوس ها  به  زيرزميني  آب هاي 
مي كنند و چرخه ي آب را ادامه مي دهتد. 

گرماي خورشيد انرژي لازم براي چرخه ي آب را 
تأمين مي كند.

خورشيد باعث تبخير آب اقيانوس ها مي شود.
بخارهاي نامرئي به طرف جو بالا مي روند. 

بخار آب به ابر تبديل مي شود.

بخار آب به شكل ابر از آتشفشان ها خارج مي شود.

جريان هوا در اطراف كره ي زمين حركت مي كند.

ابرها به شكل قطره ي آب در مي آيند، اين قطره ها به 
شكل باران يا برف روي زمين مي بارند.

در آب و هواي سرد، آب تبديل به برف، يخ و يخچال  
مي شود.

برف ها آب مي شوند و در رودخانه ها، اقيانوس ها و 
داخل زمين جريان مي يابند.

بعضي از يخ ها مستقيناً بخار مي شوند و به هوا 
مي روند.

تراكم ابرها

شايد بعضي ها فكر كنند هر قطره ي باراني كه از آسمان مي آيد، تازه است. امّا حقيقت اين است كه آب، يك چرخه 
دارد و مقدار آن در طبيعت ثابت است. آب نه بيشتر و نه كمتر مي شود امَا ممكن است ذخيره هاي قتبل استفاده، 

براي مصرف موجودات زنده كم باشد. در قسمت هاي كم آب كره ي زمين )مانند كشور ما( مصرف درست آب بسيار 
اهميّت دارد.

تبخير

آب هاي سطحي

جريان آب هاي زيرزميني

 جذب آب به وسيله ي
گياهان

درياچه ها

تعريق گياهان

 منابع آب هاي زيرزميني

 تراوش آب به داخل زمين

چرخه ي آب

مسابقه ي بزرگ دوستانِ آب
خوانندگان عزيز رشد دانش آموز

به نظر شما مهم ترين علتّ هاي هدر رفتن آب در منطقه ي زندگي شما چيست؟
شما فكر مي كنيد چگونه مي توان از مصرف بي رويّه ي آب جلوگيري كرد؟

با پاسخ دادن به اين دو پرسش، مي توانيد يكي از برندگان مسابقه ي بزرگ دوستان آب باشيد.


