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 چراغ راه

 

 نیدر آموزش زم یمفهوم یها نقشه

 یشناس

 

 مشهد مقدس 6 هیناح یشناس نیر زمیدب، انیوهستانکد یمج

 

 دهیکچ

 یهاواژهه توسط ک ییهاصورت گرهم مجزا را بهیه مفاهکش دانش هستند ینما ینوع یمفهوم یهانقشه

توان در موارد مختلف مانند یها من نقشهیآورند. از ایش درمیشوند، به نمایگر متصل میدکیدهنده به وندیپ

رد. کو ... استفاده  ینیوکت یابیارزش ،یانیپا یابین، ارزشیآغاز یابی، نوشتن طرح درس، ارزشیدرس یهافیلکت

م ین مفاهیهستند در ا یمراتبسلسله یهاها نقشهن آنیترمتداوله کدارند  یانواع گوناگون یمفهوم یهانقشه

 یمفهوم هنقش کیه یته یشوند. براین مرتب مییل در بالا به جزء در پاکو از  یمراتبصورت سلسلهمعمولاً به

یقرار م یمفهوم هه درون نقشک یه بتوان آن را با دانشکرد کخوب شروع « یمحوررسشپ» کیار را با کد یبا

  رد پاسخ داد.یگ

 

 یشناس نی، زممعنادار یریادگی، یشناخت یریادگی، یمراتب سلسله یل، نقشه مفهومآزوب: هاواژهدیلک

 

 مقدمه

 یاست تا سخنان خود را به روش ردهکارتباط بهتر بوده و همواره تلاش  یبرا ییهاروش رباز به دنبالیانسان از د

ر ین مسیه در ایاول یهاانسان یهااز تلاش یادرون غارها نمونه یهایران برساند. نقاشیارآمدتر به گوش فراگک

شمندان همواره به یرده و اندکدا یز ارتقا پیم نیو مفاه ان مطالبیب یها، روشیشرفت دانش بشریاست. با پ

شرو، یپ یهان روشیاز ا یکیاند. بوده یاددهیو  یریادگیند یبهبود فرا یتر برایمترق یهادنبال روش
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نشانند. یدار را بر صدر ممعنا یریادگیزنند و یمدار طعنه محافظه یریادگیه به کهستند « 1یمفهوم یهانقشه»

 م داشت. یخواه یمفهوم یهاوتاه بر نقشهک ین نوشتار مروریدر ا

 

 یمفهوم یهانقشه

 رنل ابداع شدند کارانش در دانشگاه کو هم کط نوواتوس 1970 هل دهیبار در اوانیاول یمفهوم یهانقشه

(2015 .Novak). 

ها است. ن نقشهید اقدرتمن ینظر ی، مبانیریادگیگر ید یهابا روش یمفهوم یهانقشه یهااز تفاوت یکی

ن ی( و بعداً هم, 2014Canas & Novak)رد کخود را منتشر  یشناخت یریادگی هی، نظر1963د آزوبل در سال یوید

آزوبل  هینظر ن اصلیترشد. مهم یمفهوم یهانقشه یبرا کنووا یار پژوهشک یشناختروان یه، مبناینظر

م و یق آن بتواند مفاهیه از طرکند کرا انتخاب  ییهاد روشیرنده بایادگیه، ین نظریمعنادار است. در ا یریادگی

طور د بهیشوند بایه آموخته مک یعلاوه، مطالبمرتبط سازد. به یقبل یهام و گزارهید را به مفاهیجد یهاگزاره

در « معنادار یریادگی»در قلمرو دانش او ارتباط داشته باشند. م یمفاهر یاد با سیبا یعنیبالقوه معنادار باشند؛ 

هم آن است « واریطوط یریادگی»ف قرار دارد. یگر طیدر سر د« مدارحافظه یریادگی»و  یریادگیف یسر ط کی

 هی، نظرند. آزوبلکیخود نم ید به ساخت شناختیجد یهاو گزاره میربط دادن مفاه یبرا یچ تلاشیر هیه فراگک

 ید در ساختار شناختیمعنادار، دانش جد یریادگین یرا در حید، زینام« 2جذب هینظر»خود را  یشناخت یریادگی

 یم و سازماندهیش مفاهیدهد. نمایر و ارتقا میین ساخت دانش او را تغیشود و بنابرایفرد هضم و جذب م

ند تا یموضوع را بب کی یهاان بخشیتا روابط مند کیم کمکآموز ، به دانشیمفهوم یهانقشه کمکمطالب به 

 (. Clark & James, 2004را بسازد ) یذهن یهابتواند مدل

 

روش، نسبت به ن یروند. ایشمار مموضوع به کیاز  یا بخشیموضوع  کی یبعدش دوی، نمایمفهوم یهانقشه

را  یار متفاوتی، دورنما و نگرش بسدهندیم را نشان نمیان مفاهیبوده و روابط م یبعدکیه ک یسنت یهاروش

ز نشان یها را نان آنیه روابط مکنند، بلکیرا مشخص م یم اصلیتنها مفاهها نهن نقشهیند. اکیمارائه 

 دهند. یم
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ش، ین آرایشوند. ایم ل به جزء نوشتهکن، و از یی، از بالا به پایصورت عمودم بهی، مفاهیمفهوم یهادر نقشه 

 یب را براین ترتیند تا بهترکیم کمکموضوع است و به ما  کیمختلف  یهاان بخشیم هرابط یریش تصوینما

ار سودمند یها بسآن ین روش، برایس با ایان، تدرآموز (. بنا بر اظهارنظر دانش1ریم )تصوینکن ییها تعآن هارائ

 (. Canas et al, 2015بوده است )

 

 

 یمفهوم یهاساختار نقشه

ن نقشه شامل یشود. ایم نشان داده میان مفاهیه در آن روابط مکاست  یوندیپ -3گره ی، نموداریمفهوم هنقش

 هرابط ه همان شرحکوند است یهر پ یبرا یحاتیمعمولاً توضم( و یمستق یهاوندیها )پم(، فلشیها )مفاهگره

 (.2ریهاست )تصوان گرهیم

 

-گره یاز نمودارها یمتداول یها، هر سه، مثالیمفهوم یها، و نقشه5یگردش ی، نمودارها4یذهن یهانقشه

ش ینما یوندیپ یهاو بدون عبارت میرمستقیها با خطوط غوندیها په در آنک یذهن یهاهستند. نقشه یوندیپ

ها شوند. فلوچارتیمرتب م یمفهوم محور کیدر اطراف  یمراتب شعاع صورت سلسلهشوند غالباً بهیداده م

 یو خروج ین ورودیلبرت ابداع شدند، مراحل حدواسط بیگ کفرانتوسط مهندس  1912ن بار در سال یه اولک

، زمان(، ینوع هستند )مثل اطلاعات، انرژ کیها معمولاً از فلوچارت یهاوندیدهند. پیش میستم را نمایس کی

داشته  یش هندسیوند و هر نوع آرایاز پ یلکتوانند هر شی، میمفهوم یهادهنده در نقشهوندیپ یهااما عبارت

 هه دسترا در س یمفهوم یهاتوان تمام نقشهیمتفاوت ارائه اطلاعات، م یهااز لحاظ طرح یلکطور باشند. به

 . یگردش یمفهوم یهاو نقشه یمراتبسلسله یمفهوم یها، نقشهیاهکشب یمفهوم یهاقرار داد: نقشه یاصل

ن ساختارها هستند؛ یدتریمف یمراتبهسلسل یگفته شده، ساختارها یمفهوم یهان انواع مختلف نقشهیاز ب

را براساس نظر ی(؛ زNovak, 2015رسم شوند ) یمراتبصورت سلسلهها بهشود نقشهیه میلذا توص

 ین، وقتیدهد. بنابرایسازمان م یمراتبصورت سلسلهرا به ان، از جمله آزوبل، مغز انسان اطلاعاتیگراشناخت

ر جذب یفراگ یشناختتواند در ساختیم یشود، به آسانیرسم م یمراتبصورت سلسلهبه یمفهوم ه نقشهک

 هویها، حتماً از شتیموقع هه در همکست ین معنا نیبه ا یتبسلسله مرا یمفهوم یهانقشه یشود. البته برتر
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 یهالکشبا  یمفهوم یهان است نقشهکط مختلف، ممیها استفاده شود. در شرام آنیترس یبرا یمراتبسلسله

، یوممفه یهام نقشهیترس هین است در مراحل اولکمم یباشند. حت یمراتبوه سلسلهیتر از شدیار مفیبس گرید

 ار دشوار باشد. کتازه یریفراگ یبرا یمراتبسلسله یمفهوم هنقش کیساخت 

 

 یمفهوم یهانقشه هیته

 یریادگیها آن یزنند، برایم یمفهوم یهابهتر، دست به ساخت نقشه یریادگی یران، برایه فراگک یهنگام

پرسش» کیه با کن است یا یمفهوم هنقش کیساخت  یار براکن یود. بهترشیق حاصل میمعنادار از چند طر

رد، پاسخ داد. یگیقرار م یمفهوم هه در درون نقشک یه بتوان آن را با دانشکد ین کخوب شروع « یمحور

 یهامعمولاً به نقشه روش هستند، کی ها استدلال دربار ی دادیرو کیف یه مستلزم توصک یمحور یهاپرسش

 نند کیم یبهتر کمک یشناختدانش در قالبِ ساخت یدر سازماندهشوند و یمنجر م یبهتر یمفهوم

(Canas and Novak, 2014)نسبت به پرسشِ « ند؟یآیوجود مها چگونه بهگسل» مثال، پرسشِ  ی. برا

هیه فرد تهک، مستلزم آن است یمحورجاد پرسشیند ایار بهتر است. فرایس، ب«دامند؟کگسل  کیمشخصات »

معنادار، توجه به دانش  یریادگیشد. در یندیداند، بین میموضوع مع کی هدربار ، به آنچه یمفهوم هنقش هنندک

ه به کمفهوم را  20تا 10، یمفهوم هنقش هنندکهیه تهکآن است  یاست. قدم بعد یار ضروریفرد بس یقبل

و ت یم را براساس اهمین مفاهیسد. سپس ایار خود بنوک ها صفحینار برگه کمرتبط هستند، در  یمحورپرسش

تر دهیچیبا پ .دهدیداند سوق میه او مکآنچه  یابیل و ارزیرنده را به سمت تحلیار، فراگکن یا ند.کت مرتب یلک

مختلف  یهادو مفهوم در بخش انیا روابط می یعرض یوندهای، بهتر است به دنبال پیمفهوم هشدن نقش

 یلکطور خلاصه اصول رد. پس بهک یو بازنگررا مرور  یمفهوم هد نقشیت، سه تا چهار بار باینقشه بود. در نها

 1392Canas and Novak, 2014; Canas et، یفضلر نوشت )یصورت زتوان بهیرا م یمفهوم یهام نقشهیترس

al, 2015 :) 

 د. ینک( را انتخاب یمحور)پرسش یدیلکمفهوم  کی .1

 د. ینکه ی( را تهیمحور)پرسش یم مرتبط با مفهوم اصلیفاهاز م یفهرست. 2

ر آن به یتر را در زیم جزئیصفحه و مفاه یتر در بالایلکم ید. مفاهینکت مرتب یم را براساس اولویفاهم. 3

 د. ین ادامه دهییسمت پا
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 د. ینکهم وصل  م را بهیدهنده، مفاهوندیبا خطوط پ. 4

 د. یسیدو مفهوم، نوع ارتباط را بنو هدهندوندیپ یهاخط یبر رو. 5

 د.یقرار ده یازنگر( را مورد بیانک)م یش هندسیآرا. 6

 د. ینکجاد یرا ا یعرض یهاوندیپ. 7

 د. ینک ین بار بازنگریرا چند یمفهوم هنقش. 8

 

 

 یمفهوم یهانقشه یاربردهاک

ن، یعلوم، از جمله در علوم زم یهااز رشته یاری، در بسیریادگی یبرا یعنوان ابزاربه یمفهوم یهانقشه امروز

ها نشان داده یار گرفته شده است. بررسکبه  یکو پزش یشناسستاره ،یشناس، بومیشناسستی، زیمیش

 ,Canas & Novakآموزان دارد )ت و نگرش دانشیبر موفق ی، معمولاً اثرات مثبتیمفهوم هنقش هیه تهکاست 

2014 .) 

 ,Novak & Gowinرد )کان یر بیصورت زتوان بهیرا م یمفهوم یهابارز نقشه یاربردهاکاز  یتعداد

Schwendimann, 2015; Novak & Canas, 2008; 1984 :) 

گوناگون آموزش،  یهاتوان بخشیم یمفهوم یهانقشه کمکبه  )نوشتن طرح درس(: یآموزش یزیربرنامه

قبل از آغاز درس  یمفهوم هنقش هن ارائیرد. بنابراکها را مشخص آن یبندتیها و اولوبخش نیا انیروابط م

ند یان فرایبعد از پا یمفهوم هنقش هیا تهین ارائه یند. همچنکیفا میدهنده را انسازماش ید، نقش پیجد

 ها قرار دهد. ار آنیاند، در اختران آموختهیاز آنچه را فراگ یاتواند خلاصهی، میریادگی

ه قرار شتر مورد توجیم بیر مفاهیها با ساآن هم مهم و رابطی، مفاهیمفهوم یهاهبا استفاده از نقش آموزش:

 شود. یشتر میب یریادگی یها براآن هز یران بهتر شده و انگیفراگ یبرا یریادگیخواهد گرفت. لذا 

، از ینقشه مفهوم کیم یه با ترسکآموزان خواست توان از دانشیقبل از شروع هر درس م ن:یآغاز یابیارزش

از را نشان ینشیپ یهابه هدف یابین دستزایس شوند، میه قرار است تدرک یاز موضوعاتینشیمطالب پ

 یران برایفراگ یهاشرفتیص پیه تشخکشود یموجب م یر در نقشه مفهومکند تفیت بودن فرایدهند. قابل رؤ
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 هبه انداز  یه نقشه مفهومیرندگان در تهیادگین هدف، لازم است یافتن به ایدست  یتر شود. برامعلم آسان

 برخوردار باشند.  یقو هز یمهارت داشته و از انگ یافک

ابند یند تا درکیم کمکها نند، به آنکه یوزان تهآمژه اگر خود دانشیو، بهیمفهوم یهانقشه :ینیوکت یابیارزش

 اند. دام مطلب را درست متوجه نشدهک

توان از آنان خواست یآموزان، مدانش یهایریادگیسنجش  یبرا ،یریادگیند یان فرایپس از پا :یانیپا یابیارزش

 کی یبرا یه نقشه مفهومیآموزان هنگام تهنند. دانشکه یآموزش داده شده را ته یهاموضوع یتا نقشه مفهوم

 م وین مفاهیران در انتخاب این فراگیم وجود دارد؛ بنابراین مفاهیب یاریبس یهاه ارتباطکبرند یم یموضوع، پ

ها ران داد و از آنیتوان چند واژه را به فراگیمثال، م یشوند. برایم یذهن ها، دچار چالشان آنیان روابط میب

ناقص را به  یمفهوم هنقش کیه کگر آن است ینند. روش دکه یآن را ته یمفهوم هه نقشکرد کدرخواست 

ها در سمت چپ داده لرزهنیواژه مرتبط با زمن ی، چند3ر یمثال در تصو ینند. براکامل کم تا یآموزان بدهدانش

ن نقشه، به یردن اکامل کآموزان با ز در سمت راست ارائه شده است. دانشیناقص آن ن یمفهوم هشده و نقش

رندگان یادگیار یرا در اخت یتوان متنیگر، مید یعنوان روشن بهیرسند. همچنیها ملرزهنیاز زم یتردرست کدر 

 نند. که یآن را ته یمفهوم هه نقشکها خواست قرار داد و از آن

 م. یمفاه یسینوو خلاصه یبردارتهکن

از  یاری، و بسیدرس یهافیلکتوب، تکم یها، گزارشیشفاه ه، ارائیپژوهش یارهاک، یزبان ییبهبود توانا

 گر.ید یاربردهاک

 

 یمفهوم یهانقشه هیته یافزارهانرم

 یتواند عملیردن مک کاست، اما پا یمفهوم یهاجاد نقشهیا ین راه برایتریعینظر طببهاستفاده از قلم و مداد 

 یامر یمفهوم یهانقشه یه بازنگرک یل مواجه سازد؛ در حالکها را با مشنقشه یننده باشد و بازنگرکخسته

ز ین یگرید یرادهایا یاراد یاغذک -قلم یمفهوم یها، نقشهیل بازنگرکر است. علاوه بر مشیلازم و اجتناب ناپذ

بر  یمبتن یم نقشه مفهومی، پژوهشگران ترسیاغذک -قلم یمفهوم یهام نقشهیل، در ترسین دلیهستند. به ا

 ردند. کجاد یانه را ایرا
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را به  Cmap Tools هنجا برنامیه ما در اکبه بازار آمده  یمفهوم یهام نقشهیترس یبرا یاریبس یهاافزار نرم

شناخت  همؤسس»افزار را ن نرمیم. اینکیم یمعرفطور خلاصه ردن با آن، بهکار کو روش آسان  یعلت سادگ

 رده است کو اجرا  ی، طراحیمفهوم یهانقشه جادیا یراب (IHMC)6 «داین و انسان در فلوریماش

(Novak, 2015 به .)ش داد و یها نمادر قالب گره م رایتوان مفاهیار ساده مین برنامه، به روش بسیا کمک

ن برنامه، آن یجالب ا یهاتیاز قابل یکیگر مرتبط ساخت. یدکیدهنده، به وندیپ یهاها را با عبارتسپس آن

، در یژگین ویوند داد؛ ایم پیاز مفاه کیها و ... ( را به هر لمیرها، فیتال )تصویجیتوان منابع دیه مک است

شتر یتر است، بیضرور کثابت و متحر  یرهایاز به تصویه در آن نک یناسشنیزم یمفهوم یهاساخت نقشه

 هرد. همکافت یدر ushttp:// cmap. ihmcت یگان از سایطور راتوان بهیافزار را من نرمیند. اکیجلوه م

 اند. ه شدهیور، تهکمذ هن نوشتار، با برنامیا یمفهوم یهانقشه

 

  یانیلام پاک

دگاه یرات با گذر از دیین تغیاند. ادستخوش تحول شده یریادگی -یاددهی یهاروششرفت جوامع، یبا پ

 یهان نقشهیان، اولین می، همراه بوده است. در اییگرات به ساختی، و در نهاییگرابه شناخت ییرفتارگرا

دگاه یر دشه دیر بداع شدند،رنل اکارانش در دانشگاه کو هم کتوسط نووا 1970 هل دهیه در اواک یمفهوم

 یریادگی، باعث یمفهوم یهانقشه یریارگکه به کداشتند. مطالعات مختلف نشان داده است  ییگراساخت

شوند. یر میصورت فعال در امر آموزش درگران بهیار، فراگکن یرا با ایتر مطالب شده است، زداریبهتر و پا

 ریفراگ یامر یمفهوم یهااز نقشه د استفادهیاتر مطالب، بقیآموزش بهتر و عم یرسد براینظر من بهیبنابرا

 شود. 
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