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ــت آورد. او در تحقيقات خود از تيميدين راديواكتيودار  به دس
ــتفاده كرد. قبل تر از اين  يعنى تيميدين داراى هيدروژن ـ3، اس
ــرى P 32و 3Hدريافته بودند كه  ــا، محققان با به كارگي پژوهش ه
RNA نشان دار ساخته شده در هسته ى آميب، پس از رسيدن به 

سيتوپلاسم در ريبوزوم ها جاى مى گيرد.
به هرحال گرچه اقبال از توليد ايزوتوپ ها و مولكول هاى 
زيستى نشان دار شده در ارتباط با كشف مسيرهاى متابوليسمى 
ــنتز بود، اما حاصل آن به طور مستقيم يا غيرمستقيم، به  و بيوس
 DNA  پيشرفت هاى مهم در ارتباط با بيوسنتز و به ويژه ساختار
ــد. با اطلاعات حاصل از اين آزمايش ها و تحقيقات بود  انجامي
ــى درباره ى همانند سازى DNA، سنتز  كه مكانيسم هاى اساس

پروتئين، بيان ژن و... براى زيست شناسان شناخته شد.
ــما نيز مى توانيد با ارائه ى مثال هاى ديگر، اين  ــك ش بى ش
ــت تا نگاهى به  ــت را چندين برابر كنيد. فقط كافى اس فهرس
مجله هاى علمى پژوهشى بيندازيد كه نتايج پژوهش هاى بنيادى 
در زيست شناسى را منتشر مى كنند.اين مجله ها از گزارش هايى 
پژوهشى پر شده است كه در آن ها با استفاده از مواد وتركيبات 
ــرد اندامك ها،  ــى و مطالعه ى نحوه ى عملك ــان دار به بررس نش
چگونگى جذب و مسير انتقال يون ها و عناصر معدنى، ساخت 
تركيبات زيستى، وقايع چرخه ى سلولى، تمايز سلولي، عملكرد 
آنزيم ها، شناخت مسيرهاى بيوسنتزى و... پرداخته اند. البته براى 
بسيارى از مردم، نمونه اى ملموس تر از نقش راديوايزوتوپ ها 
ــكى  در ايجاد اميدهاى نو در برخوردارى از زندگى بهتر، پزش
هسته اى است كه بر مبناى كاربرد راديوايزوتوپ ها در تشخيص 
انواعى از بيمارى ها و درمان بيمارى هايى مانند سرطان است. آيا 
اين دستاوردها مى توانند خاطره ى تلخ بمباران اتمى هيروشيما و 

ناكازاكى را از حافظه ى تاريخى بشر بزدايند؟
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ــناخت ايران فقط ســفرى  براى ش
ــه آن كافى نيســت، بلكه بايد  گذرا ب
ــر پا  ــارش را زي ــه و كن ــه ى گوش هم
ــا دريابيم طبيعت واقعى آن  بگذاريم ت

چه اندازه متنوع و متفاوت است.
كنت دوگوبينو، 1861

ــطه ى دارا بودن وسعت  ايران به واس
ــتگاه هاى  ــى و زيس ــوع اقليم ــاد، تن زي
متفاوت، مجموعه ى متنوع و بى شمارى 
از گونه هاى گياهى و جانورى را در خود 
ــناخت و حفاظت  ــت. ش جاى داده اس
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ــى از  ــا يك ــه ى گرانبه ــن مجموع از اي
ــى ترين كارهايى است كه انجام آن  اساس
ــاى گوناگون علمى،  براى بهره بردارى ه
اقتصادى، بهداشتى و غيره ضرورى به نظر 

مى رسد.
ــروز  ــل ب ــن عوام ــى از مهم تري يك
مشكلات زيست محيطى و به خطر افتادن 
ــداران يك منطقه  مجموعه ى متنوع جان
ــئوليت افراد نسبت به  عدم احساس مس
ــت كه خداوند بدون منت  سرمايه اى اس
در اختيار آنان قرار داده است؛ سرمايه اى 
كه از گذشتگان به ارث رسيده و بايد به 
ــود.  ــكل به آيندگان واگذار ش بهترين ش
اگر به محيط زيست به عنوان يك سيستم 
منظم نگاه كنيم، درمى يابيم كه اين سيستم 

ــت  ــه اى از تعادل هاس ــل مجموع حاص
ــدام از تعادل ها  ــوردن هرك ــه برهم خ ك
ــت به دوام زندگى گروهى از  ممكن اس
موجودات به طور مستقيم يا غيرمستقيم 
ــارت ديگر بايد به  ــه وارد كند. به عب لطم
ــيد كه در خلقت هركدام از  اين باور رس
ــم ارزش هم  ــودات زنده به ظاهر ك موج
حكمتى نهفته است و حذف هرگونه در 
درازمدت بر آسيب پذيرى ديگر گونه ها 

اثرگذار است.
با توجه به اهميت موضوع مورد بحث، 

معلمان زيست شناسى از تأثيرگذارترين 
ــد با در  ــه مى توانن ــتند ك نيروهايى هس

ــى موارد كه  ــر گرفتن و رعايت بعض نظ
ــاره مى شود،  در ادامه ى مطلب به آن اش
ــت و  اثرهاى مثبتى در حفظ محيط زيس
سرمايه هاى طبيعى اين مرز و بوم داشته 

باشند.
� معلمانى كه در رشته هاى تاكسونومى 
ــورى  جان ــتماتيك  بيوسيس و  ــى  گياه
ــده اند، گروه هاى مورد  فارغ التحصيل ش
ــان را با همكارى دانش آموزان،  علاقه ش
خصوصاً در جمع آورى نمونه ها شناسايى، 
نتايج آن را در مجامع علمى ارائه و از اين 

با توجه به اهميت موضوع مورد 
بحث، معلمان زيست شناسى از 
تأثيرگذارترين نيروهايى هستند 
كه مى توانند با در نظر گرفتن 
ــوارد كه  ــت بعضى م و رعاي
ــاره  در ادامه ى مطلب به آن اش
مى شود، اثرهاى مثبتى در حفظ 
ــرمايه هاى  محيط زيســت و س
ــته  طبيعى اين مرز و بوم داش

باشند

ــايى كامل فون و فلور ايران  راه به شناس
كمك كنند.

ــى كه در پايه ى اول به تدريس  � معلمان
ــغول اند بهتر  ــتى مش ــوم زيس درس عل
ــى در مبحث  ــت در فصل بوم شناس اس
ــتگاه و ديگر مباحث مربوط،  كنام و زيس
ــى با آوردن مثال هاى واقعى از  مانند توال
گونه هايى كه در معرض انقراض هستند 
و توالى هاى خطرناك كه در اكثر مناطق 
مى توان به آن ها اشاره كرد، دانش آموزان را 
به اهميت حفظ محيط زيست و گونه هاى 

مختلف گياهى و جانورى آشنا كنند.
� با اشاره به اين كه حتى در مناطق فقير 
ــرمايه ى عظيمى از گياهان و  ايران هم س
جانوران وجود دارد و اين سرمايه مى تواند 
روزى پاى محققان و دانشمندانى را به آن 
منطقه باز كند و به دنبال آن موجب رشد 
اقتصادى آن منطقه شود، دانش آموزان را 
در حفاظت آن سرمايه ترغيب و تحريك 

كنند.
� با ترغيب دانش آموزان به جمع آورى 
ــورى و ثبت  ــى و جان ــاى گياه نمونه ه
مشخصات و نگهدارى آن ها با روش هاى 
ــراى  ــزه ب ــاد انگي ــن ايج ــى، ضم علم
ــوزه اقدام كنند  ــوزان به ايجاد م دانش آم
ــوزه به غناى آن  ــا در صورت وجود م ي

بيفزايند.
ــود زنده اى  ــر موج ــگام كار با ه � هن
ــريح جانوران ضمن  خصوصاً موقع تش
ــتى و  ــت كامل اصول اخلاق زيس رعاي
ــا جانوران،  ــن ب پرهيز از رفتارهاى خش
ــت اين اصول  ــوزان را به رعاي دانش آم

ترغيب كنند.
ــى - تفريحى كه  � در گردش هاى علم
توسط مدرسه يا خود دانش آموزان برگزار 
ــركت كنند و با  مى شود حتى الامكان ش
گفتار و رفتار خود آموخته هاى كلاس را 
ــتاى حفظ محيط زيست به شكل  در راس
عملى نشان دهند و اثرهاى ماندگارى در 

افكار و اعمال دانش آموزان ايجاد كنند.


