
سال هاست وقتي به شعار معروف «معلوليت، محدوديت 
نيست» برمي خورم، عصباني مي شوم. فرض كنيد شما كودك 
معلولي داريد كه ناچار است براي رفت و آمد از ويلچر استفاده 
كند. تصور كنيد كه يكي از روز هاي خدا، گذرتان به خيابان 
آزادي تهران مي افتد و مي خواهيد از عرض خيابان بگذريد. وسط 
خيابان موانعي به ارتفاع 40 متر! (البته براي كودكان معلول اين 
موانع واقعاً 100 متري هستند) كار گذاشته اند تا كسي نتواند از 

عرض خيابان عبور كند.
گزينه ي بعدي استفاده از پله ي برقي يا پله ي معمولي است كه 
براي شما كارايي ندارد. تنها گزينه اي كه مي ماند، طي مسافتي 
طولاني و عبور از عرض خيابان در جايي است كه ديگر از ديوار 

«چين»! خبري نباشد.
دارند و در  دارم كه چنين وضعيتي  معلول دوقلو  فرزند  من دو 
جامعه و زندگي اجتماعي به صدها و صدها مانع برمي خورند كه در 

زندگي افراد سالم جامعه از آن ها خبري نيست.
از  اما  امكانات «بازي» بسيار محدود است.  براي كودك معلول 
آن جا كه به قول ژان پياژه، «بازي، تفكر كودك است»، براي او نيز 
بايد شرايط بازي كردن را فراهم كرد. از اين گذشته، در تعاليم ديني و 
منابع اعتقادي ما به بازي هاي كودكان نگاه ويژه اي شده است و پدر 
كودك معلول، بايد زمينه ي سرگرمي و بازي كودك معلولش را مهيا 

كند تا او هم مانند كودكان عادي از نعمت بازي برخوردار شود. 
در دنياي امروز، «بازي هاي رايانه اي» از جمله بازي هايي هستند 
كه چنين امكاني را براي كودكان معلول به خصوص كودكان داراي 
از طريق  فراهم مي كنند. كودكان معلول  معلوليت جسمي و ذهني 
بازي هاي رايانه اي به دنياي خارج از خانه متصل مي شوند. به راحتي 
از عرض خيابان ها مي گذرد، در مسابقات ورزشي شركت مي كنند و 
برنده مي شوند، به راحتي اتومبيل مي رانند و اگر لازم باشد، حتي از 
دست پليس مي گريزند، به عنوان قهرمان و به تنهايي در جنگ هاي 
مي زنند و  دشمن  قلب  به  و  مي كنند  شركت  پارتيزاني  و  چريكي 
مأموريتشان را هم به خوبي انجام مي دهند. به عنوان خلبان هواپيماي 
جنگنده هدف هاي از پيش تعيين شده را منهدم مي كنند و ... يعني، 
محدوديت هايشان در زندگي عادي، در فضاي مجازي از بين مي رود 

و حس مي كنند مثل ديگران هستند.
فكر  مي برند؟  لذت  رايانه اي  بازي هاي  از  معلول  كودكان  چرا 
در  رايانه اي  بازي هاي  باشد.  روشن  سئوال  اين  به  پاسخ  مي كنم 
زمره ي بازي هاي تعاملي قرار دارند. اين بازي ها قدرت و سطح تعامل 
كودك معلول با جامعه را افزايش مي دهند. در دنياي واقعي، كودك 
و  خود  عادي  هم سالان  با  تعامل  براي  فرصت  كمترين  از  معلول 
هم چنين جامعه برخوردار است. اما در متن بازي، او خود را قهرمان 
اصلي ماجرا مي بيند و از طريق انتخاب گزينه هاي متفاوت، شرايط را 

به دل خواه خود تغيير مي دهد.
اوقات  پركردن  براي  مناسب  رايانه اي، وسيله اي كاملاً  بازي هاي 
دو  وضعيت  به  رسيدگي  مي شوند.  معلول محسوب  كودكان  فراغت 
كودك معلول وقت و انرژي فراواني از والدين مي گيرد و تا حدود زيادي 
به طور غير مستقيم اين اوقات فراغت براي والدين نيز فراهم مي شود. به 
علاوه، اين بازي ها ارزان قيمت اند و به همين دليل ابزاري مناسب براي 

سرگرمي خانواده هاي كم درامدي هستند كه كودكان معلول دارند.
از محاسن بازي هاي رايانه اي زياد مي توان سخن گفت كه نگارنده 
از آن ها مي گذرد و بيشتر به مسائل و شرايطي مي پردازد كه ارتباط 

«كودك معلول» و «بازي رايانه اي» به خانواده تحميل مي كند.
مشغول  رايانه اي  بازي هاي  به  بيشتري  زمان  معلول  كودكان   
مي شوند. دليل اين امر بسيار روشن است. وسايل و ديگر سرگرمي هاي 
معمول، براي افراد عادي جامعه طراحي شده اند و كودكان معلول از 
جانشين  «بازي رايانه اي»  بنابراين  محروم اند.  آن ها  به  دست رسي 
مناسب همه نوع سرگرمي و تفريح براي كودك معلول است. البته 
بازي طولاني مدت كودكان معلول كه به ناچار شما بايد به آن تن 
از  يكي  جسمي  تحليل  كه  دارد  منفي  عوارض  آن ها  براي  بدهيد، 

آن هاست.
شرايط  براساس  جامعه،  سطح  در  رايج  رايانه اي  بازي هاي   
اساس  بر  نه  شده اند،  دسته بندي  عادي  كودكان  سني  گروه هاي 
رده هاي سني و نيازهاي ويژه ي كودكان معلول. بنابراين والدين به 
تجربه در مي يابند كه براساس سن عقلي و توانايي كودكان خود و 
نه سن تقويمي بازي ها را تهيه كنند. اين امر محدوديت هاي زيادي 
مي كند.  ايجاد  مناسب  بازي هاي  تدارك  خاطر  به  خانواده  براي  را 

فرصت تعامل كودكان استثنايي با جامعه احسان اميري

14



طبيعي است كه نمي توان به عطش روزافزون كودكان براي تهيه ي 
بازي هاي جديد پاسخ مناسب و شايسته اي داد.

 من مجبورم حداقل هفته اي يك بار به همراه فرزندانم به مراكز 
اين  كنم.  تهيه  جديد  بازي هاي  و  بروم  رايانه اي  بازي هاي  فروش 
پايين تر  سني  گروه هاي  براي  باشند،  داشته  مجوز  حتماً  بازي ها  كه 
تهيه شده باشند و از جمله ي بازي هاي وحشتناك نباشند، كار انتخاب 
و خريد بازي را سخت مي كند. به توصيه ي همسرم سعي مي كنم كه 
بازي هاي فكري و خلاق خريداري كنم و چنين بازي هايي كمتر در 

بازار ايران وجود دارند. 
 فرزندان من به بازي هاي دو نفره بيشتر علاقه مندند، چرا كه امكان 
بازي هر دو را به راحتي فراهم مي آورد و البته تعداد و تنوع بازي هاي دو 

نفره نسبت به بازي هاي تك نفره محدودتر است. 

 متاسفانه من زمان بسيار كمي را مي توانم به فرزندانم اختصاص 
دهم. گاهي پيش مي آيد كه بتوانم در باز ي هايشان شركت كنم و 
الحق و الانصاف اين بازي ها بسيار جذاب هستند. وقتي با هم بازي 
مي كنيم، احساس بهتري نسبت به هم پيدا مي كنيم و فضاي كودكانه اي 

به وجود مي آيد كه شادي از جمله ي دستاوردهاي آن است. 
خصوص  به  استثنايي،  كودكان  پرورش  و  آموزش  مراكز  در   
كودكان معلول جسمي و ذهني، خبري از فناوري هاي نوين نيست. 
از  استفاده  تفكر  به  نيز  تنها در مدارس كه در حوزه هاي ستادي  نه 
چنين امكاناتي براي آموزش و تربيت كودكان استثنايي برنمي خوريد. 
در صورتي كه طراحي بازي هاي آموزشي متناسب با نيازهاي ويژه ي 
گروه هاي گوناگون كودكان استثنايي انجام شود، شرايط بهتري را از 

نظر كيفيت يادگيري براي كودكان معلول به وجود مي آورد.

بازي هايي كه بچه ها دوست دارند

حداكثر تعامل كودكان 
معلول به جامعه با 

آدم هايي مثل خودشان 
است؛ آن هم در محيط 

مدرسه. بچه هاي 
معلول به همراه معلم 

ورزش كه خود او 
نيز ناشنواست. ما 
با جامعه اي روبرو 

هستيم كه فضاي 
ارتباط خود را با 
اين كودكان در 

همه ي عرصه ها 
بسته است

طبيعي است كه نمي توان به عطش روزافزون كودكان براي تهيه ي
بازي هاي جديد پاسخ مناسب و شايسته اي داد.

 متاسفانه من زمان بسيار كمي را مي توانم به فرزندانم اختصاص
دهم. گاهي پيش مي آيد كه بتوانم در باز ي هايشان شركت كنم و

وحداكثر تعامل كو ل ر
جمعلول به جامعه ب ول

لآدم هايي مثلآآ يي م
ماست؛ آن هم ن

بچمدرسه. بچهم ر
بمعلول به هم ول

ورزشورزش كه
ونيز ناشنونن يز

جبا جامعه
يمهستيم
بارتباط ر
يناين ك

يهمه ي
بسته

سريال «هشدار براي كبري11» 
مورد علاقه ي بچه هاست. 
بازي هايي كه به نحوي با 

قهرمانان فيلم هاي مورد علاقه ي 
بچه ها طراحي مي شوند نيز 

در زمره ي بازي هاي رايانه اي 
پرطرف دار قلمداد مي شوند. 

بي دليل نيست كه شركت هاي 
سازنده ي اين گونه بازي ها آثار 

زيادي با قهرمانان قصه ها و 
فيلم هاي پرطرف دار طراحي و 

به بازار عرضه مي كنند. كودكان 
معلول به سهولت با قهرمانان اين 

بازي ها همذات پنداري مي كنند.

رولد دال، نويسنده ي معروف انگليسي، 
آثاري جذاب و خواندني براي كودكان 

و نوجوانان منتشر كرده است. در 
داستان هاي او بچه ها با شيطنت هاي 
كودكانه و شيرين با قهرمانان قصه ها 

رو به رو مي شوند. مجموعه كتاب هاي 
«چارلي و آسانسور شيشه اي»، «چارلي 

و كارخانه ي شكلات سازي» و... از 
رمان هاي مشهور اين نويسنده اند كه از 
آن ها فيلم  ساخته شده است. اين بازي 

نيز مورد علاقه ي كودكان است.

«مدال» يك مجموعه 
بازي رايانه اي است 
كه تاكنون در چند نوع 
(ورژن) منتشر شده 
است. اين بازي ها به 
دليل داشتن صفحه هاي 
گوناگون اكشن مورد 
علاقه ي بچه هاست.

آخرين بازي كه تا لحظه ي 
نگارش اين مقاله، براي بچه ها 
با حضور خودشان از فروشگاه 
تهيه شده است. نمي شود وارد 

فروشگاهي شويم و بچه ها 
بيش از 80 درصد بازي ها 
را نداشته باشند! علاوه بر 

اين كه انواع «ماشين بازي»، 
از بازي هاي مورد علاقه ي 

بچه ها هستند.
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