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چکیده
س��رزمین پر رمز و راز هند از دیرباز توجه همسایگان را به خود جلب 
نموده است و برخی از ایرانیان نیز در حشر و نشر با ساکنان این سرزمین 
آداب و رس��وم آن��ان را با دقت مورد واکاوی ق��رار داده اند. یکی از این 
رسوم ستی ش��دن )خودسوزی زنان هندو پس از مرگ همسر( است 

که در ادب فارس��ی نیز به آن اشاره هایی رفته 
است. این نوشتار بر آن است که نحوة اجرا و نیز 
دلایل برگزاری این رس��م کهن هندو و سپس 
ممنوعیت آن، میزان آش��نایی ایرانیان با آن و 
نیز بازتابش را در آینة ادب فارسی بررسی کند.

کلید واژه ها:
هند، زنان، رسم ستی )ساتی(، آگاهی ایرانیان، 

ادب فارسی

بدون ش��ک تحم��ل ریاضت و س��ختی از 
یک س��و و رضایت از همة رنج ها و محنت ها 
از سوی دیگر، انسان را برای یک آرمان گرایی 
محض آماده خواهد نمود. صبر مصونیت در 
مصیبت ها و معصیت ها را به ارمغان می آورد 
و از منظری دیگر با پایبندی به صبر در حوزة 
عبادت می توان به تعالی و عروج انس��انی راه 
یافت. بنابراین، در این مقاله ضمن برشمردن 
مواض��ع صبر به ویژگی ها و مصادیق و آثار و 
برکات آن با استناد ابیاتی از مثنوی مولانا به 

اجمال اشاره می شود. 
صب��ر در لغت ب��ه معنی گیاه تل��خ و ناگوار 
است و از آن معنای تحمل و شکیبایی اراده 
می ش��ود و در اصطلاح ترک شکایت از بلا و 
خویشتن داری و تحمل شداید، بدون شکایت 
به کس��ی و خرسندی و رضا به قضای الهی 
اس��ت. و از دیدگاه ق��رآن و حدیث، صبر به 
معنی اس��تقامت و پایداری در برابر تمامی 
علل و عواملی است که انسان را از رسیدن به 
کمالی که خداوند بشر را برای آن خلق کرده، 
بازمی دارند. مولانا در ش��ش دفتر مثنوی در 
لابه لای داس��تان ها و تمثیل ه��ای نمادین 
باره��ا کلم��ة »صب��ر« را آورده و جنبه های 
گوناگون آن را کاویده اس��ت. صبر از دیدگاه 
مولانا دارای معانی متفاوتی است و نگاه وی، 
بازتاب های متفاوتی دارد و وسعت زیادی به 
این موضوع می بخش��د که انسان را از معنی 
ظاهر، به باطن س��وق می دهد و الهام بخش 

اندیشه های فردی و اجتماعی می شود. 
صبر در مثنوی با طیف وس��یعی از تعابیر و 
قالب های متفاوت به نمایش گذاش��ته شده 
اس��ت. مولانا در تفهیم و عمق بخشی بهتر 
مفهوم صبر، آن را در مقابل 
ش��تاب قرار می ده��د و با 
عنوان های س��بب کامیابی 
و پرت��و رحم��ان و س��پر 
آهنین در برابر وسوسه های 
شیطانی معرفی اش می کند. 
صبر یک��ی از تعالیم حیات بخش و ریش��ة 
بسیاری از ارزش ها و کمالات معنوی انسان، 

معرفی شده است. 
ادامة مطلب در وبگاه نشریه
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