
آموزش زبان و ادب فارسی
ـــــمارة 4/تابســتان 1392 شـ

4

 لیلا لطفی 

میزگرد بررسی شیوه های تقویت 
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با توجه به اهمیت این درس چطور می توانیم مجموعه عناصر 
تشکیل دهندة آموزش، همچون معلم، کتاب، دانش آموز و حتی 
فضای آموزشی، خانه و جامعه را تقویت کنیم؟ درواقع، چطور 

می توانیم بحث انشا و نگارش را در مدارس تقویت کنیم؟ 
عبادتی: تصور می کنم دانش آموزان، معلمان، مشاوران و مدیران 
مدارس ما باید با بعضی مباحث که به بهتر نوشتن دانش آموزان 
کمک می کند آش��نا شوند. یکی از این مباحث آشنایی نویسنده 
با خودش اس��ت. دوم نقش نوش��تن در کائنات است که از دید 
روان شناس��ی در جهان مطرح است. س��وم، نقش انشا در درمان 
است. گذشته از این ها حذف بازخوردهای منفی است. اتفاقی که 
در گذشته در مدارس به ویژه مدارس دخترانه می افتاد این بود که 
در دوره هایی با گشتن کیف بچه ها نوشته های عاشقانة آن ها را پیدا 
می کردند و به شدت آن ها را مورد توبیخ قرار می دادند. به همین 
دلیل تأکید می کنم معلم باید بداند با هر نوشته ای چه برخوردی 
کند. او باید بداند چه زوایایی را نقد و چه نکاتی را تش��ویق کند. 
دکتر شریعتی می گوید: »انسان همواره اسیر چهار زندان است؛ 1. 
زندان طبیعت، 2. زندان تاریخ، 3. زندان دانش، 4. زندان خویشتن 

خویش.« توصیه می کنم معلمان ما از دو زندان دانش پیش��ین 
خویش و دیگری خویشتن خویش خارج شوند. متأسفانه آن ها در 
زمان قضاوت دربارة نوشته های بچه ها خویشتن خویش را دخیل 
می کنند. به همین دلیل، گاهی با یک متن مخالف اند و دانش آموز 
را به سمت شیو ه ای که خود می اندیشند سوق می دهند، همین 
موضوع باعث می شود بچه ها نتوانند در مورد موضوعاتی که دوست 

دارند به راحتی صحبت کنند و بنویسند. 
چنگیزی: »بی سخن آوازة عالم نبود/ این همه گفتند و سخن کم 
نبود« در اینجا می خواهم به آنچه در ارتقای آموزش انشا اهمیت 
دارد، اش��اره کنم. آنچه در آموزش این درس اهمیت دارد، اول پی 
بردن به نگرش جامعه به آن اس��ت. نکتة بعدی نگرش مسئولان 
آموزشی، برنامه ریزان، مؤلفان و مدیران و بعد از آن نگرش معلمان 
و دانش آموزان است. پس از بررسی این موضوعات، مسئلة اصلاح 
این نگرش ها مطرح می شود. در کنار آن ها آنچه اهمیت دارد و باید 
بررسی شود، محتوای کتاب های درسی است. ما باید کتاب درسی 
را کاربردی بنویس��یم تا دانش آموز از آن در زندگی استفاده کند. 
محتوای کتاب باید جذاب و پرکشش باشد تا انگیزة خواندن را در 
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دانش آموز افزایش دهد. درضمن، درس انشا نباید از دروس دیگر 
جدا باشد و پیوندش با دروس دیگر قطع شود. گذشته از این نکات، 

ما باید حجم دروس نگارش را در مقاطع مختلف بیشتر کنیم. 
سنگری: فرایند خلق انشا از ذهن به عین نکتة بسیار مهمی است. 
اگر پیش از نوشتن، خوب دیدن و سپس خوب حس کردن اتفاق 
بیفتد، ما می توانیم اثر هنری خلق کنیم. البته برای تقویت یک اثر 
باید با واژه زندگی کرد؛ چون واژه نه فقط شنیدنی، بلکه چشیدنی، 
بوییدنی و وزن کردنی اس��ت. یعنی باید خصوصیات واژه را حس 
کرد و در آن اندیشید. بعد آن را نوشت و سپس دیگرگونه نوشت. 
آن دیگرگونه نوشتن، انشا نام دارد. درضمن، از نگاه من لازم نیست 
انشا در کلاس��ی به نام انشا تدریس شود. باید ادبیات را وسیع تر 
ببینیم. چون امروز فضای خارج از کلاس، بخشی از فضای آموزش 
اس��ت، ما باید فرصت هایی را در فضای درون مدرس��ه همچون 
حیاط، راهروها و حتی تابلوهای اعلانات شناسایی و استفاده کنیم. 

اگر بخواهیم از کلیات خارج ش�ویم و به جزئیات وارد ش�ویم، 
راهکارهای عینی تر و شفاف تر برای تقویت درس انشا چیست؟ 

هداوند: انشام دوباره بیست بابای گلم! موضوع: »کسی نیست...« 
بابای گلم! دیش��ب زن همسایه به من گفت: یتیم. معنای یتیم 

چیست بابای گلم؟ / میلاد عرفان پور 
از دید بنده یکی از بهترین راهکارهای تقویت درس انشا داستان 
خواندن اس��ت. ما هرچقدر برای بچه ها داستان بخوانیم، کمک 
می کنیم تا ذهن آن ها خلاق شود. من معمولاً سالی یک کتاب از 
نویسندگانی چون هوشنگ مرادی کرمانی را سر کلاس می خوانم 
و بعد از چند جلس��ه به بچه ها می گویم بنویسید. ضرورتی هم 
ندارد چند صفحه بنویسند. اگر آن ها یک جملة خوب و قشنگ 
هم بنویسند، با ارزش است. برای همین، سر کلاس از جمله های 
س��اده شروع می کنم. برای نوشتن آن جملات نیز ابتدا از بچه ها 
می خواهم چن��د حرف الفبا را انتخاب کنند و بعد با آن ها کلمه 
بسازند. سپس می خواهم با کلمه ها جمله و در نهایت با جمله ها 
انشا بنویسند. نباید به بچه ها بگوییم چقدر بنویسند، بلکه فقط 
باید بگوییم خوب و قشنگ بنویسند. به یاد دارم چند سال پیش 
دانش آموزی در مورد امام زمان )عج( نوشت: »وقتی تو بیایی، واژة 
انتظار از همة لغت نامه ها پاک می ش��ود.« قطعاً هیچ کس به این 
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سنگری: برای تقویت یک اثر باید با واژه زندگی کرد؛ چون واژه نه فقط 
شنیدنی، بلکه چشیدنی، بوییدنی و وزن کردنی است. یعنی باید خصوصیات 
واژه را حس کرد و در آن اندیشید. بعد آن را نوشت و سپس دیگرگونه نوشت. 
آن دیگرگونه نوشتن، انشا نام دارد

هداوند: یکی از بهترین راهکارهای تقویت درس انشا داستان خواندن است. ما 
هرچقدر برای بچه ها داستان بخوانیم، کمک می کنیم تا ذهن آن ها خلاق شود
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انشا نمرة کمتر از بیست نمی دهد. بنابراین، زیبایی جمله بر حجم 
آن ارجحیت دارد. ما برای اینکه دانش آموزانمان یاد بگیرند چگونه 
انشا بنویس��ند، می توانیم جدا از خواندن داستان و قصه به آن ها 
چند کلمة بی ربط بدهیم و بگوییم با آن ها جمله بسازند. اگر چنین 
اتفاقی بیفتد، قطعاً آن ها می توانند بعد از مدتی انش��ا بنویسند. 
درضمن، بچه ها را در کلاس درس آزاد بگذاریم و بگذاریم هرچه 
در ذهن دارند بر روی کاغذ بیاورند و بازی نمره را مطرح نکنیم و 
در انتهای کار درمورد نوشته های آن ها قضاوت کنیم. راهکار بعدی 
این است که معلم سر کلاس همراه دانش آموزش بنویسد و انشای 
خود را هم سر کلاس برای آن ها بخواند؛ البته اگر علاقه مند باشد 
و توانایی نوشتن را داشته باشد. در نتیجه باید معلمانی علاقه مند 
و توانا تربیت کنیم. »ذات نایافته از هستی  بخش/ کی تواند که 

شود هستی بخش.« 
سنگری: از دید من امروز باید از آنچه داریم استفاده کنیم. برای 
مثال، اکنون پیامک یک ابزار ارتباطی قوی است که دانش آموزان 
ب��ه آن علاقه دارند. ما می توانیم از ای��ن ابزار در کلاس های درس 
استفاده کنیم. برای مثال، از دانش آموزان خود بخواهیم یک پیامک 
زیبا بنویسند. یک پیامک زیبا می تواند یک انشا باشد. همان طور که 
آقای هداوند گفتند، هر جمله می تواند یک انشا باشد. پس ما بیاییم 

از ظرفیت و امکانات موجود، به نفع بهبود شرایط استفاده کنیم. 
عمران�ی: بنده تصور می کنم با این تنگنایی که ایجاد ش��ده و 
می گویند »ما نمی توانیم اتوبوس اضافه کنیم، بلکه بهتر اس��ت 
آدم ها را کوچک کنیم، تا جا ش��وند.« راه به جایی نخواهیم برد. 
وقتی نمی توانیم برنامه ریزی موجود را اصلاح کنیم و نمی توانیم 
ساعت کلاس را اضافه کنیم، وضع موجود تغییر چندانی نمی کند 
و باید با آن س��اخت. حال اگر بخواهیم با این وضع پیش برویم، 
باید بدانیم مهم ترین اصول برای نوش��تن، چیزی جز خواندن و 
نوشتن نیس��ت. از دید من تمام راهکارهایی که دوستان مطرح 
می کردند، فرع قضیه است. نکتة اصلی متفاوت دیدن است. ما باید 
به دانش آموزانمان بیاموزیم آن طور که همه می بینند، نبینند. به 
آن ها بگوییم که می توان به گونه ای متفاوت با دیگران به دنیا نگاه 
کرد. فقط لازم است »زاویة دید« خود را عوض کنند. بنابراین، با 
تمرکز کردن بر این قضیه که روش های دیدن عوض شود، می توان 
وضع فعلی را تغییر داد اما حالا یک سؤال بنیادی وجودی دارد و 
آن اینکه کدام دانش آموز می تواند بنویسد. دانش آموزی می تواند 
بنویس��د که در ابتدا احساس نیاز به نوشتن کند. اگر دانش آموز 
احساس نیاز کرد، نوشتن برای او اجباری و تشریفاتی نخواهد بود، 
اما اگر اجباری شد، نوشتن برایش تبدیل به رفع تکلیف می شود. 
پس ما باید ابتدا این احساس نیاز را در دانش آموزان ایجاد کنیم. 
»آب کم جو تشنگی آور به دست/ تا بجوشد آبت از بالا و پست«. 

دانش آموزان با چه روش هایی تشویق می شوند و این احساس 
نیاز در آن ها جرقه می زند؟ 

عمرانی: این احساس نیاز زمانی ایجاد می شود که شخص اهمیت 
موضوع را درک کند؛ یعنی دانش آموز ببیند در این مدرس��ه، در 
این کش��ور برای کسی که می نویس��د، اهمیت قائل شده اند. آن 
زمان دانش آموز ما از آن دبیر و از آن نویس��نده تأس��ی می کند. 
وقتی نویس��ندة ما دستش از زمین و آسمان کوتاه است، چطور 
می خواهید دانش آموز خود را تشویق کند که دنباله روی او شود؟ 
در نتیجه، اول باید به نویسنده و نویسندگی اهمیت بدهیم، جایگاه 
آن را بالا ببریم و بعد از دانش آموز بخواهیم این راه را پیش بگیرد. 

آنچه شما می گویید کاملاً صحیح است اما در این 
شرایط نامتعادل، چگونه می توان دانش آموزان را 

تشویق و ترغیب کرد؟ 
 هداوند: در این شرایط تنها راهکار موجود تشویق 
اس��ت. هر فردی از کودکی تا کهنسالی به تشویق 
نیاز دارد و با تشویق به سمت جلو حرکت می کند. 
بنده معلمی داشتم که در روستا تدریس می کرد و 
با تش��ویق کردن دانش آموزانش آن ها را به حرکت 
وا می داش��ت. یک بار به من گفت من آن قدر دفتر 
مشق شاگرد ضعیفم را ورق می زنم تا یک »و« پیدا 
کنم و به او بگویم، به به چه »و« قشنگی نوشتی. این 
تشویق هم می شد سر آغاز ترقی دانش آ موز ناتوان او. 
علوی مقدم: بنده نیز معتقدم متفاوت دیدن یکی 
از ابزارهای اصلی انشانویسی است. سهراب سپهری 
می گوید: »چش��م ها را باید شست/ جور دیگر باید 
دید« حال اگر ما دانش آم��وزان خود را وادار کنیم 
متفاوت ببینند، به ایجاد مهارت انشا در آن ها کمک 
کرده ایم. البته ذهن باید تا حدودی خلاق باش��د، 
اما نمی توان گفت کس��ی که توان ذاتی نوشتن را 
ندارد، نمی تواند انشا بنویسد یا نویسنده شود، بلکه 
این فرد هم با آموزش می تواند موفق شود. مرحوم 
دکتر حق ش��ناس همواره در کلاس زبان و ادبیات 

هداون�د: متأس�فانه م�ا ب�رای درس انش�ا، کلاس ضمن 
خدم�ت نداری�م؛ در حال�ی ک�ه ب�رای دروس ع�روض، 
زب�ان فارس�ی و حت�ی تاری�خ ادبی�ات کلاس ضم�ن 
خدمت هس�ت.در ضمن،  در دبیرس�تان فقط کلاسی با 
عنوان زبان فارس�ی اس�ت و درس�ی به نام انشا نداریم. 

چنگیزی: معلمی که توانای�ی و مهارت خودش را تقویت 
نکرده چط�ور می تواند دانش آموز خلاق�ی تربیت کند؟ 
برخی بچه ها این توانایی را بالقوه دارند ولی ما باید سعی 
کنیم دانش آموزی را که فاقد این ویژگی است، مشتاق و 
توانمند کنیم و به رشد دانش آموز خلاق نیز کمک کنیم.

عمرانی: 
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خ��ود می گفتند اگر 
می خواهید جامعه ای 
پویا و آفریننده داشته 
باشید، به کلاس انشا 
و درس انشا اهمیت 
دهید. ح��ال با این 
ن��گاه ب��رای ایج��اد 
می توان  خلاقی��ت 
ب��ه  چن��د روش را 
کار برد. یکی از این 
روش ها انجام دادن بازی های تخیلی است. به بچه ها بگوییم اگر 
انس��ان بال داشت یا اگر کتاب پا داش��ت، چه اتفاقی می افتاد. از 
این طریق ذهن آن ها را قلقلک می دهیم تا بتوانند اندیشة خلاق 
تولی��د کنند. در ضمن همان طور که آق��ای هداوند گفتند برای 
دانش آموزان داستان بخوانیم. حتی برخی داستان ها را نیمه رها 
کنیم و از بچه ها بخواهیم با اس��تفاده از تخی��ل خود بقیة آن را 
بنویسند. بچه ها را تشویق به بدیع گویی و شعرخوانی کنیم. البته 
همان طور که اس��تاد عمرانی گفتند، این ها فرع قضیه هستند و 

اصل، خواندن و نوشتن است. 
حسینی نژاد: در تأیید استادان عزیزم باید بگویم که من با تشویق 
ب��ه این راه قدم گذاش��ته ام و در تمام دوران تدریس خود بچه ها 
را تش��ویق کرده ام. به یاد دارم در س��ال ششم بودم که انشایی را 
سر کلاس حجت الاسلام حسین احمدی، مدیر انتشارات مسجد 

جمکران خواندم. انشا کپی یک کتاب تاریخی بود که خوب از آن 
سر در نمی آوردم. همة بچه های کلاس غرغر می کردند، اما بعد از 
پایان آن آقای احمدی تشویقم کرد و همین قضیه باعث شد که 
به ادبیات علاقه مند شوم. آن روز من متوجه نشدم که ایشان چرا 
آن کار را کرد؛ چون قطعاً متوجه ش��ده بود که من کپی کرده ام، 
اما امروز می فهمم که آن استاد هم به دنبال آن »و« قشنگ بوده 
است. ش��اید خیلی از دبیران تصور کنند که نباید دانش آموزان 
بفهمند چه در چنته دارند، اما واقعاً این طور نیس��ت. من سه تا 
چهار ماه روی یکی از دانش آموزان ضعیف و ش��رور مدرسه کار 
کردم و در نهایت، او چنان انشایی نوشت که مدیر و ناظم مدرسه 
نیز متقاعد ش��دند که باید او را تشویق کنند. این کار را هم تنها 
با مطرح کردن بحثِ روزنوش��ت و خاطره نویسی در سر کلاس و 
خاطره خوانی خودم انجام دادم. البته این روش هایی که ما مطرح 
می کنیم تنها روش نیستند و بهتر است با بهره گیری از کتاب های 
آموزشی داخلی و خارجی، روش های تدریس را گسترش بدهیم. 
هداوند: من با بحث تش��ویق کاملاً موافق��م. ما می توانیم حتی 
نمره های غیرمتعارف به دانش آموزان خود بدهیم. مثلاً خودم به 
شاگردانم نمرة 21 و 22 داده ام و انگیزه آن ها بسیار افزایش یافته 
است. حتی برخی نوشته ها را در مجلة »انشا و نویسندگی« چاپ 
ک��ردم و آن را روی تابلوی اعلانات مدرس��ه زدم و دیدم که بعد 
از آن، روند انشانویس��ی بچه ها تغییر کرده است. البته بگویم من 
هیچ گاه معلم انشای خوبی نداشتم و آنچه باعث علاقه مندی من 
به ادبیات شد، داستان »مردم« جلال آل احمد بود که دبیر عربی 
سال اول دبیرستانم، آقای طباطبایی، خواند. در نتیجه، ما باید برای 
دانش آموزان خود کتاب بخوانیم. می توانیم انش��ای دانش آموزان 
کلاس ها یا سال های قبل را نیز بخوانیم تا آن ها بتوانند از نوشته های 
خوب الگوبرداری کنند. من معتقدم که اگر ما »چگونه نوشتن« را 

به بچه ها بیاموزیم، آن ها خود »چه نوشتن« را می آموزند. 
سنگری: در بحث تشویق چگونه تشویق کردن نیز بسیار مهم 
اس��ت؛ مثلًا وقتی دانش آموز ما دارد انشا می خواند، بهتر است 
بایس��تیم یا بنشینیم؟ اگر قرار است بایستیم، کجا بهتر است؟ 
آی��ا کن��ار او یا انتهای کلاس؟ آیا بهتر اس��ت در حین خواندن 
تش��ویقش کنیم و مثلًا بگوییم این جمله را دوباره بخوان یا در 
پایان انش��ا او را تش��ویق کنیم؟ آیا یکی از بهترین جمله های 
انشای او را روی تخته بنویسیم؟ این ها و سؤالاتی از این دست 

موضوعاتی است که دبیر باید به آن ها توجه کند.   
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                                    عبادتی:
معلم باید بداند با هر نوشته ای چه 
برخوردی کند. او باید بداند چه زوایایی 
را نقد و چه نکاتی را تشویق کند

1. ابراهیم هداوند میرزایی
2. شهناز عبادتی
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