
کلیدواژه‌ها: یادگیری، تکانه‌های عصبی، لوب، رمزگردانی

در بخ��ش پی��ش دیدگاه‌ه��ای دریافت ش��ده دربارة فص��ل دوم کتاب 
روان‌شناسی بررسی شد. در این شماره نظرات دانش‌آموزان و دبیران محترم 
در زمینة فصل س��وم کتاب روان‌شناسی )فرایندی شناختی( مورد بررسی 

قرار می‌گیرد.
مباحثی که در فصل س��وم کتاب روان شناسی به‌عنوان مباحث مشکل 
برای دانش‌آموزان ذکر شد، عبارت‌اند از: )گزارش ارزشیابی از برنامه‌ درسی 

روان‌شناسی صفحات 199- 200( 
- ادراک

- قشر خاکستری مخ
- نواحی مغزی زبان

- حافظه و مراحل سه‌گانة پردازش اطلاعات
- سیستم زبان

- ساختار مغزی حافظه
- عوامل مؤثر در توجه

در تحصیل مش��کلات یادگیری فصل س��وم  کتاب روان‌شناسی، دبیران 
محترم روان‌شناس��ی دلایل��ی را مطرح کرده‌اند که در زیر به آن‌ها اش��اره 

می‌شود.
- ارتباط زیاد مباحث فصل س��وم کتاب با دانش زیست‌شناس��ی؛ به‌ویژه 
دانش‌آموزان رش��تة علوم انسانی آش��نایی زیادی با مباحث زیست‌شناسی 

ندارند و بنابراین، در درک مباحث دچار اشکال می‌شوند.
- برخی از دبیران روان‌شناسی در تدریس مباحث زیست‌شناسی مرتبط 
با فصل سوم، مشکل دارند و نمی‌توانند این مباحث را به صورت صحیح به 
دانش‌آموزان منتقل کنند. برخی از آنان جهت تدریس این مباحث از دبیران 
زیست‌شناسی کمک می‌گیرند که البته این موضوع در همة  مدارس قابل 

دستیابی نیست.
- مفاهیم��ی مانن��د تکانه‌ه��ای عصب��ی، س��لول‌های قطبی، اکس��ون، 
شکنج‌مرکزی، کانگلیون، لوب، رمزگردانی، هیپوکامپوس، مناطق ورینکه و 
بروکا از جمله مفاهیم مبتنی بر دانش زیست‌شناسی هستند و باوجود آن‌ها 

حجم مفاهیم زیست‌شناسی در این فصل زیاد شده است.

در عین حال، درک این مفاهیم برای دانش‌آموزان رش��تة علوم انس��انی 
دشوار است.

- پیچیدگی و سنگینی مفاهیم مطرح شده در فصل سوم کتاب بسیار زیاد 
است. درک مفاهیمی چون ثبات ادراکی، یادگیری شرطی، مهارت ادراکی، 
حافظه‌کاری، خطای تبدیلی و ش��کلی، تحلیل ساختاری، گلوگاه شناختی 

برای دانش‌آموزان بسیار مشکل است.
- نگارش نامناسب فصل سوم کتاب نیز مزید بر مشکلات ذکر شده است. 

طول جملات زیاد و ارتباط بین مطالب بسیار کم است. 
با عنایت به مسائل و مشکلاتی که دانش‌آموزان و دبیران محترم در رابطه 
با فصل سوم کتاب )فرایندهای شناختی( مطرح کرده‌اند، گروه روان شناسی 
به این جمع‌بندی رس��یده اس��ت که باید اولاً تعداد مفاهیم و اصطلاحات 
مطرح شده در این فصل کاهش یابد. ثانیاً از فرایندهای شناختی، بیشتر به 
یادگیری و حافظه، که ارتباط بیشتری با زندگی روزمره دارند، پرداخته شود.
به‌نظر می‌رس��د که در برنامه‌ریزی درس روان‌شناس��ی در آینده بایستی 
به مفهوم یادگی��ری و حافظه و ارتباط آن با زندگی روزمره بدون ارجاع به 
مباحث تخصصی روان‌شناس��ی باليني )زيست‌شناختي(، توجه شود. لازم 
اس��ت کتاب به عوامل مؤثر در یادگیری، روش‌های استفاده از حافظه برای 
درک بهت��ر مطالب و فراموش��ی کمتر مطالب و اص��ولاً مباحثی که جنبة 
کاربردی بیش��تری دارند، بپردازد تا دانش آموزان ضمن مطالعة موارد ذکر 

شده بتوانند آن مطالب را در زندگی روزمره نیز به کار برند.
همان‌گونه که در بخش قبل نیز گفته ش��د،‌ نکته مه��م در ارائة مطالب 
استفاده از زبان ساده و قابل فهم با حداقل واژگان و اصطلاحات علمی است 

که مانع افزایش چگالی مفاهیم در فصل سوم می‌شود.
در شمارة بعد )تابستان 92( گزارش ارزشیابی برنامة درسی روان‌شناسی 
در رابطه با فصل چهارم کتاب )سلامت روانی و اختلال روانی( مورد بررسی 

قرار می‌گیرد.

ارزشـیابـــــے از برنامۀ 
درســــے روانشناســے 

برنامه درسی

محمـود اوحـــدی
کارشناس مسئول گروه روان‌شناسی، دفتر برنامه‌ریزی و تألیف کتب درسی

بخش سو�

در برنامه‌ریزی درس روان‌شناسی در آینده بایستی به مفهوم 
یادگیری و حافظه و ارتباط آن با زندگی روزمره بدون پرداختن 

به مباحث تخصصی روان‌شناسی، توجه شود
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