
جلسه ای مشورتی داشته باشيد و يا به طور 
غيرمس��تقيم در بحث هايی مرتبط آن ها را 
شركت دهيد تا پدر نيز واقف شود كه اعمال 

و كردار او برای كودكش الگو است.
ضمناً مربی  گرامی، ش��ما خودتان هم 
دربارة اهمي��ت نمازخواندن به زبان ش��عر 
و كتاب هاي��ی ك��ه در اين رابط��ه و به زبان 
كودكانه موجود اس��ت، برای همة كودكان 
كلاس صحبت كنيد و بيان كنيد كه هر فرد 
مسلمان در مقابل كارهايی كه خداوند دستور 
داده مس��ئول است و بايد از كودكی تمرين 
كند تا بتواند نزد خدا فردی دوست داشتنی 
و سالم شناخته شود. لازم می دانم در اين جا 
يادآور شوم كه همة مادران و پدران و مربيان 
بايد الگوی تمام نمايی برای فرزندانشان باشند 
و درس خداشناس��ی و پيروی از دستورات 

الهی را از كودكی به آن ها بياموزند. 
برای ش��ما مربی عزيز و دل سوز اوقاتی 
خوش را در كنار كودكان مركز آموزشی آرزو 

دارم.
سردبير

چرا پدرم نماز نمي خواند؟

سلام 
من مربی دورة پيش دبسـتانی در یكی از مراكز تهران هسـتم. مشكلی كه با 
برخی از بچه ها دارم، در پاسخ گویی به سؤال های آنان در مورد مسائل دینی است. 
مثلاً به تازگی یكی از بچه ها از من پرسيد: »چرا شما نماز می خوانيد؛ مادرم هم نماز 
می خواند ولی پدرم نماز نمی خواند.« در این مواقع باید چه پاسـخی به او بدهم تا 

حرمت پدرش هم حفظ شود. 

س��لام، به شما تبريك می گويم كه به شغل شريف و مقدس مربی گری اشتغال داريد و 
درصدد كسب دانش افزايی و پاسخ گويی به سؤال های كودكان هستيد. می دانيد كودكان در اين 
سنين بسيار كنجكاوند و ذهن فلسفی دارند و حتماً نياز است كه به پرسش های آنان با دقت، 
حوصله و البته درست پاسخ داده شود. سر باز زدن از پاسخ يا موكول كردن آن به بعد و گفتن 

جملاتی همچون »حالا بعد می فهمی« شيوة درستی نيست. 
بايد به كودكان ساده، منطقی و درست پاسخ بدهيم. 

اما درمورد س��ؤال نمازخواندن كودك مورد نظر در كلاس ش��ما؛ گفتنی است بايد برای 
كودكان توضيح دهيد كه نماز از اصول دين اس��ت و تمام مس��لمانان دنيا بايد به دستورات 
خداوند كه پل ارتباط با اوست عمل كنند. نمازخواندن راه ارتباط با خدا و استعانت از اوست 
و ما به خاطر نزديكی به او و ش��كرگزاری از نعمت هايی كه به ما ارزانی داشته است، هميشه 
در اوقات مقرر با او ارتباط برقرار می كنيم. هم چنين لازم اس��ت از كلمات و جملاتی كه به 
هنگام ارتباط با خدا و نماز خواندن اس��تفاده می كنيم برای كودكان بگوييم كه مثلاً در اذان 
چه حرف هايی می زنيم يا هنگام ايستادن و نشستن چه می گوييم و به هنگام سجده كردن 

آرام��ش چه می گوييم و حتماً تأكيد كنيم كه نماز خواندن به همة  م��ا 
می دهد و نادرس��تی را از ما دور می كند. سپس مطرح 
كنيد كه مادر ش��ما زن خوب و مس��لمانی است كه به 
دستورات الهی گوش می دهد و نماز خواندن او نشانه 
زيبايی فكر و سلامت اوست و خداوند همة كساني را 
كه از دستوراتش پيروي مي كنند، دوست دارد. شما 
ني��ز بايد از او الگو بگيريد و وقت��ی به كلاس اول و 
هفت سالگی رسيديد؛ راه و روش او را دنبال كنيد و 

حالا هم می توانيد كم كم از او تقليد كنيد.
اما در مورد پدر كودك كه گفته اس��ت نماز 
نمی خواند به او بگوييد مطمئناً در صبح های زود، 
اوقاتی كه در سر كار است يا شب ها نمازهايش 
را می خواند و ممكن اس��ت او را در اين هنگام 
مشاهده نكرده باشد )چون نبايد ذهن كودك 
را آشفته كنيد و انجام اعمال نادرست را مورد 
تأكيد قرار دهيد(. بهتر است به پدر گوشزد 
كنيد ك��ه اوقاتی را  در كن��ار فرزندش به 
عبادت مش��غول ش��ود تا كودك احساس 
بدی پيدا نكند و حتماً با كودكش در اين 
رابطه ك��ه در چه مواقعی نماز می خواند 
صحبت كند و درستی نماز خواندن در 

وقت شرعی را برای او توضيح دهيد.
با مادر و پدر كودك نيز می توانيد 
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