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اشاره
چارلز داروین اولین بار در سال 1875 گیاه گوشت خوار شبنم خورشیدی )دروزرا( را توصیف کرد. از آن زمان تاکنون، اطلاعات قابل 
توجهی دربارة اهمیت شکار جانوران و تغذیۀ گیاهان گوشت خوار به دست آمده است. شکارچی بودن گیاهان که جایگاه تولید کنندگی را در 
طبیعت به خود اختصاص داده اند، آن قدر جالب و غریب است که تخیل اهل هنر را برانگیخته و دست مایه ای برای نوشتن داستان ها و تولید 
فیلم هایی با زمینۀ وحشت و کمدی شده است. گرچه پرداختن به گیاهان گوشت خوار از این زاویه جذاب است، اما انگیزة پرداختن به این 
موضوع، وجود مطالبی کوتاه دربارة گیاهان گوشت خوار در کتاب های درسی زیست شناسی است که اخیراً در کتاب علوم سال ششم ابتدایی 
نیز راه یافته است. این نوشتار به اختصار بعضی از ویژگی ها و خصوصیات مشاهده شده در گیاهان گوشت خوار را بیان و سعی می کند تا به 

بعضی پرسش های رایج دربارة این گیاهان پاسخ دهد.

گیاه�ان گوش�ت خوار در کتاب های 
درسی

 زیست شناس��ی س��ال چه��ارم آم��وزش 
متوس��طۀ عمومی، ویژة دانش آم��وزان علوم 
تجربی 1. در این کتاب پنج گیاه گوشت خوار 
دروزرا، دیونه، نپنتس، ساراسنیا و گوشک در 
نصف صفحه و ذیل مبحث برگ آمده و برگ 
این گیاهان نمونه ای از تغییر ش��کل برگ و 
تبدیل آن به اندام ش��کار و نیز س��از و کاری 
برای دس��ت یابی به منبع نیتروژن مورد نیاز 
گیاه معرفی شده است. گوشک نیز به عنوان 
نمونه ای ایرانی از این گیاهان که در آب های 
شمال کشور یافت می شود، مطرح شده است.
 زیست شناس��ی1، نظ��ام جدی��د آموزش 

متوس��طه، اجباری ب��رای دانش آموزان علوم 
تجربی و اختیاری برای رش��ته های دیگر. در 
این کتاب به دو گیاه دیونه و توبره واش، ذیل 
مبحث برگ اش��اره شده است. در واقع آنچه 
در این کتاب آمده، خلاصه ای از مطالب کتاب 
زیست شناسی سال چهارم آموزش متوسطه 
عمومی اس��ت ب��ا این تفاوت که ب��رای گیاه 

گوش��ت خوار utricularia معادل فارس��ی 
توبره واش و نه گوشک، استفاده و نیز از بیان 
نقش این س��ازوکار در تأمین نیتروژن صرف 

نظر شده است. 
  زیست شناس��ی و آزمایشگاه 1، سال دوم 
آموزش متوسطه، رشتۀ علوم تجربی. در این 
کتاب به گیاهان گوشت خوار از منظر حرکت 
در گیاهان و در سه جمله پرداخته شده است.

 علوم ششم ابتدایی. جدیدترین کتابی که 
نامی از گیاهان گوشت خوار در آن می بینیم، 
علوم شش��م ابتدایی اس��ت ک��ه در مهر ماه 
س��ال 1391 وارد چرخۀ آموزش کشور شد. 
برگ شکارچی عنوان مطلب کوتاهی دربارة 
گیاهان اس��ت که ذیل شگفتی های آفرینش 

آمده است. در این مطلب کوتاه دانش آموزان 
با این ویژگی و اس��تثنا در عالم گیاهان آشنا 

می شوند.

در کجا یافت می شوند؟
ای��ن گیاه��ان گرچه در سراس��ر زمین 
پراکنده اند، اما در جاهایی می رویند که لایۀ 

اجباریاانتخاب
الهه علوی

گیاهان گوشت خواری که در اطراف یا درون بوم سازگان آبی زندگی می کنند، 
لار و حشرات و ماهی های بسیار کوچک را شکار می کنند

کلیدواژه ها: گیاهان گوشت خوار، تولیدکنندگی.

خاک نازک است یا این که بعضی مواد غذایی 
را ندارد، مانند زمین های س��نگی و باتلاقی. 
معمولاً ترکیبات نیتروژن دار و فس��فردار این 
خاک ها ناچیز اس��ت، به ط��وری که نیاز این 
گیاه��ان را تأمین نمی کن��د. به همین علت 
گیاهان گوشت خوار برای تأمین بعضی مواد 
غذایی ضروری به ش��کار جان��وران، خصوصاً 
حش��رات کوچک وابس��ته اند. ای��ن گیاهان 
معمولاً در اکوسیستم هایی زندگی می کنند 
که آب و نور خورش��ید به اندازة کافی وجود 
دارد و عام��ل محدود کنندة رش��د گیاهان 

محسوب نمی شود.

آیا از انواع قدیمی گیاهان اند؟
خیر! این گیاهان، جدید و از انواع کاملًا 
تکام��ل یافته گیاهان گلدارند. تاکنون حدود 
600 گونه و زیرگونه از این گیاهان شناسایی 

شده است، البته بعضی نیز منقرض شده اند.

چه جانورانی را شکار می کنند؟
بیش��تر حش��ره  گیاهان گوش��ت خوار 
می خورند. این حشرات از نوع حشرات پرواز 
کننده و حشراتی هس��تند که روی گیاهان 
می خزند. گیاهان گوشت خواری که در اطراف 
یا درون بوم سازگان های آبی زندگی می کنند، 
لار و حش��رات و ماهی های بس��یار کوچک را 
شکار می کنند. البته مواردی از شکار جانورانی 

کندوکاو
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مانند قورباغه، موش و حتی پرندگان در این 
گیاهان، در ناحیۀ اس��توا گزار ش شده است؛ 
گرچه گفته می شود که احتمالاً این جانوران 

بیمار و یا این که در حال مرگ بوده اند.

چ�ه س�از و کارهای�ی ب�رای جذب 
جانوران دارند؟

گیاهان گوشت خوار برای جذب جانوران 
س��از و کارهای متفاوتی دارند. بعضی از خود 
بوی ش��یرین پخش می کنن��د و بعضی نیز 
رنگ های درخشان دارند. بعضی با تولید شهد 
در لبه های تله و یا تولید بو جانوران را به خود 
جذب می کنند. تلاش گیاهان گوشت خوار در 
تولید شهد قابل توجه است، زیرا ممکن است 
حدود 10 درصد از کل بودجۀ کربن گیاه به 

این امر اختصاص یابد.
به هر حال مهم ترین ساز و کار برای شکار 
طعمه تمایز برگ ها در این گیاهان، در جهت 
ایجاد نوعی تله است. این تله ها که برای شکار 
کردن و گیر انداختن طعمه س��اخته شده اند 
در دو دس��تۀ فعال و غیرفعال قرار می گیرند. 
با توجه به ش��کل تله و نحوة عملکرد تله در 
شکار جانور پنج نوع تله برگی در این گیاهان 

معرفی شده است. 
1. کرک های چسبنده در سطح برگ که 
لعاب ترش��ح می کنند. این تله ها مانند کاغذ 
مگس گیر عمل می کنند. وقتی حش��رات به 
این کرک ها برخ��ورد کنند، دیگر نمی توانند 
از ش��ر آنها خلاص ش��وند. این ن��وع تله در 
گیاه ش��بنم خورشیدی یا همان دروزرا دیده 

می شود.
2. تله ه��ای مکندة کیس��ه مانن��د. این 
تله های کیسه ای برای مکیدن آبزیان به کار 
می روند. این نوع تله در گیاه توبره واش دیده 

می شود.

3. تله ه��ای قف��ل ش��ونده. ای��ن تله ها 
برگ های لولایی ش��کل هس��تند که بعد از 
شکار جانور قفل می شوند و راه فرار جانور را 

می بندند. برگ های مگس گیرونوس یا همان 
گیاه دیونه از این نوع اند. 

4. تله های کوزه ای. برگ های لوله  شده ای 
هس��تند که ته آنها با آنزیم های گوارشی و یا 
باکتری ها پر شده است. تله های ساراسنیا از 

این نوع اند.
5. تله ه��ای صید خرچنگ��ی. این تله ها 
کرک های��ی دارند که جهت گی��ری آن ها به 
سمت پایین اس��ت. به این ترتیب طعمه به 
سمت داخل تله که آنزیم های گوارشی دارد، 
هدایت می ش��ود و نمی تواند از تله فرار کند. 
ای��ن نوع تل��ه در برگ ه��ای زیرزمینی گیاه 

گوشت خواری به نام Genlisea وجود دارد.

چه زمانی برگ های تله می سازند؟
Triphyophyllum Peltatum گی��اه 

بس��ته به مواد غذای��ی که در اختی��ار دارد، 
برگ ه��ای تل��ه می س��ازد، یعنی اگ��ر مواد 
غذایی کافی در اختیار داشته باشد، تله های 
برگ��ی نمی س��ازد. بس��یاری از گونه ه��ای 
دروزرا  گونه ه��ای  از  اندک��ی  و  ساراس��نیا 
S.flava نیم��ه گوش��ت خوارند. گونه ه��ای 

 و S. oreophila برگ ه��ای ک��وزه ای را در 
به��ار و برگ های غیرکوزه ای را در تابس��تان 

می سازند )شکل 1(.

S.leucophylla برگ ه��ای کوزه ای را 
در به��ار و پاییز و برگ های غیر کوزه ای را در 
تابستان می سازد. زیرگونۀ S.rubra برگ های 

به طور کلی گیاهان گوش�ت خوار در مقایس�ه با گیاهان دیگ�ر، برگ های کم 
هزینه  تری می س�ازند، به طوری که گلوکزوزن خش�ک ای�ن برگ ها حدود 20 

درصد کمتر است

مقایس�ه گیاهان گوشت خوار در گلخانه و حیات وحش نشان می دهد که این 
گیاهان در حیات وحش وابستگی زیادی به شکار طعمه دارند. اگر این گیاهان 

نتوانند در حیات وحش شکار کنند با مشکل تولید مثل مواجه می شوند

ش��کل Sarracenia flava .1 در سال فقط یک 
بار برگ های تله ای ش��کل تولی��د می کند. این گیاه در 
تابستان برگ های معمولی غیر کوزه ای شکل می سازد.

غیر کوزه ای را که روی زمین به طور خوابیده 
قرار دارن��د در بهار و برگ های کاملًا کوزه ای 
را در پاییز می س��ازد. نپنتس در صورتی که 
هوا بسیار گرم یا س��رد، خاک بسیار خشک 
و یا این که به آن مقدار زیادی کود داده شده 
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باشد برگ های جدیدی می سازد که معمولاً 
به شکل تله نیستند.

با چه برگ هایی فتوسنتز می کنند؟
تله های برگ��ی در گونه ه��ای زیادی از 
گیاهان گوشت خوار در انجام دادن فتوسنتز 
مش��کل دارند و ی��ا این که اصلًا فتوس��نتز 
نمی کنند. گی��اه نپنتس دمبرگ های بزرگی 
برای انجام دادن فتوسنتز دارد، زیرا فتوسنتز 
در برگ های کوزه ای ناچیز اس��ت و یا این که 
اصلًا انجام نمی ش��ود. گیاه آبزی توبره واش با 
ساقه هایش که بیش��تر برگ مانند هستند، 
فتوسنتز می کند. گیاه Genlisea توده های 
برگ مانن��د در ب��الای خاک می س��ازد که 
فتوس��نتز می کنن��د )ش��کل 2(. تله ه��ای 
ساراسنیا نواحی بزرگ برگی دارند، اما رو به 
نور خورشید قرار نمی گیرند. برگ های دیونه 
و دروزرا بعد از ش��کار طعمه، سطح رو به نور 
خ��ود را کاهش می دهند و کام��لًا از آن دور 
می ش��وند. اکثر این س��رده ها از دمبرگ های 
بزرگ و یا توده های برگ مانند برای فتوسنتزِ 

بیشتر استفاده می کنند.

آیا ساخت تله پر هزینه است؟
به طور کلی گیاهان گوشت خوار در مقایسه 

ب��ا گیاهان دیگ��ر، برگ های ک��م هزینه  تری 
می سازند، به طوری که گلوکزوزن خشک این 
برگ ها حدود 20 درصد کمتر اس��ت. اگرچه 
 Sarracenia Purpurea استثنا هایی مانند
نیز وجود دارد. بیش��تر گونه های ساراس��نیا 
برگ هایی دارند که 3 تا 6 ماه دوام می آورند، 
در حالی که دوام برگ های این نوع ساراسنیا 
18 تا 24 ماه است. بنابراین عجیب نیست که 
این گیاه سرمایه گذاری بیشتری در مقایسه 
با گونه های دیگر در تولید این برگ ها داشته 
باش��د. شاید تصور کنیم که ساختن تله های 
برگی پرهزینه است، اما واقعیت چیز دیگری 
است. لایه های سلولی این برگ ها کم است، 

وسعت برگ در ناحیۀ تله زیاد است و در غیر 
این حال��ت، کل تله فاقد دس��تگاه پرهزینۀ 

فتوسنتزی است.

سیس�تم ریش�ه ای در ای�ن گیاهان 
چگونه است؟

تعداد کمی از گیاهان گوشت خوار ریشه 
های معمولی دارند. بعضی از آن ها ریشه ندارند. 
در چنین گونه هایی ساقه و برگ عملکرد ریشه 
را انج��ام می دهن��د. بعضی دیگر ریش��ه های 
ضعیف و اندک دارند در حالی که ریشه ها در 
بعضی گونه ها مانند Drosera binata ضخیم 
و دراز است که با آن ها محکم به بستر سنگی 

یا شنی می چسبند و آب را جذب می کنند.
سیس��تم های  م��رداب زی،  گونه ه��ای 
ریش��ه ای دارن��د که خاص گیاه��ان مردابی 
اس��ت، گرچه این ریشه ها بسیار کوتاه تر و با 
انش��عاباتی کمتر از آن چیزی هستند که در 
گیاهان مرداب زی معمولی مشاهده می شود. 
ساختار این ریشه ها برای ماندگاری در خاک 
بدون اکس��یژن و انتقال مقادی��ر زیاد آب به 
برگ ها و نه برای جذب مواد غذایی، س��ازش 

یافته است.

گیاهان گوشت خوار چند دسته اند؟
در  ک��ه  گوش��ت خواری  گیاه��ان 
بوم س��ازگان های خش��کی زندگی می کنند 
براساس نیازمندی های تغذیه ای در سه گروه 

تقسیم می شوند.2
1. گونه های نیازمند به مواد غذایی. رشد 
این گیاهان در خاک هایی که کود بیش��تری 
دارن��د و هم چنین ب��ا تغذیۀ برگی )ش��کار 
جانوران و جذب کود از طریق برگ( بیش��تر 
اس��ت. جذب مواد غذایی از ریش��ه با تغذیۀ 
برگی در بعضی گونه ها تحریک می ش��ود که 

نش��ان می دهد گیاه نمی تواند از بعضی مواد 
غذایی بدون مکمل های جذب ش��ده از برگ 

استفاده کند.
2. رقاب��ت کننده ه��ای برگ - ریش��ه. 
ای��ن گیاهان می توانن��د هم از ب��رگ و هم 
از ریش��ه تغذیه کنند، گرچه ممکن اس��ت 
محدودیت های��ی ب��رای جذب از ریش��ه ها و 
برگ ها نیز باش��د. این گیاهان از مواد غذایی 

برگ های پیر نیز استفاده می کنند.
ک��ه  گوش��ت خواری  گونه ه��ای   .3
نمی توانن��د از م��واد غذایی خاک اس��تفاده 
کنن��د. ای��ن گونه ه��ای گوش��ت خوار برای 
 جذب مواد غذایی متکی ب��ه برگ اند، مانند 
.Drosera  closterostigma, Dionaea muscipula 

گوشت خواری، انتخاب یا اجبار؟
مقایسۀ گیاهان گوشت خوار در گلخانه و 
حیات وحش نش��ان می دهد که این گیاهان 
در حیات وحش وابس��تگی زیادی به ش��کار 
طعم��ه دارند. اگر ای��ن گیاه��ان نتوانند در 
حیات وحش شکار کنند با مشکل تولید مثل 
مواجه می شوند. گیاهانی که در گلخانه رشد 

بیشتر این گیاهان آنزیم های گوارشی برای گوارش طعمه را خودشان می سازند 
اما بعضی نیز به آنزیم هایی وابسته اند که باکتری ها تولید می کنند

گی��اه ش��کل  برگ��ی  توده ه��ای   .2  ش��کل 
 Genlisea Violacea تقریب��اً تنه��ا بخش قابل 
مشاهدة این گیاه است و تله های آن زیرزمین قرار دارند.
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می کنند، زندگی راحت تری دارند و بسیاری 
از گونه ها در این وضعیت می توانند بدون هیچ 
ش��کاری و یا با حداقل شکار به خوبی زندگی 

کنند.
گیاهان گوشت خوار آبزی برای ترکیبات 
نیتروژنی و فس��فری ش��دیداً به شکار طعمه 
وابس��ته اند و در عین حال به سطح بالایی از 
ترکیب��ات آلی در آب نی��از دارند تا به خوبی 

رشد کنند.
این گیاهان برای تولید مثل باید ش��کار 
کنن��د و در محیط هایی یافت می ش��وند که 
مقدار ترکیبات نیتروژنی و فس��فری در آب 
کم اس��ت. گیاهان دیگر در چنین آب هایی 

نمی توانند زندگی کنند.

آنزیم هایی که دارند، س��بب می شوند طعمه 
تجزیه ش��ود و گیاه بتواند مواد غذایی آن را 
جذب کند. گروهی از گیاهان گوش��ت خوار 
وج��ود دارد که برای گ��وارش طعمه هم به 
آنزیم های خود و هم به آنزیم های باکتریایی 
وابس��ته اند.   بعضی گیاهان گوشت خوار نیز 
برای گوارش طعمه از جانوران ریز و حشرات 
کمک می گیرند. مثلًا جانوران ریزی دور و بر 
گیاهان شبنم خورشیدی می خزند و حشراتی 
را ک��ه به دام افتاده اند، می خورند. گیاه نیز از 

مدفوع این جانوران تغذیه می کند. 

رابط�ة  گوش�ت خوار  گیاه�ان  آی�ا 
همزیستی دارند؟

نوع��ی همزیس��تی عجیب بی��ن گیاه 
گوش��ت خوار نپنتس و نوعی خفاش کوچک 
در برونئی مشاهده ش��ده است. این خفاش 
کوچک که از کلید خودرو بزرگ تر نیس��ت، 
در ط��ول روز به آرام��ی درون تله های گیاه 
می خواب��د. تله ه��ای ک��وزه ای ای��ن گیاه به 
اندازه  ای اس��ت که دو تا س��ه خفاش از ا ین 
نوع می توانند به راحتی در آن ها آرام گیرند. 
گی��اه مواد غذایی مورد نیاز خود را با گوارش 
این خفاش ها به دس��ت نم��ی آورد. در واقع 
گیاه حتی مانع از س��ر خ��وردن خفاش ها به 
درون مایع گوارشی خود می شود و خفاش ها 
نمی توانند حش��راتی را که ب��ه دام افتاده اند، 
بخورند. در عوض گیاه نیتروژن مورد نیاز خود 
را از مدفوع و ادرار خفاش ها به دست می آورد.

آی�ا ویژگی ه�ا ی گوش�ت خواری در 
گیاهان معمولی دیده می شود؟

ح��دود 300 گونه گیاه وج��ود دارد که 
بعضی ویژگی های گوش��ت خواری را نش��ان 
می دهند. البته همۀ دانش��مندان در این باره 
توافق ندارند که این ویژگی ها نش��ان دهندة 

دانه های در حال رویش گیاه کیس�ه کشیش یک لایه موکوس در اطراف خود 
دارند که توانایی شکار و گوارش نماتود ها، آغازیان و باکتری ها را دارد

گیاهان گوشت خوار طعمه را چگونه 
گوارش می کنند؟

بیش��تر این گیاهان آنزیم های گوارشی 
برای گوارش طعمه را خودش��ان می س��ازند 
اما بعضی نی��ز به آنزیم هایی وابس��ته اند که 
باکتری ه��ا تولی��د می کنن��د. باکتری ه��ا با 

شکل 3. برگ های کوزه ای شکل Nepenthes قبل 
و بعد از دادن کود. برگ س��مت چپ بدون کود )قرمز 
رنگ(، برگ سمت راست زمانی تولید شده است که به 
گیاه کود داده اند. فقط اندکی کود، س��بب شده است تا 

برگ های سبز و از نوع فتوسنتز کننده، تولید شوند.

گوش��ت خواری باش��د، زیرا در بیشتر موارد 
کرک های چس��بنده بیش از آنکه ساز و کاری 
برای گرفتن طعمه باش��ند، نوعی س��از و کار 
دفاعی برای مقابله با علف خواران اند. هم چنین 
در این گونه ها هیچ ساختار تخصص یافتۀ قابل 
مشاهده یا مش��خص، آن طور که در گیاهان 
گوشت خوار دیده می شود، وجود ندارد. البته 
ی��ک مثال عجیب و ن��ادر از چنین گیاهانی 
وج��ود دارد که ویژگی های گوش��ت خواری 
را حداق��ل در بعضی مراحل زندگی نش��ان 
می دهد. دانه های در حال رویش گیاه کیسه 
کش��یش یک لایه موک��وس در اطراف خود 
دارند که توانایی ش��کار و گ��وارش نما  تود ها، 

آغازیان و باکتری ها را دارد!  
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