
چكيده
بي‌گمان سخن گفتن از شخصيت قرآني حضرت فاطمه)س( 
كه نزد خداوند، پيامبر)ص( و ائمه ـ عليهم‌السلامـ‌ جايگاه 
بي‌بديلي دارد، بس�يار دشوار اس�ت اما معرفي اين بانوي 
بزرگ الهي و دخت شايس�تة رس�ول خدا)ص( توسط آن 
بزرگواران، اندكي از س�ختي كار كاسته است به نظر ما و 
با اس�تناد به آيات الهي و روايات اسالمي وجود حضرت 
صديقة طاه�ره)س( بيانگر دو امر مهم اس�ت: اول اينكه 
فاطمه)س( بانويي اس�ت كه خداوند پاكيزگ�ي او را اراده 
نموده اس�ت؛ دوم اينكه فاطمه)س( و رهنمودهاي ايشان 
بهتري�ن الگو و نمونه براي زنان اس�ت كه بيش از نيمي از 
جمعيت بني‌آدم)ع( را تش�كيل مي‌دهند؛ ش�خصيتي كه 
ابع�اد وج�ودي او كمتر مورد توجه قرار گرفته اس�ت. لذا 
بايسته است اين بانوي نمونه با استناد به آيات قرآن كريم 
و روايات وارده از ائمه ـ عليهم‌السالم‌ ـ به نحو احس�ن 
معرفي گردد. از اين‌رو در پژوهش حاضر در آغاز به معرفي 
ش�خصيت فاطمه)س( از منظر قرآني مي‌پردازيم و سپس 
سيره و گفتار آن حضرت را نسبت به قرآن شرح مي‌دهيم.

 كليدواژه‌ها: قرآن، حضرت فاطمه)س(، شخصيت قرآني، زن

1. زهرا)س( در آيينة قرآن
الف( آية مباهله

خداوند متعال در س��ورة آل عم��ران آية 61 فرموده‌اند: 
كَ فِيهِ مِن بَعْدِ مَا جَاءكَ مِنَ الْعِلْمِ فَقُلْ تَعَالَوْاْ نَدْعُ  »فَمَنْ حَآجَّ
أبَْنَاءناَ وَأبَْنَاءكُمْ وَنِسَاءناَ وَنِسَاءكُمْ وَأنَفُسَنَا وأنَفُسَكُمْ ثُمَّ نَبْتَهِلْ 
فَنَجْعَل لَعْنَتَ اللهِ عَلَى الْكَاذِبيِنَ.«: پس هر كسي با تو دربارة 
عيسي)ع( در مقام مجادله برآيد؛ بعد از آنكه به وحي خدا به 
احوال او آگاهي يافتي، بگو: بياييد ما و شما بخوانيم فرزندان، 
زن��ان و نفوس خود را تا با هم به مباهله برخيزيم )يعني در 
حقّ يكديگر نفرين كنيم و در دعا و التجا به درگاه خدا اصرار 
نماييم(؛ تا دروغ‌گويان و كافران را به لعن و عذاب خدا گرفتار 

سازيم.
در روايات اسلامي، از طرق گوناگون در تفسيرهاي اهل 
سنّت و ش��يعه آمده است كه در سال دهم هجري، گروهي 
در حدود 60 تن از علما و رؤس��اي مسيحي به مدينه آمدند 
تا موقعيت خود را در برابر اسلام روشن كنند و نيز با پيامبر 
خدا دربارة اسلام و مسيحيت گفت‌وگو نمايند. آنان با پيامبر 
خدا)ص( ملاقات كردند و به مباحثات طولاني پرداختند، اما 
قانع نشدند. حضرت)ص( هم به فرمان خدا ايشان را دعوت 
به مباهله كرد تا راست‌گو از دروغ‌گو جدا گردد. نصاري بدان 

راضي شدند و زمان و مكان را مشخص كردند.
در آن روز پيامب��ر ـ بر طبق رواي��ات ـ با نزديك‌ترين و 
عزيزترين كس��ان خود، به صحنة مباهله آمدند. در اين آية 
ش��ريفه كه پيامبر خان��وادة خود را در مع��رض مباهله قرار 
مي‌دهد، تعبيرهاي بسيار شگفتي مي‌شود! از علي)ع( به نفس 
پيامبر)ص( ياد شد، حس��ن و حسين، فرزندان پيامبر)ص( 
به‌شمار آمده‌اند و از فاطمه به عنوان برترين بانو از وابستگان 
تعبير ش��ده اس��ت. گويي هر چند زنان متع��ددي در خانة 

كاوشي در شخصّيت قرآني
حضرت فاطمه )س(

سّيده رقيه سّيدي جربندي
كارشناس ارشد علوم قرآن و حديث
و دبير دين و زندگي دبيرستان‌هاي شهرستان نكا
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پيامبر)ص( حضور دارند، تنها يك ش��خصيت به نمايندگي 
از خانة نبي اكرم )صلي‌ا.‌..عليه‌وآله( از جنس اناث در صحنه 
حاضر اس��ت. از جنس ذكور، پيامبر، علي، حس��ن و حسين 
حضور يافته‌اند و اين افراد تركيب ويژه‌اي را به‌وجود مي‌آورند؛ 
به‌گونه‌اي كه ترسايان بني‌نجران را تحت تأثير قرار مي‌دهد 
و از مباهلة با حضرت منصرف مي‌شوند و مهتر ايشان فرياد 
مي‌كشد و مي‌گويد: اي ياران! از مباهله با اينان بپرهيزيد؛ زيرا 
اگر اين فرد، پيامبر نبود و به حقانيت خود اطمينان نداشت، 

عزيزان خود را نمي‌آورد.
علم��اي بزرگ��ي از اهل س��نت چون مس��لم، ترمذي، 
ابن‌منذر، حاك��م و بيهقي همگي نقل كرده‌اند كه چون اين 
آيه نازل ش��د، پيامبر)ص(، علي، فاطمه، حسن و حسين را 
فرخواند و فرمود: اين‌ها اهل من هستند )السيّوطي، بي‌تا، ج 
2، ص 233(. علامه طباطباي��ي)ره( در ذيل آيه فرموده‌اند: 
اگر اش��كال ش��ود كه آيه نمي‌تواند در ش��أن علي، فاطمه و 
حسنين)عليهم‌السلام( نازل شده باشد، براي اينكه لفظ جمع 
وقتي اس��تعمال مي‌شود كه حداقل سه عدد مصداق داشته 
باشد و كلمة »نساء« بر يك تن »فاطمه)س(« صادق نيست 
و كلمة »ابنائنا« در مورد حسنين)عليهم‌السلام( كه دو تن‌اند 
استعمال نمي‌ش��ود و همچنين استعمال كلمة »انفسنا« بر 
يك تن )علي)ع(( صحيح نيس��ت، پاس��خش اين است كه 
صدق كلام، موقوف بر متعدد بودن ابنا و بس��يار بودن نسا و 
انفس نيس��ت؛ زيرا: مقصود نهايي از اين نفرين اين است كه 
يكي از دو طرف با همة نفراتش از صغير و كبير و مرد و زن 

براي هميشه هلاك گردد.
مفس��رين هم اتفاق دارند و روايات هم متفق‌اند و تاريخ 
هم مؤيد است كه رسول خدا)ص( وقتي براي مباهله حاضر 
ش��د، احدي به جز علي، فاطمه و حسنين)عليهم‌السلام( را 
با خود نياورد. پس، از ناحية آن جناب، كس��ي حضور به هم 
نرس��انيد، مگر دو نفس و دو ابن و يك زن و با آوردن اينان 
رسول خدا)ص( امر پروردگارش را امتثال نمود )الطباطبايي، 
1412 ق، ج 3: 225(. آري، اينكه پيامبر گرامي، فاطمه)س( 
را در اين درگيري اجتماعي ـ اقتصادي به حضور مي‌خواند و 
او را در چنين مخاطره‌اي قرار مي‌دهد، نمونه‌اي بارز و آشكار 
از ش��خصيت ممتاز و مبين رابطة وي��ژه ميان فاطمه)س( و 
جريان فكري و فرهنگي رس��الت است كه قرآن آن را بازگو 

مي‌كند.

ب( آية اطعام
در آيات 8-7 س��ورة انس��ان، حق تعالي فرموده اس��ت: 
هُ مُسْتَطِيرًا ٭ وَيُطْعِمُونَ  »يُوفُونَ باِلنَّذْرِ وَيَخَافُونَ يَوْمًا كَانَ شَرُّ
ينًا وَيَتِيمًا وَأَسِيرًا.«؛ بندگان نيكو به  عَامَ عَلَي حُبِّهِ مِسْ��كِ الطَّ
عهد و نذر خود وفا مي‌كنند و از قهر خدا در روزي كه شرّ و 
سختي‌اش همة اهل محشر را فرا مي‌گيرد، مي‌ترسند و هم 
بر دوس��تي او )يعني خدا( به فقير، اسير و طفل يتيم طعام 

مي‌دهند. 38
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علامه طباطبايي)ره( در ذيل آيات فوق از تفسير كشاف 
نقل مي‌كنند كه ابن‌عباس گفته است: وقتي حسنين بيمار 
شدند و پيامبر)ص( با عده‌اي به ملاقات آن‌ها آمدند، برخي 
براي شفاي حسنين به حضرت اميرالمؤمنين پيشنهاد كردند 
تا نذر كند. حضرت علي، فاطمه علیهما السلام و فضة خادمه 
نيز نذر كردند اگر بهبودي كودكان حاصل شود سه روز روزه 
بگيرند. بچه‌ها بهبودي يافتند و اثري از كس��الت باقي نماند. 
بعد از بهبودي، حضرت علي)ع( از ش��خصي يهودي سه من 
ج��و قرض نمود و حضرت زه��را)س( آن را خمير كرد؛ پنج 
قرص نان را به عدد افراد خانه پخت و جلوي آن‌ها گذاشت. 
در همين بين سائلي وارد شد و سلام كرد و گفت: مرا طعام 
دهيد تا خدا ش��ما را از مائده‌هاي بهشتي طعام دهد. افطار 
خود را به او دادند. آن ش��ب نيز ج��ز آب چيزي نخوردند و 
با ش��كم خالي نيت روزه كردند. هنگام افطار روز دوم، اطعام 
را جلوي خود قرار دادند. يتيمي بر در سرايش��ان آمد و غذا 
خواس��ت و غذايشان را به او دادند و چيزي جز آب نخوردند 
و با شكم خالي نيت روزه كردند. در شب سوم اسيري آمد و 
همان عمل انجام شد )آنچه از برخي روايات مشخص مي‌شود 
اين است كه اسير، كافر بوده؛ چون در مملكت اسلامي، اسير 

مسلمان معنا ندارد(. 
صب��ح روز چهارم حضرت علي)ع( همراه امام حس��ن و 
امام حسين)ع( نزد پيامبر)ص( آمدند. پيامبر بچه‌ها را كه با 
آن وضعيت ديد فرمود: چقدر بر من دشوار است كه شما را 
اين‌گونه ببينم. آن‌گاه با علي)ع( وارد خانة فاطمه)س( شد؛ او 
را در محراب يافت كه از شدت گرسنگي چشمانش گرد شده 
بود. ناراحت ش��د. در همين حال جبرئيل با سورة دهر نازل 
شد و فرمود: »خدا تو را در داشتن چنين اهل بيتي تهنيت 
مي‌گويد، آن‌گاه س��وره را قرائت كرد.« )القرطبي، 1405 ق، 

ج 9، 6921(.

ج( سورة كوثر
»بِسْ��مِ اللهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ، إنَِّ��ا أَعْطَيْنَاكَ الْكَوْثَرَ. فَصَلِّ 
لرَِبِّكَ وَانْحَرْ. إِنَّ شَ��انئَِكَ هُوَ اْألَبْتَرُ.«؛ به نام خداوند بخشندة 
مهرب��ان؛ )اي رس��ول گرامي( ما تو را كوثر بخش��يديم پس 
ت��و هم )به ش��كرانة آن نعم( براي خدا به نم��از و قرباني )و 
مناسك حجّ( بپرداز. كه محققاً دشمن بدگوي تو )عاص بن 
وائل( مقطوع‌النس��ل )و نس��ل تو تا قيامت به كثرت و عزت 
باقي( است. در آية كريمة »انّا اعطيناك الكوثر« فعل ماضي 
»اعطين��اك« دالّ بر تحقق وقوع كوثر اس��ت و كوثر بر وزن 
فَوْعَل، صيغة مبالغه‌ اس��ت و آن جويي اس��ت در بهشت كه 
جمع چشمه‌هاي بهشت از آن جاري مي‌گردد. انَهار بهشت 
كه در قرآن آمده اس��ت، كوثر خاص رسول خداست. فاطمه 
زهرا)س( آن كوثري است كه همة انهار علوم و معارف از آن 
 كوثر جاري اس��ت و عالم را اين‌ ش��جرة طيبه طوباي ولايت 

فرا گرفته است )حسن‌زاده آملي، 1379، 265(.
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فخر رازي اين سوره را از شواهد اعجاز قرآن مي‌داند كه 
خبر از غيب داده اس��ت )ال��رّازي،‌ 1420 ق، ج 30: 316( و 
مطابق آمار، امروزه ميليون‌ها انسان از نسل پيامبر و فرزندان 
فاطم��ه زهرايند. قرآن كريم ب��ا وصف زيبايي چون كوثر، بر 
فاطمه زهرا)س( كه هم بس��يار و هم‌ خير است، عطاي او را 
به پيامبر يادآور مي‌ش��ود و از ايشان مي‌خواهد كه نسبت به 
چنين نعمتي سپاس��گزاري كند؛ زيرا زهرا)س( منشأ خير و 
بركت و بالندگي اس��ت. به همين دليل مفسراني به تبعيت 
فخر رازي در ذكر يكي از احتمالات معناي آيه مي‌نويس��ند: 
كوثر، اولاد پيامبر است )اولادي كه از نسل فاطمه‌اند( و اين 
س��وره در پاسخ به شماتت دشمنان آن حضرت نازل شد كه 
مي‌گفتند او فرزندي ندارد، لذا معناي آيه اين مي‌شود: ما به 
تو كسي را داديم كه نسل تو از او در طول زمان باقي مي‌ماند. 
اينك نگاه كنيد كه چقدر از فرزندان اهل بيت كش��ته شده، 
در حالي‌كه دانشمندان بسياري از فرزندان آن حضرت جهان 
را پر كرده‌اند و از بني‌اميه در اين دنيا كس��ي نمانده اس��ت 

)همان، ص 313(.

2. قرآن در منظر حضرت فاطمه)س(
يكي از ويژگي‌هاي مع��ارف اهل بيت)ع( توجه و تأكيد 
نس��بت به قرآن اس��ت. در پرتو نگاه به صدها روايت، سيرة 
علم��ي و موضع‌گيري، در گفت‌وگوها و جدال با مخالفان به 
خوبي آشكار مي‌گردد كه آنان قرآن كريم را محور هدايت و 
منبع اصلي رسالت مي‌دانسته و آن را مرجع ديني، علمي و 

فقهي و راه و روش علمي قرار مي‌داده‌اند.
مهم‌ترين بخش اين سخنان، در تعظيم و جلالت قرآن 
و كاربردهاي آن در زندگي انسان است. فاطمه زهرا)س( در 
نخستين خطبه‌اي كه پس از فوت پدر و در دفاع از فدك در 
مسجد پيامبر)ص( مي‌خواند، به اين نكته يادآور مي‌شود: »لله 
فيكم عهد قدّمه اليكم و بقيئ استخلفها عليكم.«؛ خداي را در 
بين شما عهد و پيماني است كه پيش از اين به شما گفته و 
يادگاري اس��ت كه براي شما بر جاي مانده است. آري، قرآن 

بازماندة پيامبر و عهد ميان مردم و خداست.
تعبيره��اي ديگري نيز در برخي خطبه‌هاي حضرت در 
فضيلت قرآن آمده كه نش��ان مي‌دهد فاطمه)س( با نگاهي 
عميق به قرآن چش��م دوخته است. از آن جمله مي‌فرمايد: 
»فيه تبيان حجج الله المنيره« )بحراني اصفهاني، 1411 هـ 
، ج 1: 910(؛ قرآن كريم بيانگر حجت‌هاي آش��كار خداوند 
اس��ت. در اين كت��اب،‌ احكام حلال، ح��رام و فضايل تدوين 
يافته، كلمات كافي، مباحات و ش��رايع نوشته شده و دلايل 
آش��كار است. آن حضرت قرآن را سرچشمة معارف و احكام 
الهي مي‌داند و اگر در سنت مطلبي بيان مي‌گردد، در تفسير 
و تفصي��ل همان احكام قرآن اس��ت. از منظ��ر آن حضرت، 
قرائ��ت، حفظ و فهم به تنهايي مدخليت ندارد، آنچه اصل و 
اساس است، تلبس مسلمان به لباس دستورات قرآن است. 
لذا حضرت مي‌فرمايد: اگر فرد مس��لمان پيرو قرآن باش��د، 
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س��عادتمند خواهد ش��د و به نجات رهنمون خواهد گرديد 
)همان، ص 659(.

3. سيرة قرآني فاطمه)س(
فاطمه زهرا)س(، افزون ب��ر توصيه‌ها،‌ تعظيم و اهتمام 
به قرآن، خود در مقام عمل و تجس��م معارف و اخلاق، يك 
ش��خصيت قرآني بود. حضرت زهرا)س( از كودكي در خانة 
وحي با قرآن مأنوس بود. پدر كه قرآن مي‌خواند، او مي‌شنيد 
و گوش جان به قرآن مي‌س��پرد تا جايي كه مي‌توان گفت، 
كسي پس از پيامبر)ص( به اندازة فاطمه)س( به قرآن نزديك 
نبود. او پارة تن پيامبر بود و در منزل وحي زيست مي‌كرد و 
آموزه‌هاي وحي را به‌طور مس��تقيم در اختيار مي‌گرفت. چه 
شب‌هايي كه پدر به شب زنده‌داري و قرائت قرآن مشغول بود 
و او كه دختري خردسال بود، صداي قرائت پدر را مي‌شنيد 

و با پدر همراهي مي‌كرد. 
دختر پيامبر)ص( پس از اينكه با علي)ع( ازدواج كرد، باز 
هم از پدر جدا نبود و همواره پدر را ملاقات مي‌كرد و شاهد 
ن��زول وحي بر پيامبر)ص( بود و از خصوصيات آيات، نزول و 
تفسير آن مطلع مي‌گرديد. آنچه مفسران سني و شيعه دربارة 
امام علي)ع( نقل كرده‌اند كه آيه‌اي نيست كه نازل شده باشد 
و من ندانم كه كجا و كي آمده؛ در شب نازل شده يا در روز، 
در دشت فرود آمده يا در كوهستان )طباطبايي، 1386 ش، 

ش 4: 86(، دربارة فاطمه)س( نيز صادق است. 
بنابراين، با توجه به ش��واهد تاريخ��ي و اظهارنظر ائمة 
معصومين)ع( دربارة علم فاطمه و مصحف فاطمه)س( ـ كه 
قرآن نبوده ولي علوم و معارف اسال�مي تدوين شده است ـ 
فاطمه)س( نخستين كسي است كه از نزديك با پيامبر، قرآن 
و معارف وي در ميان زنان آشنايي پيدا كرده است. از اين‌رو 
در روايت رسيده است كه: »فاطمئُ بَحْرُ النّبُوّئ«: فاطمه)س( 
دري��اي نبوّت اس��ت. انس فاطمه)س( با قرآن چنان اس��ت 
كه هنگام احتضار به ش��وهرش علي)ع( وصيت مي‌كند كه 
پ��س از مرگ من تا مي‌توانيد براي م��ن قرآن بخوانيد؛ زيرا 
پ��س از م��رگ در آن هنگام كه مي��ت را در قبر مي‌گذارند، 
زماني اس��ت كه نيازمن��د انس با قرآن اس��ت؛ آن‌چنان كه 
زندگان نيز چنين انس��ي دارند )همان(. از نكات قابل تأكيد، 
توصيه‌هاي فاطمه)س( نس��بت به قرآن اس��ت. آن حضرت، 
شخصيتي قرآني بود و فرزندان خود حسن، حسين و زينب 
)عليهم‌السلام( را نيز قرآني تربيت كرد. او حتي خادمة خود 
فضّه را با قرآن چنان مأنوس كرده بود كه در س��ال‌هاي آخر 
عمرش جز با آيات قرآن سخن نمي‌گفت )المجلسي، 1404 
ق، ج 43، 86(. و در خطبه‌ه��ا و س��خنراني‌هايي كه جنبة 
احتجاج داشت، باز دربارة قرآن سخن مي‌گفت. شيخ صدوق 
از زينب، فرزندش، نقل مي‌كند كه او در خطبة خود، دربارة 
قرآن س��خن گفت و مق��ام و موقعيت قرآن را ش��رح داد و 
ويژگي‌هاي آن را بازگو كرد )القمي، بي‌تا، 248( همة اين‌ها 

نش��ان مي‌دهد كه ميان فاطمه)س( و ق��رآن رابطه‌اي قوي 
وجود داشته است.

نتيجه‌
نتايج حاصل از پژوهش حاضر به شرح زيرند: 

1. بهترين روش شناخت حضرت صديقة طاهره، فاطمه 
زهرا)س(، كه مردم از معرفت ايشان محروم‌اند، تحليل ثقلين 
يعني قرآن كريم و س��نت معصومين)ع( است. از اين طريق 
مي‌توان به شناختي اجمالي از آن حقيقت الهي دست يافت.

2. س��خن از ش��خصيتي اس��ت كه طلوع و غروب عمر 
ظاهري‌شان مقارن با آغاز و انجام نزول وحي الهي بر پيامبر 
اكرم)ص( بوده اس��ت. نه تنها پ��ارة تن پيامبر)ص( بود بلكه 
رشحه‌اي از حقيقت نبوي و پاره‌اي از نورمحمدي در وجودش 

جريان داشت.
3. آيات مباهله، هل أتي و به‌خصوص سورة كوثر، سيماي 
نوراني آن حضرت را نش��ان مي‌دهد و از مقام و منزلت كوثر 
قرآن حكايت دارد؛ همان مظلومه‌اي كه به صراحت در كلام 

پيامبر)ص( اصل درخت رسالت معرفي شده است.
4. تحليل زندگي بانوي بزرگ، حضرت زهرا)س(، نشان 
مي‌دهد كه فاطمه)س( بانويي اس��ت كه در ايمان و عقيده، 
فكر و انديش��ه، عمل ب��ه وظايف واجب و رفت��ار و كردار در 
حوزه‌هاي فردي و اجتماعي، از آبش��خور ق��رآن كريم الهام 
گرفته و اين الهام را در سراس��ر زندگان��ي كوتاه خويش، به 

منصة ظهور رسانده است.
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