
فلسفه براي كودكان
از مفروضه هاي موهوم
تا واقعیت هاي موجود

زينت واعظ شهرستاني
دانشجوي كارشناسي ارشد رشته فلسفه،

دانشگاه آزاد خوراسگان

اشاره 
مقال�ة حاضر براي معرفي »آموزش فلس�فه ب�ه كودكان« 
است. هدف نویس�نده از این مقاله، نگاه بومي به موضوع 
آموزش فلس�فه به كودكان اس�ت كه البت�ه چنین كاري 
صورت نگرفته اس�ت. آنچه تحت عنوان آموزش فلس�فه 
ب�ه ك�ودكان در غرب در حال اجراس�ت، آم�وزش تفكر، 
ب�ا محوریت تفكر تجربي و تفكر انتقادي اس�ت كه بخش 

كوچكي از تفكر محسوب مي شود.
از این رو جا دارد كه این موضوع در چارچوب تفكر اسلامي 
مورد نقد و بررسي جدي قرار گیرد و سپس به آموزش آن 

اقدام شود. 
رشد معارف اسلامی

چكیده
حافظ�ة تاریخ بش�ر، ن�ام س�قراط را به همراه پرس�ش و 
پرسشگري ثبت كرده است. پرسش هاي پي درپي سقراط 
تا بنی�ان باورهاي اف�راد ادامه مي یاف�ت، آرامش خیالي 

دانایان را برهم مي زد، ذهنش�ان را برمي آش�فت و آنان را 
به تأمل وامي داش�ت. او در تمام اوق�ات زندگي خود یك 
فیلسوف بود؛ چه در حال بذله گویي، چه در خدمت سربازي 
و چه در هنگامي كه جام زهر را نوشید. از همین رو با نظر 
به اهمیت تفكر فلس�في و نقش مهارت ها، اعم از انتقادي 
ق، در بهبود فضاي فكري جامعة انساني و با توجه به  و خلاّا
ضرورت تسریع در این فرایند به منظور استفادة بهینه از 
منابع انس�اني و در واقع از جامعة انس�اني، بهتر آن است 
ك�ه آموزش دادن را از كودكي آغاز كنیم تا بزرگ س�الاني 
آموزش دیده داشته باشیم. در این مسیر، حركت هایي در 
جهت آموزش دادن فلس�فه به كودكان انجام شده است؛ 
جنبشي كه تحت عنوان »فلسفه براي كودكان« در حدود 
نیم قرن اس�ت كار خویش را در سراسر جهان آغاز كرده 

است.

 كلیدواژه ها: فلسفه، فلسفه براي كودكان، تفلسف، تفكر 
15انتقادي، تفكر فلسفي، تفكر خلاق
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مقدمه
ــه مي روند، و در  ــت كه كودكان ما به مدرس سال هاس
بسياري از دروس نابغه مي شوند، اما گاه جزئي ترين مسئلة 
ــان به فاجعه و معضلي بزرگ  خانوادگي و اجتماعي برايش
تبديل مي گردد. اينان ستاره هاي تك بعدي و بدبخت هاي 
زمان اند كه در بسياري از دروس مدرسه، نمراتشان بيست 

است اما قدرت تجزيه و تحليلي در آنان نيست.
ــفابخش اين  ــخة ش ــر زماني بود كه به دنبال نس دي
ــودكان،  با نام اختصاري فبك  ــفه براي ك  درد بوديم. فلس
(Philosophy for children, (p4c)) به منزلة جديدترين 
رويكرد و به عبارت ديگر داروي درمان اين درد چند سالي 
ــت كه به ميدان نظام تعليم و تربيت كشور وارد شده  اس

است، اما چه خوش گفت حضرت مولانا: 

هرچه كردند از علاج و از دوا
گشت رنج افزون و حاجت ناروا

اين شعر در واقع نقد »حال« نظام تعليم و تربيت، در 
ــت. در واقع، روش ها و اصول فلسفه  مقابل اين رويكرد اس
ــي وارداتي از جهان غرب  براي كودكان به صورت جنبش

در گوشه و كنار كشور ما 
به اجرا درمي آيد؛ در 

ــه هنوز  حالي ك

تعريف مشخص و الگوي بومي و مدوني براي آن ارائه نشده 
است و بسياري از متوليان بدون در نظر گرفتن آسيب هاي 
جدي آموزش، بدون بومي سازي، داستان ها و كتب غربي 
ــروان اين جنبش را سرلوحة كار خود قرار مي دهند.  پيش
اين در واقع درد دل بسياري از مربيان فلسفه براي كودكان 
ــت. ما بعضاً به راه گم كردگاني شبيه هستيم  در ايران اس
كه دن  كيشوت وار قبل از »بال درآوردن« به پرواز درآمده 
ــه و  ــناخت راه« به راه افتاده ايم و بدون نقش و قبل از »ش
ــير را به غلط پيموده و راه را باخته ايم. در  طرح قبلي مس
ــتي فلسفه را براي كودكان شرح  مقالة حاضر، ابتدا چيس
مي دهيم، سپس روش هاي اجراي آن را در كلاس بررسي 

مي كنيم.

چیستي فلسفه در برنامة فلسفه براي كودكان
ــود،  ــفه براي كودكان« صحبت مي ش وقتي از »فلس
ــوي فلسفه به معني كلاسيك آن  ناخودآگاه اذهان به س
ــوند كه اين  رهنمون مي گردد و همگان متفق القول مي ش
ــله  ــت. نوراك و هوس نوعي ضد و نقيض گويي بيش نيس
ــد: »آيا نبايد كودكي  ــاره مي گوين )1387: 245( در اين ب
ــيار دور از يكديگر تلقي كرد؟ ما از سويي  ــفه را بس و فلس
ــق به بازي،  ــروكار داريم كه عش ــا دوره اي از زندگي س ب
ــود، از سويي ديگر  ــامل مي ش خيال بافي و ناپختگي را ش
دانشي را موردنظر قرار مي دهيم كه بسيار خشك و جدي 
است و برحسب مفـــاهيم انتزاعي و اساس انديشه مدارش 
امكان معرفي مي يابد. آيا به واقع اين دو سمت وسو را نبايد 

متمايز و مغاير با يكديگر دانست؟«
ــفه  بعضي از افراد گمان مي كنند كه منظور ما از فلس
ــفي بزرگ سالان براي  ــاده كردن مفاهيم فلس در اينجا س
ــت و مي گويند: از آنجا كه نمي توانيم مطالب  كودكان اس
فلسفي دانشگاهي را به بچه ها آموزش دهيم، با ساده كردن 
مفاهيم، امر  آموزش به كودكان ممكن مي شود. آن ها براي 
مثال، كتاب »دنياي سوفي« را مطرح مي كنند. اين تعبير 
ــتباه است، زيرا فلسفه براي  از معناي فلسفه در اينجا اش
ــدة كلاسيك  ــاده ش كودكان هدفش آموزش مفاهيم س

فلسفي نيست )ناجي، 1389: 4(.
ــفه براي  ــا و مفهوم »فلس ــدن معن ــن ش براي روش
ــم. در دورة  ــفه باز گردي ــه آغازگر فلس ــودكان« بايد ب ك
ــفه به معناي مطالعة متون به جا مانده از  ــقراطي، فلس س
ــقراط كسي است كه در  ــوفان قبلي نيست، بلكه س فيلس 16
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ــودكان و بزرگ ترها و به طور كلي با مردم  بازار مكاره با ك
ــيند. هدف سقراط اين است كه  عادي به گفت وگو مي نش
با گفت وگويي كه با افراد دارد، آرايشان را استخراج كند و 
به آن ها اجازه بدهد كه نظراتشان را بيان كنند. همچنين 
ــه آراي او را نقد كنند. در  ــاند ك به بقية افراد ياري مي رس
اين تضارب آرا، حقيقت از ذهن و زبان افراد بيرون مي آيد. 
ــت كه مردم را مجبور كند تا  ــقراط به دنبال اين نيس س

نظرات او را بپذيرند )قائدي، 1383: 79(.
بنابر اين در اينجا پرسش خوب، درست بيان كردن و 
تأمل كردن، همگي مورد تأكيدند. گفت وگوی پرسش مدار 
سقراط، هم سبب به وجود آمدن سؤال مي شود و هم افراد 
را وادار به تحقيق مي كند، تا افراد به دنبال كشف حقيقت 
ــش مي برد، همان معنايي  ــقراط پي بروند. اين معنا كه س
است كه واژة فلسفه در عبارت فلسفه براي كودكان دارد. 
مربي كودكان را وادار مي كند كه سؤال هاي خود را مطرح 
ــراغ  ــد و الگويي براي كودكان ايجاد مي كند كه به س كنن

يافتن پاسخ پرسش هايشان بروند )ناجي، 1389: 4(.
ــراي كودكان«  ــفه ب حبيبي در تبيين معناي »فلس
ــي علمي است  چنين مي گويد: »اين عنوان مبيّن كوشش
جهت يافتن راه حل عملي براي اينكه ذهن كودكان فلسفي 
پرورش يابد. كودكان از همان ايام عادت مي كنند با مسائل 
ــش مواجه  ــت وجو و پرس اطراف خود با كنجكاوي و جس
ــوند. اين هدف، بسيار  گردند و با اين روحيه بزرگ مي ش
بزرگ و متعالي است؛ چه، كودكان در فطرت الهي خويش 
بر نعمت عقل آفريده شده اند. چنان كه استعدادهاي بسيار 
ــت كه در تربيت كودكان به  ديگر نيز دارند و مهم اين اس
ــتعدادها و از جمله به استعداد خردورزي و چون  همة اس
ــرورش آن اهتمام لازم صورت  ــود و براي پ و چرا توجه ش

 گيرد« )حبيبي، 1388: 333(.
»متيو ليپمن« بنيان گذار جنبش فلسفه براي كودكان 
در اين باره مي گويد: »درست همان طور كه رشته اي به نام 
فلسفه وجود دارد، فلسفه اي هم براي كودكان وجود دارد 
ــفه براي كودكان« ناميده مي شود، تلاشي  اما آنچه »فلس
براي بسط فلسفه است؛ با اين هدف كه بتوان آن را همانند 
ــي است كه  ــفه، آموزش نوعي آموزش به كار برد. اين فلس
ــتن ذهن كودك به كوشش  ــفه براي واداش در آن از فلس
ــخ گويي به نياز و اشتياقي كه به معنا دارد،  در جهت پاس

بهره گيري مي شود« )ليپمن، 1388: 155(.

فلسفة آكادميك، پارادايم »فلسفه كودك« نيست، بلكه 
برعكس تا اندازه اي انتقادي است به آن. متيو ليپمن، فلسفة 
ــته ها در يك گورستان و  آكادميك را با حفظ كردن نوش
حفظ كردن مجموعه اي از نام ها و تاريخ ها مقايسه مي كند: 
»وقتي من از فلسفه در مدارس حمايت مي كنم، قصد ندارم 
دربارة فلسفة آكادميك سنّتي كه در دوره هاي كارشناسي 
ــگاه ها تدريس مي شود صحبت  ــد و دكتري در دانش ارش
ــده  ــفه اي باز طراحي ش ــم. من مي خواهم دربارة فلس  كن
(Redesigned) و باز توليد شده (Reconstruced) صحبت 
كنم؛ فلسفه اي كه براي كودكان در دسترس، قابل پذيرش 
ــة تربيتي كه اين  ــد. به علاوه، آن نظري و هوس انگيز باش
ــود موضوع باز  ــد، بايد به اندازة خ ــوع را ارائه مي كن موض

طراحي شود )ليپمن، 1991، ص 262(.
در اين برنامه به تقويت چهار نوع تفكر، كه هم در زندگي 
ــخصي، هم اجتماعي و هم از لحاظ علمي به آن ها نياز  ش
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است، توجه مي شود. اين تفكرها عبارت اند از: تفكر خلّاق، 
ــادي، تفكر جمعي و تفكر غم خواري يا مراقبتي  تفكر انتق
(Caring thinking). كندوكاو و تحقيق انتقادي بر تأمل و 
تعمق استوار است، بر موازيني چون دقت و سازگاري تأكيد 
ــان يك متخصص يا خبره(  ــر تحليلي را )به س دارد و تفك
ــد، اما جنبة خلاق به توانايي فني و تخيل  پرورش مي ده
جسورانه )به سان يك هنرمند( اهميت مي دهد و سومين 
جنبه، يعني تفكر مراقبتي، بالابردن قدرت درك ارزش ها را 
)به سان پدر يا مادري دلسوز و مراقب( كانون كار خود قرار 
مي دهد. دقت و مراقبت در مورد اينكه چه مسائلي اهميت 
دارند، در تفكر خلّاق يا تفكر انتقادي جايگاه ويژه اي دارند. 
بنابراين معلماني كه اين سه شكل تفكر را ترويج مي دهند، 
مي توانند موجب رشد قوة قضاوت و داوري شاگردان شوند 

)ناجي، 1387: 15(.

اهداف برنامة فلسفه براي كودكان 
ــفه براي كودكان، هدف هاي روشني دارد؛ ذهن  فلس
ــن كار را از طريق چالش ها،  ــه عمل مي كند و اي را وادار ب
ــاختاري انجام مي دهد. اين برنامه  تفكر اصولي و تعامل س
در عين حال ضرورت هاي اجتماعي نيز دارد و آن آموزش 
ــت. اين برنامه در  ــالارانه اس فرايند تصميم گيري مردم س
پرورش مشاركت و پرورش خودآگاهي فرد سهمي قطعي 
ــه كودكان اصلاح  ــفه ب دارد. در واقع، هدف آموزش فلس
ــت؛ به گونه اي  ــي كودكان اس ــي و تربيت وضعيت آموزش
ــدي كنوني به روش  ــري درس ها از روش تقلي ــه فراگي ك
ــود كه در صورت اجراي  ــادي و انتقادي دگرگون ش اجته
ــت مي يابد كه نه  ــت آن، كودك به توانايي هايي دس درس
ــرفت تحصيلي او، بلكه در كل جريان زندگي  تنها در پيش
اجتماعي اش تأثيرگذار خواهد شد. در اينجا، فهرست وار به 
برخي از شاخص ترين فايده هاي آموزش فلسفه به كودكان 

اشاره مي كنيم.
ــاد حسّ خودباوري و بالا بردن اعتماد به نفس  1. ايج

در كودك؛
2. علاقه مندي به درس و معلم؛

ــاد به مفيد بودن درس ها و ايجاد انگيزه براي  3. اعتق
يادگيري؛

4. بروز استعدادهاي پنهان و شكوفايي آن؛
5. درك و يادگيري بهتر آموخته ها؛ 

6. قدرت مقابله با مشكلات؛

7. قدرت نقادي و پرورش خلاقيت؛
8. كشف كمبودهاي معنوي كودك؛

9. بروز پرسش هاي پنهان كودك؛
10. عادت به تفكر فردي و گروهي؛

11. تقويت روحية همكاري؛
12. ايجاد رقابت سالم و دوستانه؛
13. استفاده از باورهاي ديگران؛

14. ايجاد مسئوليت پذيري؛
15. داشتن انعطاف پذيري در زندگي آينده؛

16. مقابله با شست وشوي مغزي و تبليغات سوء؛
17. ارتقاي سطح داوري در كودك از طريق استفاده 

از ملاك ها و معيارها؛
18. ايجاد روحية خودتصحيح گري در كودكان؛

18
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شخصي، هم در زندگي اجتماعي و هم از لحاظ علمي به 
آن ها نياز است، توجه مي شود.

ــد از: تفكر خلاق، تفكر انتقادي،  اين تفكرها عبارت ان
ــئولانه. ما نه تنها به فلسفه براي  تفكر جمعي و تفكر مس
ــطوح  ــفه براي همة س ــودكان نيازمنديم بلكه به فلس ك
ــي نياز داريم. طبيعي است منظور از فلسفه، تنها  آموزش
ــت، بلكه طرح  ــفه به صورت خاص آن نيس آموزش فلس
برنامة روشمندي است كه به اقتضاي امكانات سني افراد 
بتواند ذهن آنان را به فعاليت براي درك منطق ستيزي ها، 
ــخ يابي ها و پرسشگري و فهم پذيري  منطق گريزي ها، پاس
ــد روزي كه بدانيم كودكاني داريم كه حتي  وادارد. به امي

خود نمي دانستيم تا چه اندازه فيلسوف اند!
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نتیجه گیري
تنبلي فكر، مهم ترين عامل سهل انگاری، ابداع ستيزي، 
ــواري، اباطيل و  ــئوليت گريزي، پخته خ تكرارگرايي، مس
ــان و كارگردانان فرهنگي  ــياري از محقق عوام فريبي بس
ــطحي بودن و بي خبري از چند و  جامعة ما شده است. س
چون هر موضوع، شايد براي كساني باارزش باشد لكن قرآن 
كريم پس از ذكر نمونه هايي از مواردي كه اعم از مادي و 
ــت مورد دقت و تأمل واقع شوند، اينگونه  معنوي مي بايس
رون2«  افراد را با عباراتي چون »أفَلٰاتَعْقِلون1« و »أفَلٰا تَتَفَكَّ
ــوال قرار مي دهد. در مقابل اهل تفكر  ــرزنش و س مورد س
رون4ْ«   ــا عباراتي چون »لَعَلَّكُم تَعْقِلون3ْ« و »لقُِوْمٍ يَتَفَكَّ را ب
ــاب قرار مي دهد، چراكه  و »لعلکم تتفکرون5« مورد خط
ــتن  ــام آدمي با تعقل و چون و چرا براي دانس ارتقاي مق
صورت مي گيرد. در واقع، يكي از مؤثرترين عوامل ارتقاي 

معنوي انسان، نردبان خردورزي است.
البته ممكن است گفته شود كه آموزش وپرورش كشور 
ــت كه در بسياري از  ما از جمله آموزش وپرورش هايي اس
ــود كه نظام  ــه گرفته ش ــت و نتيج ــرور اس دروس نابغه پ
ــي ما هيچ ايرادي ندارد، اما اگر نيك بنگريم، تنها  آموزش
ــور ما تمرين داده مي شود، مهارت حل  مهارتي كه در كش
ــت. به همين دليل، براي دانشجوي  تمرين رياضي و... اس
ــتة رياضي يا... مدال  نابغه اي كه در المپياد جهاني در رش
مي آورد، كوچك ترين مسائل اجتماعي و خانوادگي ممكن 
است به معضلي بزرگ تبديل شود. متأسفانه يكي از دلايل 
اين وضع ناشي از بيگانه بودن ما با انديشيدن و بيگانه بودن 
آموزش ما با انديشه آموزي و تقويت صفت تأمل و دقت در 
ــيت آنان در تشخيص  كودكان و جوانان و پرورش حساس

خطا و ثواب و منطق گرايي است.
فلسفه براي كودكان نخستين قدم و بنيادي ترين اقدام 
براي رهايي تدريجي از تنبلي فكر و نجات از سهل انگاري 
ــت كه در همة ابعاد فرهنگي و اجتماعي ما  روزافزوني اس
رخنه كرده است. آموزش فلسفه به كودكان، تلاش مي كند 
ــل« ارتباط دادن  ــردي »تجزيه و تحلي ــاي كارب مهارت ه
مطالب و امور با كودكان را به ايشان آموزش دهد و حتي 
در برخي موارد آن ها را از دورة پيش دبستاني آماده سازد. 
19در اين برنامه، به تقويت چهار نوع تفكر، كه هم در زندگي 
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