
 از خودتان و فعاليت‌هايتان بگوييد.
 كتايون )زهرا( آزادي، 47 س��اله، دانش‌آموخته سطح 
3 حوزه هس��تم و در حال حاضر در مدرسة راهنمايي ناحية 
4 شيراز به خدمت مشغولم. در ماه رمضان سال 66به عنوان 
مبلّغ در شهرس��تان مهاباد فعاليت داش��تم و در س��ال 67 
مس��ئوليت واحد خواهران سازمان تبليغات اسلامي منطقة 
2 كش��ور را به‌عه��ده گرفتم و به لطف خدا از س��ال 70 در 
زمينه‌هاي گوناگوني چون اعزام مبلّغ به دانشگاه‌ها و خارج از 
كشور و گروه‌هاي مختلف فرهنگي و سريال‌هاي صداوسيما 
فعاليت داش��تم و پس از پنج سال تدریس، به‌طور رسمي به 
خدمت آموزش‌وپرورش درآمدم. در سال 74 ازدواج كردم و 
در شيراز ساکن شدم. هم‌زمان با خدمت در آموزش‌وپرورش، 
به دانش��گاه‌های صنعتي اصفهان و س��نندج به عنوان مبلّغ 
اعزام شدم. مدتي نيز در دانشگاه علوم پزشكي شيراز مدرس 

امور فرهنگي در خوابگاه بودم.

مريم جزايري
دبير دبيرستان ناحيه 1 شهر ري

 چ�را در آموزش‌وپ�رورش؟ تربیت برایتان مهم 
بود؟! آيا از ابتدا تدريس ديني را انتخاب كرديد؟

 بله و اين انتخاب را بسيار شايسته و از افتخارات خود 
مي‌دانم و عميقاً به اينكه معلمي شغل انبياست اعتقاد دارم. 
البته مشروط به اينكه به‌درستي انجام شود و نتايج درخشان 
داشته باشد. انگيزة من شايد به  دوران نوجواني‌ام برمي‌گردد. 
زماني كه يك روحاني در كلاس‌هاي تابس��تاني آيه شريفة: 
رلى أمرى...« را تلاوت كرد: من  »رَبِّ اشْ��رَحْ لى صَدْرى وَ يسِّ
آرزو مي‌كردم زماني برسد كه من هم بتوانم مانند او آيات را 

حفظ باشم و بخوانم و مدرس قرآن باشم.

 مشوق دیگری هم داشتيد؟ چه کسی و چگونه؟
 بله، دو نفر در انتخاب ش��غل و تدريس ديني در من 
مؤثر بودند: يكي مس��ئول وقتِ بس��يج خواه��ران در قم كه 
نامشان خاطرم نيست اما هميشه دعاگوي ايشان هستم. وي 
از جهات معنوي خيلي تأثيرگذار بود و تدريس��ش به قدري 
جذّابيت داش��ت كه ما حتي روزهاي جمعه و زير بارش برف 
و با وجود سرما با اشتياق در كلاس ايشان حاضر مي‌شديم. 
ديگري هم یک خانم شی��عة ع��رب زبان، ك��ه اتفاقاً عربي 

گفت‌وگو با كتايون )زهرا( آزادي، دبير پيام‌هاي آسماني ناحية 4 شيراز
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تصاویر: آرشیو



هم تدريس مي‌كرد و همس��رش جزو ش��هداي مفقودالاثر 
دوران دفاع مقدس بود. ايش��ان بي��ن دو نوبت صبح و ظهر 
مدرس��ه، كه بايد با فاصله در مدرسه حاضر مي‌شديم. ما را 
تش��ويق مي‌كرد كه در مدرس��ه بمانيم و وقت كمتري براي 
نهار صرف كنيم تا به نماز جماعت برسيم. صبح‌هاي جمعه 
زمستان كنار يك بخاري علاءالدين براي ما كتاب مي‌خواند 
و با رفتار بس��يار مناسبي كه داش��ت الگوي ما بود. در سال 
اول راهنمايي ايش��ان دبير ديني ما بود. ايشان ضمن رعايت 
كامل پوش��ش، لباس‌هاي شاد و متنوع مي‌پوشيد؛ به‌طوري 
كه بر دانش‌آموزان بس��يار تأثير مثبت مي‌گذاشت و ما آرزو 
مي‌كردي��م روزي معلم��ی با ويژگي‌هاي ظاه��ري و باطني 
ایشان، شويم. در واقع اين‌ها لطف خدا بود كه سر راه من قرار 
داده شد و با وجود اعتراضاتي كه گاه از طرف خانواده به دليل 
مش��غلة زياد يا دير به منزل آمدن به من مي‌شد، توانستم از 

اين الگوها استفاده كنم.

 از تجارب‌تان با دختران نوجوان دورة راهنمايي 
بگوييد. با چه شیوه‌ای با آن‌ها روبه‌رو شویم؟

 با توجه به حساس��يت دوران نوجواني بايد نوع رابطة 
ما با آنان به گونه‌اي تنظيم ش��ود كه برايشان جذاب باشد و 
ارتباطي شادي‌‌آفرين محس��وب شود. چون مخاطبان ما در 
اين سن، خودشان ش��ادند و به مسائل عاطفي علاقه نشان 
مي‌دهن��د. معلم حتي با نحوة رفتار خ��ود به هنگام ورود به 
كلاس، نحوة سال�م كردن، نوع نگاه ب��ه بچه‌ها و... مي‌تواند 
ايج��اد محبت و جلب‌نظر كند و حتي در حياط مدرس��ه با 
دانش‌آموزاني كه شاگرد كلاس او نيستند، رابطه برقرار سازد 

و آنان را با رفتار مناسب به سوي خود جذب كند.

 اين رابط�ه را در فضاي كلاس چگونه از طريق 
درس ديني ايجاد مي‌كنيد؟

 با نوش��تن »بس��م‌الله الرحمن الرحيم« بر روي تخته 
اين رابطه آغاز مي‌ش��ود. با اينكه من خ��ط خوبي ندارم، اما 
حتم��اً اين رفت��ار ورودي را رعايت مي‌كنم؛ به‌طوري كه اگر 
غفلت ش��ود خودش��ان تذكر مي‌دهند. گاهي با نوشتن يك 
پي��ام اخلاقي، يا حديث يا يك پرس��ش از بچه‌ها يا خواندن 
يك شعر، چه در ایام عزاداري‌ و چه در جشن‌ها و اعياد، اين 
ارتباط را برقرار مي‌كنم و اين خيلي مهم است؛ چون بچه‌ها 
دوست دارند معلم‌شان به‌روز باشد و اين شامل پوشش و تنوع 
رنگ در مورد دبيران ديني هم مي‌شود. به قول حجت‌الاسلام 
قرائتي، مگر بچه‌ها چه گناهي كرده‌اند كه چندين ساعت ما 

را با لباس تيره تحمل كنند؟

 از تجربه‌هاتان بگویید. از بهترین‌هایش!
  اتفاقاً سال گذشته، كه مي‌خواستم درس اول پيام‌هاي 
آسمان پاية اول را تدريس كنم و با توجه به محتواي درس، 
كه دربارة حضور خداوند و ناظربودن او بر عالم است، تصميم 
گرفتم از بچه‌ها امتحان بگيرم. بچه‌ها تعجب كردند كه روز 
اول ب��دون درس خواندن چگونه مي‌توان امتحان داد! گفتم 
آنچه از هديه‌هاي آسمان ـ سال گذشته ـ ياد گرفتيد كافي 
اس��ت و بعد از دانش‌آموزاني كه زرنگ‌ت��ر به‌نظر مي‌آمدند، 
خواس��تم با كمك حافظه‌ش��ان س��ؤالاتي را طراحي كنند. 
از ميان آن‌ س��ؤال‌ها سه س��ؤال را انتخاب كردم و در نصف 
برگة A4 نوش��تيم و برگه را به ش��كل يك پاكت درآورديم. 
البته به كمك معاون و مدير مدرس��ه ـ كه جا دارد به‌خاطر 
همكاري‌هاي هميشگي‌ش��ان همين‌جا از آنان تشكر كنم ـ 
پاكت‌ه��ا را طوري منگنه كرديم كه بدون ب��از كردن آن‌ها 
دسترس��ي به س��ؤال و پاس��خ دادن به آن امكان‌پذير نبود. 
 حت��ي براي مدير و معاون هم اين س��ؤال پيش آمد كه اين 
چه‌ جور امتحاني است! و من گفتم شيوة تدريس درس اول 
من همين اس��ت. بعد از بچه‌ها خواستم هر كدام به تنهايي 
و البته هر جايي كه خواس��تند و دوست داشتند به سؤال‌ها 
جواب بدهند. ش��رط پاسخ دادن به س��ؤالات اين بود كه به 
جاي��ي بروند و پاك��ت را باز كنند كه كس��ي آن‌ها را نبيند. 
حدود بيس��ت دقيقه وقت دادم. در اين مدت عده‌اي مطلب 
را فهميدند و از كلاس 35 نفري حدود 20 نفر، بدون توجه 
به اصل مطلب، پاكت را در محل‌هاي دل‌خواه خودشان مثل 
حياط خلوت مدرسه، زير پله‌ها و... باز كردند و جواب دادند! 
اما 15 نفر بقيه گفتند چون خدا همه‌جا هس��ت جايي پيدا 
نكرده‌اند كه بتوانند پاكت سؤال را باز كنند. اين تجربه بسيار 
جال��ب و آموزنده بود، و می‌توان از این طریق  مفهوم واقعي 
»الََم يَعلَم باَِنَّ الَله يَري« را به بچه‌ها تفهيم كرد و اينكه در هر 
لحظه مورد مشاهدة خدا هستيم و نبايد از آن غفلت كنيم. 
با اين مقدمه درس را ش��روع كردم و بچه‌ها اين درس را به 
ص��ورت عيني و ملموس به خوبي درك كردند. اين روش را، 
حتي در سطح بالاتر مثل دانشگاه، در حلقه‌هاي دانشجويي 

به‌كار بردم و تجربه كردم كه خيلي مورد توجه قرار گرفت.

 از بهترين خاطرات خود نيز بگوييد.
 از طرف اس��تانداري طرحي به نام حجاب و عفاف در 
س��طح ادارات شيراز به شكل كارگاهي اجرا شد كه بنده هم 
همكاري مي‌كردم. پس از پايان كارگاه خانمي از مس��ئولان 
همان اداره مرا صدا زد و گفت كه شاگرد سابق من بوده است. 
يا خانمي، كه در انجمن معارف از اعضاي اصلي انجمن بود، 
در جلسة رسمي اعلام كرد كه شاگرد من بوده و در عملكرد 
خودش همان نكاتي را به‌كار بسته كه در كلاس درس از من 
شنيده است. براي من جاي مباهات بود كه ثمرة آن نصايح، 
كه همه از لطف خدا بود، عملكرد فعلي اين بزرگواران است. 
مسلماً براي همة معلمان مشاهدة افرادي كه در سمت‌هاي 

بچه‌ها دوس�ت 
دارنـــد معلم‌شان 
ب�ه‌روز باش�د و اين 
ش�ــامل پوش�ش 
در  رن�گ  تن�وع  و 
ديني  دبيران  مورد 
ه�م مي‌ش�ود. ب�ه 
قول حجت‌الاسالم 
قرائتي، مگر بچه‌ها 
چه گناهي كرده‌اند 
كه چندين س�اعت 
ما را ب�ا لباس تيره 

تحمل كنند؟
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مختلف فعاليت مؤثري دارند و قبلًا شاگردشان بوده‌اند بسيار 
جالب اس��ت. من حتي دانش‌آموزي داشتم كه مكرر تخلف 
مي‌ك��رد و دائم دبيران او را به دفتر مي‌فرس��تادند. او يك‌بار 
س��ركلاس نوشابه خورد و من با كظم غيظ به جاي برخورد 
تند با او، از كلاس خارج ش��دم و بعد كه كمي آرام شدم، به 
كلاس برگشتم. در اين فاصلة كوتاه خروج من از كلاس، خود 
دانش‌آموزان به او اعتراض كرده بودند، اما همين كه من او را 
به دفتر نفرستادم باعث شد درس بزرگي بگيرد. سال‌ها بعد 
او را در باج��ة تلفن ديدم و او هنوز از رفتارش خجل بود، اما 
به دليل امنيت و اعتمادي كه از جانب من نسبت به خودش 
احساس مي‌كرد، با هم ديداري صميمي داشتيم و در او تأثير 

مثبت گذاشته بود.

  كم�ي هم از كتاب‌ پيام‌هاي آس�مان بگوييد و 
اينكه تغيير كتاب را چگونه ارزيابي مي‌كنيد؟

 ب��ه جرئت مي‌گويم يكي از آرزوهاي معلمان ديني دورة 
راهنمايي همين تغيير بود! حتي در همايش‌ها انتظار دبيران براي 
تغيير مطرح مي‌شد. شخصاً از اينكه در اين برهه قرار دارم خدا 
را سپاس مي‌گويم. حتي به كساني كه قصد بازنشستگي داشتند 
توصيه كردم قبل از آن حداقل يك س��ال آن را تدريس كنند. 
همكاران بازنشس��ته‌اي نيز هستند كه در مدارس غيرانتفاعي 
خدمت مي‌كنند و مش��تاق تدريس اين كتاب و گذراندن دورة 
آموزشي روش تدريس آن هستند. البته اين به معني اين نيست 
كه كتاب هيچ اش��كالي ندارد. اما جنبه‌هاي مثبت كتاب، مثل 
جذابيت محتوا، كاربردي‌بودن مطالب و رواني متن بسيار بهتر از 
قبل است و اشكالات آن هم، طيّ اجراي آزمايشي و بعد از يكي 
دو سال، ان‌شاءالله برطرف خواهد شد. در حال حاضر، اين كتاب 
براي بچه‌ها درس زندگي محسوب مي‌شود؛ مشروط به اينكه آن 
را با شيوه‌هاي مفيد و همراه با ابتكار تدريس كنند. دختر خودم، 
كه امس��ال دوم راهنمايي است و گاهي با دوستانش به كلاس 
من مي‌آمد، گله داش��ت كه محتواي به اين زيبايي چرا توسط 
دبيرِ خودشان اين‌گونه تدريس نمي‌شود. در 
واقع بچه‌ها به درس علاقه نشان 
مي‌دهند؛ اگر دبير هم هنر خود 
را به‌كار بگيرد و براي تدريس 
آن از روش‌های جذاب استفاده 
كند. چون هدف آموزشي كتاب 
با حفظ‌كردن تأمين نمي‌شود 
و طراح��ي دروس بر مبناي 
درك عين��ي و ملم��وس 
بچه‌ه��ا تنظي��م ش��ده و 
قراردادن بخش‌هايي مثل 
»الهي« و دعاها، كه قبلًا 

جايشان در كتاب خالي بود، زمينة بروز استعداد بچه‌ها را فراهم 
كرده است.

 نظرت�ان درب�ارة مجلة رش�د آم�وزش معارف 
اسلامي چيست؟ چقدر با آن آشنا هستيد؟

 تقريباً از ابتداي شروع به كار مجله، آن را دنبال كرده‌ام 
و مجموعة نسبتاً كاملي از آن را در اختيار دارم. البته به دليل 
فعاليت‌هاي فرهنگي متعددي كه داشته‌ام، مجبورم گاهي آن 
را با ساير مجلات مقايسه كنم و به نظر مي‌رسد كه در بعضي 
زمينه‌ها نس��بت به آن‌ها جذابيت كمتري دارد؛ حتي از نظر 
شكل ظاهري. البته در بسياري از موارد محتواي مجله بسيار 
عالي اس��ت، اما فكر مي‌كنم استفاده از كاغذ كاهي، سياه و 
سفيد بودن مجله و استفادة كمتر مجله از تصاوير همكاران 

تاحدودي آن‌ را از جايگاه واقعي‌اش دور كرده است.

 چه پيشنهادي براي بهبود كار مجله داريد؟
 مجله متعل��ق به دبيران ديني و معارف اسال�می در 
حوزة تدريس دروس ديني، فلس��فه و عربي است. پس بهتر 
اس��ت خودش��ان را در آن ببينند و حضور خود را احس��اس 
كنند؛ هر چند به ص��ورت درج خاطرات و تجربه‌های آن‌ها 
باشد. مي‌توان دبيراني كه در تدريس ديني نمونه شده‌اند يا 
با مجله همكاري داشته‌اند يا به هر دليلي با آن مرتبط بوده و 
موفقيتي كسب كرده‌اند، از طريق گزارش کوتاه یا گفت‌وگوی 
یک صفحه‌ای در مجله، به ديگران معرفي كرد. اين مس��ئله 
براي دبيران بس��يار جذاب و شيرين است؛ به‌خصوص وقتي 
در نظر بگيريم مجله‌اي كه عكس ما در آن چاپ شده است، 
بعدها ارزش معنوي و فرهنگي بيشتري پيدا مي‌كند و شايد 
تا چند نس��ل به صورت يك منبع و مأخذ مورد استناد قرار 

مي‌گيرد.
پيش��نهاد دوم آن است كه در پايان هر سال از محتواي 
چهار شمارة مجلة معارف، آزمون علمي به عمل آيد و براي 
همكاران برتر، جوايزي از جمله اشتراك رايگان اين مجله در 

نظر گرفته شود.
پيش��نهاد ديگر اينكه گاهي مقالات به طرح شيوه‌هايي 
پرداخته‌اند كه نمي‌توان به صورت كامل در متن با آن‌ها آشنا 
شد و بهتر اس��ت براي آن‌ها سي‌دي آموزشي مناسب تهيه 
و به مجله ضميمه ش��ود و آس��ان‌تر از ش��رايط كنوني ـ كه 
به س��ختي به دست همكار مي‌رسد ـ حتي به نشاني منزل 

همكاران فرستاد.

 براي تدريس بهتر همكاران، چه نيازهايي را در 
اولويت مي‌بينيد؟

 دبيران در دو بخش نيازمند ياري هس��تند: 1. محتوا، 
2. روش تدري��س. همة همكاران معمولًا در پاس��خ‌گويي به 
سؤالات دانش‌آموزان با كمبود وقت روبه‌رو هستند. بنابراين 
چه خوب است كه ماهي يك‌بار حداقل كلاس‌هاي ديني به 

پاي�ان ه�ر  در 
محت�واي  از  س�ال 
چهار ش�مارة مجلة 
معــارف، آزمــون 
علمي به عمل آيد و 
براي همكاران برتر، 
جواي�زي از جمل�ه 
اشتراك رايگان اين 
مجله در نظر گرفته 

شود
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صورت همايش و در س��الن اجتماعات برگزار ش��ود. دبيران 
ديني در آنجا صرفاً براي پاسخ‌گويي به سؤالات دانش‌آموزان 
حضور يابند. اين روش را خود من بارها اجرا كرده‌ام و تجربة 
خوب��ي از آن دارم؛ به‌طوري كه اولي��اي دانش‌آموزان تماس 
مي‌گرفتند و اظهار رضايت و تش��كر مي‌كردند. چون بچه‌ها 
پاسخ سؤالاتشان را بلافاصله در منزل مطرح مي‌كردند و در 
خلال آن اوليا در جريان فعاليت فرهنگي مدرس��ه و ميزان 

تأثير آن در فرزندشان قرار مي‌گرفتند.

 چه توصيه‌اي به همكاران و دبيران ديني داريد؟
 ت��ا مي‌توانند مطالع��ه كنند و بدانند ك��ه هر چيزي 
تدريس مي‌كنند، بايد اول براي خودشان جاافتاده و مستدل 
باش��د. ش��يوه‌هاي مختلف مطالعه را بيازمايند. لازم نيست 
صدها كتاب را بخوانند يا فكر كنند جواب همة س��ؤالات را 
بايد بلد باش��ند بلكه بخش‌هاي مورد نياز مخاطبان خود را 
مورد مطالعه و بررسي قرار دهند و در اين خصوص احساس 
وظيفه كنند. بيشتر پيگير مسائل روز باشند. الآن مسئوليت 
خطير معلمي ايجاب مي‌كند كه دبير ديني وارد فعاليت‌هاي 
ديني شود و حضور مؤثر داشته باشد. بايد به شكرانة نعمت 
هدايت الهي خود را در مس��ير تدري��س ديني تجهيز كند؛ 
به‌ط��وري كه هرجا وارد ش��د بتواند عامل تحول باش��د و با 
 رفتارش محبوبي��ت و جاذبه ايجاد كند نه دافعه، و بداند كه 
آهسته آمدن و آهس��ته رفتن فقط رفع تكليف است. لازمة 
تدريس صحيح دين، داشتن سعة صدر همراه با تلاش است و 
اينكه خود را از آفات شيطان مصون نداند. جذابيت دبير ديني 
بايد از ظاهر و پوشش او گرفته تا عملكرد و رفتارهايش ديده 
شود. حتي يك لبخند گاهي يك دانش‌آموز بي‌تفاوت و احياناً 

منحرف را به دبير ديني جذب و هدايت مي‌كند.

 چه توصيه‌اي به دانش‌آموزان خودتان مي‌كنيد؟
 اينكه دائم بپرس��ند و پرسشگري آنان از طريق معلم 
مورد تش��ويق قرار گيرد. معلم اگر پاسخ سؤالي را نمي‌داند، 

صادقانه اعتراف كند و بعداً پاس��خ بگويد؛ چون قرار نيس��ت 
معلم همه‌چيز را بلد باش��د. پيش��نهاد مي‌كنم براي تشويق 
دانش‌آموزان به مطالعه و ايجاد پرس��ش، روشي را كه به‌كار 
ب��رده‌ام و نتيجة خوبي هم گرفته‌ام پياده كنند: در مدرس��ه 
نمايشگاه كتابي برپا شد و مجموعة كتاب‌هايي حاوي جملات 
و نكات قرآني با بيش از 49 موضوع و به قيمت هر جلد كتاب 
به مبلغ 300 تومان عرضه ش��د. از بچه‌هاي كلاس خواستم 
هر كس يك جلد براي خودش بخرد )يعني حدود 35 عنوان 
از 49 عنوان موجود( و بعد از آنان خواس��تم هر كدام بعد از 
خواندن كتاب خود، آن را به دوستان هم‌كلاس امانت دهند 
و به اين ترتيب با پرداخت فقط 300 تومان آن‌ها بيش از 30 
كتاب ديگر را هم مطالعه كردند، كه در واقع رسيدن به نوعي 

مطالعة جمعي بدون داشتن هزينة سنگين بود.

 در پايان هر مطلبي را كه دوست داريد، به اين 
گفت‌وگو اضافه كنيد.

 الحمدلله رب العالمين- همين مصاحبه لطف خدا بود. 
نظرات بنده قطعاً نظر تعداد زيادي از دبيران و همكاران من 
اس��ت. به اين اميد كه هم خودمان و هم ش��اگردان خود را 
براي ظهور امام عصر)عج( آماده كنيم. وجود همكاران دلسوز 
و حمايت‌هاي آن‌ها در دهه‌هاي اخير باعث ش��ده است كه 
افرادي تربيت شوند كه در مقدرات مملكت تأثيرگذار باشند. 
م��ا نيز تلاش كنيم راه آنان را ادامه دهيم تا باقيات صالحات 
ما نس��لي باش��د كه خداوند توفيق تربيت آنان را به ما عطا 

كرده است.
از شما و همكاران و كاركنان مجله نيز بسيار سپاسگزارم 
كه فرصت بيان اين مطالب را، كه طرح آن‌ها ضروري به نظر 
مي‌رسيد، به بنده داديد. توفيق بيشترتان را از خداوند متعال 

مسئلت دارم.

چه خــــوب 
ماه�ي  ك�ه  اس�ت 
حداقل  بــ�ار  يك‌ 
كلاس‌هـــاي ديني 
به صورت هماــيش 
و در سالن اجتماعات 
برگـزار شود. دبيران 
دين�ي در آنجا صرفاً 
پاس�خ‌گويي  ب�راي 
س�ــــؤالات  ب�ه 
دانش‌آمـوزان حضور 
يابن�د. اي�ن روش را 
خـود من بارها اجرا 
كرده‌ام و تجربة خوبي 
از آن دارم؛ به‌ط�وري 
ك�ه اولـــــي�اي 
دانش‌آمــ�وزان 
تم�اس مي‌گرفتن�د 
و اظه�ار رضاي�ت و 

تشكر مي‌كردند
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