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اشاره
بعد از طرح سه موضوع مقدماتی، در این قسمت نویسنده به بحث درباره‌ی مبانی پژوهش‌های دانش‌آموزی 
پرداخته است. با مطالعه‌ی این بحث علاوه بر پی‌بردن به ضرورت و چرایی موضوع، می‌توان درباره‌ی چه‌گونگی 
آن نیز به نگرش تازه‌ای رسید. اگر مدارس با آگاهی و اشراف بیشتری به سراغ مبانی پژوهش‌های دانش‌آموزی 

بروند با دقتی افزون‌تر عمل خواهند کرد.

هر فعالیت هدفمند و منطقی در مدرسه 
که به اندیش��ه‌ورزی منجر ش��ود، کی اقدام 
تربیتی است. استفاده از پژوهش و روش علمی 
به‌عنوانی �� کروش تفکرک ه از آن با عنوان 
تفکر پژوهشیی ادک ردیم، فقطک ارکردی 
علمی ندارد، بلکه به توس��عه‌ی مهارت‌های 
زندگی و از جمله مهارت مدیریت بر خود نیز 
کم کمیک‌ن��د. پژوهش‌های دانش‌آموزی را 
می‌توان به اندکی پرس��ه‌زدن در دنیایک تاب 
و اینترنت،ک ه محص��ول آن تعدادیک اغذ و 
جزوه اس��ت، خلاصهک رد اما آن نیز به‌عنوان 
تفکر پژوهش��ی، اقدامی تربیتی باک ارکردی 

چندبعدی است.
بنابرای��ن، وقت��ی می‌خواهی��م از مبانی 
پژوهش‌های دانش‌آموزیی ا تفکر پژوهش��ی 
سخن بگوییم، در واقع موضوع بحث ما مبانی 

تربیت است.
طرح ای��ن مبانی توانایی تحلیل و تبیین 
مدی��ران و معلم��ان را افزای��ش می‌ده��د تا 
بتوانند روش‌های درست و مؤثری را انتخاب 
کنن��د. وقتی صحبت از مبان��ی پیش می‌آید، 
طبقه‌بندی‌های متعددی مطرح می‌شودک ه هر 
طبقه‌بندی نیز متأثر از عوامل گوناگون است.

ب��ا پذی��رش ای��ن فرضی��هک ه بیش��تر 
طبقه‌بندی‌ها قراردادی هس��تند و برای درک 
چرایی کی موضوع تنظیم ش��ده‌اند، ما بحث 

را با این مبانی پیش می‌بریم: »مبانی علمی«، 
»مبانی فلس��فی« و »مبانی روان‌ش��ناختی و 

جامعه‌شناختی.«

مبانی علمی پژوهش‌های مدرسه‌ای
مبانی علمی پژوهش‌های مدرسه‌ای را از 
سه بعد مورد بررسی و تحلیل قرار می‌دهیم؛
اول: تربیت طبیعی و تربیت اجتماعی؛
دوم: روش‌شناسی )متدولوژی( علمی؛

سوم: علم‌باوری.

اول: تربی�ت طبیع�ی و تربی�ت 
اجتماعی

تربیت و مسائل آن با بسیاری از حوزه‌های 
علمی ارتباط میی‌ابد. تربیت برای رمزگشایی 
بسیاری از مسائل، سراغ رشته‌های گوناگون 
علمی می‌رود. از طرف دیگر، مباحث بسیاری 
از رش��ته‌های علمی مانند: زیست‌شناس��ی، 
زبان‌شناس��ی، روان‌شناسی و جامعه‌شناسی با 

موضوع تربیت گره می‌خورد.
ش�کوهی )1385( درک تاب »مبانی و 
اص��ول آموزش‌وپ��رورش« در بحث از مبانی 
علم��ی تربیت، با مبنا قرار دادن دو رش��ته‌ی 
علمی زیست‌شناس��ی و جامعه‌شناس��ی، به 
مقایس��ه‌ی تربیت طبیعی و تربیت اجتماعی 
می‌پ��ردازد. او درب��اره‌ی ای��ن دو دیدگاه، هم 

ابراهیم اصلانی

خشت‌های پایه
تحلیل و تبیین مبانی پژوهش‌های دانش‌آموزی

ش��واهد را بیان میک‌ند و ه��م نقد مربوط به 
ه��رک دام را توضیح می‌ده��د. از این مباحث، 
دو نکت��ه بهک ار ما می‌آیدک ه به اختصار بیان 

می‌شود.
1. اگر از زاویه‌ی تربیت طبیعی به موضوع 
بنگریم، پژوهش‌های دانش‌آموزی می‌تواند به 
بروز و رشد استعدادها بینجامد و اعتمادبه‌نفس 
و احساس ارزشمندی دانش‌آموزان را افزایش 

دهد.
2. از بع��د تربیت اجتماعی، پژوهش‌های 
دانش‌آموزی روحیه‌ی همکاری و مشارکت را 
تقویت میک‌ند و توانایی‌های اجتماعی مانند 
نوع‌دوس��تی، س��ازگاری و مدیری��ت را بارور 

می‌سازد.
بنابرای��ن، پژوهش‌ه��ای دانش‌آم��وزی 
کارکردهای ف��ردی و اجتماعی دارد. معلمان 
و مربی��ان با توج��ه و تمرکز ب��ه تلفیق این 
دوک ارک��رد، می‌توانن��د از اقداماتیک ه به نام 
پژوهش‌های دانش‌آموزی انجام می‌ش��ود، به 

نتایج تربیتی مطلوبی نیز برسند.

دوم: روش‌شناسی )متدولوژی( 
علمی

»علم« تلاشی از طرف بشر برایک شف 
مجهولات و پاس��خ‌گویی به مسائل بی‌شمار 
هس��تی است. نگاه نظام‌مند )سیستماتکی( و 

مبانی، اصول و روش‌شناسی پژوهش‌های دانش‌آموزی- 4
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منسجم علم به مسائل، نه‌تنها باعث سرعت 
گرفتن پیشرفت بشر شده، بلکه مهم‌تر از آن، 
علم روش نوینی از اندیش��یدن را به انس��ان 
عرضهک رده اس��ت. به تعبیر هل�زی هال، 
روش نوینیک ه در خلال س��ده‌ی 17 تحول 
یافت و با نیوتن بهک مال رس��ید، در خدمت 
هدف تازه‌ای قرار گرفت و با آن هدف، از علم 
به تفکر سرایتک رده معمولًاک شفیات علمی 
از تجزیه و تحلیل انبوه عظیم داده‌های واقعی 

ناشی نمی‌شوند.
در »روش علمی« تریکب دقیق مشاهده، 
فرضیه و روش منظم جم��ع‌آوری اطلاعات، 
امکان موفقی��ت را فراهم م��ی‌آورد )آذرنگ، 

.)1363
»علم«، روش��ی متفاوت برای اندیشیدن 
اس��ت. روش علم��ی ع�الوه بر آنک‌��ه در 
فعالیت‌های علمیک اربرد دارد، به‌عنوان روشی 
برای اندیش��یدن، در زندگ��ی روزمره و برای 
عموم مردم قابل استفاده است. روش علمی را 
می‌توان ازک هکشان علم به پایینک شید و نور 
آن را بر مسائل جاری در خانه، مدرسه،ک وچه 
و خیابان تاباند. زندگی سراسر حل مسئله است 
و روش علمی می‌تواند ابزار مناس��بی در این 

مسیر باشد.
ما استفاده از روش علمی به‌عنوان ابزاری 
برای اندیشیدن را، »تفکر پژوهشی« نامیدیم. 

کاربس��ت مراح��ل روش علمی در مس��ائل 
زندگی، موجب تقویت نگرش هدفمند، منظم 

و منسجم در حل مسائل خواهد شد.
ورود مفاهیم علم و پژوهش به مدرسه، از 
زاویه‌ی روش علمیی ا تفکر پژوهشی سودمند 
اس��ت. با چنین نگاهی، نه‌تنها علم به زندگی 
پیوند می‌خ��ورد، بلکه روش��ی عقلانی برای 
اندیشیدن، جای‌گزین روش‌های احساسی و 

هیجانی خواهد شد.

سوم: علم‌باوری
بیش��تر مردم، عل��م را با دس��تاوردها و 
پدیده‌هایش می‌شناس��ند. علم ب��رای مردم 
خوب اس��ت؛ چون باعث پیشرفت بشر شده 
و دس��تاوردهای شگفت‌آوری به ارمغان آورده 

است.
علم به مفهوم قدیم و س��نتی آن، با علم 
به معنای روش علمی متفاوت اس��ت. تصور 
عمومی از علم، به مفهوم س��نتی آنک س��ب 
دانش است و در نهایت به دستاوردهای علمی 
محدود می‌ش��ود اما علم جدید،ک ه مبتنی بر 
روش اندیش��یدن است،ک متر مورد توجه قرار 
می‌گیرد. بسیاری از صاحب‌نظران اعتقاد دارند 
که »علم‌باوری«ک ه به‌معنای ش��ناخت علم 
نوین و روش تفکر آن است، به بهبود زندگی و 
پیشرفت‌هاک م کخواهدک رد. اگرچه دامنه‌ی 

این بحث شامل همه‌ی مردم جامعه می‌شود، 
به‌طور حتم، می‌توان مدرسه را نقطه‌ی شروع 
علم‌باوری دانست. پژوهش‌های دانش‌آموزی 
اقدامی عملی برای شکل‌گیری این باور است.

مبان�ی فلس�فی پژوهش‌ه�ای 
دانش‌آموزی

فعالیت‌ه��ای تربیتی باید بر فلس��فه‌ای 
روشن مبتنی باشد. در فلسفه‌ی تربیت، چرایی 

و اهداف تربیت تحلیل و تبیین می‌شود.
ش�عاری‌‌نژاد )1388( مسئله‌ی اصلی 
آموزش‌وپ��رورش را داش��تن کی فلس��فه‌ی 
روش��ن دری �� کچارچ��وب اجتماعی معین 
می‌دان��د تا مش��کلات را به‌صورت تحلیلی و 
انتقادی بررس��یک ند و به مسائل پاسخ دهد. 
فلس��فه‌ی تربیت، دیگری �� کموضوع لفظی 
نظریی ا علمی نیس��تک ه به عده‌ی معینی 
اختصاصی اب��د بلکه عبارت اس��ت از عمل 
بررس��ی تجربه‌ه��ای تربیتی انس��ان از ابعاد 
گوناگون و ارزش‌ه��ا و گرایش‌هاییک ه این 
تربیت در بردارد. وظایف مهم فلسفه‌ی جدید 
آموزش‌وپ��رورش عبارت‌اند از ش��ناخت بهتر 
فرایند تربیت، مشاهده‌ی روابط، رفع تناقض‌ها، 

پیشنهاد خطوط تازه و طرح پرسش‌ها.
ش��کوهی )1385( معتق��د اس��تک ��ه 
فلسفه‌ی تربیت وظیفه‌ی خاص دیگری هم 
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دارد و آن اظهارنظر درباره‌ی غایات و اهداف 
تربیت اس��ت. وی درباره‌ی تعیی��ن غایات و 
اهداف، تأیک��د میک‌ندک ه تربی��ت فرایندی 
پیچیده، به هم‌پیوس��ته و درازمدت اس��ت و 
در این جریان، نبای��د از رابطه‌ی نظر و عمل 
غفلتک رد. بنابراین درک نار مقاصد تحلیلی و 
نظریه‌پردازانه، باید به ضرورت‌های عملی هم 
توجه شود وگرنه حاصل همه‌ی زحمات بر باد 

می‌رود.
به نظر می‌رسد اگر موضوع پژوهش‌های 
دانش‌آم��وزی به‌درس��تی درک و اجرا ش��ود، 
می‌تواندکی ی از نقاط تلاقی نظر و عمل باشد. 
اگر پژوهش‌های دانش‌آموزی مبتنی بر مبانی 
و اصول مستحکمی باشد، گره‌گشای بسیاری 
از معضلات و مشکلات جریان تربیت خواهد 

بود.
از جمله انتظارات فلسفه‌ی جدید تربیت 

این استک ه: 
- فعالی��ت تربیتی راهی برایک ش��ف، 

تحلیل و تبیین حقایق و افکار تازه باشد؛
- تربیت وسیله‌ای برای ایجاد هماهنگی 

میان فرد و محیط باشد؛
- ب��ه مس��ائل تربیتی، مرتب��ط با هم و 

شبکه‌ای نگریسته شود؛
- تربیت به وحدت تجارب انسانک م ک

کند؛
- از روش علمی به‌عنوان وسیله‌ای برای 

کسب تجارب معتبر استفاده شود؛
- ایجاد و گسترش تفکر خلاقانه و تفکر 
انتقادی در دانش‌آموزان مورد توجه قرار گیرد؛
پژوهش‌های دانش‌آموزی، به همه‌ی این 

انتظارات و بیشتر از آن پاسخ می‌دهد.

نگاه از درون
در اس��نادیک ��ه در س��ال‌های اخی��ر 
وزارت آموزش‌وپ��رورش تهیه و تدوینک رده، 
موضوعات��ی چون تعقل، تفک��ر، علم و عمل 
بس��یار مورد توجه قرار گرفته است. این اسناد 

بالادستی عبارت‌اند از:
• فلس��فه‌ی تربی��ت )چارچ��وب نظری 
راهنمای سامان‌دهی و هدایت انواع تربیت در 

جمهوری اسلامی ایران(؛
• فلس��فه‌ی تربیت رسمی و عمومی در 

جمهوری اسلامی ایران؛
• سند تحول بنیادین آموزش‌وپرورش؛

• برنامه‌ی درسی ملی جمهوری اسلامی 
ایران؛

در ادام��ه به نکاتی از این اس��ناد اش��اره 
می‌شود.

- س��احت‌های تعلیم و تربیت براساس 
سند تحول بنیادین آموزش‌وپرورش عبارت‌اند 
از: اعتقادی- عب��ادی و اخلاقی/ اجتماعی و 
سیاس��ی/ زیس��تی و بدنی/ زیبایی‌شناختی و 
هنری/ اقتصادی و حرفه‌ای/ علمی و فناورانه.
- در تبیین اهداف س��احت تربیت علمی 
و فناورانه آمده اس��ت: درک و اصلاح خود از 
طریق شناخت، بهره‌گیری و توسعه‌ی تجارب 
متراک��م بش��ری در حوزه‌ی عل��م و فناوری 
)فهم و درک دانش‌های پایه،ک س��ب مهارت 
دانش‌افزایی،ک س��ب دان��ش، بینش و تفکر 
فناورانه برای بهبودیک فیت زندگی، بهک‌ارگیری 
شیوه‌ی تفکر علمی و منطقی و داشتن تفکر 

انتقادی(.
- در راهبردهایک لان، به گس��ترش و 
تعمیق فرهنگ پژوهش و ارزشی‌ابی، خلاقیت 

و ن��وآوری، نظریه‌پ��ردازی و مستندس��ازی 
تجربیات علمی- تربیتی بومی در نظام تعلیم و 

تربیت رسمی عمومی اشاره شده است.
- در راهکارهای مربوط به تنوع بخشی 
ب��ه محیط‌هایی ادگی��ری در فراین��د تعلیم 
و تربی��ت آمده اس��ت: »ایجاد ش��بکه‌ای از 
محیط‌ه��ایی ادگیری مانند پژوهش‌س��راها، 
اردوگاه‌ها، خانه‌های فرهنگ،ک تاب‌خانه‌های 
عمومی، نمایش��گاه‌ها و موزه‌های تخصصی 
علوم و فناوری، مراکزک ارآفرینی، ورزشگاه‌ها 
و سایر مراکز مشابه و برقراری تعامل اثربخش 

مدارس با این محیط‌ها«.
- در مبحث روکیرد برنامه‌ی درسی ملی 
جمهوری اسلامی ایران، الگوی هدف‌گذاری، 
چارچ��وب مفهومی منس��جم و‌کی پارچه‌ای 
تعریف ش��ده اس��تک ه در تدوین اهداف در 
س��طوح مختلف، راهنمای عمل برنامه‌ریزان 
قرار می‌گی��رد. اهداف این مدل ش��امل پنج 
عنصر: »تعقل«، »ایمان«، »علم«، »عمل« 
و »اخلاق« و چهار عرصه‌ی ارتباط متربی با 

خود، خدا، خلق و خلقت است.

مبانی روان‌شناختی و جامعه‌شناختی 
پژوهش‌های دانش‌آموزی

در هرگونه فعالیت تربیتی هم موجودیت 
فردی و هم موجودیت اجتماعی انسان مورد 
توجه اس��ت. تربیت در صورت��ی مؤثر خواهد 
بودک ه فرد به درس��تی شناخته شود و عوامل 

اجتماعی مؤثر بر او هم شناسایی شود.
در مبانی روان‌شناختی تربیت، با سؤال‌های 
گوناگونی درباره‌ی فرد روبه‌رو هستیم؛ از جمله 
»چه‌گونهی اد می‌گیرد؟«، »چه چیزهایی باید  91
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یاد بگیرد؟« و »با چه روش‌هایی می‌توان در 
او انگیزه ایجادک رد؟«

پژوهش‌ه��ای دانش‌آم��وزی از مبان��ی 
روان‌ش��ناختی مس��تحکمی برخوردار است؛ 
چراک��هی ادگی��ری مبتنی ب��ر آن ب��ا نیازها، 
انتظ��ارات و علایق فرد؛ هم‌جهت و س��ازگار 
اس��ت. دانش‌آموزی اد می‌گیردک ه منس��جم 
و منظم بیندیش��د، چیزهایی رای اد بگیردک ه 
خودش انتخابک رده است و به‌دنبال علایق 

شخصی‌اش برود.
مهم‌تری��نک ارکرده��ای  از  کی��ی 
پژوهش‌های دانش‌آموزی، بعد انگیزش��ی آن 
است. معلمان و مربیان همیشه به‌دنبال پاسخ 
به این سؤال هس��تندک ه: »چرا دانش‌آموزان 
یادگیری مطالبی را دوست دارند و مطالبی را 

دوست ندارند؟«
پژوهش‌ه��ای دانش‌آموزی به‌ویژه وقتی 
که با مواد درسی تلفیق شوند، بیشتر به علایق 
دانش‌آموزان نزد کیمی‌شود و انگیزه‌ی آنان 

بهی ادگیری را افزایش می‌دهد.
در بحث از مبانی جامعه‌شناختی می‌توان 
روی پژوهش‌ه��ای گروه��ی و مش��ارکتی 
انگش��ت گذاش��تک ه منجر به تقویت حس 
همکاری بین دانش‌آموزان می‌شود. از طرف 
دیگ��ر، تقویت مهارت اندیش��ه‌ی عقلانی و 
منطقی، روابط اجتماعی فرد را بهبود می‌بخشد 
و موقعیت مناس��بی برای او در جامعه فراهم 

میک‌ند.
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یک جرعه آفتاب
سعیده اصلاحی

آموزگار دبستان شهیدمحراب مدنی، منطقه‌ی 15 تهران

ماهک ه از نردبان شب بالا می‌آید و در آسمان غلت می‌زند، من از پشت پنجره برای خورشید 
پشتک وه لالایی می‌خوانم تا خوب بخوابد و خواب روزهای آفتابی را ببیند. وقتی شب با تمام 
ستاره‌هایشکِ ش می‌آید، من فکر میک‌نم این ستاره‌ها، روزنه‌هایی به سمت هفت آسمان‌اند و از 
هرک دامشان می‌توان به بهشت رسید... دلم می‌خواست باد مرا مثل برگی به دوش می‌گرفت، به 
آسمان می‌برد و رویکی ی از ستاره‌ها می‌گذاشت. آن‌وقت می‌شد دستکی ی از فرشته‌ها را بگیرم 
و پر بکشم به سمت دنیاییک ه از این پایین هرگز نمی‌توان دید. راستی اگر روزی خورشید خواب 
بماند و ماه، حوصله‌اش در تارکیی سر برودی ا اگر زمین از چرخیدن به دور خورشید سرگیجه بگیرد 
و در گوش��ه‌ای از آسمان بی‌حرکت بماند، چه به روز زمینیان خواهد آمد؟... شاید زمان از دست 
ساعت‌های دنیا در برود، همه‌چیز وارونه شود و زندگی بلاتکلیف بماند... آن‌وقت، همه، همه‌چیز 
را فراموش خواهندک رد؛ گل‌های شب‌بو، ساعات عطرافشانی‌شان را... خروس‌های دهکده، آواز 

صبحگاهی‌شان را وک ودکان، لبخند و شادمانی‌شان را.
اما آفریدگار مهربان و مقتدر روز و شب، امکان قهر و آشتی را از ماه و خورشید گرفته است 
تا با نظمی بی‌نظیر و گردش در مدار معین خود، نشانه‌ای باشند بر اقتدار پروردگارکی تای خویش.

...خیالم را ورق می‌زنم و به‌صورت ماهک ه تمام پنجره را پرک رده است، خیره می‌شوم...
انگار فرشته‌ای با لهجه‌ایک ودکانه در گوشم زمزمه میک‌ند:

مْسُیَ نْبَغیْ لهَاٰ انَْ تُدْرکَِ القَْمَرَ وَ َال اللَّیْلُ سابقُِ الَّنهارِ وَکُ لٌّ فِی فَلکٍَیَ سْبَحُونْ«  َالالشَّ «
نه خورشید را شایدک ه به ماه رسد و نه شب به روز سبقت گیرد و هر کی بر مدار معینی 

شناورند.
سوره‌یی اسین، آیه‌ی 40

تصویرگر:رضا مکتبی
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