
فاطمه ثقئ الاسلامی
کارشناس ارشد آموزش ابتدایی، معاون آموزش ابتدایی شهرستان بیرجند

ابن سینا
)تعلیم و تربیت در دیدگاه فلاسفه(

ابوعلي سینا
از دانشمندان بنام قرن چهارم و اوايل قرن پنجم است. 
ــب علم كرد و در ده سالگي قرآن را از حفظ  در بخارا كس
داشت. در جواني پادشاه ساماني )نوح بن منصور( را معالجه 
كرد و از كتابخانة گران بهاي او بهره ها برد. از آثار او مي توان 
به كتاب شفا، قانون و دانش نامة علايي اشاره كرد. ابن سينا 
ــة  ــان صاحب نظران تعليم و تربيت، در حوزة انديش در مي
ــلامي، جايگاهي بس والا دارد؛ تا جايي كه برخي ادعا  اس
ــت كه در ميان دانشمندان  ــي اس كرده اند وي اولين كس

مسلمان، دربارة تعليم و تربيت اظهارنظر كرده است. 
ــينا درخصوص اصول و روش هاي تربيتي بيان  ابن س
ــت نفس، مهم ترين اصل  ــي و تربي مي دارد كه خودشناس
است؛ زيرا آدمي پيش از تدبير و تربيت ديگران، بايد در پي 

اصلاح خويش باشد و خود را بشناسد.
ش�یوة تعلیم و تربیت: ابن سينا توجه به اصل رعايت 
تفاوت هاي فردي و شناخت استعدادها و علايق و امكانات 
ــوار در آموزش  ــان به دش ــت ترتيب از آس ــم و رعاي متعل
مفاهيم و آموزش گروهي را در تربيت اخلاقي و اجتماعي 
ــكوفايي عقل و ادراكات و نيز ارضاي نياز روحي لازم  و ش
ــيوه هاي تعليم ذهني،  ــتفاده از ش مي داند. همچنين اس
ــدي و تنبيهي در تدريس  صناعی، تلفيقي، تأديبي، تقلي
متناسب با شرايط و استعداد و علائق شاگردان را ضروری 

می داند. 

ــت از لحظة تولد آغاز  ــينا، تعليم و تربي در نظر ابن س
مي شود و حتي قبل از آن، از لحظه اي كه انسان همسري 
ــأ اخلاقي و فكري او بر كودكي  انتخاب مي کند؛ زيرا منش
ــت به دنيا بيايد عميقاً تأثير خواهد گذاشت.1 او  كه قراراس
ــار آوردن كودكان  ــر و مادر در ب همچنين بر نقش همس
ــة آن ها دارد، تأكيد  ــهمي كه در تعليم و تربيت اولي و س

مي كند.

ــتة خود و  ویژگي هاي معلم: تبحر و مهارت در رش
ــوه بودن براي  ــنايي به فنون تدريس، خلق نيكو و اس آش

فراگيرنده، آداب داني در معاشرت، مجالست و گفت وگو.
متون و مواد آموزشي: ابتدا تأكيد بر آموزش قرآن و 
اصول دين و قواعد زبان، ادب و شعر و حرفه و هنرآموزي. 
ــتي، مشت زني،  همچنين تأكيد بر ورزش هايي مانند كش
ــواركاري، شمشيربازي، قايق راني  توپ بازي، دوميداني، س
ــتعمال  ــلامتي بدن و بي نياز از اس و وزنه برداري. جهت س
دارو و همچنين آموزش موسيقي. ابن سينا منظور از تربيت 
كودك را پنج چيز مي داند: ايمان، اخلاق نيكو، تندرستي، 
ــاره دارد كه با توجه به  ــواد و پيشه و هنر. همچنين اش س
تمايل كودك تا شش سالگي و تربيت جدي او تا چهارده 
ــالگي، برنامة تحصيلي او عبارت است از قرآن، مسائل  س
ــعر و ادب، ورزش، هنر و پيشه. او مي گويد  ديني، زبان، ش
هر كودكي، پس از آموختن قرآن و پايه هاي آغازين زبان 
لازم است برابر استعدادش، آموزش يابد و به دنبال پيشه اي 
برود كه طبعاً در خور آن باشد و اين وظيفة معلم است كه 
ــتعدادهاي دانش آموز را بررسي كند و او را به سوي در  اس

خورترين رشتة تحصيلي بكشاند.
ــينا در زمينة تعليم و تربيت آن  از آراي مثبت ابن س
ــروري مي داند و به  ــراي هر فرد ض ــت كه وي آن را ب اس
ــت. اصولًا وي  عمومي بودن و عدالت تحصيلي معتقد اس
ــت را در رأس همة فضايل مي داند و توجه خاصي به  عدال
كمالات نفساني دارد. او همچنين مي گويد: »بر پدر است 
ــپارد؛ زيرا  كه فرزند خود را تربيت كند و او را به معلم بس
اگر معلم او را تربيت نكند، در تمام اعضا و به ويژه زبانش، 

كژي و كاستي پديدار مي گردد«2.
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