
توصیه‌های پژوهشی برای
 معلمان تازهک‌ار

طیبه امیریان
دبیر ریاضی کرمانشاه و کارشناس ارشد آموزش ریاضی

مقدمه
يافته‌ه��ای تحقیقی در حوزه آم��وزش معلمان 
رياضی، آموزش��گران رياضي را متقاعد کرده اس��ت 
که علاوه بر دانش موضوعي رياضي، انواع دانش‌های 
ديگر برای آماده‌سازی كي دانشجو ـ معلم لازم است 
ت��ا وی بتواند به تدريس خ��ود، به‌عنوان يک حرفه 
پرچالش، تعالی‌بخش، سرشار از پيچيدگی و همیشه 

نيازمند دوباره‌نگری و تغيير، بنگرد.
با اين وجود، شواهد تجربی حاکی از این هستند 
ک��ه آموزش‌های قبل از خدم��ت معلمان رياضي که 
مسئولیت تربيت معلم را برای آينده دارد؛ هم‌چنين، 
آموزش‌ه��ای ضم��ن خدم��ت معلم��ان رياضي که 
مسئوليت به‌روز کردن آموزش معلمان شاغل را دارد، 
به اندازه كافي جامعيت ندارند كه بتوانند دانش‌های 
مورد نيازی را که لازمه تربیت حرفه‌ای معلمان است، 
به آن‌ها آموزش دهد. در نتيجه، در تحقيقی که هدف 
اصلی آن، بررس��ی چگونگي توس��عه دانش حرفه‌اي 
معلمان رياضي تازه‌کار دوره متوسطه بود، سؤال‌هایی 
مطرح ش��د که پس از بیان آن‌ها در این نوش��ته، به 
اجمال به پاس��خ‌ها اش��اره می‌شود و سپس بر اساس 

آن‌ها، چند توصیه آموزشی ارائه می‌گردد.
سؤال اول: دغدغه‌های معلمان تازه‌کار رياضی 

برای تدريس کدامند؟
ب��ا توجه ب��ه داده‌ه��اي این تحقي��ق، مهم‌ترين 

دغدغه‌هاي معلمان تازهك‌ار رياضي عبارتند از:
 فق��دان تجربه لازم جه��ت تدريس در كلاس‌هاي 

درس واقعی؛
 عدم توس��عه دانش حرف��ه‌اي لازم جهت تدريس 

ریاضی؛
 نداش��تن اطلاع��ات كاف��ي درباره عم��ل تدريس 

ریاضی؛
 آش��نا نبودن ب��ا چگونگي ارايه مطالب درس��ي به 

دانش‌آموزان در كلاس درس؛
 برقراری ارتباط‌ه��ای ضعیف و غیرمؤثر با معلمان 

با سابقه به منظور استفاده از تجارب تدریس آنان؛
 آش��نا نبودن با چگونگي مدیریت کلاس درس در 

زمان تدريس؛
 نا‌آش��نا بودن ب��ا چگونگي ارتباط برق��رار كردن با 

دانش‌آموزان در حين تدريس.
س�ؤال دوم: ريش��ه‌های دغدغه‌هاي��ی ک��ه باعث 
تشويش و اضطراب معلمان تازه‌کار می‌شود چيست؟

تجزيه و تحليل نظ��رات معلمان تازهك‌ار رياضي 
ش��ركتك‌ننده در اين تحقيق، نش��ان داد كه ريشه 

دغدغه‌ها و تشويش‌هاي آن‌ها، عبارتند از:

           ریاضی
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 نا‌مناسب بودن آموزش‌هاي- حرفه‌اي و موضوعي 
در زمان تحصيل در رشته دبيري؛ 

ناك‌ارآمدي دروس تربيتي ارايه ش��ده در دانش��گاه 
براي استفاده عملي از آن‌ها در حين تدريس؛

 نبودن دوره‌هاي كارورزي براي دانشجو - معلمان 
جهت آشنايي با تدريس در كلاس درس واقعي؛‌ 

 نداشتن الگوهاي متنوع و مناسب براي تدريس در 
كلاس‌هاي درس واقعي؛

 عدم تدريس در كنار معلمان با تجربه و با س��ابقه 
براي كسب تجربه؛

 نداش��تن اطلاع��ات كاف��ي درباره روان‌شناس��ي 
يادگيري جهت برقراري ارتباط بهتر با دانش‌آموزان؛

 ب��ه‌روز نب��ودن روش‌ه��اي تدريس اس��تاداني كه 
مس��ئوليت آموزش دروس تربيتي دانشجو– معلمان 

را بر عهده دارند؛ 
 نا‌آش��نايي با نمونه‌ه��اي تدريس ریاضی توس��ط 

معلمان موفق؛
 فقدان مدارسي كه دانش��جو– معلمان ریاضی در 

آن‌ها، بدون دغدغه به تمرين تدريس بپردازند؛
 آشنا نبودن دانشجو- معلمان با فناوري‌هاي نوين 

و نحوه استفاده آن‌ها در كلاس درس؛
 عدم پش��تيباني از دانش��جو- معلمان براي حضور 
در كلاس‌هاي درس به منظور تمرين عملي تدريس؛
 بدفهمي‌ه��اي رياضي دانش��جو- معلمان در زمان 

تحصيل در دوره دبيرستان؛
 عدم آموزش تدريس دروس رياضي متوس��طه به 

دانشجو- معلمان.

س�ؤال س�وم: راهکار‌های حماي��ت از معلمان 
تازه‌کار رياضی در دوره متوسطه كدامند؟

با توجه به يافته‌هاي این پژوهش، راهكار‌هاي زير 
براي حمايت از معلمان تازه‌کار رياضی دوره متوسطه 

تبيين شدند: 
 مش��اركت با معلم��ان موفق ریاضی براي كس��ب 

تجربه‌هاي واقعي تدريس؛
 آشنايي با متون تخصصي مربوط به رشته تحصيلي 
و ارتباط معلمان تازهك‌ار ریاضی با كيديگر به منظور 
تبادل اطلاعات تش��يكل انجمن دوس�تان منتقد براي 
روياروي��ي با چالش‌هاي ايجاد ش��ده ب��راي معلمان 

تازهك‌ار ریاضی؛
 بازت��اب معلمان تازهك‌ار ریاض��ی بر عمل تدريس 

خود در اين انجمن‌ها؛
 تعام��ل نقادانه معلمان ریاض��ی بر تدريس خود و 

همكارانشان؛ 
 تربيت معلمان باتجربه و موفق ریاضی براي ايفاي 

نقش آموزشگر معلمان ریاضی؛
 ارتباط مس��تقيم با کلاس درس به منظور ارتقاي 
يادگي��ری حرف��ه‌ای معلمان به عن��وان فرايندی دو 
طرف��ه، تعاملی و مش��ارکتی ك��ه در آن، هيچ بايدي 

وجود ندارد؛
 طراحی‌های مناسب براي تدريس ریاضی به عنوان 
يک��ی از بهترين راه‌های ايج��اد يادگيری حرفه‌ای به 
خص��وص ب��راي معلمان رياض��ي ت��ازه‌کار در دوره 

متوسطه.

توصيه‌هاي آموزشی
به اس��تناد این یافته‌ه��ا، توصیه‌ه��ای زیر ارائه 

می‌شوند.

توصيه به آموزشگرانِ معلمان
به آموزشگران معلمان ریاضی توصيه مي‌شود كه 
به ظرافت‌های آموزش معلمان تازهك‌ار توجه بيشتري 
داش��ته باشند و مسائل و دغدغه‌هاي معلمان تازهك‌ار 
را در نظر داش��ته باش��ند و بر آم��وزش آن‌ها نظارت 
كنند. در واقع، برنامه درسي و واحدهاي درسي براي 
دانش��جويان دبيري، به گونه‌اي مؤثرتر س��ازماندهي 

شود.

معلمان ریاضی، مي‌توانند با ثبت و ضبط 

تجربيات کلاسی خود و همكارانشان، ادبيات 

و پيشينه مفيدي براي دانشجو ـ معلمان و 

معلمان تازهك‌ار ریاضی فراهم کنند تا در حرفه 

معلمي خود، توانمندتر شوند و الگوهای متنوعی 

برای انتخاب داشته باشند. این کار کمک 

می‌کند که معلمان تازه‌کار در سال‌هاي اوليه 

شروع تدريس ریاضی خود، دچار سردرگمي 

نشوند و بتوانند از اين تجربه‌ها، به نحو 

شايسته‌ای در كار تدريس خود استفاده كنند
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توصيه به معلمان ریاضی تازه‌کار
اين تحقيق به معلمان تازهك‌ار توصيه ميك‌ند كه 
تعاملات خ��ود را با معلمان با تجربه و آموزش��گران 
بيش��تر كنند و س��عي نمایند تا از تجربيات تدریس 
آن‌ه��ا اس��تفاده كنند و بر كار تدري��س خود بازتاب 
داش��ته باش��ند. هم‌چنين، از مس��ائل و چالش‌هايي 
كه در س��ال اول تدريس‌ش��ان با آن روبرو مي‌شوند، 
س��رخورده نشوند و در مس��ير پيشرو در حرفه خود، 
به خاطر ناملايمات موجود نا‌اميد نش��وند. آنان لازم 
اس��ت همواره سعي کنند كه راه‌هاي مناسب را براي 
تدريس خود تبیین کنند و ارتباط مس��تمر با مدير، 

همكاران، دانش‌آموزان و اولياي آن‌ها داشته باشند.

توصيه به مديران مدارس
با توجه به اين كه مديران، نقش مؤثري در زندگي 
حرف��ه‌اي معلمان، به‌خصوص معلمان تازهك‌ار ریاضی 
دارند، تجزیه و تحلیل مصاحبه‌هاي با معلمان ریاضی 
تازه‌کار نشان داد که بهتر است مديران مدارس، برای 
معلم��ان تازهك‌ار ریاضی فرصت‌های��ی ایجاد کنند تا 
توانايي‌ه��اي خود را در تدري��س ریاضی ارتقا دهند. 
هم‌چنين، مديران در براب��ر بعضی عكس‌العمل‌هاي 
ناآگاهانه والدينِ دانش‌آم��وزان و خودِ دانش‌آموزان، 
حام��ی این معلمان باش��ند و معلمان ت��ازهك‌ار را در 
ابتداي سال تحصيلي، با قواعد و برنامه‌هاي آموزشي 
آشنا كنند و به نظرات و پيشنهادات آن‌ها درباره اين 

قواعد، توجه داشته باشند.

توصيه به مسئولان آموزش‌وپرورش
به مس��ئولان آموزش‌وپرورش ب��ه عنوان متولي 
حقوق معلمان، توصیه می‌ش��ود تا ش��رايطي براي 
تس��هيل ادام��ه تحصي��ل معلم��ان ریاض��ی ايجاد 
كنن��د تا از ركود دان��ش معلمي آن‌ه��ا، جلوگيري 
ش��ود. هم‌چنين، با برگزاري كلاس‌ه��اي بازآموزي 
ودوره‌هاي مؤثر ضمن خدمت، نقش��ی اساس��ي در 

ارتقای آموزش معلمان ریاضی ایفا کنند.

سخن پاياني
نش��ان می‌دهد که  پژوه��ش  این  یافته‌ه��ای 
معلم��ان ریاض��ی، مي‌توانن��د ب��ا ثب��ت و ضب��ط 

تجربيات کلاس��ی خود و همكارانش��ان، ادبيات و 
پيش��ينه مفيدي براي دانشجو ـ معلمان و معلمان 
ت��ازهك‌ار ریاضی فراهم کنند ت��ا در حرفه معلمي 
خود، توانمندتر ش��وند و الگوه��ای متنوعی برای 
انتخاب داشته باش��ند. این کار کمک می‌کند که 
معلمان تازه‌کار در س��ال‌هاي اوليه شروع تدريس 
ریاضی خود، دچار س��ردرگمي نشوند و بتوانند از 
اين تجربه‌ها، به نحو شايس��ته‌ای در كار تدريس 
خود اس��تفاده كنند. آن��ان هم‌چنین، با نظارت بر 
كار تدري��س و ثب��ت تجربه‌های جدي��د خود، به 
بهب��ود تدري��س معلمان آينده كم��ك كنند و از 
سال‌هاي اول ورود خود به كار معلمي و تدريس، 
ب��ا خاطره خوش ي��اد كنند و ب��ا علاقه‌مندي به 
كار خود، در س��ال‌هاي بعد ادامه دهند و بتوانند 
دانش‌آموزان��ي علاقه‌من��د ب��ه رياض��ي را تربيت 
كنند. زيرا اگ��ر معلم رياضي به كار و حرفه خود 
علاقه‌مند نباش��د، به ندرت مي‌تواند دانش‌آموزان 
خ��ود را به يادگي��ري رياض��ي علاقه‌مندكند زيرا 
همان‌گون��ه ك��ه گفته‌ان��د، آن‌چ��ه از دل برآيد، 
لاجرم بر دل نش��يند. معلمي كه عاش��ق حرفه و 
ش��غل خود نباش��د، نمي‌تواند تأثيرگذاري مثبتي 
ب��ر رون��د يادگيري رياض��ي دانش‌آم��وزان خود 
داش��ته باش��د، زيرا دانش‌آموزان به خوبي پي به 
علاقه‌مندي معلمش��ان در زم��ان تدريس مي‌برند 
و آن‌گاه ك��ه ببينن��د معلمش��ان صرف��اً به خاطر 
داش��تن ش��غل و كس��ب درآمد تدريس ميك‌ند، 
نس��بت به درس رياضي كه درس��ي ب��ا ظرافت‌ها 
و س��ختي‌هاي خاص خود اس��ت، ارتب��اط برقرار 
نميك‌نن��د و باعث افت تحصيلي در درس رياضي 
و ع��دم علاقه به ادامه تحصيل در رش��ته رياضي 

در دانش‌آموزان مي‌ش��ود.
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