
توصیه های پژوهشی برای
 معلمان تازه كار

طیبه امیریان
دبیر ریاضی کرمانشاه و کارشناس ارشد آموزش ریاضی

مقدمه
یافته ه��ای تحقیقی در حوزه آم��وزش معلمان 
ریاضی، آموزش��گران ریاضي را متقاعد کرده اس��ت 
که علاوه بر دانش موضوعي ریاضي، انواع دانش های 
دیگر برای آماده سازی یک دانشجو � معلم لازم است 
ت��ا وی بتواند به تدریس خ��ود، به عنوان یک حرفه 
پرچالش، تعالی بخش، سرشار از پیچیدگی و همیشه 

نیازمند دوباره نگری و تغییر، بنگرد.
با این وجود، شواهد تجربی حاکی از این هستند 
ک��ه آموزش های قبل از خدم��ت معلمان ریاضي که 
مسئولیت تربیت معلم را برای آینده دارد؛ هم چنین، 
آموزش ه��ای ضم��ن خدم��ت معلم��ان ریاضي که 
مسئولیت به روز کردن آموزش معلمان شاغل را دارد، 
به اندازه کافي جامعیت ندارند که بتوانند دانش های 
مورد نیازی را که لازمه تربیت حرفه ای معلمان است، 
به آن ها آموزش دهد. در نتیجه، در تحقیقی که هدف 
اصلی آن، بررس��ی چگونگي توس��عه دانش حرفه اي 
معلمان ریاضي تازه کار دوره متوسطه بود، سؤال هایی 
مطرح ش��د که پس از بیان آن ها در این نوش��ته، به 
اجمال به پاس��خ ها اش��اره می شود و سپس بر اساس 

آن ها، چند توصیه آموزشی ارائه می گردد.
سؤال اول: دغدغه های معلمان تازه کار ریاضی 

برای تدریس کدامند؟
ب��ا توجه ب��ه داده ه��اي این تحقی��ق، مهم ترین 

دغدغه هاي معلمان تازه کار ریاضي عبارتند از:
 فق��دان تجربه لازم جه��ت تدریس در کلاس هاي 

درس واقعی؛
 عدم توس��عه دانش حرف��ه اي لازم جهت تدریس 

ریاضی؛
 نداش��تن اطلاع��ات کاف��ي درباره عم��ل تدریس 

ریاضی؛
 آش��نا نبودن ب��ا چگونگي ارایه مطالب درس��ي به 

دانش آموزان در کلاس درس؛
 برقراری ارتباط ه��ای ضعیف و غیرمؤثر با معلمان 

با سابقه به منظور استفاده از تجارب تدریس آنان؛
 آش��نا نبودن با چگونگي مدیریت کلاس درس در 

زمان تدریس؛
 نا آش��نا بودن ب��ا چگونگي ارتباط برق��رار کردن با 

دانش آموزان در حین تدریس.
س�ؤال دوم: ریش��ه های دغدغه های��ی ک��ه باعث 
تشویش و اضطراب معلمان تازه کار می شود چیست؟

تجزیه و تحلیل نظ��رات معلمان تازه کار ریاضي 
ش��رکت کننده در این تحقیق، نش��ان داد که ریشه 

دغدغه ها و تشویش هاي آن ها، عبارتند از:

           ریاضی
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 نا مناسب بودن آموزش هاي- حرفه اي و موضوعي 
در زمان تحصیل در رشته دبیري؛ 

نا کارآمدي دروس تربیتي ارایه ش��ده در دانش��گاه 
براي استفاده عملي از آن ها در حین تدریس؛

 نبودن دوره هاي کارورزي براي دانشجو - معلمان 
جهت آشنایي با تدریس در کلاس درس واقعي؛  

 نداشتن الگوهاي متنوع و مناسب براي تدریس در 
کلاس هاي درس واقعي؛

 عدم تدریس در کنار معلمان با تجربه و با س��ابقه 
براي کسب تجربه؛

 نداش��تن اطلاع��ات کاف��ي درباره روان شناس��ي 
یادگیري جهت برقراري ارتباط بهتر با دانش آموزان؛

 ب��ه روز نب��ودن روش ه��اي تدریس اس��تاداني که 
مس��ئولیت آموزش دروس تربیتي دانشجو– معلمان 

را بر عهده دارند؛ 
 نا آش��نایي با نمونه ه��اي تدریس ریاضی توس��ط 

معلمان موفق؛
 فقدان مدارسي که دانش��جو– معلمان ریاضی در 

آن ها، بدون دغدغه به تمرین تدریس بپردازند؛
 آشنا نبودن دانشجو- معلمان با فناوري هاي نوین 

و نحوه استفاده آن ها در کلاس درس؛
 عدم پش��تیباني از دانش��جو- معلمان براي حضور 
در کلاس هاي درس به منظور تمرین عملي تدریس؛
 بدفهمي ه��اي ریاضي دانش��جو- معلمان در زمان 

تحصیل در دوره دبیرستان؛
 عدم آموزش تدریس دروس ریاضي متوس��طه به 

دانشجو- معلمان.

س�ؤال س�وم: راهکار های حمای��ت از معلمان 
تازه کار ریاضی در دوره متوسطه کدامند؟

با توجه به یافته هاي این پژوهش، راهکار هاي زیر 
براي حمایت از معلمان تازه کار ریاضی دوره متوسطه 

تبیین شدند: 
 مش��ارکت با معلم��ان موفق ریاضی براي کس��ب 

تجربه هاي واقعي تدریس؛
 آشنایي با متون تخصصي مربوط به رشته تحصیلي 
و ارتباط معلمان تازه کار ریاضی با یکدیگر به منظور 
تبادل اطلاعات تش��کیل انجمن دوس�تان منتقد براي 
رویاروی��ي با چالش هاي ایجاد ش��ده ب��راي معلمان 

تازه کار ریاضی؛
 بازت��اب معلمان تازه کار ریاض��ی بر عمل تدریس 

خود در این انجمن ها؛
 تعام��ل نقادانه معلمان ریاض��ی بر تدریس خود و 

همکارانشان؛ 
 تربیت معلمان باتجربه و موفق ریاضی براي ایفاي 

نقش آموزشگر معلمان ریاضی؛
 ارتباط مس��تقیم با کلاس درس به منظور ارتقاي 
یادگی��ری حرف��ه ای معلمان به عن��وان فرایندی دو 
طرف��ه، تعاملی و مش��ارکتی ک��ه در آن، هیچ بایدي 

وجود ندارد؛
 طراحی های مناسب براي تدریس ریاضی به عنوان 
یک��ی از بهترین راه های ایج��اد یادگیری حرفه ای به 
خص��وص ب��راي معلمان ریاض��ي ت��ازه کار در دوره 

متوسطه.

توصیه هاي آموزشی
به اس��تناد این یافته ه��ا، توصیه ه��ای زیر ارائه 

می شوند.

توصیه به آموزشگرانِ معلمان
به آموزشگران معلمان ریاضی توصیه مي شود که 
به ظرافت های آموزش معلمان تازه کار توجه بیشتري 
داش��ته باشند و مسائل و دغدغه هاي معلمان تازه کار 
را در نظر داش��ته باش��ند و بر آم��وزش آن ها نظارت 
کنند. در واقع، برنامه درسي و واحدهاي درسي براي 
دانش��جویان دبیري، به گونه اي مؤثرتر س��ازماندهي 

شود.

معلمان ریاضی، مي توانند با ثبت و ضبط 

تجربیات کلاسی خود و همکارانشان، ادبیات 

و پیشینه مفیدي براي دانشجو � معلمان و 

معلمان تازه کار ریاضی فراهم کنند تا در حرفه 

معلمي خود، توانمندتر شوند و الگوهای متنوعی 

برای انتخاب داشته باشند. این کار کمک 

می کند که معلمان تازه کار در سال هاي اولیه 

شروع تدریس ریاضی خود، دچار سردرگمي 

نشوند و بتوانند از این تجربه ها، به نحو 

شایسته ای در کار تدریس خود استفاده کنند
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توصیه به معلمان ریاضی تازه کار
این تحقیق به معلمان تازه کار توصیه مي کند که 
تعاملات خ��ود را با معلمان با تجربه و آموزش��گران 
بیش��تر کنند و س��عي نمایند تا از تجربیات تدریس 
آن ه��ا اس��تفاده کنند و بر کار تدری��س خود بازتاب 
داش��ته باش��ند. هم چنین، از مس��ائل و چالش هایي 
که در س��ال اول تدریس ش��ان با آن روبرو مي شوند، 
س��رخورده نشوند و در مس��یر پیشرو در حرفه خود، 
به خاطر ناملایمات موجود نا امید نش��وند. آنان لازم 
اس��ت همواره سعي کنند که راه هاي مناسب را براي 
تدریس خود تبیین کنند و ارتباط مس��تمر با مدیر، 

همکاران، دانش آموزان و اولیاي آن ها داشته باشند.

توصیه به مدیران مدارس
با توجه به این که مدیران، نقش مؤثري در زندگي 
حرف��ه اي معلمان، به خصوص معلمان تازه کار ریاضی 
دارند، تجزیه و تحلیل مصاحبه هاي با معلمان ریاضی 
تازه کار نشان داد که بهتر است مدیران مدارس، برای 
معلم��ان تازه کار ریاضی فرصت های��ی ایجاد کنند تا 
توانایي ه��اي خود را در تدری��س ریاضی ارتقا دهند. 
هم چنین، مدیران در براب��ر بعضی عکس العمل هاي 
ناآگاهانه والدینِ دانش آم��وزان و خودِ دانش آموزان، 
حام��ی این معلمان باش��ند و معلمان ت��ازه کار را در 
ابتداي سال تحصیلي، با قواعد و برنامه هاي آموزشي 
آشنا کنند و به نظرات و پیشنهادات آن ها درباره این 

قواعد، توجه داشته باشند.

توصیه به مسئولان آموزش وپرورش
به مس��ئولان آموزش وپرورش ب��ه عنوان متولي 
حقوق معلمان، توصیه می ش��ود تا ش��رایطي براي 
تس��هیل ادام��ه تحصی��ل معلم��ان ریاض��ی ایجاد 
کنن��د تا از رکود دان��ش معلمي آن ه��ا، جلوگیري 
ش��ود. هم چنین، با برگزاري کلاس ه��اي بازآموزي 
ودوره هاي مؤثر ضمن خدمت، نقش��ی اساس��ي در 

ارتقای آموزش معلمان ریاضی ایفا کنند.

سخن پایاني
نش��ان می دهد که  پژوه��ش  این  یافته ه��ای 
معلم��ان ریاض��ی، مي توانن��د ب��ا ثب��ت و ضب��ط 

تجربیات کلاس��ی خود و همکارانش��ان، ادبیات و 
پیش��ینه مفیدي براي دانشجو � معلمان و معلمان 
ت��ازه کار ریاضی فراهم کنند ت��ا در حرفه معلمي 
خود، توانمندتر ش��وند و الگوه��ای متنوعی برای 
انتخاب داشته باش��ند. این کار کمک می کند که 
معلمان تازه کار در س��ال هاي اولیه شروع تدریس 
ریاضی خود، دچار س��ردرگمي نشوند و بتوانند از 
این تجربه ها، به نحو شایس��ته ای در کار تدریس 
خود اس��تفاده کنند. آن��ان هم چنین، با نظارت بر 
کار تدری��س و ثب��ت تجربه های جدی��د خود، به 
بهب��ود تدری��س معلمان آینده کم��ک کنند و از 
سال هاي اول ورود خود به کار معلمي و تدریس، 
ب��ا خاطره خوش ی��اد کنند و ب��ا علاقه مندي به 
کار خود، در س��ال هاي بعد ادامه دهند و بتوانند 
دانش آموزان��ي علاقه من��د ب��ه ریاض��ي را تربیت 
کنند. زیرا اگ��ر معلم ریاضي به کار و حرفه خود 
علاقه مند نباش��د، به ندرت مي تواند دانش آموزان 
خ��ود را به یادگی��ري ریاض��ي علاقه مندکند زیرا 
همان گون��ه ک��ه گفته ان��د، آن چ��ه از دل برآید، 
لاجرم بر دل نش��یند. معلمي که عاش��ق حرفه و 
ش��غل خود نباش��د، نمي تواند تأثیرگذاري مثبتي 
ب��ر رون��د یادگیري ریاض��ي دانش آم��وزان خود 
داش��ته باش��د، زیرا دانش آموزان به خوبي پي به 
علاقه مندي معلمش��ان در زم��ان تدریس مي برند 
و آن گاه ک��ه ببینن��د معلمش��ان صرف��اً به خاطر 
داش��تن ش��غل و کس��ب درآمد تدریس مي کند، 
نس��بت به درس ریاضي که درس��ي ب��ا ظرافت ها 
و س��ختي هاي خاص خود اس��ت، ارتب��اط برقرار 
نمي کنن��د و باعث افت تحصیلي در درس ریاضي 
و ع��دم علاقه به ادامه تحصیل در رش��ته ریاضي 

در دانش آموزان مي ش��ود.
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