
مهدي الماسي

معلمان و مدرس��ان هنر و نيز هنرآموزان در مسي��ر آموزش 
و تعليم، به‌خصوص در هنر نقاشي، نيازمند نوشته‌هاي آموزشي 
هستند تا با يادآوري اصول پايه، مسير تعليم و تعلم هنر نقاشي 
براي آنان س��اده‌تر شود و گام‌به‌گام مدرس��ان و هنرجويان را در 
مسير درست آموزش پيش ببرند. به‌ويژه زماني كه دسترسي به 
استاد براي دانشجو دشوار است و دسترسي استاد به منابع مرجع 
آموزشي، وقت‌گير. چنين نيازهايي در امر تعليم هنر باعث شده 
است كه كتاب‌هاي فراواني با روكيرد آموزش مباني نقاشي در ايران 
و خارج از ايران با تيكه بر تجارب شخصي و جمعي در امر آموزش 
چاپ و منتشر شود. در سال‌هاي اخير بسياري از كتاب‌هاي منتشر 
شده، در سایر نقاط دنیا، در ايران ترجمه شده و به چاپ رسيده‌اند. 
كيي از جديدترين اين مجموعه‌ها با عنوان كلي »كارگاه نقاشي« 

را سال گذشته آقاي سعيد مادح خاكسار ترجمه كرد و نشر 
قدياني آن را به بازار فرستاد.

ه��ر يك از كتاب‌هاي اين مجموعه به موضوعي خاص در 
نقاش��ي اختصاص دارد و در 64 صفحه تنظيم ش��ده است. 
ه��دف كلي مؤلفان اين مجموعه آموزش گام‌به‌گام نقاش��ي 
به هنرجويان علاقه‌مندي اس��ت كه دربارة نقاشي اطلاعات 
چنداني ندارند. در اين مجموعة دوازده‌گانه، مؤلفان س��عي 
كرده‌ان��د به كم��ك مثال‌ها و نمونه‌ه��ا و توضيحاتي دربارة 
روش‌ها و شي��وه‌ها و ف��وت و فن كار، مخاط��ب علاقه‌مند 
را ب��ه كار عملي و تجربة لذت‌بخش نقاش��ي ترغيب كنند. 
در فرص��ت مختصر پيش‌رو، پنج كت��اب از مجموعة كارگاه 

نقاشي را مرور مي‌كنيم.

مجموعه آموزشی كارگاه نقاشی
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پرسپكتيو
كت��اب »پرس��پكتيو« كه داراي عنوان فرع��ي »مفاهيم 
پايه و تكنيك‌هاي پيش��رفته« اس��ت، با مثال‌هايي دربارة 
مفه��وم پرس��پكتيو و عم��ق و بعُدِ اشي��ا در فضا ش��روع 
مي‌ش��ود؛ ب��ا تأكيد بر اين موض��وع كه قواعد پرس��پكتيو 
نقاش را قادر مي‌س��ازد تا مناظر و اشي��ا را به گونه‌اي كه 
واقع��اً به چش��م مي‌آين��د، طراحي يا نقاش��ي كند. بر اين 
اس��اس، هرچه اجس��ام از نقطة ديد بيننده دورتر باشند، 

كوچك‌تر به نظر مي‌آيند.
موض��وع نقاش��ي، كادر تصوير، نقطة د��يد، زاويه و ارتفاع 
منظ��ره، خ��ط افق و نقط��ة گريز از جمل��ه اصطلاحات علم 

پرس��پكتيو هستند كه نويس��نده با توضيحات مختصر خود 
درب��ارة آن‌ها خواننده را آم��ادة ورود به مباحث بعدي كتاب 

مي‌كند.
عمدة توضيحات و مثال‌ها را مؤلف به ش��رح پرس��پكتيو 
يك نقطه‌اي، پرسپكتيو دو نقطه‌اي و پرسپكتيو سه نقطه‌اي 
اختصاص داده و با آوردن نمونه‌هايي از تصاوير، امكان فهم و 

درك انواع پرسپكتيو را ساده‌تر كرده است. 
طراح��ي ب��دن انس��ان در پرس��پكتيو و همچن��ين نحوة 
س��ايه‌پردازي با تيكه بر علم پرس��پكتيو از ديگر بخش‌هاي 
كتاب اس��ت كه ابعاد ديگري از مفهوم پرس��پكتيو را در فضا 

تبيين مي‌كند.

مداد مشكي
كتاب »مداد مشك��ي« ب��ا عنوان فرع��ي »از پيش طرح 
تا نقاش��ي كامل« منتش��ر شده اس��ت. در اين كتاب مؤلف 
كوشي��ده است اصول نقاشي با مداد مشك��ي را، كه مبناي 
تمام انواعِ نقاشي‌هاس��ت، به شيوة گام‌به‌گام به علاقه‌مندان 

گوشزد كند.
او نخس��ت مواد س��ادة مورد نياز را معرفي كرده اس��ت: 
مدادهاي س��خت و كم‌رن��گِ H2-F-H و بالاتر و همچنين 
مداده��اي نرم و پررنگ B6-B2-H8 و بالاتر، كاغذهاي نرم 
و بدون بافت، تخته شاس��ي و پاك‌ك��ن و همچنين تثبيت 
كننده )محلولي كه با پاشي��دن آن بر روي نقاش��ي مواد آن 

تثبيت مي‌گردد(.
در كت��اب، مطالب فش��رده‌اي دربارة نورپ��ردازي با مداد 
مشكي، طرح‌هاي كوچك، پرسپكتيو، كنترل مداد )سختي 
نوك‌ م��داد(، وضعيت مداد، تيزكردن مداد، فش��ار بر مداد 
و تنوع خطوط( و ارزش س��ايه روش��ن آمده اس��ت. بخش 
عم��ده‌اي از كتاب به نمونه‌هاي نقاش��ي با م��داد و مراحل 
شك��ل‌گيري آن‌ها اختصاص دارد. اين نمونه‌ها اغلب شامل 
طبيعت بي‌جان، حيوانات، طبيعت و مردم است كه از حيث 
آموزشي مي‌تواند براي علاقه‌مندان به نقاشي با مداد مشكي 

راه‌گشا باشد.
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مداد رنگي 
اين كتاب نيز با عنوان فرعي »از پيش طرح تا نقاشي كامل« 
چاپ شده است. كوشش مؤلف كتاب بر آن بوده است تا اصول 
اوليه و كلي نقاشي با مداد رنگي را، كه امروزه به عنوان ابزاري 
حرفه‌اي براي خلق آثار نقاش��ي به‌شمار مي‌رود، به زبان ساده 
بيان كند. در اين كتاب به‌طور مشخص روش كار توأمان مداد 
رنگي با مداد ش��معي، روان‌نويس، محوكن و ماژيك موردنظر 
مؤلف بوده و فوت و فن كار با اين وسيله‌ها به كمك نمونه‌ها و 

مثال‌هاي مصور به مخاطبان ارائه شده است.
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آبرنگ
س��عي مؤلف كتاب بر اين بوده است كه طرز نقاشي با آبرنگ را همراه با 
هشت اصل مهم آن به اجمال به هنرجوي اين رشته يادآوري كند. در اين 
كتاب نيز ابتدا ابزار و مواد كار اعم از رنگ، ظرف رنگ، قلم‌موهاي نقاشي و 
ابزار طراحي )مدادها(، كاغذها، دفترهاي طراحي، س��ه پايه و صفحة كار يا 
زيردس��تي چوبي و... معرفي شده و سپس نكاتي دربارة مباني رنگ و زبان 
رنگ‌ها و تركيب آن‌ها آمده اس��ت. همچنين به چند تكنيك مشهور كار با 

آبرنگ اشاره شده است.
در ادامه، هش��ت مرحله از كار نقاشي با آبرنگ با تصاوير و توضيحاتي 

به اين ترتيب بيان شده است: 
1. خلق اشك��ال و عناصر با تيكه بر چينش مجدد تصاوير در صفحه؛ 
2. تعيين س��ايه روش��ن‌ها؛ 3. توجه به رنگ؛ 4. ايجاد مركز توجه در اثر 
)با رنگ يا زاويه ديد و س��ايه‌ روش��ن و...(؛ 5. ايجاد مسير بصري جهت 
هدايت نگاه بيننده در اثر؛ 6. تغيير لبه‌ها؛ 7. تقويت س��ايه روش��ن؛ 8. 
تأثير حداكثر س��فيد )بهره‌گيري مناس��ب از رنگ كاغذ س��فيد به جاي 

رنگ سفيد(.
به دليل وجود هنرمندان برجستة نقاشي در ايران جاي آن دارد كه ناشران 
ايراني، به‌خصوص ناشراني كه بنية اقتصادي قوي دارند، براي تقويت فرهنگ 
و هنر ايران با دعوت از اين هنرمندان و اس��تفاده از تجارب آن‌ها در زمينة 
آموزش هنر نقاشي و ترويج فوت و فن اين هنر دست به انتشار آثار آموزشي 
با تيكه بر هنر ايراني بزنند و تنها به ترجمه و نشر آثار خارجي اكتفا نكنند.

رنگ روغن
در كتاب »رنگ روغن« مؤلف به آموزش مفاهيم پايه و 
تكنيك‌هاي پيشرفتة اين رشته از نقاشي پرداخته است. 
وي اذعان مي‌دارد كه هيچ چيز جاي تجربة نقاشي‌كردن 
مس��تقيم از طبيعت را نمي‌گيرد و مهم‌ترين اس��تاد هر 
نقاش، تجربة او از نقاش��ي در فضاي باز و نقاش��ي‌كردن 
از آن چ��يزي اس��ت كه د��يده مي‌ش��ود. بخش‌هايي از 
كت��اب به معرف��ي مواد و ابزار نقاش��ي رنگ روغن نظير 
قلم‌موهاي نقاشي، كاردك‌ها، رنگ روغن و مواد افزودني 
)روغن برزك، نفت و...(، س��ه پاية نقاشي، تختة رنگ و... 
اختص��اص دارد. دربارة ترك��يب رنگ‌ها و نتايج مختلف 
آن مطالبي موجز در خور حجم كلي كتاب آمده اس��ت. 

شيوة نقاشي گام‌به‌گام رنگ روغن از انواع ابرها، درخت‌ها، 
آب‌ها و امواج، بازتاب اشي��اي مختلف در آب، س��نگ‌ها 
و اندام انس��اني و حيوانات همراه با نكات كليدي دربارة 
آن‌ها موض��وع بخش مياني كتاب را تشيك��ل مي‌دهد. 
تركيب‌بندي مناظر و س��اده‌كردن موضوعات، نقاش��ي 
بيان حالت، ايجاد بافت، ثبت سايه و روشن، تعيين زاوية 
نگاه يا ديدگاه نقاش، نشان‌دادن وقت و زمان در نقاشي، 
شرح فاصله‌ها و اصول نمايش عمق در منظره، استفاده از 
فضاي منفي در يك نقاشي و به‌كارگيري خلاقيت هنري 
از ديگر موضوعاتي اس��ت كه در اين كتاب مطرح ش��ده 
است تا هنرجوي علاقه‌مند را آمادة ورود به دنياي پررمز 

و راز نقاشي رنگ و روغن كند.


