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اگر روزي جدول كلمات متقاطع حل ك‌رديد و در ش�رح كيي از ش�ماره‌هاي افقي 
يا عمودي آن‌خوانديد: طنزپردازي كه به تنهايي مدير، س�ردبير، شاعر، نويسنده، 
طراح مسابقه، صفحه‌آرا، نمونه‌خوان، مسئول توزيع، آبدارچي و حسابدار نشريه‌اش 
 بود، بي‌درنگ در خانه‌هاي خالي مربوطه بنويس�يد: س�يد اش�رف‌الدين حسيني 

)معروف به نسيم شمال(. 

آن‌جا كه برايشان سرود: 
رشتيان بر گردنم دارند حق

گر نويسم مي‌شود سيصد ورق!
روزنامة نسيم شمال در رشت منتشر مي‌شد تا 
زماني كه محمدعلي شاه بساط مشروطه را به 
هم ريخت و در و تخته را به هم زد تا ورق‌هاي 
بيشتر و عجيب‌تري را به تاريخ ايران )و البته 
كتاب‌هاي تاريخ مدارس!( بيفزايد. اين‌جا بود 
كه سيد اشرف‌الدين همان‌طور كه قبلاً در اين 
بيت گفته بود مرد عمل اس��ت، قلم را زمين 

گذاشت و تفنگ برداشت: 
تا كه همت نكني كس به رخت در نگشايد

مرد آن است كه لب بندد و بازو بگشايد
البته دربارة اينك‌ه تيراندازي نسيم شمال هم 
مثل س��رودن شعر طنزش، دقيق و هدفمند 
)لطفاً با هدفمن��دي از نوع يارانه‌‌اي اش��تباه 
نشود!( بوده اس��ت يا خير، اطلاع چنداني در 
دس��ت نيس��ت، اما اگر تيرهايي كه به جانب 
مزدوران محمدعلي‌ ش��اه انداخته، به دقت و 
قوت اين بيتش بوده باشد كه براي محمدعلي 

شاه گفته، حتماً حسابشان را رسيده بودند: 
كمترين ممدلي‌ام، داروغة انزلي‌ام

غوره حلوا نمي‌شه، ممدلي بك شاه نمي‌شه!
انتشار نسيم شمال پس از وقفه‌اي چند ماهه، 
اين بار در تهران ادامه پيدا كرد. نسيم شمال 
فقط در تهران منتش��ر و توزيع مي‌شد، اما در 
سراسر ايران خوانده مي‌شد. زيرا خيلي از مردم 
كه از تهران براي اقوامشان در شهرستان‌ها نامه 
مي‌نوشتند، نسيم شمال را هم در پاكت‌نامه 

مي‌گذاشتند.
در اين دوره نش��رية نسيم شمال در چاپخانة 
كليميان چاپ مي‌ش��د و به همين دليل هم 
در روزهاي اعياد و مراسم هم‌وطنان كليمي، 
نسيم شمال منتشر نمي‌شد! مدير اين چاپخانه 
نورالله باروخيان بود و علاوه بر ادارة چاپخانه در 
كار خريد و ف��روش روغن اتومبيل هم بود و 

خلاصه نانش حسابي در روغن بود.
سعيد نفيسي دربارة محبوبيت نسيم شمال 
در ميان مردم مي‌نويس��د: »... در قهوه‌خانه‌ها 
و س��رگذرها، ب��ا س��وادها براي بي‌س��وادها 
مي‌خواندن��د و مردم دور هم حلقه مي‌زدند و 

روي خاك مي‌نشستند و گوش مي‌دادند.« 
سيد اشرف‌الدين كه سال‌ها در تبريز و كربلا   32

س��يد اش��رف‌الدين در س��ال 1287 هجري 
قم��ري )1249 هجري شمس��ي( در قزوين 
به‌دنيا آمد و از لحظة تولد تا دم بستن بار سفر 
ابدي، تنگدست و فقير بود. اما هرچه جيبش 
خال��ي بود، ذهنش پر از اس��تعداد س��رودن 
اشعار طنز و نوشتن مطالب شيرين و بانمك 
بود. سيداشرف‌الدين در رشت گذران زندگي 
ميك‌رد كه ناگهان روزي نس��يم انتش��ار كي 

نشرية طنز به س��ر و كله‌اش وزيد و احتمالاً 
با تفألي كه به ديوان حافظ زد و مشاهدة بيت: 

خوش خبر باش اي نسيم شمال
كه به ما مي‌رسد زمان وصال

پاش��نة گيوه‌هايش را ور كش��يد و در س��ال 
 1325 هـ .ق )1285 هـ .ش( انتش��ار نشرية 
»نسيم شمال« را شروع كرد. سيد اشرف‌الدين 
نسبت به مردم رشت ارادت ويژه‌اي داشت تا 
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دارالمجانين!
شاعري در 

درنگي در زندگي  سيداشرف الدين حسيني )نسيم شمال(
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درس خوانده بود و چيزي جز نش��رية نسيم 
ش��مال )كه بيش��تر كي دارايي ادب��ي بود تا 
دارايي منقول!( و حجره‌اي محقر در مدرس��ة 
صدر نداشت، از اين بي‌عدالتي كمي تا قسمتي 

شاكي شد و سرود: 
صد سال اگر درس بخواني همه هيچ است

در مدرسه كي عمر بماني همه هيچ 
است

خود را به حقيقت برساني 
همه هيچ است

ج��ز مس��خرگي هرچه 
بداني همه هيچ است...

گويا اين شاعر طنزپرداز 
كمي هم اه��ل دل بوده 

)البت��ه از لح��اظ م��رغ و 
فس��نجان دوس��تي‌اش!( و در 

اش��عار بس��ياري به اين دو غذا اشاره 
كرده است. از جمله در بخشي از زندگي‌نامة 
منظومش به دوس��تانش وصيتي ميك‌ند كه 
ش��ما هم مي‌توانيد با عمل به آن روح س��يد 

اشرف‌الدين را شاد كنيد:
خواهشي دارم ز ياران ظريف

چون كه حاضر شد غذاهاي لطيف
هر كجا ديديد مرغي با خروس

در فسنجان همچو داماد و عروس
از من و دوران من ياد آوريد

از دل بريان من ياد آوريد
هر كجا مرغ و فسنجان مي‌خوريد

همچو پنداريد با من مي‌خوريد
...

نسيم شمال علاوه بر محبوبيت بين عامة مردم، 
دشمناني هم داشت؛ از جمله عوامل حكومت 
و كساني كه به شهرت ادبي اين سيد هنرمند 
حس��ادت ميك‌ردند. سيد اشرف‌الدين ازدواج 
نك��رد و آن‌قدر تنها بود ك��ه پس از چند روز 
وقفه در انتشار نسيم شمال، در شمارة پنجم 
از سال هفتم انتشارش نوشت: »قارئين محترم 
بدانند كه چند روزي بود اين عبد مسيكن... به 
حالت بيهوشي و اغما افتاده بود... كسي عيادتم 
نكرد. تش��نه بودم و كسي آبم نداد... در حين 

بيهوشي مي‌شنيدم كيي مي‌گفت: 
تا بداني كه روز پيچاپيچ

بهر تو جز خدا نماند هيچ

تا اين كه به بركت ائمة معصومين صلوات الله 
عليهم، حالم بهتر شد و اميدوارم كه همة هفته 

نسيم شمال را به نظر قارئين برسانم.«
شايد بد نباشد به شيوة نشريات زرد، در اين‌جا 
كمي هم در زندگي خصوصي سيد اشرف‌الدين 
سرك بكشيم و ببينيم چرا هرگز ازدواج نكرد. 
نفيس��ي در اين‌باره مي‌نويس��د: »او 
در جوان��ي در قزوي��ن دلدادة 
دخت��ري از خان��دان خود 
شد و پدر و مادر دختر از 
پيوند با اين سيد بي‌اعتنا 
به همه‌چي��ز خودداري 
كردند. از آن روز ناكامي 
زي��ر  دل،  در  را  عش��ق 
خاكس��تري كه گاهي گرم 

مي‌شد، پنهان ك‌رد ...«
جالب است دربارة »تيراژ« )يا همان: 
شمارگان پيشنهاد فرهنگستان!( نسيم شمال 
بداني��د، در روزگاري ك��ه جمعي��ت تهران و 
باسوادهايش��ان به مراتب كمت��ر از امروز بود 
)در آن روزگار ته��ران 400 هزار نفر جمعيت 
 داش��ت!( هر شمارة نسيم ش��مال بين دو تا 
چهار هزار نسخه فروش مي‌رفت؛ تيراژي كه 
امروزه براي خيلي از نشريات و حتي روزنامه‌ها 

رويايي است.
سال‌هاي پاياني عمر سيد اشرف‌الدين بيشتر 
ت��راژدي بود تا كمدي. به روايت بس��ياري از 
صاحبان قلم، حكومت وقت براي خلاص‌شدن 
از انتقادهاي اين شاعر طناز او را ديوانه خواند 
و راهي دارالمجانينش كرد. جالب آنك‌ه سيد 
اش��رف‌الدين حتي در دارالمجانين هم دست 
از س��رودن شعر طنز و انتش��ار نسيم شمال 

برنداشت.
مدتي بعد، مل‌كالشعراي بهار كه صاحب نفوذ 
سياس��ي بود، او را از دارالمجانين بيرون آورد 
)احتم��الاً با اين اس��تدلال منطقي و عقلاني 
كه سيد اش��رف‌الدين، قطعاً از سلامت عقل 
بس��ياري برخوردار است كه تا آن سن و سال 
مجرد مانده!( و براي انتش��ار روزنامه به سيد 
اشرف‌الدين كمك كرد؛ هر چند كه به گفتة 
خيلي‌ها، اشعار اين دوران نسيم شمال ديگر 
به قوت س��ابق نبود. س��رانجام ش��مع وجود 
اين طنزپرداز پركار در س��ال 1352 توس��ط 

مل‌كالموت، فوت )يا فوت!( شد. عمر ما و شما 
كه به ديدن نس��يم ش��مال قد نداد، اما براي 
ديدن مزارش مي‌توانيم سري به »ابن‌بابويه« 

)واقع در شهرري( بزنيد.
البت��ه در نس��يم ش��مال ه��م گاه و بي‌گاه 
اعلان‌هاي تجاري منتشر مي‌شد؛ از جمله اين 

آگهي فروش خرما: 
اين جانب ابوالقاس��م عب��اس‌زاده، رطب‌هاي 
شهد بسيار اعلا، خرماي بي‌هسته وارد نمودم. 
روب��ه‌روي مغازة حاجي نب��ي قناد. به قيمت 

مناسب. عجله فرماييد كه تمام خواهد شد.
روزه‌ دارم من و افطارم از آن لعل لب است

چون كه افطار رطب در رمضان مستحب است!
و در پايان اين شما و اين هم مشتي از خروار 

اشعار سيد اشرف‌الدين: 
شبي دختري گفت با مادرش

زماني كه مي‌خفت در بسترش
كه: اي مادر مهربان اديب
نويسندة نكته‌دان نجيب

به وقت نوشتن بدون خلاف
بگو قيمه با »غين« بود يا با »قاف«

بخنديد مادر ز گفتار او
خوشش آمد از حرف و اطوار او

پس از خنده فرمود: اي نور عين
بدان قيمه نه »قاف« باشد نه »غين«

ز »قاف« و ز »غين« قيمه ناخورده كس
فقط روغن و گوشت بايست و بس
من اين شعر شيرين همچون عسل

نوشتم به عنوان ضرب‌المثل


