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را ارضا كنيم، در حوزه ي آموزش- 
پرورش، چندان صادق نيست. چون 
ــرورش،  ــا در آموزش- پ ــه م آن چ
ــم، بدون ترديد  ــيله تلقي مي كني وس
ــق هدف   تحق تعيين كننده ي  ــد  كلي
ــت و هم زمان با تعيين يا انتخاب  اس

هدف، بايد به روشني تعيين شود. 
از سوي ديگر، هدف آموزش- 
ــاي  ــاً در دوره ه ــرورش، خصوص پ
ــي و راهنمايي، طبعاً يك عده  ابتداي
ــم انتزاعي نخواهد بود و نبايد  مفاهي
ــد، زيرا دانش آموزان در اين دو  باش
ــوزش، هنوز  ــه ي مقدماتي آم مرحل
ــه مفاهيم بدون  ــدن اين گون از فهمي
ناتوان اند.  ــوس،  محس مصداق هاي 
ــن نمي توانند  ــان در اين س مثلاً ايش
ــت، برابري،  ــي از قبيل عدال مفاهيم
فضيلت و ... را درست دريابند، مگر 
اين كه عملي را ببينند. يعني رفتار يا 
ــه ي اطرافيان يا مدير و  كردار عادلان

 نگاهي از نوع ديگر
    به برنامه  و كتاب درسي

      هدف و وسيله!
ورود به مطلب

يكي از مباحث نسبتاً پيچيده در 
حوزه ي آموزش- پرورش، خصوصاً 
فلسفه ي تربيت، دو مقوله ي «هدف» 

و «وسيله» است: 
ــه ي آن دو با هم چگونه  ـ رابط

است؟
ـ كدام يك مهم تر است؟

در تعريف هدف مي توان گفت:
ـ آن چه كه مي خواهيم به دست 

آوريم. 
ــه انتخاب يا  ـ آن چه كه آگاهان
تعيين كرده ايم و براي تحقق 

آن مي كوشيم. 
ــت  ــراي به دس ــه ب ــه ك ـ آن چ
ــيدن به آن،  ــش يا رس آوردن
ــا  ي ــم  كرده اي ــزي  برنامه ري

مي كنيم. 
ــت يافتن  ــه كه براي دس ـ آن چ
ــايل  ــه آن، از ابزارها يا وس ب

ويژه اي استفاده مي كنيم. 
ــراي تحقق آن  ــه ب ــه ك ـ آن چ

آگاهانه مي كوشيم. 
مي توانيم  ــيله  وس ــف  تعري در 

گفت:
ــيدن به  ـ آن چه كه ما را در رس
هدف كمك مي كند: مادي و 

غيرمادي. 
ـ آن چه به تجربه دريافته ايم كه 
بدون استفاده از آن، هدف ما 
ــدا نمي كند: مادي و  تحقق پي

غيرمادي. 
ــه «هدف»،  ــد ك ــه نظر مي رس ب
مقدم بر «وسيله» است و نسبت به آن 
اولويت دارد. چون اين ابزار يا وسيله 
(مادي و غيرمادي) است كه رسيدن 
ــازد. لكن  به هدف را «ممكن» مي س
اين حكم اگر در بيشتر موارد زندگي 
ــد، مثلاً بايد پول بدهيم  صادق باش
ــنگي خود  تا نان بخريم و نياز گرس

دكتر علي اكبر شعاري نژاد
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هر مقوله ي درسي 
يا آموزشي كه 

انديشيدن انتقادي 
در موضوع خود را 
برنينگيزد، ارزش 

خواندن ندارد

بربرنامهنامه
درسيدرسيوو
  آموزشي  آموزشيريزيريزي
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ــوم «عدالت»  ــت كه مفه معلمان اس
ــوزان تعريف  ــراي اين دانش آم را ب
مي كند، نه كلمه يا  مفهوم «عدالت». 
ــدف كلي  ــارت ديگر، ه به عب
ــاي  ــرورش در دوره ه ــوزش- پ آم
ــت كه در  مقدماتي آموزش، اين اس
ــاد بگيرند:  ــه عملاً ي ــط مدرس محي
ــالم، موفق و شاد زندگي  چگونه س
ــي را بايد در  ــد. اين گونه زندگ كنن
ــه تجربه كنند؛ نه اين كه تنها  مدرس
داستان زندگي را بخوانند يا بشنوند. 
ــان، آن چه را كه  ــودكان و نوجوان ك
ــد، و عمدتاً  ــاد مي گيرن ــد، ي مي بينن
ــد. از اين رو  ــدي رفتار مي كنن تقلي
ــه را تنها يك وسيله  نمي توان مدرس
ــاير  ــه خود آن و س ــت، بلك پنداش
امكانات آموزشي و حتي فعاليت هاي 
ــدف» تلقي  ــه، «ه ــي مدرس آموزش
ــوند و به همان اندازه و گاهي  مي ش

بيشتر بايد مورد توجه باشند. 

كتاب  درسي
معمولاً «كتاب درسي» در فرهنگ 
ــيله» تلقي  آموزش- پرورش ما «وس
ــود و عملاً در درجه ي دوم، و  مي ش
ــوم و چهارم قرار مي گيرد!  شايد س
ــي، در  ــه كتاب درس ــل از اين ك غاف
ــا و برنامه هاي  واقع احياگر هدف ه
ــت. البته كتابي كه داراي  درسي اس

ويژگي هايي از اين گونه باشد:
1. ساختار سالم وجالب

ـ  عرض و طول مناسب داشته و 
در كيف هاي معمولي مناسب 

مدرسه قابل حمل باشد. 
 100 از  ــر  كمت آن  ــم  حج ـ  
صفحه نباشد؛ البته با توجه به 

موضوع. 
ــت و  ــياه درش ــروف س ـ  ح

حرف چيني زيبا داشته باشد. 
ـ  كاغذ مخصوص آن، آزارنده ي 

چشم نباشد. 
ــراي  ب ــفيد  س ــيه هاي  ـ  حاش
يادداشت هاي احتمالي: لغت، 
ــته  ــامي، توضيح و ... داش اس

باشد. 
و  ــاد  ــاي ش داراي عكس ه ـ  
ــه ها  انديش و محرك  معنادار 

باشد. 
ــي محكم، زيبا و مورد  ـ  صحاف
علاقه ي مخاطب داشته باشد.

2. محتواي مناسب
ـ  انشاي مناسب يعني جمله هاي 
ــب زمان  كوتاه، گويا و مناس

داشته باشد. 
ـ  املاي صحيح با رعايت كامل 

آيين نگارش داشته باشد.
ـ  سبك نگارش آن زيبا و جذاب 
ــد؛ به طوري كه خواننده  باش
ــتگي و  ــاس خس بدون احس
حتي بدون احساس ضرورت 
ــه ي  ــه ادام ــم، ب ــود معل وج

خواندن تشويق شود.
ــاي  ــن لغت ه ــح روش ـ  توضي
ــازه، در پاورقي  ــوار يا ت دش
همان صفحه اي كه لغت ها به 

كار رفته اند، آمده باشد. 
ـ  انديشيدن انتقادي، بازانديشي، 
را  ــي  فراترانديش ــي  حت و 

تحريك و تشويق كند. 
ـ  خلاقيت و انديشه هاي خلاق 

دانش آموزان را برانگيزد. 
ــكل تبليغي گرايشي  ـ  هرگز ش

خاص را نداشته باشد.
ــردازي  را از  ــت خيال پ ـ  فرص
ــال، مثلاً در  ــودكان خردس ك
ــار كلاس ابتدايي، نگيرد،  چه

ــد و تكاملي  كه ضرورت رش
ايشان است. 

ــه  ب را  ــوزان  دانش آم ـ  
ــري  ــي» در يادگي «خودگردان

برانگيزد و هدايت كند. 
ـ  فضيلت هاي اخلاقي- انساني 
ــكل داستان، اما بدون  را به ش
مطرح  ــتقيم،  مس نتيجه گيري 
ــخصيت هايي  ش ــه  ب ــد.  كن
ــاره كند كه براي مخاطب  اش
او  و  ــتند  هس ــم  قابل تجس
ــو  الگ را  ــان  ايش ــد  مي توان
قراردهد و به راحتي از ايشان 

تقليد كند. 
ــنده  ــر، نويس ــارت ديگ ــه عب ب
ــن از هر  ــخن گفت ــم در س ــا معل ي
ــكار و اعمال  ــخصيتي، بايد به اف ش
مؤثر آن ها كه قابل تقليدند، بپردازد؛ 
ــاس  بدون اين كه دانش آموزان احس
تعصب به آن شخصيت بكنند. حتي 
ــخصيت هاي  ــخن گفتن از ش در س
متفاوت، نويسنده يا معلم فقط بايد 
ــاره كند و  ــان اش به ويژگي هاي ايش
ــاً انتخاب  ــه، ترجيح و احيان مقايس
ــوزان واگذارد.  ــود دانش آم را به خ
ــتان،  ــردن هرگونه داس در مطرح ك
ــتان هاي اخلاقي، بايد  خصوصاً داس
ــه عهده ي  ــري ب ــه نتيجه گي هرگون
خود دانش آموزان واگذار شود. جز 
اين كه معلم، فرصت هايي را فراهم 
ــود دانش آموزان درباره ي  كند كه خ
ــتان  داس ــاوت  متف ــخصيت هاي  ش
ــلاً روش بحث و  ــث كنند و عم بح
ــتدلال كلامي  مناظره ي كلامي و اس
ــم در اين گونه  ــد. معل ــاد بگيرن را ي
ــاً نقش راهنما را خواهد  موارد صرف
ــدگاه خود را به  ــت و هرگز دي داش
دانش آموزان تحميل نخواهد كرد. و 

انساني را سالم و 
متعادل خوانند كه 

مغز و دست و دل او 
با يكديگر هماهنگ 

باشند
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ــر اظهارنظرش را ضروري يافت،  اگ
بايد به عنوان يك عضو، نه بالاتر، در 
نوبت خودش بيان كند؛ به طوري كه 
ــوزان، آن را هم يك ديدگاه  دانش آم

تلقي كنند نه بيشتر. 
ــب و قابل فهم و  مثال هاي مناس
حتي قابل ملاحظه  داشته باشد؛ زيرا 
مثال ها مطالب كتاب درسي را زنده 

مي كنند و زنده نگه مي دارند. 
ــراي  ب ــب  مطال ــه ي  هم   -

دانش آموزان «معنادار» باشد، يعني:
ــت و خوب فهميده   الف) درس

شود.
ب) به تجربه هاي زندگي ايشان 

مربوط باشند.
ــان  ــني ايش ــه نيازهاي س پ) ب

پرداخته باشند. 
ــي مصوب منطبق  ـ با برنامه ي درس
ــده ي  ترميم كنن ــال،  عين ح در  و 
ــه ي  برنام ــي  احتمال ــايي هاي  نارس

درسي باشد. 
ــي  ــي، كتاب درس ــور كل به ط
ــي و مراحل  ــواد درس ــه ي م در هم
ــاً در دوره هاي  ــي، خصوص آموزش
مقدماتي، بايد از هر لحاظ، جالب و 
جاذب و محرك چالش هاي فكري 
باشد؛ به مسائل يا موضوعاتي بپردازد 
كه براي دانش آموزان تازگي دارند و 
ــا خوش حال كننده و  ــن آن ه آموخت

لذت بخش است. 
انساني را سالم و متعادل خوانند 
ــت و دل او با يكديگر  كه مغز و دس

هماهنگ باشند. 

تأليف كتاب درسي
با توجه به نكات مذكور مي توان 
دريافت، تأليف كتاب درسي، به ويژه 
براي دوره هاي ابتدايي و راهنمايي، 
ــيار پرپيچ و خم  ــت بس مهارتي اس
ــئوليت. بنابراين،  ــوار و پرمس و دش

ــي حتماً بايد  مؤلفان كتاب هاي درس
از خصايص زير برخوردار باشند:

1. دوره ي خاص تربيت معلم را 
ديده باشند (دوره ي چهارساله).

ــف  تألي ــاص  خ دوره ي   .2
كتاب هاي درسي را گذرانده باشند. 

ــابقه ي  ــال س ــل ده س 3. حداق
ــاً در دوره اي كه  ــي، خصوص معلم
ــته  ــند، داش ــش كتاب مي نويس براي

باشند.
ــي مقوله ي  ــاي درس 4. كتاب ه
ــته و حال  ــود را در گذش تأليفي خ
دقيقاً و به صورت «تحليلي» مطالعه 

كرده باشند. 
5. با فرهنگ و ادبيات كودكان و 

نوجوانان به خوبي آشنا باشند. 
6. در موضوع يا مطلب موردنظر، 

تخصص لازم را داشته باشند:
�گذشته ي آن علم يا معرفت را 

مطالعه كنند. 

آموزش- پرورش 
سالم و زنده، 

همگان را بندگان 
خداوند متعال 
مي داند و براي 

خودشكوفايي، بيدار 
بودن، پويابودن، 

برخورداري از عشق 
و ايمان و اميد و 
اعتماد و اعتدال 
همه ي كودكان و 

نوجوانان مي كوشد 
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ــور  �وضع كنوني آن را در كش
خود و جهان دريابند. 

ــده ي  ــوب و آين ــع مطل �وض
احتمالي آن را مطالعه كنند. 

ــودك و  ــي ك ــا روان شناس 7. ب
اجتماعي،  ــي  روان شناس ــوان،  نوج
ــي،  جامعه شناس ــي،  فرهنگ شناس

است؟
ــه  ــان نگ ــراي خودش ـ آن  را ب

مي دارند؟
ــا  ب آن  ــاره ي  درب ــد  حاضرن ـ 

يكديگر بحث كنند؟
ــد به  ــورد آن، مي خواهن ـ در م

منابع ديگري مراجعه كنند؟

ويرايش كتاب درسي
ــي،  ــس هر كتاب درس پيش نوي
ــه چاپ خانه، بايد  ــش از رفتن ب پي

مراحل زير را طي كند: 
ــاختار كتاب  ــه ي س 1. ملاحظ
كتاب هاي  كتاب شناس  وسيله ي  به 

درسي؛
2. ويراستاري علمي به وسيله ي 
ــه،  ــص در آن مقول ــر متخص دو نف
ــاظ اعتبار و تازگي  خصوصاً از لح

مطالب كتاب؛ 
ــتاري ادبي و فرهنگي  3. ويراس
ــايي) به وسيله ي دو  (املايي و انش
ــات آن دوره ي  ــر متخصص ادبي نف

سني؛
ــتاري ترتيب و تنظيم  4. ويراس
مطالب كتاب در رابطه با برنامه هاي 

درسي مصوب؛ 
5. برگشت دادن كتاب به مؤلف 

يا مؤلفان براي بازبيني دوباره؛ 
ــه  ب ــاره ي آن  ــي دوب بازبين  .6
وسيله ي دو نفر معلم همان دوره و 

چند نفر دانش آموز در همان سن؛ 
ــت  ــن، بايد توجه داش هم چني
ــي  ــف كتاب هاي درس ــه در تألي ك
دوره ي مقدماتي آموزش- پرورش، 
ــش از دو مؤلف  ــر كتاب نبايد بي ه
ــد تا هماهنگي مطالب و  داشته باش
ــود. نيز لازم  نگارش آن ها حفظ ش
ــه ي كتاب هاي  مؤلفان هم ــت،  اس
درسي، پيش از پرداختن به تأليف، 
ــي شركت كنند  در كارگاهي آموزش
ــي  ــيله ي برنامه ريزان درس تا به وس
ــان كتاب هاي درسي، به  و كارشناس
تحليل و تبيين برنامه هاي مصوب، 
ــاي كلي آموزش- پرورش،  هدف ه
وهدف هاي خاص هر ماده ي درسي 
بپردازند، تا بتوانند آگاهانه و نظام دار 

ــتن، و  ــي خواندن و نوش روان شناس
ــنا  مهارت هاي امروزين زندگي، آش

باشند. 
8. پيش از همه ي اين ها، «كتاب 
ــان تعريف  ــي» را براي خودش درس
ــش حياتي-  ــالت و نق ــد و رس كنن
ــد؛ به طوري كه  ــي آن را دريابن علم
در مورد لزوم بتوانند آن ها را تحليل 

و تبيين كنند. 
9. در نوشتن هر مطلب، خودشان 
را جاي دانش آموزان بگذارندكه آيا:

ـ مي توانند بدون معلم آن را بخوانند 
و بفهمند؟

ـ مي توانند مفاهيم كليدي آن را 
دريابند؟

ـ به انديشيدن انتقادي برانگيخته 
مي شوند؟

ـ از خواندن و آموختن آن لذت 
مي برند؟ 

ــان معنادار  ــب براي ايش ـ مطال

ـ پرسش هايي براي ايشان مطرح 
مي شود؟

ــده،  ش ــي  معرف ــخاص  اش ـ 
ــدن  ــق ش ــت سرمش صلاحي
ــت معرفي  ــد؟ و درس را دارن

شده اند؟
ــا  ي ــده  معرفي كنن ــود  خ ـ 
ــخاص،  اش ــدگان  معرفي كنن

اعتبار علمي دارند؟
مدرسه جايگاه حل كردن مسائل 
ــائل  ــت، بلكه جايگاه طرح مس نيس
واقعي زندگي، خصوصاً در مراحل 
سني دانش آموزان، و تحليل و تبيين 
ــان در  آن ها و جايگاه راهنمايي ايش
برخورد با مسائل واقعي و چگونگي 
تحليل و تبيين و حل كردن آن هاست؛ 
چه مهارت دشوار و پرمسئوليتي! و 
تنها معلماني چنين مهارتي را دارند 
ــه تربيت  ــراي اين حرف ــه صرفاً ب ك

شده اند. 
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كار كنند. هم چنين، اهميت علمي- 
ــي در  ــاي درس ــي كتاب ه آموزش
ــوزه ي تربيت را مورد بحث قرار  ح
ــت كه به امكانات  دهند. بديهي اس
ــوزش و يادگيري فعال آن ها هم  آم

خواهند پرداخت. 

دردمنـد  يـك  سـخن  پايـان 
آموزش- پرورش!

ــري،  تصميم گي ــه  هرگون در 
ــراي موفق امور  ــزي و اج برنامه ري
ــرورش،  ــوزش- پ ــا آم ــت ي تربي
ــي و  خصوصاً در برنامه ريزي درس
ــي ، همواره  ــف كتاب هاي درس تألي
ــم را در نظر  ــد نكته ي مه بايد چن

گرفت:
ــت يا آموزش ـ  1. فرايند تربي
پرورش و امور مربوط به آن، نه تنها 
ــه به جهان تعلق دارد  به جامعه بلك
ــت. جهاني بودن  و از آن همگان اس
و جهاني شدن آن را نبايد فراموش 

كرد.
ـ  ــوزش  آم ــه  ب ــن  پرداخت  .2
پرورش، خصوصاً در جهان معاصر، 

مسئوليت بس خطيري است. 
3. در حوزه ي آموزش- پرورش 
ــات از  هر جامعه، همين كه احساس
در وارد شد، عقل و منطق از پنجره 

خارج مي شود. 
ــي و به تبَعَ  4. برنامه هاي درس
ــي، در واقع  ــا كتاب هاي درس آن ه
و  ــه  جامع ــگ  فرهن ــران  نمايان گ
راهنمايان آينده ي آن تلقي مي شوند. 
به من بگو چه مي خواني تا بگويم 

چه مي شوي!
5. در آموزش ـ پرورش شايسته 
و موفق، هر شهروند، در هر سني كه 
باشد، يك سيستم واحد منحصر به 

ــتم جامعه،  ــرد و مؤلفه اي از سيس ف
ــه اي از جهان تلقي  ــه، مؤلف و جامع
مي شود. و هيچ گونه قشربندي به آن 

راه ندارد.
ــا  ي ــت  تربي ــه  اين گون در   .6
پنجگانه ي  ابعاد  آموزش- پرورش، 
شناخته  شده ي رفتار انسان، با هم و 
هم زمان در همه ي برنامه هاي درسي 
مورد توجه اند و مهم تلقي مي شوند، 
زيرا سلامت و سعادت خود در دنيا 
و عقبا، به درست تربيت شدن همه ي 

آن ها بستگي دارد. از اين قرار:
الف) بعُد زيســتي يا زيســت 
ــك)؛ چگونه  ــناختي (بيولوژي  ـ  ش

زيستن و چگونه بزرگ شدن
ب) بعُد تنَ كار شناختي(فيزيوـ 
ــك)؛ چگونگي كاركرد همه ي  لوژي

اعضاي بدن
پ)بعُـد روان شـناخـتي (پسيكوـ 

لوژيك)؛  در برگيرنده ي:
ــناختي شامل افكار و   ـ بعد ش

معلومات و تجارب
ــامل  ــد رواني- حركتي ش ـ بع

مهارت ها
ـ بعد عاطفي شامل احساسات، 

گرايش ها و ارزش ها 
ت) بعُد جامعه شناختي(سوسيوـ 
ــامل روابط اجتماعي ـ   لوژيك)؛ ش

فرهنگي
ــناختي (اكوـ  ــد بوم ش ث) بعُ
ــك)؛ در برگيرنده ي چگونگي  لوژي

استفاده از طبيعت و محيط زيست
ــن  ــور، بهتري ــن منظ ــراي اي ب
ــت  ــت كه مغز و دس روش اين اس
ــودكان و نوجوانان با هم و  و دل ك
ــي  ــان و در همه ي مواد درس هم زم
تربيت شوند. و اين نيز طبعاً مستلزم 
ــت كه برنامه هاي درسي بر  اين اس
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آموزش - پرورش 
(تربيت) شايسته، 

عشق، منطق و جرئت 
را با هم در بردارد

ــاد رفتاري تهيه و  ــاي اين ابع پايه ه
تنظيم شوند و به تبع آن ها، كتاب هاي 
درسي طوري تأليف شوند كه مغز 
ــوزان را با  ــت و دل دانش آم و دس
ــت كنند: مغز،  ــم و هم زمان تربي ه
اشاره است به مجهز شدن به علوم 
ــورد نياز زمان؛  ــارف روز يا م و مع
دست، اشاره دارد به تكنولوژي نو 
ــروز كليد زندگي  ــه در دنياي ام ك
ــاره است  ــود! و دل، اش تلقي مي ش
به عواطف انسان يعني نگه  داري و 
تقويت انسانيت انسان، كه بدون آن، 
علم و تكنولوژي بيشتر نگران كننده 

خواهند بود تا سودمند! 
هرگز فراموش نكنيم كه زندگي 
ــان امروز، طبعاً و خواه ناخواه  انس
يك زندگي شبكه اي است، اگرچه 
در نقاط و شكل هاي ظاهراً متفاوت 
انجام مي گيرد. در دنياي امروز، نبايد 
به فكر فرهنگ انحصاري باشيم كه 
عملاً غيرممكن است. بلكه به بهبود 
و امنيت زندگي افراد بشر بينديشيم 
ــه جاي  ــم و ب ــزي كني و برنامه ري
تعصب هاي اختلاف برانگيز، براي 
ــعادت همگان  تأمين سلامت و س
بكوشيم. همواره به ياد داشته باشيم 
ــالم و شاد، فرايندي  كه زندگي س

است همگاني. 
آموزش ـ پرورش سالم و زنده، 
ــدگان خداوند متعال  همگان را بن
ــد و براي خودشــكوفايي،  مي دان
بيدار بودن، پويابودن، برخورداري 
از عشق و ايمان و اميد و اعتماد و 
اعتدال همه ي كودكان و نوجوانان 

مي كوشد.
ــرورش  پ ــوزش ـ  آم ــز  ني و 
(تربيت) شايســته، عشق، منطق و 

جرئت را با هم در بردارد. 


