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منصوره ابوالفتحي
آموزگار پايه چهارم منطقه اشترينان

آموزش‌وپرورش لرستان

بخش
ها ی   امیدگام

پس از 14 سال تدريس در پاية چهارم ابتدايي، بالاخره بايد نقاط ضعف دانش‌آموزانم را در درس رياضي 
پيدا مي‌كردم. مهم‌ترين مش��كل در آموزش قواعد مس��احت و محيط بود. بايد روش��ي ابداع مي‌كردم كه وقتي 
دانش‌آم��وزان به درس قواعد اين دو مفهوم مي‌رس��يدند، به راحت��ي آن را مي‌آموختند. راه را پيدا كردم. به جاي 
مهرهاي تكراري آفرين و صدآفرين، اشكال هندسي را به همراه عبارات تشويق و همچنين قواعد آن، ساختم. 
چنانچه بچه‌ها در مبحثي پيشرفت مي‌كردند، انتهاي صفحة تكليفشان را مهر مي‌زدم. به اين ترتيب و با توجه به 
اينكه 75 درصد يادگيري‌ها از طريق بينايي صورت مي‌گيرد، اشكال هندسي و قواعد آن، براي هميشه روي كتاب 

يا دفتر آن‌ها حك مي‌شد. بنابراين، بچه‌ها بسيار آسان و سريع موضوع را ياد مي‌گرفتند و تشويق هم مي‌شدند.

مهر آموزشي
 محيط و مساحت 



آفرین
مثلث
قائم الزاویه

2+ )ارتفاع × قاعده( = مساحت مثلث  قائم الزاویه
مجـموع سـه ضـلع= محیـط مثلث  قائم الزاویه

آفرین ذوزنقه

نصف ارتفاع× )قاعده بزرگ+ قاعده کوچک( = مساحت ذوزنقه
مجـموع 4 ضـلع= محیـط ذوزنقه
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