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الفبا از چهل مترى

� آيا شيوه ى آموزش اشاره اى شما با آموزش ناشنوايان 
تفاوتى دارد؟

� ناشنوايان لب خوانى مى كنند و الفباى خاص خود را دارند، اما من با 
ــانه ها را به بچه ها ياد  36 حركت ابداعى خودم، تمام حروف الفبا و نش
داده ام. در اوايل سال، مدتى وقت صرف يادگيرى اين حركات كرده ايم. 
بچه ها با كنار هم گذاشتن اين حركات كه من معمولاً با دست انجام 

مى دهم و از راه تداعى، آن حرف يا كلمه ى خاص را به ياد مى آورند.
� آيا اين شيوه را فقط با دانش آموزان پايه ى اول تمرين 

مى كنيد؟
ــتن را  � بله. بچه ها در اين پايه آمادگى يادگيرى خوبى دارند و نوش
هم مى آموزند. اما با پيش دبستانى ها نيز مى توان به نحوى ديگر اين ها 

را كار كرد.
� آيـا كسـانى ابراز تمايل كرده اند كه شـيوه ى شـما را 

بياموزند و در كلاس خود به كار بندند؟
ــى بودن شيوه و اين كه مى شود آن را با تغييرات  � با توجه به نمايش
جزئى در پيش دبستان ها اجرا كرد، چند نفر از مربيان نزد خودم آموزش 
ديده اند؛ به اين صورت كه شكل صداها و حروف را نشان دهند. به اين 
ــه ى اول آمادگى بيش ترى براى يادگيرى و  ــب، دانش آموز در پاي ترتي

نوشتن الفبا پيدا مى كند.

� حروف، مثلاً حـرف «آ» را چگونه به كودك كلاس اولى 
معرفى مى كنيد؟

ــال، هنگام شروع اصل كار ماست. از مهرماه  � درواقع آبان ماه هر س
شروع كرده ايم و وقتى در آبان به حرف مورد نظر مثل «آ» مى رسيم، 

ديگر مشكلى نيست.
� بنابر توضيحاتى كه داديد، شما از هنر نمايش و تئاتر 

به خوبى استفاده مى كنيد؟
� همين طور است. اصل ماندگارى و به يادسپارى مطالب هم به دليل 
ــعر يا قطعه هايى است كه براى معرفى هر  اجراى نمايش و خواندن ش

حرف يا نشانه ساخته ام.
ــتانش نكات  ــرف «آ» را مى گويم كه داس ــراى مثال، همين ح ب
اخلاقى هم دارد. براى دانش آموزان، داستان پسرك دوچرخه سوارى را 
تعريف مى كنم كه در اثر بى احتياطى و گوش ندادن به حرف بزرگ ترها، 
در هواى بارانى و در زمين گل آلود ـ كه به محيط زندگى ما هم شباهت 
دارد ـ سرش به زمين يا تير چراغ برخورد كرده و آن لحظه گفته است: 

«آخ».
پس شكل «آ» را روى كاغذ كشيدم و داستان را به صورت آهنگين 

خواندم: سر محكم خورد/ به تير كوچه ها/ داد كشيد و گفت/ آ، آ، آخ.
و هم زمان صاف مى ايستم و دست راستم را روى سرم مى گذارم، به 

گفت وگو با ايرج ناسوتى، آموزگار روستاى آزادمون درباره ى شيوه ى آموزش ايما و اشاره

اصغر نديرى

عكس: رضا بهرامى

اشاره
تصور كلاسى تقريباً بى صدا در دبستان، محال مى نمايد؛ آن هم براى آموزش بچه هايى كه سرشار از سؤال، هيجان و كلام هستند.

نه، اشتباه نشود. اين نوع آموزش، خاص مدرسه هاى استثنايى نيست، بلكه شيوه اى نمايشى است در ياد دادن نشانه ها، حروف و كلمات 
به دانش آموزان پايه ى اول. آقاى ايرج ناسوتى، آموزگار پايه ى اول دبستان شهيد رجايى روستاى آزادمون از توابع محمودآباد آمل، 28 
سال سابقه ى كار دارد كه از آن مدت، بيش از 22 سال را به فعاليت با كلاس اولى ها گذرانده است. اين كارشناس آموزش ابتدايى هنوز 
پرجنب و جوش است و مى گويد، مى توانم بى آن كه حرف بزنم، از فاصله ى 40 مترى و با حركات دست و ايما و اشاره ى سريع، به بچه ها 

املا بگويم. گفت وگوى اين آموزگار پيشكسوت را با خبرنگار مجله ى رشد آموزش ابتدايى در پى مى آوريم.
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نشانه ى مد روى الف. چندبار كه تكرار كنيم، اين آموزش شاد و نمايش 
در ذهن بچه ها جاى گزين مى شود. بقيه ى حروف نيز به همين گونه با 

شعر و نمايش آموخته مى شود.
� هرچند توضيح دادن شـيوه ى نمايشى شما به صورت 
مكتوب براى خوانندگان دشـوار اسـت، اما مثلاً درباره ى 

حرف «ب» چه مى كنيد؟
ــت كه تازه زبان باز كرده است و  ــتان كودكى اس � حرف «ب» داس
ــد: «ب، ب، ب» و خود  ــد. پس به حالت گريه مى گوي «آب» مى خواه
ــكان مى دهد. اين جا باز هم از تداعى و حالت لرزانى كه كودك در  را ت
حال گفتن «آب» دارد، استفاده مى كنم و درواقع به دو هدف مى رسم: 

آموزش «ب» و آموزش تركيبى «آ» و «ب» كه «آب» مى شود.
� چه طور شد كه به فكر ابداع الفباى نمايشى افتاديد؟

� به نظر من، روش كتاب به تنهايى كافى نيست و زمان مى برد. روش 
من، به اعتراف آن ها كه آن را ديده يا به كار برده اند، به آموزش سرعت 
ــد و مى تواند حتى در آمادگى ها به كار رود. به همين دلايل و  مى بخش
ــى، به فكر ابداع اين شيوه افتادم و از 10  آشنايى با فعاليت هاى نمايش

سال پيش، با تكميل آن، در حال اجرايش هستم.

شعر اعداد
ناسوتى، شعرگونه هاى خوبى تنظيم مى كند. هرچند ممكن است وزن آن ها اندكى قابل قبول نباشد، 
ولى براى رساندن معنا كافى است. يكى ديگر از ابداعات او، آموزش اعداد به زبان شعر است. چون بچه ها 
كلام ريتميك را دوست دارند، مى شود به اين طريق به اهداف يادگيرى دست يافت. شعر اعداد از 1 تا 9 را 

مى توان در پايه ى اول و حتى آمادگى ها خواند:

وقتى كه يك بود، در خانه تنها
دو شاد و خندان، آمد به آن جا

از ره درآمد، سه با محبت
بودند آن ها، سرگرم صحبت

يك و دو و سه، خوش حال بودند
چهار و پنج با هم، در را گشودند

شش و هفت و هشت، شادان رسيدند
نه را كه ديدند، از جا پريدند

شعر اعداد
ناسوتى، شعرگونه هاى خوبى تنظيم مى كند. هرچند ممكن است وزن آن ها اندكى قابل قبول نباشد، 
ولى براى رساندن معنا كافى است. يكى ديگر از ابداعات او، آموزش اعداد به زبان شعر است. چون بچه ها 
كلام ريتميك را دوست دارند، مى شود به اين طريق به اهداف يادگيرى دست يافت. شعر اعداد از 1 تا 9 را 

مى توان در پايه ى اول و حتى آمادگى ها خواند:

وقتى كه يك بود، در خانه تنها
دو شاد و خندان، آمد به آن جا

از ره درآمد، سه با محبت
بودند آن ها، سرگرم صحبت

يك و دو و سه، خوش حال بودند
چهار و پنج با هم، در را گشودند

شش و هفت و هشت، شادان رسيدند
نه را كه ديدند، از جا پريدند



اشاره
آن چه در پي  مي آيد، تجربه ي يك آموزگار براي حل مسـائل كلاسـي خود است. طبق رويه اي كه از سال قبل 
شروع كرده ايم، برخي از نوشته هاي تجربي همكاران را با بحثي كارشناسي همراه مي كنيم. اين بار هم روش به كار 
رفته توسط خانم رزاقي، توسط يكي از اعضاي شوراي برنامه ريزي مجله كه دانش آموخته ي رشته ي روان شناسي 
تربيتي است، مورد تحليل قرار گرفته و در كنار نوشته ي ايشان آمده است. ابتدا تجربه و سپس نظر تحليل كارشناسي 

مرتبط با آن را در پي درج مي كنيم.

گفت و گو با هم
حوريه رزاقي براي حل مسائل هم!

آموزگار دبستان ستوده، منطقه ي 3 تهران

نگاهي به تجربه ي يك آموزگار در ياري گرفتن از بچه ها براي حل مسائل كلاسي

سبز
ى 

 ها
ربه

تج

ــادي و سروصدا به  ــدم، بچه ها با ش آن روز وقتي وارد كلاس ش
استقبالم آمدند. با گرمي آن ها را پذيرفتم، ولي سعيده، دختر هميشه 
ــته بود و هيچ  ــر جاي خود نشس ــاكت كلاس ، باز هم خاموش س س
عكس العملي نداشت. مثل هميشه، نگاه من روي او ثابت ماند و باز به 
ــه ذهن مرا به خود مشغول كرده  فكر فرو رفتم. مد ت ها بود اين انديش
ــادي و تحرك  ــود كه چگونه مي توان اين دخترك خاموش را به ش ب

واداشت.
ــاعت آن روز، درس جمله سازي داشتيم و قرار بود بچه ها  اولين س
ــت» جمله بسازند. هر يك از بچه ها جمله اي درست  با كلمه ي «دوس
مي كرد و مي گفت؛ من هم آن ها را روي تخته ي كلاس مي نوشتم. در 
جمله هاي بچه ها  يك ويژگي از خصوصيات دوست بيان مي شد. به اين 

ترتيب، خصوصيات متفاوتي از دوست مطرح شد.
ــعيده هم چنان ساكت بود و  در اين ميان، س
مثل هميشه در بحث و گفت و گو 
شركت نمي كرد. از او خواستم 
جمله اش را بخواند، 
باز  ــي  ول

ــور كرد. گفتم:  ــري مثل جرقه  از ذهنم  عب ــكوت كرد. ناگهان فك س
ــؤالي مطرح مي كنم كه مسئله ي همه ي ماست. دلم  «بچه ها، من س
مي خواهد شما با پاسخ دادن به آن، به حل مسئله كمك كنيد.»  سپس 
ــتم: به نظر شما، چرا سعيده در گفت و گوهاي كلاسي  روي تخته نوش
شركت نمي كند؟ سعيده يكه خورد، ولي هم چنان ساكت به من نگاه 
مي كرد. بچه ها شروع كردند به نظر دادن. من حرف هاي آن ها را روي 
ــعيده هم خواستم درباره ي درستي و  تخته مي نوشتم. در ضمن، از س
ــتي نظرهاي بچه ها پاسخ دهد. بچه ها نظرات گوناگوني داشتند  نادرس

مانند اين كه: 
� شايد سعيده كم رو است.

� شايد حوصله  ي حرف زدن ندارد.
� شايد ما (دوستانش) را دوست نداشته باشد.

� ممكن است مدرسه اش را دوست نداشته باشد.
� شايد (از خانم معلم) خوشش نمي آيد.

� شايد تنبل است.
� شايد مي ترسد حرف بزند.

ــن حرف هاي  هم چنان كه م
ــتم،  ــا را روي تخته مي نوش بچه ه
ــعيده با نگاهش نشان مي داد كه  س

هيچ كدام از آن ها را قبول 
ــا اين كه يكي از  ندارد، ت
بچه ها گفت: شايد سعيده 
ــده باشد .  ــخره ش مس
ــي كلاس اول  چون وقت
بوديم، يك روز سعيده درباره ي 
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موضوعى صحبت كرد. چون حرفش بي ربط بود، همه ي ما خنديديم و 
يكي از بچه ها هم او را مسخره كرد...

ــعيده به حرف آمد و با هيجان گفت: «بله خانم، درست  ناگهان س
ــت. ما همه كلاس اول بوديم. يك روز زنگ علوم، من جواب يك  اس
ــن خنديدند.»؟  باز هم  ــؤال را بر عكس گفتم. همه ي بچه ها به م س
ادامه داد: «من از آن موقع كه ديدم بعضي بچه ها دوستانشان را دست 
مي اندازند و مسخره مي كنند، تصميم گرفتم ديگر حرف نزنم تا كسي 

هم مسخره ام نكند.» 
بعد از صحبت هاي سعيده، مدتي سكوت بر كلاس حكم فرما بود. 
بچه ها با شنيدن حرف هاي او احساس شرمندگي مي كردند، چون فكر 
نمي كردند رفتار دو سال قبل آن ها كه از روي بي توجهي صورت گرفته 
بود، آن قدر در روحيه ي دوستشان اثر گذاشته باشد. از فرصت استفاده 

ــوان گفت يكي از مهم ترين  ــما مي ت كردم و گفتم، بچه ها، به نظر ش
ــتش را مسخره نكند؟ همه ي  ــت آن است كه هرگز دوس صفات دوس
ــتند با اين  بچه ها با صداي بلند حرف مرا تأييد كردند؛ گويي مي خواس
ــان دهند كه از كار گذشته شان پشيمان هستند و  ــعيده نش تأييد به س

مي خواهند از اين به بعد دوستان خوبي براي او باشند.
ــد از طرح اين صحبت ها در كلاس، آرامش خاصي در چهره ي  بع

سعيده كه قبل از آن هميشه غمگين مي نمود، مشاهده شد. 
ــكوت بيرون آمد و  ــعيده كم كم از انزوا و س ــه بعد، س از آن روز ب
ــعي كردند رفتار  ــد. بچه ها هم س در كلاس به دختر ي فعال تبديل ش
گذشته شان را جبران كنند. اين تجربه باز هم به من نشان داد كه ياري 
ــئله ي خودشان، خيلي وقت ها بهترين  گرفتن از بچه ها براي حل مس

راه حل مشكلات است. 

كمي احتياط كنيد
تحليلي بر تجربه ي خانم حوريه رزاقي

ــعاري نژاد در كتاب  ــر ش ــر علي اكب دكت
«روان شناسي تربيت و تدريس»، براي معلم 

هفت نقش در نظر مي گيرد: 
1. متخصص آموزشي است.

2. محرك است.
3. مدير است.
4. رهبر است.

5. مشاور است.
6. مهندس محيط است.

7. سرمشق است.
ــا آن كار  ــن در اين جا ب ــه اي كه م نكت

ابراهيم اصلاني

ــت. از معلم  ــاوره اي معلم اس دارم، نقش مش
ــاور را انجام دهد، اما از  انتظار نداريم كار مش
ــاهده گر حساس رفتار  او انتظار داريم كه مش
ــد و بداند آن ها با چه مسائل  دانش آموزان باش

عاطفي مواجه اند.
ــي را در دو بخش  ــم رزاق تجربه ي خان

مي توان تحليل كرد:
ــاز ورود به  ــه معلمي از آغ ــن ك اول: اي
ــار دانش آموزان را زير نظر بگيرد  كلاس، رفت
و مسائل آنان را تشخيص دهد، نكته ي بسيار 
ــاس بودن در برابر مسائل  ــت. حس مثبتي اس

منبعي براي مطالعه ي بيشتر
براي آگاهي يافتن از روش علمي گفت و گوهاي كلاسي دانش آموزان براي حل مسائل خود و كلاس، به كتاب «انضباط مثبت در كلاس 
درس» كه روش نشست هاي كلاسي براساس هوش هيجاني و مهارت هاي زندگي را مطرح مي كند، مراجعه فرماييد. اين كتاب توسط دكتر 

غلامرضا حسين نژاد از انگليسي به فارسي ترجمه شده و نشر امرود (88345217) در تهران آن را منتشر كرده است.
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دانش آموزان و كلاس، از رموز موفقيت معلمي 
ــيتي كه منطقي و آگاهانه  است؛ البته حساس

باشد.
ــاهده ي دقيق مبتني  ــيت بر مش حساس
است؛ يعني هر چه معلمي مشاهده گر ماهري 
ــيت او بالاتر خواهد بود.  ــد، سطح حساس باش
مرور خاطره ي اين معلم نشان مي دهد كه وي 

مشاهده گر و حساس است.
دوم: مشاوره، كاري تخصصى است و هر 
گونه اقدام مشاوره اي، منوط به تسلط بر فنون 
ــه معلم وجود  ــت. در مواردي ك و روش هاس
مشكلي را در دانش آموزي تشخيص مي دهد، 
وظيفه ي او مي تواند بررسي موضوع به صورت 

فردي و خصوصي و ارائه ى راهنمايي باشد.
ــوزان ديگر به  ــاي دانش آم ــيدن پ كش
ــخصي، اگر چه به ظاهر در اين  موضوعي ش
ــي در برخي مواقع  تجربه ثمر بخش بوده، ول
ــما در  ــت را بدتر كند. وقتي ش ــايد وضعي ش
ــي را به صورت  ــع دانش آموزان، موضوع جم
ــه اندازه اي بر  عمومي مطرح مي كنيد، بايد ب
فنون مشاوره مسلط باشيد كه بتوانيد از پس 
ــع و جور كردن آن برآييد. اگر فاقد چنين  جم
مهارت هايي هستيد، بهتر است كمي احتياط 

كنيد. 
ــي بعضي اتفاق ها  فراموش نكنيد، گاه
ــار روي دهد. اگر در  ــت فقط يك ب كافي اس
ــي از دانش آموزان نكته اي  همين تجربه، يك
ناگفتني يا توهين آميز مي گفت، چه بسا نه تنها 
اوضاع به هم مي ريخت، بلكه دانش آموز مورد 
ــعيده) هم در وضعيت بسيار بدي قرار  نظر(س

مي گرفت.
ــي و  ــائل عاطف ــه ي مس ــه حيط ورود ب
ــكلات، حركت بر لبه ي  تلاش براي حل مش
ــت. حتي اگر هر كدام از ما مواردي از  تيغ اس
ــته باشيم،  تجربه هاي موفق در اين باره داش
دليلي بر آن نيست كه از روش درستي استفاده 
كرده ايم. براي حل مشكلاتي از قبيل آن چه 
در اين تجربه آمده است، راه هاي كم هزينه و 

ساده  تري وجود دارد.

ــور  ــنايى با ميراث فرهنگى كش آش
ــبت به پيشينه ى غنى  و ايجاد علاقه نس
ــربلند در دانش آموزان،  فرهنگى ايران س
يكى از اهداف دروس كتاب فارسى است. 
ــن رو، به منظور تحقق اين هدف و با  از اي
محوريت توسعه ى سواد خواندن، افزايش 
ــب  ــره ى لغات و ايجاد زمينه ى مناس داي
ــتر  ــوزان براى مطالعه ى  بيش در دانش آم
ــراث فرهنگى  ــاره ى آثار هنرى و مي درب
كشورمان، پس از تدريس درس فردوسى 
ــى (بخوانيم) كلاس دوم،  در كتاب فارس
تصميم گرفتم يكى از داستان هاى شاه نامه 

را با بچه ها كار كنم.

نحوه ى اجرا
ــتان هفت خوان رستم را كه نشان  داس
ــه عنصر عزم، اراده و توكل به  دهنده ى س
ــت، انتخاب كردم. تصاوير مربوط به  خداس
هر خوان را در اختيار دانش آموزان قرار دادم 
(تصاوير از كتابى با همين عنوان انتخاب شد). 
ــوان را براى بچه ها  ــتان يك خ هر روز داس
تعريف كردم و از آن ها خواستم برداشت خود 
را از هر داستان به صورت خلاصه بنويسند 
ــي كنند. به اين ترتيب،  و تصوير آن را نقاش
هر دانش آموز كلاسم، يك كتاب هفت خوان 
ــت كرد. اين فعاليت با استقبال  رستم درس

فراوان اوليا نيز مواجه شد.

تعميم طرح
ــا را در  ــتياق بچه ه پس از آن كه اش

از هفت خوان رستم تا 
هفت خوان شجاعت

ــون توليد كتاب هفت خوان  مراحل گوناگ
رستم ديدم، احساس كردم فرصت مناسبى 
ــت تا برخى از خصوصيات اخلاقى را  اس
ــنين ابتدايى نياز به تقويت دارد،  كه در س
ــجاعت من»،  ــكل «هفت خوان ش به ش
ــان مطرح كنم. توضيح دادم، براى  برايش
ــجاع باشيم، نياز نيست  اين كه انسانى ش
ــويم و آن ها  كه حتماً با ديگران درگير ش
را در مبارزه شكست دهيم، بلكه با رعايت 
ــز مى توانيم  ــائل اخلاقى ني برخى از مس
ــپس درباره ى هر خوان  شجاع باشيم. س
توضيحاتى دادم. دانش آموزان برداشت ها و 
ــتند  نظرات خود را راجع به آن بخش نوش
ــيدند. به اين  و تصاويرى هم برايش كش
ــم را در  ــتم چند هدف مه ترتيب، توانس
كلاسم تحقق بخشم كه عبارت بودند از:

ـ آشنايى با ميراث فرهنگى
ـ ايجاد حس علاقه در دانش آموزان 
ــنايى با تاريخ و پيشينه ى  ــبت به آش نس

فرهنگى كشور
ـ آشنايى با صفات پسنديده ى اخلاقى 

و تقويت آن ها
ـ توسعه ى سواد خواندن
ـ گسترش دايره ى لغات

ــنيدن و به خاطر  ـ تقويت مهارت ش
سپردن

و از همه مهم تر، اكنون دانش آموزان 
ــزم، اراده و توكل به  من مى دانند كه با ع
ــختى را انجام  ــدا، مى توانند هر كار س خ

دهند.

نازنين فيروزى

آموزگار دبستان نيلوفران، تربت جام تهران
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ــي درس  ــرك در كلاس اول ابتداي دخت
ــي  ــد و به تأييد معلمش، از نظر درس مي خوان
ــاري، جزو يكي از بهترين دانش آموزان  و رفت
ــرك در آن  ــه اي كه دخت كلاس بود. مدرس
درس مي خواند، يك مدرسه ي ملي بود*. دختر 
و پسر به صورت مختلط در يك كلاس درس 
مي خواندند، يك طرف دخترها مي نشستند و 
طرف ديگر پسرها. امتحانات برگزار شده بود 
ــاي ممتاز و برتر كلاس  ــرار بود به بچه ه و ق
ــود. بچه ها بي صبرانه منتظر  جوايزي اهدا ش
ــداي جوايز بودند و بالاخره روز موعود  روز اه

فرار رسيد.
ــوزگار جعبه ي بزرگي را همراه خود به  آم
ــرار داد. درون  ــزش ق كلاس آورد و روي مي
جعبه، جوايز متنوعي قرار داشت. آموزگار يكي 
ــي آورد. يك پيراهن  ــي جوايز را بيرون م يك
ــان داد. دخترك دلش  ــاي دخترانه را نش زيب
ــت، حتماً اين مال من  ــد و با خودش گف لرزي

ــت، اما آموزگار اسم آسيه كريمي را خواند.  اس
ــان داد.  ــد از آن، يك آدم آهني زيبا را نش بع
باز هم دخترك دلش لرزيد و گفت حتماً اين 
يكي مال من است، ولي آموزگار اين بار اسم 
تورج را خواند. پس از آن، يك عروسك زيبا و 
... با هر جايزه اي، دخترك منتظر شنيدن اسم 
خودش بود تا اين كه بالاخره آموزگار كادويي 
كوچك و معمولي را نشان داد و اسم دخترك 
را خواند:  نسرين صيادي. دخترك وقتي جايزه 
ــته  ــت، يك دفتر 100 برگ و يك بس را گرف

ماژيك معمولي در آن يافت.
ــؤال در ذهن  ــه اين س بعد از آن، هميش
دخترك وجود داشت كه چرا با اين كه نمرات و 
رفتارش در كلاس بهتر از آسيه، تورج، نرگس 
و ... بود، ولي جايزه ي آن ها از جايزه ي او بهتر 
و حتي بزرگ تر و گران قيمت تر بود؟ تا اين كه 
ــد. اول مادر و بعد معلم شد و  دختر بزرگ ش
ــال ها جواب سؤالش را گرفت. پس  پس از س

يـ در جايزه دادن... آن روش اسـتثناي
 كودكي يك آموزگار در نقد يك روش تربيتي

                                         خاطره از

نسرين صيادي

آموزگار دبستان انديشه، منطقه ي 13 تهران

از گذشت ساليان سال از اين ماجرا، هنوز هم 
ــاهد اين گونه تشويق هاي  در بعضي موارد، ش
ناصحيح هستيم و مي بينيم كه به هزار و يك 
دليل، جوايز ناهماهنگ و نامتعارفي توسط اوليا 
ــه و در اختيار بچه ها قرار مي گيرد (البته به  تهي
ــه). اميدوارم اين  تصور بچه ها از طرف مدرس
ــويق ناهماهنگ كه به نظر مي رسد  روش تش
ريشه در نا آگاهي گردانندگان برخي مدرسه ها 
از اصول اوليه ي تعليم و تربيت دارد و نيز ناشي 
ــت، از بين  ــي تنگناهاي اقتصادي اس از برخ

برود.

*. پيش از پيروزي انقلاب اسلامي، به مدرسه هاي غير دولتي 
اطلاق مي شد.
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از در كلاس هم 
نبايد به سادگى گذشت...

از در كلاس هم 
نبايد به سادگى گذشت...

باور آموزگاران به تلاش، بر مبناى ديدگاه و شور خدمت رسانى آن هاست. امسال نيز بر پايه ى شعار «همت 

مضاعف، كار مضاعف» مجله ى رشـد آموزش ابتدايى در صدد اسـت هم چون گذشته، آينه اى باشد در انعكاس 
تمام نماى فعاليت ها، خدمات و خلاقيت ها.

در اين شماره سعى داريم كارها و نوآورى هاى آموزشى آموزگارى را معرفى كنيم كه چهار ده سال در پايه ى 

پنجم و ده سـال در پايه ى چهارم ابتدايى تدريس كرده است. «حميدرضا موسى زاده» كه سال ها در مدرسه ى 

فرزندان امام (شاهد) منطقه ى 3 تهران تدريس مى كرد، از امسال در مدرسه ى شهيد دانش مشغول به كار شده 

است. او به «مشاهده» نگاه خاصى دارد و آن را اساس پژوهش مى داند. طبق همين اعتقاد، به تدريج يافته هاى 

خود را در سه محور يا طرح پياده كرده است كه طى اين گفت وگو، نظر خوانندگان عزيز مجله را به جزئيات آن ها 
جلب مى كنيم.

اشاره

� آقاى موسـى زاده، دليل و انگيزه اى كه شما را به سوى 
ابداع و ابتكار كشيد، چه بود؟

� در مدارس شاهد، ارتباط اوليا با مشاوران و عوامل آموزشى مدرسه 
بسيار صميمى است. براى همين، شناخت مسائل و مشكلات و بررسى 
ــاهده امكان پذير است.  راه هاى رفع آن ها از طرق گوناگون و حتى مش
ــى و هم  ــرفت هاى علمى و آموزش البته اين تحقيق، هم در مورد پيش
ــد كه  ــود. گاه ديده مى ش ــورد روحيات دانش آموزان، انجام مى ش در م
مشكلاتى باعث عدم يادگيرى مى شود. رفته رفته در مورد درس هايى 
ــرى و بينش هايى كه بر اثر  ــا جغرافى، در اثر پى گي ــون تاريخ ي هم چ
مشاهدات مستقيم دست داد، اين فرضيه تأييد شد كه تصاوير مى توانند 
در آموزش بسيار راه گشا باشند. پس مجدداً با نظرخواهى و ارزيابى هايى 
كه از خانواده ها و اهل فن انجام شد، شيوه ى جديد انتقال مفاهيم، در 

درس هاى تاريخ و جغرافى در مدرسه پياده شد.

� آن شيوه يا ابداع چه بود؟
� استخراج مفاهيم درس هاى پنجم پايه به صورت تركيبى به سبك 

«كلاژ» و به طريق نصب روى در كلاس.
جزئيات درس هاى انتخابى، به اين صورت روى درها كشيده و يا 

الصاق شد و نتايج فوق العاده اى از لحاظ بازده يادگيرى به دست داد.

� ايـ
فرضى نص
فضايى، لاز

در ادامه ى اين
عنوان مى شود
در اين زمينه،
كه با اسـتفا

ميله اى درو
طراوتى
ماند

آشنايى با خلاقيت يك آموزگار در بهره گيرى مناسب از فضا

� اين نتايج چه بود؟
ــى مانند تاريخ و جغرافى  ــلاً دانش آموزان در دروس حفظ كردن � قب
مشكل داشتند، اما پس از ارائه ى اين راهكار، نتايج نشان داد كه سطح 

يادگيرى بسيار بالا آمده و در حد قابل توجهى است.

� آيا طرح و اجراى تصاوير و كلاژها از شماست؟
� ايده از من بود، اما طرح را در قالب كلاس هنر و همراه دانش آموزان 
ــرا كردم. آن ها نيز كارهايى انجام دادند تا اثر و كيفيت بالاتر رفت.  اج
الان همه ى درهاى كلاس هاى مدرسه ى شاهد، مزين به اين تصويرها 
هستند. من معتقدم كه در يادگيرى دانش آموزان، از هيچ چيز، حتى در 

كلاس هم، نبايد به سادگى گذشت.

� چه قدر زمان صرف اين آثار كرديد؟
ــت. به  � در واقع، تحقيق اوليه براى ايجاد اثر، زمان زيادى مى خواس
منظور انجام آخرين تابلو، چهار ماه وقت براى مطالعه  ى چهار كتاب در 

هزار صفحه گذاشتيم و سپس طرح پياده شد.

� آيا براى تابلوى درها نام گذاشته ايد؟
ــه. در كلاس اول براى درس علوم، عنوان «اطراف ما» انتخاب  � بل

معصومه حبيب پور

عكس: رضا بهرامى
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� اگر مى شـود، در مورد 

كاركرد هندوانه اى كه با خود به دفتر مجله 

آورده ايد نيز كمى توضيح دهيد.

ـده يا ابتكار دوم من در درس جغرافيـا و درباره ى آموزش خطوط 

نصف النهار و مدارها طرح شده است. به منظور ايجاد تصويرى ذهنى و 

زم است دانش آموزان دركى از آن ها در قالب مثال ملموس داشته باشند. 

ين درس ها، خط استوا و محور قطب ها و حركت هاى انتقالى و چرخشى 

د كه نياز ما به ارائه ى مثال را بيشتر مى كند. بنابراين، دم دستى ترين شئ 

، يك هندوانه ى گرد است كه ما را كمك مى كند. روش كار چنين است 

اده از خطوط روى بدنه ى هندوانه، مدارهـا را توضيح و با وارد كردن 

ون اين ميوه، محور فرضى را نمايش مى دهيم. به اين صورت، با 

ى چند برابر آموزش كتاب درسى و به كمك ابزارهاى موجود، 

ندگارترين يادگيرى ها انجام مى شود.

ــنايى با گياهان، آب، سنگ ها و  ــده است كه هدف هاى كلى آن آش ش
جانوران و در ادامه آشنايى با فوايد و اثرات آن ها بر زندگى انسان است. 

در واقع، بچه ها همه ى اين ها را به نوعى در علوم اول مى خوانند.
ــمى، كازرون به تهران»  ــوم، عنوان «سفر آقاى هاش در پايه ى س
در درس اجتماعى انتخاب شده است. اين تابلو به هدف هاى آشنايى با 
استان ها، محصولات خاص، موضوعات گوناگون تاريخى و اجتماعى، 
و آشنايى با نقشه ى كشور مى پردازد. هدف هاى جزئى جهت يابى، عبور 
ــم عبادى و مذهبى و غيره را هم پوشش  ــركت در مراس از خيابان و ش

مى دهد.
ــك با  ــع و معادن ناحيه ى گرم و خش ــه ى پنجم، به صناي در پاي
ــاره شد. و بالاخره قاب آخر كه در  درس  حاشيه ى «خليج فارس» اش
تاريخ است و «طلوع خورشيد اسلام در دوره ى ساسانيان» نام دارد. كنار 

در نيز نامه ى پيامبر (ص) به خسرو پرويز نصب شده است.

� اين تابلوها چه كاركردها و نتايجى داشته است؟
ــاى ديگر مانند رياضى و علوم هم مى توان چنين آثارى  � در درس ه
ــت كه كار، نتايج آموزشى خوبى در پى خواهد  ــلم اس ايجاد كرد و مس
داشت. ميزان آسيب رساندن به درها كم شده است، چون اكنون ارزشى 
بالاتر از يك در معمولى پيدا كرده اند و بچه ها از آن ها مراقبت مى كنند. 
ــتغال زايى است. يكى از استادان دانشگاه الزهرا اعلام  ويژگى ديگر اش
ــجويان را در اين فعاليت مشاركت دهد. حتى نظر  آمادگى كرد تا دانش
همكاران ديگر را جلب كرده است و آن ها هم براى تكميل آن ها نظراتى 

داده اند.
ــكل ها  ــتد و موارد را روى ش آموزگار كلاس مى تواند كنار در بايس
توضيح دهد. اين قاب ها هنگام ارائه ى درس ها توسط دانش آموزان در 
ــان مى آيد و در حقيقت دانش آموزان از اين  كنفرانس ها نيز به كمكش

طريق، نوعى پرده خوانى انجام مى دهند.
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حسن رضا ترابي

آموزگار دبستان، بيرجند

ديوارها
 سخن مي گويند

تلفيق به لهجه ى بهبهان

� تلفيـق هنـر بـا درس آزاد «طبيعـت» در كتاب 
«بخوانيم»

ــه عمل مى آورم و از آن ها مى خواهم  با دانش آموزانم هماهنگى ب
به روش فعاليت گروهى، شاخه هاى خشكيده ى درختان، انواع برگ ها 

شيدا زارعى

آموزگار دبستان شاهد حريت، بهبهان

دو تجربه ى ساده در تلفيق درس هنر با دروس «بخوانيم» و «رياضيات» 

ــف (از توابع شهرستان  ــتاهاي محروم منطقه ي خوس در يكي از روس
بيرجند)، مشغول خدمت بودم. پس از تدريس اكثر دروس، براي اين كه مطالب 
ــي جذاب تر شود، نكات مهم را در قالب طرح هاي متنوع، رنگي و جذاب، روي  درس
ديوار كلاس و مدرسه طراحي مي كردم تا هميشه در معرض ديد دانش آموزان 

باشد و به تعميق يادگيري آن ها كمك كند.
ــوزان در اوقات فراغت (زنگ هاي تفريح) همراه بازي، مطالب  دانش آم
ــاعات  ــا مانند جدول ضرب را تكرار و تمرين مي كردند و يا در س روي ديواره

جغرافي، ناهمواري ها، شهرها و نواحي آب و هوايي ايران را از روي نقشه نشان مي دادند.
ــي، هر پيام مهم اعم از علمي، مذهبي و نظافتي را نيز روي ديوارها  علاوه بر مطالب درس
مي كشيدم و براي تأكيد بيشتر مي گفتم: «بچه ها! ديوارها چه مي گويند؟» بچه ها مطالب را با 
شادي و شعف بسيار مي خواندند و از خواندن خود لذت مي بردند. دروسي مانند منظومه ي شمسي 

را هم كه بايد به صورت عملي اجرا مي شد، در كف حياط دبستان نقاشي مي كردم. 
درست است كه تجربه ي من به شكل هاي ديگري در بسياري از مدرسه هاي كشورمان 
اجرا شده است، ولي فكر كردم كه با بيان آن، شايد به آموزگاران تازه كار، به ويژه كساني كه 

در روستاها خدمت مي كنند، كمكي كرده باشم.

� و گويـا آخريـن نوآورى شـما، 
در قالب يك نرم افزار آموزشـى و 
مرتبـط بـه درس جغرافيا طراحى 

شده است؟
ــى «طلايه»  � بله. اين نرم افزار آموزش
ــل تجارب من در مطالعه  نام دارد و حاص
و تدريس درس جغرافى ابتدايى است. اين 
ــى را با فناورى جديد  ابزار، اطلاعات علم
ــار دانش آموزان قرار مى دهد. روى  در اختي
ــرده، فعاليت هاى آموزشى و  يك لوح فش
علمى در چارچوبى جالب و در قسمت هايى 
ــده  به صورت زنگ تفريح و بازى ارائه ش

است.
زمينه ى اصلى كار، نقشه ى كشور ما 
ــوان با يك كليك و  ــت كه مى ت ايران اس
ــدد اين نرم افزار،  انتخاب در صفحات متع
ــايگان،  ــران در جهان، همس ــت اي موقعي
ــق آب و هوايى،  ــتان ها و درياها، مناط اس
و  ــات  ارتفاع ــع،  صناي و  ــولات  محص
ــان داد.  موقعيت هاى طبيعى داخلى را نش
ــهر و  ــا و آثار تاريخى هر ش نمايش بناه
استان هم از ديگر ويژگى هاى اين سى دى 

است.
امكانات ديگر اين لوح فشرده، فرصت 
يك نشست علمى يا ارائه ى درس از طريق 
گروهى و انفرادى است و در پايان نيز يك 
ــراى يادگيرى يا تفريج با  فرصت ذهنى ب

درس جغرافيا.     
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و گل ها را از طبيعت اطراف جمع آورى كنند و به كلاس بياورند. سپس تابلوى ماهوتى يا تخته ى كلاس را 
بين گروه هاى گوناگون تقسيم مى كنم و از آن ها مى خواهم شاخ و برگ و گل هاى آماده ى خود را با عنوان 
چهار فصل (يا يكى از فصل هاى چهارگانه به دل خواه)، با تزئينات گوناگون، روى قسمتى از تخته بچسبانند و 
هر يك از اعضاى گروه، جمله اى را درباره ى درس آزاد بيان كند و سپس همگى آن جملات را در صفحه ى 

خاص كتاب بنويسد.

� تلفيق هنر با درس رياضيات
از اعضاى گروه هايى كه در كلاس تشكيل مى دهم، مى خواهم كه مفاهيم رياضى مانند تقسيم، شكل هاى 

هندسى، انواع زاويه ها و... را با جعبه هاى خالى شير، نى و... روى تخته بچسبانند. براى مثال، در مفهوم تقسيم، جعبه هاى خالى، تعداد دسته ها و 
نى هاى درون آن، اشياى هر دسته را نشان مى دهند. به اين ترتيب، دانش آموزان، هنر خود را براى تفهيم درس رياضى تلفيق مى كنند. اين نشان 

دهنده ى آن است كه از خلاقيت دانش آموزان مى توان در قالب هنر بهره گرفت و محتواى كتاب هاى درسى را براى آن ها جذاب كرد.  
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اشاره
ــي اين برنامه ها، يكي از  ــي دوره ي ابتدايي براي آموزگاران و طرح پيش نيازهاي علمي  ـ آموزش ــريح برنامه هاي درس تبيين و تش
ــناس گروه زبان و ادبيات دفتر  ــد آموزش ابتدايي است. مقاله اي كه در پي مي آيد، توسط كارش ــار مجله ي رش هدف هاي اصلي انتش
برنامه ريزي و تأليف كتب درسي نوشته شده است. اين مقاله به تشريح مفهوم روابط واژگاني و بيان انواع آن ها مي پردازد. مؤلف معتقد 
است، واژه هاي زبان به منزله ي اعضاي جامعه ي زباني، مانند اعضاي جامعه ي انساني، با يكديگر روابطي دارند. در اين مقاله، برخي از 

اين روابط را كه در كتاب هاي درسي دوره ي ابتدايي آمده اند مرور مي كنيم.

روابط واژگاني
دكتر سيد بهنام علوي مقدم

نگاهي به ارتباط واژگان در كتاب هاي درسي دوره ي  ابتدايي

شبكه ي معنايي
ــود كه درباره ي يك موضوع  به مجموعه اي از كلمات گفته مي ش

هستند و در زمينه اي خاص به  هم مرتبط اند.
نمونه:

� زمستان، سرما، برف، آدم برفي، بخاري، يخ بندان و سرسره بازي.
ــي،  ــه، درس، علم، مدير، كلاس، گچ، رياضي، ورزش، فارس � مدرس

معاون مدرسه، قبولي، تجديدي و دفتر حضور و غياب.
� فداكاري، شجاعت، از خود گذشتن و جان بازي.

� دهقان، مزرعه، آب، كِشت و بذر.
توجه داريم كه:

� وقتي مي گوييم قطار، به ياد واگن، ايستگاه و لوكوموتيو مي افتيم.
ــد و پرواز  ــرودگاه، خلبان، بان ــا، به ياد ف ــم هواپيم ــي مي گويي � وقت

مي افتيم.
نمونه اي از پايه  ي دوم:

� چه چيزهايي مي تواني بخواني؟ روزنامه، نامه و...
� چه كتاب هايي مي تواني بخواني؟ داستان، شعر و ...

� بدن، شكم، گردن، ... انگشت و ناخن
� باران، شكوفه، فصل بهار، ابر، چمنزار، سبزه، نوزوز و عمو نوروز.

� نقاشي، قلم مو، رنگ
� عكاس، دوربين، فيلم

كلمات هم آوا و هم نويسه
ــي و هم از نظر  ــود كه هم از لحاظ آواي ــه كلماتي گفته مي ش ب
ــتاري يكسان باشند. در ادبيات، به اين نوع رابطه، «جناس تام»  نوش

نيز مي گويند.
نمونه: 

� گور (گور خر) / گور (در معناي قبر)
ــدي كه چگونه گور بهرام  ــرام كه گور مي گرفتي همه عمر/ دي � به

گرفت
� شير (جنگل) / شير (نوشيدني)

� شور (مقابل شيرين) / شور (هيجان)
نمونه  از پايه ي دوم:

� الف) هر وقت سير باشيم، نبايد چيزي بخوريم.
� ب) سير و پياز غذا را خوش مزه مي كنند.

� الف) در خانه باز است.
ب) باز پرنده اي شكاري است.

� الف) غذا امروز شور بود.
ب) مردم با شور و شادي دور پرچم حلقه زده بودند.

� الف) شير از حيوانات وحشي است.
ب) شير آب را بايد محكم ببنديم تا آب هدر نرود.

كلمات هم نويسه
كلماتي كه املاي يكساني دارند، ولي از لحاظ تلفظي و معنايي با 

هم هيچ ارتباطي ندارند.
نمونه:

� كِرم/ كَرَم/ كُرُم
� عالمِ/ عالمَ
� شُكر/ شِكر
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تابيدن تابناك تابش

تابان

مهتاب

شب تابتابيده

نمونه هاي ديگر:
� الف) هر چه اصرار كردم دم برنياورد.

ب) هر كشمشي دُم دارد.
� الف) ابوعلي سينا عالمِ (دانشمند) بود.

ب) عالمَ (دنيا) براي مؤمن صغير است.
نمونه ي پايه ي دوم :

� ما خدا را شُكر مي كنيم.

� در چاي شِكَر مي ريزيم.

كلمات هم خانواده
ــي هستند كه  كلمات هم خانواده، كلمات دخيل از عربي به فارس

ريشه ي فعلي مشترك دارند.
نمونه: 

� عاشق، معشوق، عشق، عشاق و... (ريشه ي فعلي: ع ـ ش ـ ق).
ــه ي فعلي: ك ـ ت  � كتاب، مكتوب، كتيبه، كاتب، مكتب و... (ريش

ـ ب).
در زبان فارسي، با توجه به خصوصيات اين زبان، هم خانواده وجود 
ــامح، كلماتي را كه يك ريشه ي فعلي دارند  ندارد، ولي مي توان به تس
ــترك تشكيل  و يا به عبارتي از بن عبارتي از بن ماضي يا مضارع مش

شده اند، هم خانواده برشمرد.
نمونه:

� تابيدن، تابناك، تابش، تابان، مهتاب، تابيده، شب تاب.
� رفتن، رفتار، رفتني، آمد  و رفت، روش، رفت، رونده، برو، روان و...

� گويا، گوينده، گفتن، گفت و...
ــوب  ــترك دارند، ولي هم خانواده محس ــي كلمات فقط جزء مش بعض

نمي  شوند.
نمونه: 

� دل انگيز، دلگير، دل نواز، دل درد و...
� كتاب فروش، كتاب دار، كتاب خانه و...

نمونه از پايه ي دوم:
� گياه خوار، گوشت خوار، علف خوار.

� خوش حال، خوش رفتار، خوش بخت.
� سردرد، دردسر سرباز، سنگ دان، سنگين، سنگ ريزه.

كلمات چندمعنايي
برخي كلمات معناي واحد ندارند، بلكه بسته به جمله اي كه در آن 

قرار دارند، معاني متفاوتي به خود مي گيرند.
نمونه:

� الف) او كودكي را روي صندلي نشاند.
ب) او نهالي را نشاند.

نمونه از پايه ي چهارم:
� الف) علي توپ را گرفت.

ب) دلم گرفت.
ج) لوله ي آب گرفت.

د) خورشيد گرفت.
� الف) او با دوستش به رقابت پرداخت. 

ب) حسن بدهي خود را به فروشنده پرداخت.
� الف) فرصت از دست رفت.

ب) مادرها دست روي دست گذاشته بودند.
ج) از دست مأموران سازمان آب كاري برنمي آمد.

ــت؛ يعني همسايه اش  ــايه اش سنگين اس � الف) گوش هاي همس
خوب نمي شنود.

ب) پلك هاي او سنگين شد؛ يعني خوابش گرفت.
ج) سايه اش خيلي سنگين شد؛ يعني كم توجه و بي محبت شد.

د) با دنده ي سنگين حركت كنيد (هنگام رانندگي و در سراشيبي ها 
مي گوييم).

هـ) سبك سنگين كردن؛ يعني سنجيدن و...
نمونه از پايه ي سوم:

اين گونه افعال در عين داشتن ظاهر و شكل يكسان، چند معني 
دارند:
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� او خيلي افسوس خورد. او غذا خورد. 
� توپ به تور دروازه خورد. شير فريب خرگوش را خورد.

معاني فعل خورد در هر جمله متفاوت است، گرچه از نظر ظاهري 
يكسان به نظر مي رسد.

كلمات چندتلفظي
بعضي از كلمات در فارسي رايج و معيار (رسمي) كشور به دو شكل 

تلفظ مي شوند:
نمونه:

آسِمان ← آ + س ِ + ما ن/ آس + مان
اسُتوار ← آس+ تُ + وار/ اسُت + وار

يادگار ← يا+ دِ + گار/ ياد+ گار
مهربان ← مِه+ رَ+ بان/ مِهر+ بان

مستمند←  مُست+ تَ + مَند/ مست + مَند

كلمات هم آوا
كلماتي هستند كه فقط تلفظ يكساني دارند، ولي از لحاظ املايي 

با هم متفاوت اند.
نمونه:

� خويش/ خيش
� خواست/ خاست

� خوار/ خار
نمونه از پايه ي پنجم:

� او از جا برخاست. دلش مي خواست به مسافرت برود.
� هر چيز كه خوار آيد، يك روز به كار آيد.
� خرما نتوان كِشت از اين خار كه كاشتيم.

نمونه از پايه ي  چهارم:
� ارض: زمين؛ عرض: گفتن

� اثاث: وسايل خانه؛ اساس: پايه
� حيات: زندگي؛ حياط: محوطه.

كلمات مترادف
به دو يا چند كلمه گفته مي شود كه تقريباً معناي يكساني دارند و 

اگر در جمله ها به جاي هم به كار روند، جمله ها تقريباً هم معني اند.
نمونه:

� من تلاش مي كنم. من كوشش مي كنم. من تقلا مي كنم.
� ايران سرزمين پهناوري است. ايران سرزمين وسيعي است. ايران 

سرزمين گسترده اي است.

� با آگاهي و علم مي توان به پيروزي دست يافت.
ــت  ــلاش بيهوده و بي ثمر در اثر ناآگاهي و برنامه ريزي نادرس � ت

است.
� پيروزي و موفقيت در گرو تلاش مداوم است.

نمونه  از پايه ي دوم:
� دوست عزيز و گرامي يار و رفيق

� مهربان و با محبت
� او تند مي رود. او سريع مي رود.

� ماشين آهسته مي رود. ماشين آرام مي رود.
� او از بچه ها مراقبت مي كند. او از بچه ها مواظبت مي كند.

نمونه  از پايه ي سوم:
� كوه هاي مرتفع/ كوه هاي بلند

� دشت خرم/ دشت هاي سرسبز
� درياهاي وسيع/ درياهاي گسترده

نمونه از پايه ي چهارم:
ــيد. آرش با تمام قدرت كمان  � آرش با همه ي توان كمان را كش

را كشيد.
ــود. از آن درخت گردو،  ــردو، تناورتر در جهان نب ــت گ � از آن درخ

قوي تر در دنيا نبود.
� آغاز، ابتدا، شروع

� رؤيت، ديدن، مشاهده
� مدام، هميشگي

� سعي، تلاش، كوشش
� مهيا، آماده

نمونه از پايه ي پنجم:
� در برابر مشكلات بايد ايستادگي و پايداري كنيم.

� ترس ناپسند و نكوهيده است.
� او كارها را با مهارت و زبردستي انجام مي دهد.

� ريشه ي اصلي ترس هاي نادرست در جهل و ناداني است.
نمونه از پايه ي پنجم:

فارسي عربي  
كوتاه مختصر 
دشوار مشكل  

كلمات متضاد
دو يا چند كلمه كه معني ضد هم دارند:

� سياه # سفيد
� مرد # زن
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� زيبا # زشت
� قوي # ضعيف

� بلند # كوتاه
اگر اين گونه كلمات را جاي هم به كار ببريم، معني جمله عوض 

خواهد شد.
نمونه:

� من يك اسب سفيد دارم. من يك اسب سياه دارم.
� او دانش آموز زرنگي است. او دانش آموز ضعيفي است.

� حسين شب  كار مي كند. حسين روز كار مي كند.
� مريم يك زن است. او مرد است.

موارد ديگر
ابن

ــت عربي كه نشان دهند ه ي رابطه ي پدر ـ پسري  كلمه اي اس
است.

نمونه: 
� محمدبن عبداالله/ محمد پسر عبداالله

� علي بن ابي طالب/ علي پسر ابي طالب
نمونه از پايه ي پنجم:

� محمد بن زكرياي رازي/ محمد پسر زكرياي رازي
� حسين بن علي/ حسين پسر علي

� جابر بن حيان/ جابر پسر حيان

اسم فاعل عربي
اسمي كه بر وزن «فاعل» مي آيد و بيانگر انجام دهنده ي كار 

است.
نمونه:

� شاعر، قاتل، قاري، كاشف، قاسم و طالب.
� طالب يعني كسي كه طلب مي كند.

� قاسم يعني كسي كه قسمت مي كند.
� قاري يعني كسي كه قرائت مي كند.

� كاشف يعني كسي كه كشف مي كند.
نمونه از پايه ي چهارم:

� شاعر يعني كسي كه شعر مي گويد.
� غافل يعني كسي كه بي خبر است.
� ناظم يعني كسي كه نظم مي دهد.

� عاقل يعني كسي كه داراي عقل است.

يك درخواست
 يك اتفاق

يك روز خوب
ــوران را تدريس  ــش بدن جان ــتم درس پوش يك روز وقتي داش
مي كردم، به پوشش سخت و محكم لاك پشت و حلزون اشاره كردم. 
يكي از دانش آموزان ملتمسانه گفت: «خانم معلم! لاك پشت را فراوان 

ديده ايم، كاش حلزون را هم مي ديديم.»
درخواست اين دانش آموزان وادارم كرد دربه در دنبال حلزون بگردم. 
ــي خريد مي كردم، برحسب اتفاق،  ــتم از ميوه فروش روز بعد، وقتي داش
داخل سبد نارنگي يك حلزون بزرگ ديدم. فكر مي كنم اگر دانش آموزم 
آن طور با التماس از من درخواست نمي كرد، اين قدر دقيق نمي شدم تا 
حلزوني را در سبد ميوه پيدا كنم. حيوان را برداشتم و بعد آن را همراه 

خودم به مدرسه بردم. 
ــتم و پشت پنجره مقابل نور  حلزون را روي يك ورق كاغذ گذاش
ــدن، از صدف خود بيرون آمد و  آفتاب قرار دادم. حلزون بعد از گرم ش
شروع به خزيدن كرد. بچه ها يكي   يكي از نزديك حلزون را ديدند. به 
تمام معنا، يك روز خوب را در مدرسه آغاز كرده بوديم. آن ها از شدت 

خوش حالي دست مي زدند و بالا و پايين مي پريدند.
ــزون را به كلاس هاي  ــد حل ــنهاد يكي از بچه  ها، قرار ش به پيش
ــان دهيم. آن روز خيلي  ديگر هم ببريم و به همه ي دانش آموزان نش
خوش حال بودم، زيرا يك درخواست ساده و يك اتفاق، يك روز خوب 

را در مدرسه رقم زده بود.
در پايان آن روز، وقتي يكي از دانش آموزان پرسيد: 
خانم، حلزونتان را از كجا خريده ايد؟ و مصرانه از من 
نشاني محل فروش حلزون را مي خواست، حيوان 
ــه او دادم و گفتم: «اگر قدري نگاه هايمان را  را ب
تيز كنيم، همه ي آن چه را كه در 
درباره اش  درس  كلاس هاي 
سخن مي گوييم و يا هنگام 
ــه  ــدن ب درس خوان
داريم،  نياز  آن ها 
به راحتي دور و 
مشاهده  برمان 

خواهيم كرد.»

عصمت ابراهيمي كوهبناني

آموزگار دبستان، كوهبنان كرمان
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بى شك زندگى انسان ها به نوعى از يكديگر 
و يا از طبيعت، بسيار الهام گرفته است. مواد و 
مصالح فرهنگى نيز مى توانند الهام بخش باشند. 
يكى از اين مواد الهام دهنده به عنوان منبع در 
ــتان ها،  ــت رس آموزگاران و مديران دبس دس
مجلات رشد به ويژه رشد آموزش ابتدايى است 
ــت رس خانم زهـره زينلى، مدير  كه در دس
ــروش منطقه ى 2 تهران نيز قرار  ــتان س دبس
گرفته است. ايشان به خاطر انس چندين ساله 
با مجلات، به اين فكر افتاده است كه از هشت 
شماره ى مجله، براى هشت ماه مفيد تحصيلى 

طرحى پياده كند.
ــا در قالب طرح  ــن فعاليت يا نوآورى ه اي
ــه ويژگى هايى از  ــؤال ها يا موضوع هايى، ب س
ــاى زندگى، تكاليف  ــوآورى، مهارت ه قبيل ن
ــى خلاق، آموزش قرآن دوره ى ابتدايى  درس
ــنايى  ــى معلم، آش و هدف هاى آن، خودشناس
ــى  ــت يادگيرى، روان شناس ــا كودكان، تثبي ب
كودك، ارزش يابى كيفى پيشرفت تحصيلى، 
برنامه ى درسى تفكرمحور و بسيارى عناوين 
ــد آموزش ابتدايى  مطرح شده در مجله ى رش
ــيدن  مى پردازد و نتيجه اى كه مى خواهد، رس
به رغبت انگيزى در آموزگاران، براى همكارى، 
مطالعه و نوآورى هرچه بيش تر است. اين هدف 

در درون خود، تسرى دادن اهداف فوق الذكر و 
ــه همكارى، مطالعه و  ترغيب دانش آموزان ب

نوآورى را نيز پوشش مى دهد.
ــماره ى  ــه، وى از مجله ى ش براى نمون
ــان 1388)  ــى، در (آب ــد آموزش ابتداي 2 رش
ــره برده و به طرح  ويژه نامه ى قرآن كريم، به
ــا برنامه ى  ــت ت ــش هايى اقدام كرده اس پرس
«آموزش قرآن كريم در دوره ى ابتدايى» را با 
اين سؤال ها و پاسخ هايى كه به فراخور از متن 
مقالات استخراج شده اند، كاربردى و به ذهن 

معلم ها نزديك تر كند.
ــما نيز با اندكى دقت مى توانيد به اين  ش

سؤال ها جواب دهيد:
1. اصول حاكم بر آموزش قرآن در دوره ى 

ابتدايى شامل چه مواردى مى شود؟
2. در فرايند ارزش يابى درس قرآن، كدام 

اصل از اهميت بيش ترى برخوردار است؟
ــى معلم،  ــا خودشناس ــاط ب ــا در ارتب و ي

مى پرسد:
ــى و همگانى تربيت يا  ــد حيات «در فراين
ــه ى اصلى كار معلم  ــوزش ـ پرورش، زمين آم
ــه ى مقاله ى  ــاً با مطالع ــت؟» كه حتم چيس
ــر  ــر على اكب ــم» از دكت ــى معل «خودشناس
شعارى نژاد در صفحه ى 34 همين مجله (آبان 

استفاده از مصالح فرهنگى
 در دست رس!

آشنايى با فعاليت دبستان سروش در منطقه ى 2 تهران در مورد به كارگيرى مجلات رشد

محمود يحيوي

ــاير مسائل و  ــخ و س 88) مى توان به اين پاس
پرسش و پاسخ هاى در اين زمينه دست يافت.
ــتان  ــش هاى دبس نكته ى مهم در پرس
ــروش منطقه ى 2، تأكيد بر عنصر تفكر و  س
ــت. به طورى كه پاسخ دهنده  پژوهندگى اس
ــت فقط با  ــت، لازم نيس كه خود آموزگار اس
ــردن خانه هاى خالى، به  زدن علامت و پر ك
پرسش ها جواب دهد، بلكه بايد فعاليتى توأم 
ــاس متن مطلب چاپ شده در  با تفكر را براس
ــه، اين فعاليت  ــام دهد. اين مدرس مجله انج
ــى را در مورد مجله ى رشد تكنولوژى  آموزش
ــى و مجله هاى دانش آموزى نيز انجام  آموزش

داده است.
ــش  توجه به مباحثى كه مورد طرح پرس
ــت اندركاران  ــا دس ــد، براى م ــرار گرفته ان ق
ــت و به نوعى نشان  توليد مجله نيز مهم اس
ــورد عنايت  ــدام مباحث بيش تر م مى دهد ك
ــد. مثلاً تمام مقالات  آموزگاران قرار گرفته ان
ــعارى نژاد، سلسله مطالب مهارت هاى  دكتر ش
ــليقه دار و مطالب كتابى  زندگى خانم دكتر س
ــورت دنباله دار چاپ  ــه در دوره  ى قبل به ص ك
ــى  ــد (نوآورى در يادگيرى با تكاليف درس ش
خلاق)، در فعاليت هاى هر هشت ماه، سهمى 

در پرسش ها داشته اند.

32
دوره  ى14/شماره ى2

آبان89


