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در ساختار موهاى ما پروتيينى به نام كراتين 
ــيدهاى موجود  ــد آمينواس ــود دارد. 8 درص وج
ــتيين تشكيل  در اين پروتيين را واحدهاى سيس
ــيد از پل هاى دى سولفيدى  مى دهد. اين آمينواس
ــبب پايدارى  ــت كه س ــوردار اس ــى برخ فراوان
ــه بعدى مولكول كراتين مى شود. با  ــاختار س س
ــولفيدى مى توان مو را  تغيير محل پل هاى دى س
ــت و صاف به حالت فرِ (و عكس  از حالت لخ

آن) درآورد.

Tro, N. “Chemistry in Focus”, 4th ed., 
Brooks/Cole, 2009, p. 411.

دكتر حسن حذرخانى
كارشناس گروه شيمى دفتر برنامه ريزى
 و تأليف كتاب هاى درسى

آيا مى دانيد كه...

ــولفيدى  با تغيير محل پل هاى دى س
مى توان مو را از حالت لخت و صاف 

به حالت فرِ (و عكس آن) درآورد

براى ايجاد تغيير در حالت مو، كافى است كه 
نخست موها را به يك ماده ى كاهنده، آغشته كنيم. 
با اين كار همه ى پيوندهاى دى سولفيدى موجود 
در رشته هاى پروتيينى كراتين را مى شكنيم. اكنون 

️ و ز﹡︡﹎﹩
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شكل 1 نمايش پيوندهاى هيدروژنى بين مولكولى در كراتين

فرايند حالت گرفتن مو با ســه نوع برهم كنش در ارتباط اســت: پيوند 

هيدروژنــى، پل هــاى نمكــى و اتصال هاى گوگــردى. مــوى مرطوب در 

نتيجــه ى برهم كنش ميــان آب با پيوندهاى هيدروژنى اســت كه حالت 

مى گيرد.

هم چنان كه مو خشك مى شود اين پيوندها در شكلى جديد دوباره تشكيل 

مى شوند

مى توان مو را در هر حالتى مرتب كرد؛ به صورت 
ــپس بايد  ــت دار يا صاف و لخت. س فردار، حال
موها را در اين حالت به يك اكسنده آغشته كنيم. 
ــكيل پل هاى سولفيدى جديد  اكسنده باعث تش

مى شود و حالت مو را حفظ مى كند.
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 پيوند هيدروژني

 پل نمكي

 اتصال هاي گوگردي


