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︞﹬︀ر︑ ︣︐︧ ︫﹫﹞﹩ در︋ 

مهديه سالاركيا

هنوز از پس ديوار بلند قرن ها، سيماى آشناى دانش پژوهى هويداست كه كرانه هاى قلمرو علوم روزگار خود را به 
تمامى درنوََرديد و ستون هاى محكمى در داروسازى، كيمياگرى، فلسفه و موسيقى برپا داشت. شهرتش نه محدود 
به مرزهاى زادگاهش شد و نه مخصوص دوران حياتش بود. ذهن پويا و تراوش هاى فراگير آن، قدرت استدلال 
بالا، پشــتكار در گردآورى و جمع بندى يافته هاى علمى و نتيجه گيرى از آن ها در سايه ى آزمون هاى شخصى و 
ــته تاكنون، از سوى دانشمندان علوم گوناگون مورد تقدير و  عملى از ويژگى هاى مثال زدنى اوســت كه از گذش
ــتايش بوده است. او را رازى مى خوانند كه هيچ رازى از عالم پهناور علوم، در رويارويى با اراده ى نيرومند و  س

ديدگاه جست و جوگرش، مجالى براى روىْ پوشيدن نيافت...

كليد واژه ها: داروسازى، كيمياگرى، پزشكى، بيمارى.

در سال 251 هجرى قمرى ابوبكر محمدبن 
ــهر قديمى رى به دنيا آمد؛  زكرياى رازى در ش
دانشمند مسلمانى كه بزرگ ترين پزشك قرون 
ــت و با  ــان لقب گرف ــر جه ــطى در سراس وس
ــه از هستى به عنوان زادگاه و  تولدش اين گوش
محلى ديگر براى نشر انديشه هايى نو و فراگير، 

در خاطر جهان علم ثبت شد. بنابه زندگى نامه اى 
كه از خود وى به جا مانده است بسيارى، نخستين 
يافته ها در زمينه هاى پزشكى، روش هاى درمانى، 

شيمى و كيمياگرى را به او نسبت داده اند.
در آغاز به موسيقى علاقه مند شد و به قولى، 
ــم مى خواند. اما  ــايد آواز ه عود مى نواخت و ش

مهديه سالاركيا

اشاره
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چنان است كه فرهنگ بريتانيكا1 نوشته هاى رازى 
ــده ى مطمئن ترين تعريف ها درباره ى  را دربردارن
ــط يك پزشك ايرانى  ــته كه توس بيمارى ها دانس

مسلمان، در قرن نهم ميلادى ارايه شده است.
ــتقل به بيمارى هاى  او هم چنين با نگاهى مس
مربوط به كودكان نخستين كتاب را در اين زمينه 
ــت كه اكنون او را پدر  تأليف كرد و از اين رو اس
پزشكى كودكان مى خوانند. از سوى ديگر، نقش 
وى به عنوان پيشگامى در عرصه ى چشم پزشكى 
ــتگاه عصبى به خوبى پذيرفته شده  ــريح دس و تش

است.
در روش هاى درمانى رازى، تغذيه ى مناسب 
ــتفاده از پرهيزهاى غذايى جايگاهى  و منظم و اس
ــر دارويى  ــور برآورد اث ــت. او به منظ ــژه داش وي
ــت،  ــون و اثرهاى جانبى آن ها نخس مواد گوناگ
ــى داد. در  ــوران انجام م ــى روى جان آزمايش هاي
ــت و نخستين كسى بود كه  جراحى مهارت داش
ــى بهره گرفت و  از ترياك به عنوان داروى بيهوش
هم او بود كه تب را يك سازوكار دفاعى بدن، در 

رويارويى با عوامل بيمارى زا معرفى كرد.
ــلامت  به باور رازى، ميان تماميت روح و س
ــم ارتباطى نزديك موجود است و پافشارى  جس
ــلامت  ــل روحى ـ روانى در س ــر اثر عوام وى ب

جسم، ريشه در اين انديشه داشت.
رازى در كنار پزشكى از تهيه ى مواد دارويى 
ــوان كامل كننده ى  ــرد. از او به عن ــذت مى بُ نيز ل
ــود؛  ــاد مى ش ــتخراج ي ــر و اس ــاى تقطي روش ه
روش هايى كه به كشف سولفوريك  اسيد انجاميد 
ــيدهاى معدنى را  ــف ديگر اس ــه و كش و راه تهي
براى كيمياگران ديگر هموار كرد. رازى نخستين 
كسى بود كه تقطير و پالايش نفت خام را در توليد 
ــوان روغن چراغ، و  ــته به عن كرزول ـ كه در گذش
ــته  ــوخت جت كاربرد داش ــوان س ــروزه به عن ام
ــتين  ــاند و از اين رو، به نخس ــر رس و دارد ـ به ثم

كيمياگر شهرت يافت.
ــكل را از تخمير  ــيمى دان، ال به عنوان يك ش
ــت آورد و بنابراين او را كاشف  مواد قندى به دس
ــد. وى اين ماده را پس از پالايش،  اتانول مى دانن
ــرد. آن چه  ــتفاده هاى دارويى معرفى ك ــراى اس ب

فرهنگ بريتانيكا نوشته هاى رازى را 
تعريف ها  مطمئن ترين  دربردارنده ى 
درباره ى بيمارى ها دانسته كه توسط 
يك پزشــك ايرانى مسلمان، در قرن 

نهم ميلادى ارايه شده است

در جراحى مهارت داشت و نخستين 
ــاك به عنوان  ــه از تري كســى بود ك
داروى بيهوشى بهره گرفت و هم او 
ــازوكار دفاعى  بود كه تب را يك س
بدن، در رويارويى با عوامل بيمارى زا 

معرفى كرد

ــه مطالعه ى متون علمى به زبان هاى هندى،  بعد ب
ــرياني و يونانى روى آورد و به خوبى رياضى،  س
ستاره شناسى، فلسفه و شيمى را فراگرفت. اصول 
ــكى را نيز از على بن سهل ربان ـ فيلسوف و  پزش
ــپس آن چه را كه  ــكى از مرو ـ آموخت و س پزش
ــا تكيه بر  ــب كرده بود، ب ــع گوناگون كس از مناب
ــاهده ها و تجربه هاى شخصى اش، به صورت  مش

مراجعى ارزنده از خود به جا گذاشت.
ــى در زادگاهش به عنوان  از همان آغاز جوان
ــت  ــهرت يافت و به مقام رياس ــكى ماهر ش پزش
ــهررى رسيد. بسيار  ــتان المقتدارى در ش بيمارس
ــت المكتفى كه  ــرد و در دوران خلاف ــفر مى ك س
ــفر بود، به عنوان  ــته بين رى و بغداد در س پيوس
ــد. گفته  ــتان بغداد نيز برگزيده ش رييس بيمارس
مى شود كه پس از مرگ المكتفى، رازى نيز به رى 
بازگشت درحالى كه او را شيخ مى ناميدند و چندين 
ــز او را دربرمى گرفتند.  ــه از دانش پژوهان ني حلق
پرسش هاى علمى كه براى افراد گوناگون مطرح 
ــد در نخستين حلقه از دانش پژوهان رازى ـ  مى ش
ــكيل مى دادند ـ مورد  كه بيرونى ترين حلقه را تش
بحث قرار مى گرفت و چنان چه براى آن، پاسخى 
ــد، به حلقه هاى درونى تر راه مى يافت  پيدا نمى ش
ــته ى مركزى اين  ــرانجام رازى به عنوان هس تا س

جامعه ى علمى به آن پاسخ مى گفت.
ــه و  ــه از آبل ــود ك ــى ب ــتين كس رازى نخس
ــرخك به عنوان بيمارى هاى ميكروبى ياد كرد  س
ــه و آبله مرغان،  ــارى آبل ــه ى دو بيم ــا مقايس و ب
ــانه هاى هريك را  ــان آن ها و نش ــاى مي تفاوت ه
يادآور شد. نتيجه ى اين بررسى هاى همه جانبه در 
ــورد بيمارى هاى گوناگون، در كتاب الجودارى  م
ــك فرهنگ  ــت كه ي ــده اس ــاب وى آم و الحس
ــب براى زمان هايى است  ــكى خانگى مناس پزش
ــك وجود ندارد. اين  ــى به پزش كه امكان دسترس
ــاب كه تاكنون بيش از 12 بار به لاتين و ديگر  كت
ــت در 36  ــده اس زبان هاى اروپايى برگردانده ش
ــتورهاى درمانى بيمارى هاى گوناگون  فصل، دس
ــه پرهيزها و داروهايى كه در  را دربرمى گيرد و ب
ــى دورافتاده يافت  ــپزخانه يا اردوگاه نظام هر آش
مى شود، اشاره مى كند. اعتبار اطلاعات اين كتاب 
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ــترس قرار  ــون به عنوان الكل موضعى در دس اكن
دارد، حاصل اين تلاش هاى رازى است.

كيمياگران هم عصر با رازى بر اين باور بودند 
ــل فلزهاى كم ارزش هم چون  كه وى به راز تبدي
ــت يافته است و به خاطر  آهن و مس به طلا، دس
ــت كه بدون  ــايل مادى اس ــودن از مس ــاز ب بى ني
دريافت دستمزد به درمان بيماران خود مى پردازد. 
درحالى كه رازى با تكيه به مسايل انسانى و تعهد 
به اخلاق پزشكى، دلسوز واقعى همه ى بيماران، 
ــيوه ى  ــر تا غنى بود چنان كه در دفاع از ش از فقي
ــفى اش گفته  ــخصى و باورهاى فلس ــى ش زندگ
ــت: «مردم مى دانند كه من به خاطر علاقه ام به  اس
علم، همه ى زندگيم را از دوران جوانى وقف آن 
ــنايى دارند مى دانند كه  كرده ام. آن ها كه با من آش

ــه اين ترتيب بود  ــت. ب طلا و نقره ارايه داده اس
ــرانجام كيمياگران، تحقق آرزوى ديرينه و  كه س
به ثمر نشستن كوشش هاى خود را تجربه كردند. 
هم چنين فعاليت هاى رازى در زمينه ى كيمياگرى 
به خلق اثرى به واقع ارزشمندتر از طلا، با عنوان 
الاسرار انجاميد كه در آن به تهيه ى مواد شيميايى 
ــت. كتاب ديگر رازى  و كاربرد آن ها پرداخته اس
ــرار نام دارد كه در آن، مواد را با توجه به  سِرُالاس
ــته تقسيم مى كند:  ــه دس منبع پيدايش آن ها به س
مواد با منشأ گياهى، منشأ جانورى و مواد معدنى. 
اين تقسيم بندى به گونه اى، مقدمه ى تقسيم بندى 
مواد به دو دسته ى آلى و معدنى به شمار مى رود. 
ــاره ى 7 روش  ــتنى هايى درب افزون بر اين، دانس
ــتى از وسايل و ابزار مورد نياز  كيمياگرى و فهرس
ــود. رازى در اين  ــا در اين كتاب ارايه مى ش آن ه
ــته بندى  ــواد معدنى را نيز به 6 طبقه دس كتاب م
ــاد،  ــن قرارند: ارواح، اجس ــت كه به اي كرده اس

احجار، املاح، بورات ها و زاج ها.
ــش از 200 كتاب و مقاله اى كه در  از ميان بي
ــاى جهان از رازى به يادگار  موزه ها و كتابخانه ه
ــاوى در 9جلد به عنوان  ــت، كتاب الح مانده اس
ــته  ــكى كه تاكنون نگاش بزرگ ترين فرهنگ پزش
ــت، جايگاه ويژه اى دارد. به خاطر همين  شده اس
كتاب برجسته بوده كه بسيارى از تاريخ نگاران از 
جمله ادوارد گرنويل براون2، رازى را بزرگ ترين 
ــطى مى دانند. رازى  ــك در دوران قرون وس پزش
ــى از ديدگاه هاى جالينوس  در اين اثر خود برخ
را به نقد مى گذارد و نوآورى هايى در بسيارى از 
ــد. او در احوال خود پس  موضوع ها ارايه مى ده
ــال از  از تأليف اين كتاب چنين مى گويد: «15 س
ــتن مجموعه ى بزرگ  زندگيم، شبانه روز به نوش
ــن از بينايى  ــت. در اين دوران، م ــاوى گذش الح
ــتم را از دست دادم و  ــدم و حس دس محروم ش
ــت كه مى توانم به  اكنون تنها با كمك ديگران اس

نوشتن و خواندن ادامه دهم.»
به گفته ى برخى، رازى در حدود 30 سالگى 
ــالگى، در اثر كار و تماس  ــايد پس از 40 س يا ش
زياد با مواد شيميايى به بيمارى آب مرواريد دچار 
شد كه به نابينايى كامل وى انجاميد. از ابوريحان 

در جراحى مهارت داشت و نخستين 
ــاك به عنوان  ــه از تري كســى بود ك
داروى بيهوشى بهره گرفت و هم او 
ــازوكار دفاعى  بود كه تب را يك س
بدن، در رويارويى با عوامل بيمارى زا 

معرفى كرد

هرگز به خدمت پادشاهى درنيامدم و نه در خوردن 
ــاميدن، و نه در عمل به وظيفه ى پزشكى ام  و آش
شيوه ى نادرستى پيشه نكرده ام. من به كيمياگرى 
ــت كه خواص فلزها  علاقه مند بودم و مدت هاس
ــا در تبديل آن ها به طلا به  ــى مى كنم. ام را بررس
ــبى نرسيده ام و با توجه به كارهايى  نتيجه ى مناس
ــته در اين زمينه انجام  كه در خلال قرن هاى گذش
گرفته است، خيلى بعيد مى دانم كه تهيه ى طلا از 

فلزهاى ديگر امكان پذير باشد...»
ــكارى فلزها را با  ــوض، رازى روش آب درع



7

١٣
٨٩

 ︤﹫
﹬︀︎ 

،١
ی 

ره 
︀﹝︫

م، 
﹧︀ر

︚ و
 ️

︧﹫
ی ︋

ره 
دو

1. Britannica
2. Brown, E.G.

ــت كه  ــده اس ــى و ابوالفضل بيهقى نقل ش بيرون
ــان به فعاليت هاى  ــه همين خاطر، او در اين زم ب
ــت وجوى  ــه جس ــان داد و ب ــرى اش پاي كيمياگ
ــاى درمانى اين بيمارى پرداخت. با آن كه  روش ه
ــاده ى  ــتان آم ــاگردان رازى از طبرس ــى از ش يك
ــه ى بيرونى،  ــد اما بنا به گفت ــتارى از وى ش پرس
ــد روز پايانى عمرش راضى به  رازى بجز در چن
اين كار نشد و سرانجام در پنجم شعبان سال 313 

هجرى قمرى در زادگاهش درگذشت.
اكنون جهان علم 10 قرن با عصر رازى 

ــه دارد و در اين مدت با تكيه  فاصل
ــه و ماهرانه ى  ــت توانگران بر هداي
ــمندان زمان، مسيرى طولانى  دانش
ــت.  ــز و راز را پيموده اس و پررم
ــه قصد  ــتى مجهولات ب ــا كش ام
ــاحل معلومات،  پهلو گرفتن در س
ــه ى ديدگاه هاى اين  فروغ جاودان
ــته را بارها در  ــژوه برجس دانش پ
اين پهنه ى طوفان خيز تجربه كرده 
ــه در ديار خود  ــت و اگرچه ك اس
آن چنان كه بايد، از او ياد نمى شود، 

ــيارى از تاريخ نگاران،  اما به گواهى بس
ــعه ى  ــاى او اثرهايى عميق بر توس كاره

ــازى  ــكى و داروس علوم، بويژه پزش
داشته است.

ــه در صفحه هاى كتاب هاى  اكنون ك
ــى، از دانشمندانى كه تنها در 300  درس
ــته اند، فراوان  ــال اخير فعاليت داش س
ياد مى شود، برماست كه زنگار غفلت 
ــات ارزنده ى اين  ــام و خدم ــاد، ن از ي
ــى كه نام  ــر بزرگان ــرد و ديگ بزرگ م
ــهرتى جهانى دادند،  ايران زمين را ش

ــدام جهت  ــوييم و از اين اق بش
ــازندگان  انگيزه آفرينى در س

فعاليت هاى رازى در زمينه ى كيمياگرى 
به خلق اثرى به واقع ارزشــمندتر از 
طلا، با عنوان الاسرار انجاميد كه در 
آن به تهيه ى مواد شيميايى و كاربرد 

آن ها پرداخته است

از ميان بيش از 200 كتاب و مقاله اى 
ــه در موزه ها و كتابخانه هاى جهان  ك
از رازى به يادگار مانده است، كتاب 
الحاوى در 9جلد به عنوان بزرگ ترين 
فرهنگ پزشــكى كه تاكنون نگاشته 

شده است، جايگاه ويژه اى دارد

ر ش ز ر رى ى
قرن با عصر رازى 10 كنون جهان علم

ــه دارد و در اين مدت با تكيه 
ــه و ماهرانه ى ــت توانگران داي
ـمندان زمان، مسيرى طولان ى 
ــت.  ــز و راز را پيموده اس م
ــه قصد  ــتى مجهولات ب كش
ــاحل معلومات،  گرفتن در س
ــه ى ديدگاه هاى اين   جاودان
ــته را بارها در  ــژوه برجس  پ
هنه ى طوفان خيز تجربه كرده 
ــه در ديار خود ت و اگرچه ك
ان كه بايد، از او ياد نمى شود،

ــيارى از تاريخ نگاران،  گواهى بس
ــعه ى ــاى او اثرهايى عميق بر توس

ــازى  ــكى و داروس  بويژه پزش
 است.

ــه در صفحه هاى كتاب هاى  كنون ك
300 ـى، از دانشمندانى كه تنها در
ــته اند، فراوان ل اخير فعاليت داش
ى شود، برماست كه زنگار غفلت
ــات ارزنده ى اين ــام و خدم د، ن
ــى كه نام  ــر بزرگان ــرد و ديگ گ م

ــهرتى جهانى دادند، زمين را ش
ــدام جهت وييم و از اين اق

ــازندگان ه آفرينى در س

از ميان بيش
ــه در موزه ك
از رازى به ي
9الحاوى در9

فرهنگ پزشـ
شده است، ج

فرداى اين سرزمين بهره جسته، آوازه ى ديرينه ى 
اين پهنه را در جهان جاودانه كنيم.
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