
لامپ هاى كم مصرف... 
مهربان و خطرناك 

وحيد پورافتخارى 

 
كم كم 

به خاطر هزينه ي زياد برق، مردم به 
استفاده از لامپ هاي كم مصرف رو آورده اند. در 

ساختن اين لامپ ها از عنصر جيوه استفاده مى شود. 
ممكن است اين عنصر از راه پوست يا تنفّس جذب 
 بدن ما  شود. اين براى سلامتى بسيار خطرناك است.

استفاده از لامپ كم مصرف خوب است. امّا بايد 
خيلي خيلي مواظب باشيم.

ب باش... من جيوه دارم!                          
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هيچ وقت لامپ ها ي 
كم مصرف را موقع بستن، از قسمت 

شيشه اي شان نگيريد. با اين كار، لامپ ترك 
مي خورد و درست در سرپيچ قرار نمى گيرد.

 اگر جيوه  از لامپ بيرون بريزد، 
براي سلامتي بسيار بسيار خطرناك است.

ش كنيد                         
ر و مادرها خواه
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 اگر لامپ كم مصرف 
شكست چه كار كنيم؟...

 اوّلين كار باز كردن 
پنجره هاست. اين كار باعث 
مى شود هوا در محيط جريان داشته باشد. سعى 
كنيد در اين هوا نفس نكشيد. محيطى كه لامپ در آن 
 مى شكند، حداقل تا 15 دقيقه آلوده است.

 هيچ  وقت نبايد براى جمع كردن خرده هاى لامپ 
كم مصرف از جارو برقى استفاده كرد! چون جارو برقي 
موادّ شيميايى داخل اين لامپ  ها را در فضا پخش مى كند. 
بايد با استفاده از دستكش، تكّه هاى آن را جمع كنيم. بعد 
هم با دستمال خيس، ذرّات باقى مانده را برداريم و در 

كيسه پلاستيكي بريزيم.

لامـپ اتـاقت، دوسـت هميشـگي تـو است. دوسـت شـادي هـا، 
تنهايي ها و همه ي لحظه هايت. دوست داري بيشتر درباره ي لامپ اتاقت بداني؟...

راستي لامپ اتاقت كم مصرف است يا نه؟     
لامپ هاى كم مصرف، جايشان را توى خانه هاى ما باز كرده اند! آن ها 

خرج كمتري روي دست ما مي گذارند. امّا اگر حواسمان نباشد، 
خطرناك هم هستند... مي داني چرا؟
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اديسون 
براى اختراع لامپ 
خيلى تلاش كرد. 

او بعد از نود و نه بار آزمايش 
كردن، توانست لامپ را اختراع كند. اين 

لامپ به كمك رشته هاى كربنى روشن مى شد 
و فقط توانست چهل ساعت كار كند! امّا اديسون 
دست بردار نبود! او به آزمايش هايش ادامه داد 

و توانست يك شركت بزرگ لامپ سازى 
تأسيس كند. در آن زمان به اين لامپ ها، 

«لامپ اديسون» مى گفتند!

پدربزرگ لامپ ها!                                 
      

     
    

    
    

     
     

      
  

كارشناس : رخساره اميدى

                                                         
     

    
    

    
    

    
    

     
   

اگر 
بشكنم ، 
خيلي 
خطرناك 
مي شوم!

توماس آلوا اديسون

لامپي كه اديسون اختراع كرد

ادامه ي مطلب در صفحه ي 25

١١
ي 3 آذر 1390 / شماره 


