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(Ed.s) متخصص تعليم و تربيت

برنامه
درسيو
  آموزشيريزي

اشاره
ادبيات مرتبط با ايجاد محيط هاي يادگيري خلاق، با بهره گيري از برنامه هاي درسي 
موجود، در سال هاي اخير بسيار غني شده است. در گذشته هاي نه چندان دور، تصور 
چنين بود كه برنامه هاي درســي در اختيار معلمان، بايد مو  به مو و با نظمي خاص به 
اجرا درآيد. اعتقاد بر اين بود كه اگر معلمان محيط يادگيري در كلاس درس را مطابق 
با بايسته هاي برنامه هاي تعيين شده سازمان دهند، هدف هاي يادگيري خودبه خود تحقق 
مي يابد. امروزه عقيده بر اين است كه زمينه هاي متعدد علاقه ها، رغبت ها و انگيزه هاي 
دانش آموزان، نقش اساسي تري را در تنظيم و سازمان دهي محيط هاي يادگيري برعهده 
دارند و آشنايي معلمان با شيوه ها و راهبردهاي شناخت علاقه ها و انگيزه هاي دانش آموزان 
متفاوت در كلاس هاي درس، موفقيت آنان را در ايجاد محيط هاي يادگيري مناســب، 
مؤثر و خلاق دوچندان مي كند. امروزه عهده داري تعليم و تربيت نه تنها آگاهي كافي 
از فسلفه و هدف ها و مقاصد آموزش و يادگيري، بلكه آشنايي با مباني روان شناختي، 
جامعه شناختي و به ويژه روش شناختي آموزش را ايجاب مي كند. نكتة مهم و قابل 
توجه براي معلمان مسئول تعليم و تربيتِ امروز اين است كه نه تنها بايد مراقب آن باشند 
كه برنامة درسي مشخص چگونه سروسامان مي گيرد و آموزش داده مي شود، بلكه بيش 
از آن بايد دانش آموزان خود را با هدف شناخت آن ها مورد مشاهده و دقت قرار دهند و 
براساس مشاهدات و شناخت خود از آن ها محيط هاي يادگيري مناسب را سازمان دهند. 

در اين مقاله راه و روش هاي سازمان دهي محيط خلاق يادگيري معرفي مي شود. 
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برنامة درسي، عوامل تأثيرگذار محيطي بر 

خلاقيت، ويژگي هاي معلمان موفق در ايجاد 

محيط يادگيري خلاق، راهبردهاي ايجاد 
محيط يادگيري خلاق.

كليد واژه ها:

خلاق سازي 
محـــــــــــيط

 يادگيرى
تجربيات يادگيري و 
فعاليت هاي كلاسي 

متناسب با سطح 
رشد، هم نيازهاي 

فيزيكي و هم نيازهاي 
معنوي دانش آموزان 

را پوشش مي دهد 
و آن ها را به امنيت 

رواني لازم براي 
يادگيري هاي بعدي 

سوق مي دهد

ي درسي 
، تصور 
خاص به 
ا مطابق 
د تحقق 
گيزه هاي 
 برعهده 
ش آموزان 
اســب، 
ي كافيي كافي

شناختي، 
م و قابل 
ن باشند 
كه بيش 
ر دهند و 
ان دهند. 

د. 

معلم و برنامة درسي

محيط يادگيري خلاق
ــري  يادگي ــط  محي
ــت  اس محيطي  خلاق 
ــا  ــة اول ب ــه در درج ك
سطح رشد هوش عمومي دانش آموز 
ــا علاقه ها،  ــة دوم ب ــازگار و در درج س

نيازها و انگيزه هاي او به يادگيري دم ساز 
باشد. «تجربيات يادگيري و فعاليت هاي 
ــد، هم  ــب با سطح رش ــي متناس كلاس
ــي و هم نيازهاي معنوي  نيازهاي فيزيك
دانش آموزان را پوشش مي دهد و آن ها را 
به امنيت رواني لازم براي يادگيري هاي 
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ــد.» [دُج، كولكر و  ــوق مي ده بعدي س
ــروز، براي  ــان1 2002]. معلمان ام هرم
ــاي نقش والاي  ــب موفقيت در ايف كس
ــش، نه تنها به دانش و مهارت لازم  خوي
براي آموزش دروس عمومي و تخصصي 
فناوري آموزشي نياز دارند، بلكه بايد به 
ــاي لازم در  ــي بر دانش و آگاهي ه خوب
زمينه هاي شناخت مراحل رشد انساني، 
ــناخت نيازها و علاقه ها و انگيزه هاي  ش

زير برشمرد: 
� آشنايي با نظريه هاي رشد و سطوح 

رشدي كودكان، نوجوانان و جوانان؛
ــاي يادگيري و  ــنايي با نظريه ه � آش
چگونگي شكل گيري مفاهيم در ذهن 
و چگونگي ساخت دانش و بهره گيري 

از آموخته ها در يادگيري نو؛
� آشنايي با فلسفه و ايدئولوژي حاكم 
ــت و آگاهي از  ــر نظام تعليم و تربي ب
هدف ها و مقاصد آموزشي در سطوح 

مورد نظر ياددهي- يادگيري؛
ــد  ــنايي با راه و روش هاي رش � آش
ــوش در دو جنبة عمومي و عاطفي  ه

هيجاني؛
� آشنايي با راه و روش هاي برانگيختن 
انگيزه هاي يادگيري و توجه به علاقه ها 

و رغبت هاي گوناگون دانش آموزان؛
ــلط بر موضوع و محتواي مورد  � تس
ــنايي با راه  ــي و يادگيري و آش يادده
ــب  ــب و متناس ــاي مناس و روش ه

آموزشي؛
ــي و نيز  ــنايي با طراحي آموزش � آش
ــر و مفيد  ــاير فناوري هاي مؤث ــا س ب
ــازي محيط  در آموزش، براي غني س

يادگيري.
به طور خلاصه و در مجموع مي توان 
گفت، معلمان موفق در ايجاد محيط هاي 

يادگيري خلاق همواره: 
1. نقش خود را به عنوان رهبر فرايند 

ياددهي- يادگيري به خوبي مي شناسند؛
ــناخت  ــات لازم براي ش 2. اطلاع
ــت  ــلاق را به دس ــط يادگيري خ محي
ــاس، خود در خلق  مي آورند و بر آن اس

چنان محيطي مي كوشند؛
ــه دانش  آموز،  ــه آن چ ــبت ب 3. نس
ــاس برنامة درسي بايد بداند، چه از  براس
ــي و چه از نظر مهارتي، تسلط  نظر دانش

مي يابند؛

معلم هم چون معماري 
است كه براي برپا 
داشتن ساختاري 

عظيم، مفيد و با روح، 
به طراحي نقشة اولية 

دقيق و ظريفي نياز 
دارد. طراحي اين 
نقشه نيز به نوبة 

خود نيازمند توانايي 
بهره گيري از دانش، 

بينش، مهارت و 
انگيزه هاي اقدام به 

عمل است

ي ر ل ر ي ي ز
ــناخت نيازها و علاقه ها و انگيزه هاي ــر نظش ب

هدف
مورد

آشـ �
ــوش ه

هيجان
آشنا �
انگيزه

و رغبت
تسـ �
ياددهـ

و روش
آموزش
ــ آش �
ــا س ب

در آمو
يادگير
به ط
گفت، مع
يادگيري
1. نق
ياددهي-
ا .2
ــط محي
مي آورند
چنان مح

ــود را از چگونه  ــم و درك خ 4. فه
آموزي دانش آموزان در مراحل متفاوت 
رشد افزايش مي دهند و سبك هاي مناسب 
ياددهي در هر مرحله را مي شناسند و به 

كار مي گيرند؛
5. نقش فرهنگ مدرسه، جامعه و به 
ــواده را در يادگيري و پرورش  ويژه خان
ــند و به آن  خلاقيت هاي ذهني مي شناس

توجه مي كنند؛
6. سبك  مديريتي و رهبري آموزشي 
ــند و نسبت به اصلاح،  خود را مي شناس

تغيير يا گسترش آن انعطاف  دارند. 
نكتة قابل توجه اين است كه معلم 
ــراي برپا  ــت كه ب هم چون معماري اس
داشتن ساختاري عظيم، مفيد و با روح، 
به طراحي نقشة اولية دقيق و ظريفي نياز 
ــه نيز به نوبة خود  دارد. طراحي اين نقش
نيازمند توانايي بهره گيري از دانش، بينش، 
مهارت و انگيزه هاي اقدام به عمل است. 

راهبردهاي ايجاد محيط يادگيري خلاق
يافته هاي پژوهشي دربارة عملكرد 
ــري و آن چه امروزه  مغز به هنگام يادگي
ــبت به چگونگي  ــا به عنوان معلم نس م
يادگيري دانش آموزان با استفاده از نتايج 
ــي در زمينه هاي مغز و اعصاب  پژوهش
ــرد مغز به  ــرد يا عملك ــاط كارك و ارتب
ــه براي  ــري مي دانيم، هم ــگام يادگي هن
ايجاد محيط هاي خلاق يادگيري كمك 
كننده اند. دُج، كولكر و هرومان (2002)، 
راهبردهايي را براي معلمان تعيين كرده اند 
ــي دربارة  ــه از يافته ها و نتايج پژوهش ك
ــان به هنگام  چگونگي عملكرد مغز انس
يادگيري  برگرفته  شده اند. آن ها در صفحة 
پنجم كتاب خود با عنوان «برنامة درسي 
ــان كرده اند، اعمال آن  خلاق» خاطر نش
ــان را در خلق  ــا مي تواند معلم راهبرده
ــلاق يادگيري كمك كند.  محيط هاي خ

يادگيري دانش آموزان و نيز شناخت راه 
و روش هاي برقراري ارتباط با دانش آموز 
و خانوادة وي تسلط داشته و در برقراري 
ــب، مفيد و مؤثر  ايجاد محيط هاي مناس
ــد. مهم ترين  ــري مهارت پيدا كنن يادگي
عوامل تأثيرگذار در ايجاد محيط مناسب 
و زمينه ساز خلاقيت را مي توان به شرح 
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اين راهبردها عبارت اند از: 
1. ما مي دانيم كه يادگيري تحت تأثير 
بهره گيري از سرشت و طبيعت فيزيكي 
ــخصي و محيط و شرايط و  و معنوي ش
امكانات محيطي شكل مي گيرد. به عبارت 
ديگر، هم عامل وراثت و هم عامل محيط 
در چگونگي يادگيري و موضوع يادگيري 
نقش دارند. لذا بر اين اساس، به اين نكته 
توجه مي كنيم كه «بهرة هوشي» چنان كه 
ــت.  ــد، ثابت نيس ــي تصور مي ش زمان
ــي،  تمام دانش آموزان با هر درجة هوش
ــب و  مي توانند تحت تأثير محيط مناس
كسب تجربيات مفيد رشد داشته باشند 
ــت يابند.  ــي بالاتري دس و به بهرة هوش
ايجاد محيط يادگيري خلاق كه مسئوليت 
ــت  ــي آن برعهدة معلم كلاس اس اساس
راهي مناسب و عملي براي افزايش بهرة 

هوشي دانش آموزان است. 
ــب  ــري و كس ــاس يادگي 2. براس
ــد  ــارب مرتبط با آن، مغز آدمي رش تج
مي يابد. اين رشد به معناي فقط بزرگ تر 
ــت، بلكه به اين  ــدن فيزيكي آن نيس ش
ــا مهارتي  ــي مفهوم ي ــت كه وقت معناس
ــاي مغزي به  ــود، ارتباط ه آموخته مي ش
ــتر صورت مي گيرد و  ــيناپس بيش نام س
ــر فيزيكي بزرگ و چه از  مغز چه از نظ
ــاختار محتوايي غني مي شود. به  نظر س
عبارت ديگر، ذهن آدمي به سبب كاركرد 
مغز رشد مي يابد. بر اين اساس، معلمان 
ــاي يادگيري فعالي را  مي توانند محيط ه
تدارك ببينند كه بتوانند تحريكات لازم 
براي برقراري بيشتر سيناپس هاي مغزي 
را ايجاد كند و بدين ترتيب بر رشد توسعة 
ــن اثر بگذارد و موجبات خلاقيت را  ذه

فراهم كند. 
ــه ها  ــادآوري يا بازخواني انديش 3. ي
ــت كه به اندازة كافي  تا هنگامي ميسر اس
آموخته هاي قبلي تقويت شود. براي آن كه 

ــي در موضوعات خاص  ارتباط هاي ذهن
ــته برقرار شوند، بايد  مورد يادگيري پيوس
ــتفاده و  ــتمر مورد اس به طور مداوم و مس
يادآوري قرار گيرند. آن بخش از محتويات 
ذهني كه براي مدتي طولاني مورد استفاده 
ــپرده  ــي س قرار نگيرند، كم كم به فراموش
ــط خلاق  ــاس، محي ــوند؛ براين اس مي ش
ــت كه فرصت هاي  يادگيري محيطي اس
تمرين و تكرار مهارت هاي آموخته شده 
ــته در اختيار دانش آموز قرار دهد.  را پيوس
ــري خلاق گذر  ــذا در محيط هاي يادگي ل
فوري از يك موضوع به موضوعي ديگر، 
ــن و يادآوري،  ــدون ايجاد فرصت تمري ب
ــت. معلمان مسئول براي ايجاد  ممنوع اس
ــري، بايد اجازه  ــاي خلاق يادگي محيط ه
دهند دانش آموزان روي موضوعات خاص 
ــائل  يادگيري بارها و بارها فكر كنند، مس
ــك موضوع را با دقت بكاوند،  مرتبط با ي
ــاوت و گوناگون آن را  ــا و ابعاد متف زواي
كشف و تحليل، و روابط علت و معلولي و 
نسبتي را دريابند تا در افزودن دانش نو به 

اطلاعات موجود، ترغيب شوند. 
4. هيجانات و  عواطف نقش مهمي 
ــد. دانش آموزان براي  ــري دارن در يادگي
يادگيري به محيطي امن و اطمينان بخش 
نياز دارند. اضطراب، وسواس و تشويش، 
ــد و  ــلول هاي مغزي ان ــدة س منهدم كنن
يادگيري را با مشكل مواجه مي كنند. بر 
ــاس، به اين نكته توجه مي كنيم  اين اس
ــت با اعضاي  ــه برقراري ارتباط درس ك
ــي ها و همة  خانواده، با معلم و هم كلاس
ــط اجتماعي او قرار  افرادي كه در محي
ــطة نقش حمايت كننده و  دارند به واس
ايمن سازي، از اهميت ويژه اي برخوردار 

است. 
5. تغذيه، سلامتي و حركات فيزيكي 
و ورزشي در يادگيري ها تأثير مي گذارند. 
ــكات  ــب تحري ــي موج ــركات بدن ح

سلول هاي مغزي  مي شوند. تغذية درست 
و كافي، خواب كافي و حركات نرمشي 
و ورزشي مناسب، رشد مغزي را حمايت 
مي كنند. براين اساس، توجه به اين نكته 
ــركات فيزيكي و  ــت كه ح ضروري اس
بازي هاي نيازمند تمرينات جسماني، براي 
ــلامت بدن مفيد ند. معلمان مسئول و  س
علاقه مند به رشد همه جانبة دانش آموزان، 
براي انجام اين گونه حركات و نيز براي 
تغذية ميان وعده اي دانش آموزان، شرايط 

لازم را تدارك مي بينند. 
ــاس  ــايي دوره هاي حس 6. شناس
ــي  يادگيري، از ديگر يافته هاي پژوهش
امروز است؛ يافته ها نشان داده است كه 
مغز انسان در دوره هايي خاص از مراحل 
زندگي و رشد، داراي قابليت يادگيري 
خاص  است. براي مثال، دانش آموزان در 
دورة ابتدايي، داراي انگيزه هاي قوي تري 
براي يادگيري اند، بيشتر از ساير دوره ها 
ــتند و به  ــتورالعمل ها هس پذيراي دس
آساني آداب و عادات را كسب مي كنند. 
ــن دوره، دانش آموزان  ــن در اي هم چني
ــيقي را بهتر  ــاي زباني و موس مهارت ه
ــب مي كنند. براين اساس، معلمان  كس
ــئول در اين دوره ها، مي كوشند كه  مس
ــرايط مناسب محيطي را  امكانات و ش
براي دانش آموزان فراهم كنند و آن ها را 
در معرض يادگيري هاي زباني و موسيقي 
قرار دهند. چه بسيار استعدادها كه در اين 
دوره قابل كشف و نشو و رشد است و 
اين كشف و رشد حاصل نمي شود، مگر 

با مهيا بودن محيط يادگيري مناسب. 
ــك جمع بندي مي توان گفت،  در ي
ــي مرتبط با  ــاي پژوهش ــام يافته ه تم
عملكرد مغز به هنگام يادگيري، امروزه، 
يافته هاي قبلي دانشمندان حوزة تعليم 
و تربيت چون پياژه، مازلو، اريكسون، 
ــتيباني  ويگوتســكي و ديگران را پش

نقش اساسي معلم 
ايجاد محيطي است 
كه در آن يادگيرنده 

بتواند از حداكثر 
ظرفيت موجود به 

حداكثر بهره برداري 
ممكن برسد
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ــة اين پژوهش ها  ــد كرده اند. هم و تأيي
ــراري ارتباط هاي  ــان داده اند كه برق نش
سيناپسي در مغز كه موجبات يادگيري 
بيشتر و غني تر را فراهم مي كنند، هنگامي 
ميسر و ممكن مي شود كه يادگيرنده از 
ــالم، از نظر رواني، ايمن  نظر فيزيكي س
ــراب، و از نظر  ــري از ترس و اضط و ب
اجتماعي قادر به برقراري ارتباط درست 
با ديگران باشد. نقش اساسي معلم ايجاد 
محيطي است كه در آن يادگيرنده بتواند 
ــت موجود به حداكثر  از حداكثر ظرفي
بهره برداري ممكن برسد؛ چنان محيطي 
كه زمينه ساز مثبت يادگيري و خلاقيت 
باشد. چنين معلمي بايد صبور و با انگيزه 
باشد. براي طراحي محيط يادگيري وقت 
كافي صرف كند (وقت مطالعه، تمرين، 
برنامه ريزي و اجرا)، عوامل حمايتي را 
ــتيباني آن ها را تأمين  جست وجو و پش
كند، بر اعمال و رفتار خود كنترل داشته 

ــد و در كسب راهبردهاي گوناگون  باش
ــلاق دانش آموزان،  مؤثر بر يادگيري خ
بيش از پيش تلاش كند. اين گفته به اين 
معنا نيست كه معلم بايد يا مي تواند محيط 
آموزش و يادگيري را تغيير اساسي دهد. 
همه خوب مي دانيم كه انجام تغيير كلي 
در محيط يادگيري، كاري بسيار پيچيده 
و از عهدة معلم كلاس به تنهايي خارج 
اســت. اما آن چه از معلمان متعهد و 
مســئول انتظار مي رود اين اســت كه 
تا حد توان و شرايط، در دگرگوني و 
تغيير محيط نامناسب موجود به محيط 
امن و برانگيزانندة يادگيري بكوشند. 
ــيلة  به عبارت ديگر، همان  گونه كه وس
ــتعداد بالقوة دانش آموزان  شكوفايي اس
ــيلة دگرگوني  ــم مي كنند، وس را فراه
محيط هاي نازاي موجود به محيط هاي 
زاياي ظرفيت ساز را نيز تدارك مي بينند. 
آشنايي با نكته هايي در ارتباط با نيازهاي 
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ــه اي در نزديكي  ــال و نيمش بود و به مدرس پيتر هشت س
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پيتر گفت: «براي اين كه او يك سؤال پرسيد و هيچ كس به 
غير از من به سؤال او جواب نداد!»

مادرش در حالي كه عصباني شده بود، از پيتر پرسيد: «در 
ــتاد؟ چرا بقية بچه هاي  اين صورت، چرا تو را پيش مدير فرس

احمق را نفرستاد؟» 
پيتر گفت: «براي اين كه سؤالش اين بود: «چه كسي روي 

صندلي من چسب ريخته است؟» 
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رواني دانش آموزان، كمكي در اين زمينه 
است. لازم است دانش آموزان:

� خود را بشناسند و به درك درستي 

ــا و توانمندي ها خود  از ظرفيت ه
برسند؟ 

� كنجكاوي كنند، مسئوليت  بپذيرند، 
پاسخگو باشند و راه و روش هاي 

نو را جست وجو كنند؛
� مشاركت جو و جامعه پذير باشند، 

ــند و با  قوانين و مقرارات را بشناس
درك درست به آن، عمل كنند؛

ــات، هيجانات و عواطف  � احساس
خود را در موقعيت هاي گوناگون به 

صورت متفاوت  نشان دهند؛
� تمركز داشته باشند و مرتب از اين 

شاخه به آن شاخه پرانده نشوند؛
ــا و تجربه هاي  � آموخته ها، رفتاره

ــان مورد حمايت و تقويت  خوبش
قرار گيرد. 
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