
48
شماره ي3 ، بهار 90

دوره ى بـيست و ششم
48

گزارش كار دانش آموزان 
فيزيك 1 و آزمايشگاه

فروغ صدر ارحامى
آموزش و پرورش ناحيه ى 2 اصفهان
foroghsadrarhami@ 
yahoo.com

ــت  ــود و درك عميق ترى به دس مى ش
ــفه اى روحيه ى  مى آورد. روش مكاش
ــوز  دانش آم در  را  ــت و جوگرى  جس
ــه او مى آموزد تا با  تقويت مى كند و ب
مشاهده ى پديده هاى مختلف در آن ها 

تعمق و درصد و كشف آن ها برايد.

معرفى
ــزارش كار  ــى، گ جزوه ى آموزش
دانش آموزان، فيزيك(1) و آزمايشگاه 
ــت كه  ــگاه اس و فيزيك(2) و آزمايش
ــى  ــر پايه ى آزمايش هاى كتاب درس ب
دوره ى  دوم  و  اول  ــال  س ــك  فيزي
متوسطه تدوين شده است. هدف اين 
ــوده كه جزوه صرفاً يك گزارش كار  ب
ساده ى آزمايشگاه نباشد كه دانش آموز 
براساس آن، بدون هيچ فعاليت فكرى 
ــى آزمايش را «خود يا  و خلاقيت ذهن
مسئول مربوطه» انجام دهد و درنهايت 
به يك پاسخ مشخص برسد. بلكه در 
ــش هاى متنوع،  متن هر آزمايش پرس
جدول، نمودار، رسم شكل، ارزشيابى 
ــاخت وسيله ى مطرح شده  عملى و س
ــب گام به گام  ــا دانش آموز بدين ترتي ت

آموخته هاى خود را تكميل كند.
به اين اميد كه گامى هرچند كوچك 
در جهت ارتقاى سطح كيفيت آموزشى 
و شيوه ى يادگيرى براى دانش آموزان و 

ساير علاقه مندان باشد.
به جرأت مى توان گفت اين جزوه 

علم، كوششــى در جهت دانايى و فناورى تلاشى در جهت 
توانايى است. اين هر دو اثر متقابل در هم داشته اند. دانش سبب 
شده كه ابزارها و روش ها كامل شوند و ابزارها نيز دقت انسان را 

در اندازه گيرى ها و رسيدن به نتايج علمى بيشتر كرده است.
يكى از ويژگى هاى نظام جديد آموزش متوســطه توجه به 
درك عميق مطالب توســط دانش آموزان است و اين مهم جز از 
طريق آزمايش، مشاهده و تجربه اى كه خود آن ها به دست مى آورند 
امكان پذير نيســت. به همين منظور براى گسترش سواد علمى ـ 
عملى در ميان آينده سازان اين مرز و بوم گزارش كارى براى آن ها 
طراحى و تدوين شــده كه در كنار نظام آموزشى هدفمند مبتنى 
بر روش فعال آزمايشــگاهى و تقويت مهارت هاى آزمايشگاهى 
بسيار مفيد است. بدين گونه كه دانش آموزان در حين انجام مراحل 
آزمايش به پرسش هاى مطرح شده در دستور كار قدم به قدم پاسخ 
مى دهند. در اين صورت مشاهده، تجربه ى علمى، تداوم و عمق 

يادگيرى بيشتر خواهد بود..
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كليد واژه ها:

مقدمه
با توجه به رشد سريع علم و حجم 
ــه تحولات  ــاد اطلاعات علمى، ك زي
عظيمى را در علم و فناورى اين قرن به 
ــت، بايد با تلاش زياد  وجود آورده اس
ــا دانش آموز «چگونگى  كارى كنيم ت
آموختن» را بياموزد و مهارت برخورد با 
هر مطلبى را به صورت نظرى و عملى 
فراگيرد. به ويژه در رابطه با فيزيك كه 
يكى از علوم بنيادى است و بسيارى از 
مفاهيم آن، علوم ديگر را دربرمى گيرد، 
پس بهتر است دانش آموزان با مفاهيم 
اوليه ى فيزيك به ويژه با فيزيك علمى و 

كاربردى آشنايى داشته باشند.
اهميت تجربه ى فردى دانش آموز 
در درك مفاهيم علوم تجربى بر كسى 
پوشيده نيست، واضح است دانش آموز 
ــب تجربه ى  ــام آزمايش و كس با انج
عملى انس و الفتى با علوم پيدا مى كند 
ــت يافتنى  ــه با روش هاى نظرى دس ك
ــت. اگر مطالعه ى كتاب درسى با  نيس
ــام آزمايش هاى مربوطه (آن هم از  انج
راه صحيح و كاربردى) همزمان باشد، 
ــير طبيعى كشف  دانش آموز را در مس
پديده ها و قوانين طبيعت قرار مى دهد 
ــتر  و بدين ترتيب آموخته هاى او بيش
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ــته با  ــده كه توانس طورى طراحى ش
ــى بيشترين  ــاده ترين روش آموزش س

مطلب را به دانش آموز منتقل كند.

يك تجربه ى عملى
راهكارى براى:

* تقويت مهارت تفكر.
* تقويت نظم فكرى و عملى.
* تقويت مهارت آزمايشگاهى.
* لذت بردن از انجام آزمايش.

* افزايش دوام و عمق يادگيرى.
* انطباق مطالب نظرى با عملى.

* تقويت يادگيرى از طريق هميارى.
* به وجود آوردن محيطى مناسب براى 

ايجاد انگيزه.
* مبادله ى اطلاعات و برگزيدن بهترين 

نظر.
ــط  ــگاه توس * جدى گرفتن آزمايش

دانش آموزان.
ــت  ــا و تقوي ــاركت در كاره * مش

مسئوليت پذيرى.
ــدن فاصله بين دانش آموزان  * كم ش

قوى و ضعيف.
ــداول، كه بعد از  ــه جاى روش مت * ب
اتمام يك يا چند آزمايش سرگروه 
گزارش مى نويسد، و بقيه ى اعضاى 
ــى  ــه بوته ى فراموش ــروه آن را ب گ
مى سپرند، همه ى افراد گروه ملزم به 
مشاركت در نوشتن گزارش مى شوند 
كه همان جزوه ى آزمايشگاهى است. 
به طورى كه در حين انجام آزمايش 
ــخ داده، جداول و  به پرسش ها پاس

نمودارها را تكميل مى كنند.

نتيجه
ــت؛ مدت هفت  ــه ذكر اس لازم ب
سال استفاده از اين طرح (گزارش كار 
دانش آموزان فيزيك و آزمايشگاه سال 
اول و دوم دبيرستان) با استقبال دبيران 
ــوزان عزيز مواجه و  گرامى و دانش آم
اجراى آن همراه با موفقيت بوده است. 
با توجه به اظهار نگرانى دبيران محترم 
مربوطه درخصوص كمبود ساعت هاى 
آموزشى، اجراى اين طرح باعث شده، 

ــاير مدارس از آزمايشگاه  ــتر از س بيش
فيزيك استفاده شود.

ــنجى به عمل آمده از  طبق نظرس
همكاران كه طى اين هفت سال با اين 
ــنايى دارند اين  ــرده و آش روش كار ك
شيوه مورد تأييدشان قرار گرفته و به نظر 
آن ها هم پيشرفت بيشترى در يادگيرى 
حاصل شده است. در كل كارآيى اين 
ــه به طورى كه اين  ــش يافت روش افزاي

شيوه را ترجيح مى دهند.
ــى كه در  ــعى و كوشش با تمام س
ــتن اين جزوه ى آموزشى به عمل  نوش
آمده است، قطعاً خالى از نقص نيست. 
انتظار مى رود صاحب نظران و همكاران 
گرامى با نظرها و پيشنهادهاى سودمند 

خود مرا يارى فرمايند.
ــم نظر  ــته باش ــت توانس اميد اس

مخاطبان را جلب كنم.
براى نمونه يكى از گزارش كارها 
ــتان  مربوط به كلاس اول و دوم دبيرس
ــت و در صورت لزوم  در زير آمده اس

كل جزوه ارائه خواهد شد.

آزمايش شماره ى 1    فصل پنجم:                                        شكست نور
كلاس اول......      شماره ى گروه.........   تاريخ انجام آزمايش...........      نام افراد شركت كننده:.........................................

*وسايل مورد نياز را نام ببريد:
*هدف از انجام آزمايش چيست؟

*روش كار خود را بنويسيد و شكل آن را رسم كنيد.
*وقتى صفحه را از آب بيرون آورديد نقاطB ،A و C را به هم وصل كنيد. اين خط ها چه چيزى را نشان مى دهد؟

*چرا اين خط ها (درواقع سنجاق ها) در يك راستا نيستند؟
*زاويه ى i معرف چيست؟....................... اندازه ى آن در اين آزمايش چه قدر است؟

*زاويه ى r معرف چيست؟................... اندازه ى آن در اين آزمايش چه قدر است؟
*كدام محيط را محيط اول و كدام محيط را محيط دوم مى گويند؟ چرا؟

*مسير نور را هنگام گذر از اين دو محيط رسم كنيد و توضيح دهيد چرا اين گونه شكسته شده است؟
*پس از تعريف زاويه ى انحراف مقدار آن را در اين آزمايش محاسبه كنيد.

نام دانش آموز فعال در اين آزمايش......................

N

N

MM
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آزمايش شماره ى 1

L  1L 2XWW/Xشماره ى آزمايش

1
2
3
4

  فصل سوم:                                              ديناميك

كلاس دوم......      شماره ى گروه.........   تاريخ انجام آزمايش...........      نام افراد شركت كننده:.........................................
*نام وسايل مورد استفاده را بنويسيد.

*هدف از انجام اين آزمايش چيست؟
*نيروى كشسانى فنر را در دو حالت (فشرده شدن ـ كشيده شدن) با رسم شكل نمايش دهيد.

*در شكل مقابل نيروهاى وارده را نمايش دهيد.

*نيروهايى كه در شكل بالا نشان داده ايد چه رابطه اى با هم دارند؟
*چرا بايد هنگامى كه دستگاه (فنر ـ وزنه) به حال سكون است طول فنر را اندازه بگيريد؟

*براى به دست آوردن وزن از چه رابطه اى استفاده مى كنيد؟ يكاهاى آن را بنويسيد.
*جدول زير را تكميل كنيد.

L (1) = طول اوليه ى فنر (بدون وزنه)
L (2) = طول ثانويه ى فنر (با وزنه)

 L  = X∆ = تغيير طول

*از مقايسه ى اعداد ستون آخر جدول چه نتيجه اى مى گيريد؟
*آيا اعدادى كه از نسبت W/X به دست آورده ايد بستگى به فنر مورد استفاده دارد؟ توضيح دهيد.

*آيا مى توان از اين نتيجه براى ساير فنرها نيز استفاده كرد؟
*نمودار زير را رسم كرده و در مورد آن توضيح دهيد.

نام دانش آموز فعال در اين آزمايش.................... 

برج كج پيزا
 واقع در شهر پيزاى ايتاليا

F(N)

X(m)




