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چکيده
از آن جايـی کـه ماهيـت درس دينی با ماهيت سـاير دروس 
متفاوت است و آموزه های آن تمام زندگی فرد را دربرمی گيرد، 
امتحان و ارزش يابی آن بايد به گونه ای باشد تا شور و نشاط 
لازم را در فراگيران ايجاد نمايد. به همين منظور طرح سؤالات 
مناسـب يکی از کليدی ترين مسائل در اين موضوع است. در 
اين مقاله سـه نمونه سـؤال ارائه گرديده است، دو سؤال اول 
ناظر بر پرورش خلاقيت و ايجاد يک نگاه کلی نسبت به کتاب 
درسـی اسـت که در بخش اول مطرح گرديد وسـؤال سـوم 
به منظور آگاهی از ميزان تسلط دانش آموز نسبت به مفاهيم هر 

درس است، که در اين بخش توضيح داده می شود.

در بخش اول اين مقاله بيان شد که چگونه می توان در امتحان 
دين و زندگی نگاهی نو داشت و می توان با امتحان، ارزش های 
داد.  پرورش  آنان  در  را  و خلاقيت  يافت  را  دانش آموزان  وجودی 
برای اين منظور سؤالات معلم در پرورش اين استعداد نقش کليدی 
ايفا می نمايد. زيرا سؤال می تواند برانگيزاننده و درگيرکننده باشد، 
به همين لحاظ سؤالات ذيل مطرح گرديد و دانش آموزان فرصت 
را در جلسه ی  بنويسند و آن ها  را  پاسخ ها  تا در دو هفته  داشتند 

سعيد راصد
كارشناس گروه ديني، دفتر برنامه ريزي و تأليف

  خلاقيت
 و نوآوري

پرورش

از طريق  ارزش يابي 
بخش دوم

�كليدواژه ها:ارزش يابی، ماهيت درس دينی، امتحان، خلاقيت،علاقه مندی.

امتحان ارائه نمايند.
ذکر  با  اول  قسمت  در  شده  مطرح  سؤال  سه  از  سؤال  دو 
نمونه هايی از پاسخ دانش آموزان توضيح داده شد. در اين قسمت به 

سؤال سوم پرداخته می شود.
۱. عناوين دروس اول تا آخر را به گونه ای کنار هم قرار دهيد 
که فهم شما را از دروس بيان نمايد (به شکل يک انشا، طنز، حکايت، 

شعر و...).
۲. عناوين سه بخش کتاب درسی (انديشه و قلب، پايداری در 
عزم و در مسير) را به گونه ای کنار هم قرار دهيد که نشان دهنده ی 

فهم کلی شما از کتاب باشد.
۳. مفاهيم کلی و مهم دروس نهم تا شانزدهم را به شکل نمودار 

و چارت نشان دهيد.
هدف از طرح اين سؤال، اين بود که ببينيم دانش آموزان آيا 
توانسته اند علاوه بر يک نگاه کلی نسبت به مفاهيم کتاب، در اجزا 
خير؟  يا  آورند  به دست  را  کامل  اشراف  نيز  درس،  هر  جزئيات  و 
پاسخ هايی را که دريافت کردم فراتر از انتظاراتم بود و واقعاً با ديدن 
جواب های دانش آموزان شعف خاصی در من ايجاد شد و لذت بردم. 
را  نگاه آن ها  اندکی  توانسته ام  را شکر و سپاس گزاردم که  خدا 

نسبت به دين و آموزه های آن در جهت مثبت تغيير دهم.

نمونه های برگزيده از پاسخ دانش آموزان به سؤال سوم
دوازدهم،  (درس   ۸۸-۸۹ تحصيلی  سال  فلاح،  عليرضا   .۱

فضيلت و آراستگی)
۲. اشکان امينی، سال تحصيلی ۸۹-۸۸ (درس دهم، اعتماد 

بر او)
۳. عليرضا ترحمی، سال تحصيلی ۸۹-۸۸ (درس نهم، فرجام 

کار)
۴. عرفان سيف، سال تحصيلی ۸۹-۸۸ (درس دهم و يازدهم، 

اعتماد بر او و دوستی با حق)
اغلب دانش آموزان پس از دادن پاسخ به سؤالات بر اين نکته 
متفق القول بودند که اگرچه زحمات چنين امتحانی برايشان زياد بوده 
است، اما از انجام چنين کاری نه تنها خسته نشده بلکه لذت برده و 
فهميده اند که چرا دين و زندگی می خوانند و هدف کتاب از ارائه ی 
مفاهيم و آموزه های دينی چيست؟ و درنهايت از نحوه ی گرفتن چنين 
بود اظهار تشکر و  ايشان داده شده  به  بازخوردی که  امتحانی و 

قدردانی داشتند.

درس دوازدهم
فضيلت و آراستگی

هدف درس: در اين درس می خواهيم رابطه ی بين آراستگی و 
عفاف و نسبت آن ها با عزت را بررسی کنيم و ببينيم که يک انسان 
مؤمن چگونه می تواند در عين حفظ آراستگی، حيا و عزت خود را نيز 
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عفت در اسلام

 اهميت آراستگی
 به ويژه در وقت عبادت

به فعليت برساند.
رسول خدا(ص) می فرمايد: اِنَّ االله جميل و يُحّب الجمال (خدا 

زيباست و زيبايی را دوست دارد).

۱. اسلام بر پاکيزگی و آراستگی تأکيد می کند.
۲. آراستگی هنگام عبادت و آراستگی در خانه نيز مورد تأکيد 

اسلام است.
۳. ميان آراستگی ظاهر و آراستگی باطن ارتباط وجود دارد (تأثير 

باطن و ظاهر بر يکديگر)
۴. عفاف يک حالت روحی و فضيلت اخلاقی است.

۵. زن کانون عفاف خانواده بوده و توجه به عفاف در او فطری 
است.

۶. عزت در مقابل حقارت و ذلت قرار دارد.
۷. نياز به مقبوليت با آراستگی ارتباط دارد.

۸. انسان صاحب عزت نمی کوشد که با ايجاد تغييرات ظاهری، 
توجه ديگران را به خود جلب کند.

دو رکعت نماز که با بوی خوش گزارده شود  امام صادق(ع)�
از هفتاد رکعت نماز بدون بوی خوش بهتر است.

آراستگی اختصاص به زمان حضور در اجتماعات و معاشرت ها 
ندارد. بلکه اين توصيه برای حضور در خانواده و از آن مهم تر برای 

وقت عبادت است.
استفاده از عطر،
شانه زدن موها،

و پوشيدن لباس روشن و کاملاً تميز و پاک بودن بدن
بيش ترين توصيه به آراستگی برای وقت عبادت است.

و  اخلاق  انديشه ها،  و  اوست  درون  تجلی  کس  هر  ظاهر 
روحيات، اعمال و ظواهر را می سازند و شکل می دهند. از سوی 
ديگر، رفتارهای ظاهری نيز به تدريج بر باطن انسان تأثير می گذارد 
و روحيه ی فرد را تغيير می دهد. شما می توانيد نمونه های فراوانی 
بيابيد که چگونه برخی اعمال، سبب تغيير اخلاق و حتی طرز تفکر 

افراد شده است.
حيا دارد که ديگران به جهت بدنش به او  انسان عفيف �
او در وجود خود  بپردازند.  به تحسين و تمجيد وی  توجه کنند و 
ارزش های والاتری می يابد که می تواند تحسين و احترام ديگران 

را برانگيزد.
يک حالت روحی و فضيلت اخلاقی است که سبب  عفاف �
می شود انسان اندام ظاهری خود را وسيله ی خودنمايی و جلب توجه 
ديگران قرار ندهد و ديگران به هيچ وجه نتوانند از او سوء استفاده کنند.

امام صادق(ع): لباس نازک و بدن نما نپوشيد. زيرا چنين لباسی 
نشانه ی سستی و ضعف دين است.

امام علی(ع): بپرهيز از اين که خود را برای ديگران بيارايی و با 
انجام گناه به جنگ با خدا برخيزی.

عفاف

 در بانوان

گرچه عفاف خصلت هر انسان با فضيلتی، اعم از مرد و زن 
است، اما وجود آن در بانوان جلوه ی زيباتری دارد.

زن، آيت جمال خلقت است و اين زيبايی هم در باطن و هم 
در ظاهر او متجلی است.

زن کانون عفاف خانواده است.
همواره ندايی درون او را به پاکی و پاک دامنی فرامی خواند.

گويا روح بزرگ او نمی پسندد که موهبت های خدايش، ابزار 
حقارت و کوچکی وی شود.

زن درمی يابد که اعطای هر کمالی از جانب خداوند مسئوليتی 
فزون تر نيز همراه دارد.

عزت

آن  به  است،  نفس»  «عزت  دارای  کسی  می گويند  وقتی 
معناست که وی عظمت و صلابتی در خود احساس می کند که 
موجب می شود حقارت و پستی را نپذيرد و تن به شکست و زبونی 

ندهد.
بزرگ ترين شکست نيز شکست روحی و معنوی است چه بسا 
انسان هايی که در جنگ ظاهری شکست بخورند و کشته شوند، 

اما روح بلندشان پيروز و عزيز باقی بماند.
به همين جهت است که انسان عزتمند، عفيف هم هست؛ 
يعنی عزتمندی او نمی گذارد به گونه ای خودنمايی کند که سرانجام 
آن تحقير در جامعه باشد يا وسيله ی جلب توجه  نگاه های آلوده قرار 

گيرد.

مهم ترين عوامل تقويت کننده ی عزم: توکل بر خدا، اعتماد به او

توکل رابطه ی مستقيمی با معرفت به خدا و ايمان به او دارد.
انسان متوکل خداوند را تکيه گاهی مطمئن برای خود قرار 

می دهد و امورش را به او واگذار می کند.
آرامش  انسان  به  خدا  بر  اعتماد  و  تکيه  توکل�  اثرات 
می دهد و به آينده اميدوار می کند. زيرا می داند که اگر نتيجه را به 
خدا واگذار کند، هر نتيجه ای که به دست آيد، به مصلحت اوست، 

گرچه خود بدان مصلحت آگاه نباشد.

اعتماد بر خداتوکل
واگذار کردن نتيجه ی کارها به خداست �

�

حقيقت 
توکل

درس ۱۰
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نوجوانی و جوانی دوران تصميم های بزرگ است.

نوجوان و جوان می داند به ميزانی که تصميم بزرگ تر می گيرد 
نياز شديدتری به توکل بر خدا و اعتماد بر او دارد. �

تفاوت توکل و 

ريسک

و  شناخت  مشورت،  با  عاقل،  انسان  توکل: 
انتخاب خود را به قدرت مطلق می سپارد که تمام 
امور در دست اوست و نتيجه را به او وامی گذارد. به 
همين دليل شکست ظاهری را نيز به مصلحت خود 

می داند و روحيه ی خود را از دست نمی دهد.
ريسک: تعقل، شناخت و مشورت نقش کمرنگ 
دارد و ايمان و توکل در آن رنگ می بازد و در هنگام 
شکست دچار مشکلات روحی و افسردگی ناشی از 
آن شکست می شود، چرا که خود را وابسته به جايی 

نمی بيند.

فقط می توان بر خدا توکل کرد
جز او، هيچ کس ديگر شايسته ی اين اعتماد نيست.

زيرا: منشأ وجود و آثار عالم خداست و اوست که قادر مطلق 
است.

مبنای توکل 
بر خدا

۱. خلاصه ی در گفتار و گفتن در لفظ و يک جمله نباشد.
۲. درونی و قلبی باشد.

شرايط توکل 

حقيقی

خداوند آينده هايی را می بيند که ما نمی بينيم. (برای خداوند 
حال و گذشته و آينده وجود ندارد)

به مصلحت هايی توجه دارد که ما درک نمی کنيم.
به ضرر  درحالی که  می پنداريم  خود  نفع  به  ما  را  چيزهايی 

ماست.
نفع  به  درواقع  درحالی که  می دانيم  خود  ضرر  به  را  اموری 

ماست.

با اخلاص بر خدا اعتماد کنيم.
بدانيم که هيچ قدرتی در جهان مانع چاره سازی خدا نيست.

علم بی پايان 

خداوند

برای

 همين بايد

 نيکوکاران و رستگاران را به سوی بهشت می برند. بهشت هشت در دارد که بهشتيان از آن درها وارد می شوند. يک 
در مخصوص پيامبران و صديقان و يک در مخصوص شهيدان و صالحان و درهای ديگر برای گروه های ديگر است، که 
آن ها در آن جا پاداش اعمال نيک خود را می بينند و هميشه در آن جا در امان هستند. بالاترين درجه ی بهشت فردوس 
است و اگر چيزی از خدا می خواهيم بايد فردوس را طلب کنيم. همه ی بهشتيان زيبا، جوان، پاک و... هستند. برترين 

مقام بهشت خرسندی خداوند و انسان است.

درس ۹
فرجام کار

جايگاه گناهکاران �

جايگاه نيکوکاران �

پس از پايان محاکمه، دوزخيان گروه گروه به سوی جهنم رانده می شوند. وقتی بدان جا می رسند درهای جهنم به 
روی آن ها باز می شود. جهنم هفت در دارد که راه های ورود گروه های مختلف جهنمی است. آن ها با وارد شدن به آن جا 
جزای اعمال خود را می بينند و از خدا بخشش می خواهند که خدا آن ها را نمی بخشد و آن ها کارهايشان را از جانب 
شيطان می دانند اما شيطان می گويد که فقط آن ها را دعوت کرده است و آن ها دعوت شيطان را پذيرفتند و می توانستند 

نپذيرند. پس آن ها خودشان با خود اين کارها را کرده اند.

۱. قراردادی (مادی): قابل تعويض است.
۲. طبيعی (مادی): ناخودآگاه، پيوسته، قابل تعويض نيست.

۳. نامه ی عمل (معنوی): عميق تر، کامل تر.

رابطه ی ميان عمل و پاداش و کيفر:

اعمال
ظاهری: از بين می رود.

باطنی: هميشه باقی می ماند.

�

�
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حقيقت توکل

مهم ترين عامل تقويت کننده  ی عزم

اعتماد بر او

اعتماد به اوتوکل به او

هرچه درجه ی ايمان
رابطه

موارد بالا به خدا

اعتماد به تکيه گاه
 دروغين و لرزان

غافل از پشتيبان
 راستين

نتايج

نتايج عدم
 توکل

آرامش واميدواری

درس دهم

تصميم های بزرگ و توکل های بزرگ تر

زمان آن

جوانی و نوجوانی

زيرا
با بالا رفتن سن 

قوای انسان به
 سستی می گرايد

نوجوان داری

شجاعت روحی

آرمان های بزرگ

توکل

واگذار
 کردن به

 قدرت
 مطلق

ريسک

بدون پشتوانه و
 پيش بينی عواقب

معنای توکل

فقط می توان 
بر خدا توکل کرد

زيرا

قدرت مطلق

معنای توکل

اعتماد بر خدا

امری قلبی و
درونی همراه با

 معرفت و
 اخلاص

واگذار کردن
 همه ی کارها

 به او

درس يازدهم: دوستی با حق

آثار محبت به خدا محبت به حقنقش محبت

هر قدر محبت
 بيشتر

تأثير آن عميق تر

بيرون آمدن
 دل از مردگی

احساس حيات 
دوباره

نتايج

همت و اراده ی قوی، خلاق کردن
 انديشه ها، از بين بردن افسردگی، 

خودخواهی، دارا بودن ايثار و
 از خودگذشتگی

دوستی با دوستان خدا

نزديک ترين دوستان

عاشقان الهی

رسول خدا و 
اهل بيت

(عليهم السلام)

ضرورت دوستی با آنان

پيروی از خدا

سرپيچی نشانه ی
 عدم صداقت

 در دوستی است

لا اله الا االله

محبت راهی
 که ما را به 
خدا می رساند

دين

بيزاری و
 تنفر از باطل و
 دشمنان خدا

تبریتولی

پايه و اساس

نه به 
غير خدايی

آری به
 خدای يگانه

دوستی با خدا
نفرت از باطل

مبارزه با
 دشمنان خدا

نمی شود کسی
 دوستدار فضيلت ها

 باشد اما از
 عدل لذت نبرد.


