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اشاره
هدف از آموزش رياضي در دورة ابتدايي، علاوه بر 
آموزش مفاهيم رياضي و محاسبات، پرورش توانايي هاي 
ذهني دانش آموز و ايجاد نظم فكري در اوست. بنابراين، 
ــوزان را به حفظ كردن قواعد  به هيج وجه نبايد دانش آم
رياضي، بدون درك آن ها، واداشت. براي حصول نتيجة 
مطلوب، كتاب و شيوة آموزش آن بايد بر مبناي فعاليت 
دانش آموز تنظيم شود تا او بتواند در جريان فعاليت، خود 
مفاهيم را فرا بگيرد، قواعد را كشف كند، در حد مناسبي 
به فكر كردن هدايت شود و آن چه را فرا گرفته است، در 
حل مسائل پيرامونش به كار گيرد. بســياري از افراد، از 
همان  دوران ابتدايي، از رياضي مي ترسيدند و مي ترسند. 
ــتم و بي ميلي و  بيشــتر اوقات، رياضي را با ضرب  و ش
ترس ياد گرفتند و مي گيرند. هيچ گاه به اين سؤال پاسخ 
داده نشده كه چرا رياضي براي بچه ها مقوله اي سنگين و 

غول آسا جلوه كرده است؟!  
شايد اين دليل كه در تدريس رياضي حيطة عاطفي 
بسيار ضعيف اجرا مي شود و نيز يكنواخت  تدريس شدن 
اين درس مهم، بدون استفاده از شيوه ها و وسايل كمك 
آموزشــي، دليل ديگر آن دانســت و ده ها دليل ديگر، در 
حالي كه رياضي، از ابتدايي تا دوره هاي تخصصي، يكي 
از مهم ترين دروس پايه اســت. شيوه هاي نوين تدريس 
ــه رياضي را در  مي تواند كم توجهي و بي ميلي نســبت ب
جامعه كم رنگ كند. در شيوه هاي سنتي، رياضي فقط در 
ساعات رياضي و در برنامه هفتگي محدود مي شد. اما در 
شيوه هاي نوين، رياضي را مي توان با تمام دروس تلفيق 

و كاربردي كرد.

حسن رضا ترابي
آموزگار استان بيرجند

رياضي سرگرمي است ............................................
ــت. منوط بر اين كه  ــيار ساده اس آموزش رياضي بس
ــد تا خود بتواند كشف  مبناي آن، فعاليت دانش آموز باش
ــائل پيرامونش به كار برد. ذهن  كند و آموخته ها را در مس
دانش آموزان دورة ابتدايي، مانند بزرگ سالان باز و منطقي 
نيست. از نظر ما، مسائل رياضي، آسان و حل شده است، اما 
دانش آموزان ممكن است از ترس اين كه به تنبلي، بي سوادي 
و گيجي متهم شوند و يا از ترس توهين و تحقير از سوي 
ديگران، جرئت ابراز اين مشكل با مشكلات ديگر درسي 
را نداشته باشند. تمرينات را به صورت تفريحي، پر كردن 
ــنهاد  اوقات فراغت و بازي اجرا كنيد. به دانش آموزان پيش
ــتباه  كنيد، تمرينات را با مداد انجام دهند تا در صورت اش
ــا را پاك و دوباره تمرين كنند. تمرينات را به  بتوانند آن ه
طور منظم، مدام و تدريجي اجرا كنيد و از آنان بخواهيد، هر 
تمرين را يك  بار ديگر در دفتر خود انجام دهند. هم چنين 
بكوشيد تمرينات با سرگرمي  و بازي ارائه شود تا رياضي 

جلوة جذابي پيدا كند.

تلفيق رياضي با هنر...................................................
دانش آموزان مي توانند با اشكال هندسي، نقاشي بكشند 
ــرد. مي توانند تمام مفاهيم و  تا يادگيري بهتر صورت گي
مسئله هاي رياضي را در قالب تصوير نشان دهند. هم چنين، 

مربع

بيضى

ذوزنقه
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با استفاده از شكل و رنگ آميزي، اشكال هندسي و گستردة 
ــاحت  را ياد بگيرند، براي  آن ها و هم چنين  محيط و مس
ــازند و مطالب رياضي را  ــتي بس بعضي از مطالب كاردس

ريتميك و آهنگين ياد بگيرند تا ملكة ذهن آن ها شود.

تلفيق رياضي با بخوانيم............................................
زندگي ضرب زمين در ضربان دل ماست.

 سهراب سپهري 
ــي براي مفاهيم رياضي،  داستان گويي و داستان نويس
ــاختن مسئله، كامل كردن جملات ناقص، جمله سازي  س
براي رياضي، تهية گزارش از خريد و ... يادگيري رياضي 

را آسان مي سازد.

تلفيق رياضي با هديه هاي آسمان .............................
آموزش ضرب با استفاده از اشعار مذهبي:

يك يكي مي شد يك تا
مثل خداي يكتا

خدا هميشه يكتا است
علي ولي خداست

تلفيق رياضي با املا و انشا .......................................
ــياري از مطالب در ذهن نقش  ــتن، بس در قالب نوش
مي بندد. از اين طريق به آموختن و كاربردي كردن رياضي 

كمك كرد؛ مثلاً دانش آموز:
ــح دهد و  ــاز زاويه را توضي ــيدن نيم س - چگونگي كش

بنويسد.
- نام و وسايل اندازه گيري و كاربرد آن ها را بنويسد.

- مسئله اي براي موضوع تعيين شده بنويسيد.
- از فلان صفحة كتاب رياضي خاطره اي بنويسد.

- درفلان صفحة كتاب رياضي، دربارة تصوير ارائه شده، 
بنويسد.

تلفيق رياضي با قصه ................................................
ــائل رياضي، خواندن و گفتن آن براي  بسياري از مس
ــت. بنابراين، مي توان  ــنگين و غيرقابل درك اس بچه ها س
ــائل را در قالب قصه به زيبايي تفهيم كرد؛ مثالي براي  مس

آموزش ضرب:
ــداي خوب و مهربون  ــود يكي نبود، غير از خ يكي نب

منابع ....................................
نوين  روش هاي  محرم.  آقازاده،   .1  

تدريس. نشر آييژ.1384.
مجموعه   و...  محمد رضا  سنگري،   .2
ناشر  من.  دبستاني  يار  كتاب هاي 

ابو عطا و راه رشد. چاپ 1388.
نوين.  مبارز حسين، ضرب  3. محمد 

ناشر جام جوان. چاپ اول 1387
4. كتب درسي رياضيات ابتدايي. ناشر 
كل چاپ و توزيع كتاب هاي درسي

5. كتب راهنماي معلم. ناشر اداره كل 
چاپ و توزيع كتاب هاي درسي

دايره

مثلث

مستطيل

و

..................................... ............................. ........................... ......

............................................................................. .........

...................................... ..............................................................
نقش ذ

...............................................................................
ا آن گف

ــا خودش مي گفت، من  ــپيدة قصه ما ب هيچ كس  نبود. س
در ماه رمضان هر روز دو بار غذا مي خورم؟ بنابراين، اول 

مسئله را پيش خودش اين طوري حل كرد:
 2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2
+ 2 +2+2+2+2+2+2+2+2+2+2+2= 60
ــيدن به جواب، خيلي طولاني بود. از مادرش  راه رس
راهنمايي خواست. مامان گفت، همان اول مي توانستي از 
راه ضرب حل كني. يك ماه 30 روز است و تو هر روز 2 

نوبت غذا مي خوري. پس 2×30 مي شود 60.

بازي و رياضي  .........................................................
الف) مسابقة ماهي گيري: مثلاً براي آموزش حاصل 
عدد 8، به كمك قلاب ماهي گيري، هر ماهي اي را كه پاسخ 
آن هشت مي شود، صيد كند (قلاب و ماهي ها آهن ربايي 

هستند): 2÷16، 4+4و.. 
ب) كامل كردن جدول هاي رياضي: با جا  بجاكردن 
اعداد، جدول را طوري كامل كنند كه همة اعداد به ترتيب 

شمارش قرار گيرند. 
ــم مانند پول،  ــياري از مفاهي ج) اجراي نمايش: بس
ــتند.  ــاي با انتقال، در قالب نمايش قابل فهم هس تفريق ه
دانش آموزي كه در قرض گرفتن در تفريق مشكل دارد، با 
ايفاي نقش و اجراي عملي خريد و فروش، كاملاً با اين امر 

آشنا مي شود و موضوع  در ذهن او ماندگار مي شود.

نتيجه ........................................................................
ــه اي معنادار نيستند، زيرا  بســياري از فعاليت هاي مدرس
ــوزان نه تنها دليل آن ها را نمي توانند، بلكه از هدف و  دانش آم
سودمندي آن ها هم آگاهي ندارند. برخي وقت ها دانش موجود 
ــيوة درك اطلاعات جديد جلوه گرشود. با   مي تواند در قالب ش
اين كه غالباً اين مورد در يادگيري رياضيات و علوم تجربي پيش 
مي آيد، ولي مي تواند در همة زمينه هاي موضوعات درســي به 
كار گرفته شود. دليل وقوع آن، درك و فهم ما از دنياي فيزيكي، 
اجتماعي و تاريخ، از نظريه پردازي دربارة اعداد و غيره اســت. 
ــا كه درك و فهم عميق، در بافت هاي معنادار پرورش  از آن ج
ــي، رياضي،  ــاي مجزايي نظير علوم تجرب ــد، موضوع ه مي ياب
ــا، ديني، فارسي و .... نيز كنار هم گذاشته مي شوند. برنامة  انش
درسي كلاس هاي ساخت گرا، عموماً ماهيت تلفيقي دارند. اين 
ــان را از  كلاس ها به دانش آموزان فرصت مي دهند كه تفكرش
طريق كاوش  گري تا رسيدن به ديدگاه هاي بزرگ، تداوم دهند. 
باور بر اين اســت كه موضوع هاي درسي به قدر كافي كليت 
دارند تا ديدگاه ها و سطوح متفاوتي از مشاركت را تلفيق كنند.


