
نوشتة پاتريشيا برادفوت و همكاران 
ترجمة احمد شريفان
كارشناس ارشد سنجش و اندازه گيري
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اصل2: سنجش براي يادگيري 
بايد بر نحوة  يادگيري دانش آموزان 

متمركز شود
در برنامه ريزي براي يادگيري، معلم و دانش آموزان 

بايد با هم مشاركت داشته باشند. علاوه بر اين، بعد از جمع آوري 
شواهد يادگيري، بايد دانش آموزان را در تفسير شواهديادگيري شان شركت

 داد تا آنان متوجه شوند كه چه چيز را
 ياد گرفته اند. 

اصل 1: سنجش 
براي يادگيري، بايد بخشي اثربخش

 از طراحي آموزشي به شمار آيد 
مـعلمان درطراحي آموزشي خودشان بايد فرصت هايي را براي دانش آموز و

 خودشان به منظور دست يابي و استفاده كردن از اطلاعاتي دربارة  پيشرفت نسبت به 
هدف هاي يادگيري فراهم كنند. علاوه بر اين، اين نوع سنجش در برابر ايده ها و مهارت هاي پايه 
ــد از اين نكته كه چگونه دانش آموزان  انعطاف پذيري دارد. معلمان ضمن طراحي آموزشــي، باي
هدف هاي آموزشي و ملاك هاي سنجش فعاليت هايشان را درك كرده اند، چگونه به دانش آموزان در 
ارتباط با فعاليت هايشان بازخورد بدهند، چگونه دانش آموزان را مورد سنجش قرار دهند، و چگونه 

براي پيشرفت هاي بعدي شان برنامه ريزي كنند، آگاه باشند.

اصل 3: سنجش براي 
يـادگـيري  بـايد  مـركـز

 فـعالـيت هـاي كــلاس درس
 تلقي شود

خيلي از چيزهايي كه معلمان و دانش آموزان
 در كـلاس درس انـجام مي دهـند، مي تـواند

 به عـنوان سنـجش توصيف شـود. بـه اين معنا كه 
تكاليـف و پـرسش هـاي كلاسي به دانش آموزان كـمك 

مي كند تـا دانـش و مهـارت هاي خود را تشخيص دهـند و 
يـادگيري خود را بهبود بخشند. آن چه كه دانش آموزان در كـلاس 

درس مي گويـند و انـجام مي دهـند، به منظور بهبود يادگـيري وعـمق 
بخشيدن به آن مورد مشاهده، تفسير و قضاوت قرار مي گيرد. فرايند اين نوع 

        سنجش، بخش اساسي از فعالـيت هاي روزانـة  كـلاس درس بـه شمار 
                   مـي آيـد و مـعلـمان و دانـش آمـوزان را در ارائـة  بـازخــورد و 

                            تصميم گيري و ... دخالت مي دهد. 

اصل 4. سنجش براي يادگيري بايد كليد رشد حرفه اي معلمان 
        به شمار آيد.

معلمان به دانش و مهارت هاي حـرفه اي براي طراحي سنـجش،
     مشاهدة يادگيري، تحليل و تفسير شواهد يادگيري، ارائة  بازخورد 

           به دانش آموزان و حـمايت از خودسنجشي دانـش آموزان نياز 
                 دارند.  معلـمان بايـد از گسترش اين گونه مهـارت ها از طريق 

                        تـوسعة رشد حرفه اي خود، حمايت كنند. 

اصل 5. سنجش براي يادگيري بايد حساسيت
              برانگيز و داراي ساخت بـاشد. زيـرا هـر 

             نوع سنجشي انگيزه برانگيز است. 
معلـمان بايد از تأثيربازخوردها، نمـره ها و

    درجه هايـي كه به دانش آموزان مي دهند،
       آگاه باشند. زيرا  اين نوع بازخوردها بر 

ــس و علاقـه مـندي  ــه نف ــاد ب            اعـتم
              دانـش آمـوزان بـه يادگيـري تــأثير 

                 دارد. بـنابرايــن، بازخوردهايي كه 
روي تـكليف انجـام شـده توسط   

           دانش آموز متمركز مي شوند، نسبت
               به بازخوردهايي كه بر دانش آموز

            تمركـز دارد،بيشتر مي توانند 
ــه يـادگيري ــوزرا  ب                دانش آم

ــد.  علاقه مـندكن     



جست وجو و تفسير شواهد براي 
 است تا آن ها بتوانند تشخيص 

جاي پيوستار يادگيري قرار 
برود، و چگونه مي تواند 

ش ادامه بدهد

جش 
دگيري

ادراك هدف ها و ملاك ها را بهبود مي بخشد

به دانش آموزان كمك مي كند تا از اين كه 

آگاه شوندچگونه مي توانند به خودشان كمك كنند، 

توانايي دانش آموزان را براي 

تمامي ابعاد آموزشي نشان مي دهدپيشرفت تحصيلي دانش آموزان را در خودسنجشي افزايش مي دهد

ايجاد انگيزه مى كند
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                    اصل 6: سنجش بايد روي اهميت آن در ايجاد
                      انگيزه در دانش آموز متمركز باشد.

                     سنجشي كه يادگيري دانش آموز را تشويق كند، 
                   نسبت به سنجشي كه دانش آموزان را با هم 

                  مقايسه كند، در دانش آموز براي پيشرفت، 
                  تأثير انگيزشي بيشتري دارد. بنابـرايـن، 

                سنجش براي يادگـيري خودتـنظيمي 
             يادگيري دانش آموز را افزايش مي دهد. 

اصل 8: 
در سنجش براي
 يادگيري دانش آموزان
 بايد از اين كه چگونه مي توانند

 به خودشان كمك كنند، آگاه شوند.                                                                                   
دانش آموزان به اطـلاعات و رهـنمودهايي

                                             براي طراحي مراحل يادگيريبعـدي شـان نـياز 
دارند. معلمان بايد قوت هـا و ضعف هاي يادگيري

دانش آموزان را مشخص كنند و به آن ها نشان بدهند كه 
چـگونـه مي تـوانند يـادگيري  خودشان را بهبود ببخشند، 
 فـرصت هـايي را براي دانش آموزان فراهم كـنند تا آنان بتوانند
فعاليت هايشان را كامل تر ارائه دهند. 

اصل 9: سنجش  
براي يادگيري، توانايي
 دانش آموز براي خودسنجشي 
را افزايش مي دهد.                                                                           
 دانش آموزان به طور مستقل اين توانايي را دارند 
كه دانـش و مهارت هاي جديدي را ياد بـگيرند؛ تـوانايي 
درگـير شدن درفرايند خود تأملي شـان را افزايش دهند و مراحل
يادگيري بعدي خود را تعيين كنند. بنابراين، معلمان بايد زمينه و فرصت هاي 
لازم براي افزايش مهارت هاي خودسنجشي دانش آموزان را فراهم كنند. 

اصل 10: سنجش 
براي يادگيري بايد پيشرفت تحصيلي
 دانش آموزان را در تمامي ابعاد آموزشي نشان دهد. 
سنـجش بـراي يـادگـيري بايد فـرصت هـاي يادگـيري دانـش آموزان
را در تمامي ابعاد آموزشي(شـناختي، روانـي- حـركتي و عـاطفي) فراهم كند.
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اين مقاله تحت عنوان
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   قرارداد و آن ها را در  فرايند خودسنجشي و ديگر
سنجشي دخالت داد. 

                   اصل 7: سنجش براي يادگيري بايد درك دانش آموز از هدف ها
                 و ملاك هاي ارزشيابي فعاليت هايش را بهبود ببخشد.    

            به منظور اثربخشي يادگيري، دانش آمـوزان بـه درك آن چـه كه 
        براي آن  تلاش مي كنند و آگـاهي از هدف يادگيري نياز دارند. 

    بنابراين، شركت دادن آنان در فعاليت هاي مربوط به طراحي 
سنجش مي تواند آن ها را از هـدف ها و ملاك هاي سنجش

آگاه كند. به ايـن مـنظور، بايـد با دانـش آموزان دربارة  
هدف ها و  ملاك هـاي سنجش بحـث و گفت وگو كرد؛

 نمونه اي ازتـكاليف مـطلوب هـمراه بـا ملاك هاي 
ارزشيابي مربوط به آن را در اخـتيار دانـش آموزان 


