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مربيان تربيت بدني مدارس بايد از ميان افراد 
متخصص و آموزش ديده انتخاب شوند. 

به! اكبر آقا! كلاس دوم ورزش دارن، مربي هم 
ندارن. بي زحمت ببرشون تو حياط، چند تا لگد 

به اين توپ بزنن، بلكه آروم بشن.

در ابتداي كلاس تربيت بدني، دانش  آموزان بايد با انجام حركات 
نرمشي و كششي بدن خود را آماده كنند.

خب بچه ها! به خاطر اين كه مربي ورزش نداريم 
و درس رياضي تون عقب مونده، از ورزش خبري 
نيست. توي كلاس مي مونيم و رياضي تمرين 

مي كنيم.
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مهدي رضاييان

ــوادث ناگوار، محل  ــور پيش گيري از ح به منظ
ــوزان بايد محيطي كاملاً امن و  ورزش دانش آم

عاري از هرگونه موقعيت حادثه ساز باشد.

ــاي  ــال، ورزش ه ــر از فوتب غي
ديگري هم در دنيا وجود دارد كه 
مي توان دانش آموزان را با آن ها 

آشنا كرد.

يكي از وظايف مربي تربيت 
ــتعدادها  اس كشف  بدني، 
ــير  و هدايت آن ها در مس

صحيح است.

نه! اين يكي هم به درد 
"رضازاده" شدن نمي خوره.
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