
  شمارة 1 

   مهر1392 

   دورة بيست ونهم

18

دكترفرخلقارئيسدانا
متخصص تعليم و تربيت

درسیآموزشی وبرنامه   
ریزی

و  برنامـة درسـي، زمینـه   
محمل رشد

غايت هر نظ��ام تعليم و تربيت 
رشد اس��ت؛ رش��د به معناي مورد 
نظ��ر در فلس��فة تعلي��م و تربيت و 
متكي بر جهان بين��ي مطرح در نظام 
به ص��ورت همه جانب��ه و در ابعاد 
كمي و كيفي. كار برنامه ريزي درسي، 
 تهيه و توليد برنامه هاي مناس��ب و 
متناس��ب با يادگيرنده در دوره هاي 
متفاوت رشد و دوره هاي تحصيلي 
متفاوت مبتني بر آن است. بنابراين، 
هر برنامة درسي زمينه ساز و محملي 
براي رش��د يادگيرن��ده در دوره اي 
وي��ژه اس��ت. به ط��ور كل��ي، تمام 
برنامه هاي درس��ي جهاتي را براي 
رش��د يادگيرنده ها پي گيري مي كنند 
كه نقطة نهايي و غايي همة جهات، 
كس��ب جهان بيني فلس��في و علمي 
نظام به وسيلة آن هاست تا بتوانند با 
انديشه ورزي در باب مطالب آموخته 
ش��ده، به عل��ل و چراي��ي پديده ها 
پ��ي ببرند و با كس��ب مه��ارت در 
چگونگي بهره گيري از آن جهان بيني 
و شناخت ها، كيفيت زندگي فردي و 
اجتماعي خويش را بهبود بخش��ند. 
جهان بيني حاص��ل نمي آيد مگر از 
راه كسب دانش و بينش و فراگيري 

برنامة درس��ي ب��ر بنيادهاي كلي و اصولي نظ��ام تعليم و تربيت هر 
كشور استوار است. نقطة نهايي و رأس هرم بنيادهاي نظام تعليم و تربيت 

جهان بيني حاكم بر نظام سياسي، اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي است. 
جهان بيني در دو بعد اساسي مطمح نظر است: 1. جهان بيني فلسفي كه 
چرايي پديده ها را مورد سؤال قرار مي دهد و پاسخ مناسب فلسفي متكي 
بر ايده ها و مستندهاي دست اول را در اختيار مي گذارد. جهان بيني فلسفي 
بر مبناي تفكر استوار است و منطق و استدلال را در پاسخگويي به كار 
مي گيرد؛ 2. جهان بيني علمي كه بر چگونگي پديدايي پديده ها تكيه مي كند 
و از طريق فرضيه سازي و آزمون آن ها و بهره گيري از نتايج به دست آمده 
نظريه پردازي مي كند و با استفاده از تجربيات علمي، ضمن كشف روابط 
علت و معلولي، به ش��ناخت پديده ها دست مي يابد و بر آن مبنا الگوها، 
روش، و فنون و توضيح ها و تجويزهاي لازم را ارائه مي كند. اگرچه هر دو 
نوع جهان بيني بر بنيادهاي كلي و اصولي تعليم و تربيت تأكيد دارند، اما از 
اين دو، جهان بيني فلسفي افضل است، زيرا همة هدف ها و مقاصد تعليم 
و تربيت از جمله چگونگي شناخت هاي علمي و چگونگي بهره گيري از 
آن ها تحت تأثير آن قرار مي گيرد. برنامه هاي درسي كه مبناي اساسي نظام 
آموزش و پرورش كش��ور است، حاصل برنامه ريزي علمي، مبتني بر دو 

فلسفه و با اتكا بر شناخت، در هريك از زمينه هاي موردنظر است. 
روش��ن است منبع و مرجعِ اس��تناد كلية برنامه ريزي ها و برنامه هاي 
درسي همان جهان بيني هاي فلسفي و علمي و هدف ها و انتظارات مطرح 

در آن هاست. 
از آنجا كه معلمان مجريان اصلي برنامه هاي درسي و عاملان اساسي 
برقراري نظام موردنظر در تعليم و تربيت نونهالان كشورند، ضروري است 
براي ايفاي نقش مؤثر خويش، از محتواي بنيادهاي موردنظر آگاهي يابند 
و با هدف ها و مقاصد، رويكردها و چشم اندازهاي غايي نظام آشنا شوند. 
در اين مقاله، در اندازة مقدور، س��عي مي كني��م اطلاعات و آگاهي هاي 
ضروري را در اختيار خوانندگان علاقه مند كه به هر نوع كار شريف علمي 

اشتغال دارند، قرار دهيم. 

اشاره: 

ها:
ژه 

 وا
يد

کل

برنامةدرسي
زمينهومحمل
رشد،مباني
فلسفيوعلمي
نظامتعليمو
تربيتاسلامي،
هدفها،نيازها
وانتظاراتدر
برنامةدرسي
ملي،رويكردها
واصولحاكمبر
برنامههايدرسي

برنامهدرسيمليپاسخبهچهسؤالهايياست؟

تبيينكليتبرنامةدرسيملي
جايگاهمعلمانتظاراتهدفها و،
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چگونگي بهره گيري از دانش و بينش 
كسب شده در زندگي. 

كس��ب دانش حاصل ممارست 
در آموختن مسائل مورد يادگيري و 
كسب بينش حاصل تجربه اندوزي 
در همان زمينه است، و نتيجة دانش 
و بينش براي هر فرد، زمينة كس��ب 
نگرش او به زندگي را فراهم مي كند. 
لذا تمام برنامه هاي آموزشي و درسي 
هدف غايي رشد را در جهات دانشي، 
بينشي و نگرش��ي پي گيري مي كنند. 
در صحن��ة رش��د، ارتق��اي هوش 
عمومي، هوش هيجاني و عاطفي هر 
دو مورد اعتنا هستند. توجه به ابعاد 
يادگيرنده موجبات  چندگانة رش��د 
كسب مهارت هاي فردي، اجتماعي، 
سياس��ي، فرهنگي و اقتص��ادي را 
فراهم مي كند. در يك جمله مي توان 
گفت، هر برنامة درس��ي زمينه ساز و 
محمل رشد همه جانبة يادگيرنده در 

موضوع مورد يادگيري است. 
برنامة درسي طرح جامع ترسيم 
شده براي پي گيري فرايند ياددهي- 
يادگيري مش��تمل بر خط مشي هاي 
لازم اجراي��ي ب��راي رس��يدن ب��ه 
نظام  وضعيت مطل��وب موردنظ��ر 
آم��وزش و پ��رورش اس��ت. برنامة 
درس��ي چارچوب��ي را ب��ه دس��ت 
مي دهد كه حاوي مقاصد، هدف ها، 
استانداردها و شاخص هاي مطلوب 
نظ��ام متناس��ب ب��ا يادگيرنده ها در 
دوره ها و پايه هاي متفاوت تحصيلي 
اس��ت. ارتباط هاي طولي و عرضي، 
پيش نيازها و زمينه  سازهاي يادگيري، 
در اين چارچوب مشخص هستند، 
ضمن آنكه سياست هاي حوزه هاي 
برنامه ريزي درس��ي نيز در آن تبيين 
ش��ده اند. به علاوه، هر برنامة درسي 
به تفصيل كلية فعاليت هاي ياددهي 
و يادگي��ري، وس��ايل و ابزاره��اي 
آموزش��ي، راهبردها و رويكردها و 

ش��رايط اجراي برنامه را نيز تحت 
پوشش دارد. 

 مباني فلسفي و علمي نظام 
تعلیم و تربیت اسلامي

فلس��فة نظ��ام تعلي��م و تربيت 
جمهوري اس��لامي ايران كه حاوي 
چشم انداز برنامة درسي ملي است، 
دورنماي��ي از اف��ق برنامه ري��زي و 
را  تربيت��ي  و  درس��ي  برنامه ه��اي 
نش��ان مي دهد. چش��م انداز حاوي 

عمل در زندگي انساني. 
اين فلس��فه حاوي ديدگاه نظام 
نس��بت ب��ه خ��دا، انس��ان، طبيعت 
و جامع��ه اس��ت و مبي��ن جاي��گاه 
علم، اخلاق و دي��ن و مذهب. نوع 
جهان بيني اس��لامي و ن��وع نگرش 
موردانتظ��ار از معل��م و مرب��ي، و 
يادگيرن��ده و متربي در اين فلس��فه 
تبيين ش��ده اس��ت و نهايت انتظار 
آن پ��رورش اف��رادي فك��ور، عاقل 
و انديش��ه ورز اس��ت. دس��تيابي به 

نقطة نهایي 
و رأس هرم 
بنيادهاي نظام 
تعليم و تربيت 
جهان بيني حاکم 
بر نظام سياسي، 
اقتصادي، اجتماعي 
و فرهنگي است

ارزش هاي اس��لامي، ملي و انقلابي 
اس��ت و ارزش ها چيزي نيست جز 
آموزه هاي اصيل دين��ي و اخلاقي، 
زمينه ساز تفكر، و راهبردهايي براي 

خودباوري عميق و ريشه اي و نفس 
مطمئنه براساس آموزه هاي اسلامي، 
غايت نهايي اين فلس��فه است. نوع 
تلقي از مربي و متربي در اين فلسفه 
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واقعيات جهان مشتمل بر دوازده 
بند اس��ت )ط��رح جامع تحول 
بنيادي��ن برنامه هاي درس��ي و 

تربيتي 1388 ص 16(.
 مباني انسان شناختي دربارة 
واقعيت وجود انسان برگرفته از 
تعاليم و معارف اسلامي و مباحث 
مرتبط با تربيت انسان با رويكرد 
اسلامي است )اين مباني مشتمل 
بر س��ي ودو بن��د در هم��ان منبع 

صص19-17 ذكر شده است(.
 مباني معرفت ش��ناختي 
تبيين��ي از ش��ناخت آدمي 
و ح��دود و ثغ��ور آن در 
است  فلس��في  مباحث 
ب��ه نوعي ك��ه تمايز آن 
انسان شناختي  مباني  با 
آشكار است )اين مباني 
مش��تمل ب��ر 13 بند در 
منب��ع ص 19-20  همان 

قابل دسترسي است(. 
ارزش ش��ناختي  مبان��ي   
اس��ت  گزاره هايي  ب��ر  مش��تمل 
دربارة منابع، ويژگي ها و مصاديق 
ارزش ها در ارتباط با عرصه هاي 
چهارگان��ه: خدا، خ��ود، خلق و 
خلق��ت )منابع و ويژگي ارزش ها 
در 9 بن��د ص 21-20 و مصاديق 
ارزش ها در س��ه مجموعة الف و 
ب و ج در 65 بن��د، ص 21-25 

قابل مراجعه است(. 
 مبان��ي دين ش��ناختي ح��اوي 
مباحث��ي دربارة ش��أن و جايگاه 
دين اس��لام و مقاص��د تربيتي آن 
در ارتب��اط با برنامه هاي درس��ي 
اس��ت. مقص��د نهاي��ي از تربيت 
انس��ان و طرز تلقي اسلام نسبت 
به مربي و متربي، مواد آموزش��ي 
و س��وگيري هاي ديني- اسلامي 
ش��يوه هاي  اتخ��اذ  ب��ه  نس��بت 
ياددهي- يادگي��ري در اين مباني 

نهفته است )اين مباني نيز در 18 
بن��د، در ص 26-25 هم��ان منبع 

قابل دسترسي است(. 
 مباني روان ش��ناختي مشتمل بر 
گزاره هاي كاربردي روان شناس��ي 
در برنامه ري��زي درس��ي اس��ت 
ص  در  بن��د   21 در  )گزاره ه��ا 
28-27 هم��ان منبع قابل مراجعه 

است(. 
 مباني جامعه ش��ناختي به طرح 
گزاره هاي��ي در ارتب��اط با كاربرد 
در  جامعه شناس��ي  يافته ه��اي 
برنامه ريزي درسي پرداخته است. 
)اي��ن گزاره ها ني��ز در 16 بند، در 
ص 30-29 هم��ان منب��ع آم��ده 

است(. 

 رویکـرد و اصـول حاکم بر 
برنامه هاي درسي

روح حاك��م بر عناص��ر برنامه 
و جهت گيري ه��اي كلي آن همه در 
رويك��رد برنامة درس��ي مل��ي آمده 
است )برنامة درس��ي ملي، 1391(. 
رويكرد كلي در برنامة درس��ي ملي 
فطرت گراي��ي توحي��دي اس��ت كه 
جهت شكوفايي فطرت الهي انسان 
در آن برنامه زمينه سازي شده است. 
نگاه به انسان در اين رويكرد جامع 
و كامل است و رشد او در همة ابعاد 
كمي و كيفي را در نظر دارد. در اين 
رويكرد، دانش آموز در هر سطح، به 
عنوان متربي، امانتي الهي محسوب 
مي ش��ود. وظيفة اصلي معلم در اين 
رويك��رد هدايت مترب��ي در جهت 
رشد و كمال يابي همه جانبه است. در 
اين رويكرد كل نظام هستي، محيط 
يادگيري اس��ت و روش هاي متنوع 
تعقل، تجرب��ه، گفت وگ��و، مباحثه، 
تهذي��ب نفس و... تأكيد مي ش��وند. 
نيز  ارزش گ��ذاري  خودارزياب��ي و 
دو وجه اساس��ي براي آزمون درجة 

اگرچـه هـر دو نـوع جهان بيني بـر بنيادهاي 
کلـي و اصولـي تعليـم و تربيت تأکيـد دارند، 
اما از این دو، جهان بيني فلسـفي افضل اسـت، 
زیـرا همـة هدف ها و مقاصد تعليـم و تربيت از 
جمله چگونگي شـناخت هاي علمـي و چگونگي 
بهره گيري از آن ها تحت تأثير آن قرار مي گيرد

واقعيات جهان مشتمل بر دوازده 
بند اس��ت )ط��رح جامع تحول 
بنيادي��ن برنامه هاي درس��ي و 

1388تربيتي 1388تربيتي 1388
مباني انسان شناختي 

واقعيت وجود انسان برگرفته از 
تعاليم و معارف اسلامي و مباحث 
مرتبط با تربيت انسان با رويكرد 
اسلامي است )اين مباني مشتمل 
بر س��ي ودو بن��د در هم��ان منبع 

صص19-
مباني معرفت ش��ناختي 

تبيين��ي از ش��ناخت آدمي 
و ح��دود و ثغ��ور آن در 
است  فلس��في  مباحث 
ب��ه نوعي ك��ه تمايز آن 
انسان شناختي  مباني  با 
آشكار است )اين مباني 

مش��تمل ب��ر 
منب��ع ص  همان 

قابل دسترسي است(. 
ارزش ش��ناختي مبان��ي  

اس��ت  گزاره هايي  ب��ر  مش��تمل 
دربارة منابع، ويژگي ها و مصاديق 
ارزش ها در ارتباط با عرصه هاي 

كام��لًا روش��ن و لذا نق��ش هريك 
نسبت به تأمين آن مباني نيز مشخص 

است. 
در كل، مباني فلس��في و علمي 
نظام تعليم و تربيت اس��لامي شامل 

موارد زيراست:
 مبان��ي هستي ش��ناختي دربارة 
حقيقت وجود و احكام كلي آن و 
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جهان بيني 
حاصل نمي آید 
مگر از راه کسب 
دانش و بينش 
و فراگيري 
چگونگي 
بهره گيري از 
دانش و بينش 
کسب شده در 
زندگي

تحقق هدف ها در اين رويكرد است 
)همان ص 30-31(. 

اص��ول حاك��م ب��ر برنامه هاي 
درسي و تربيتي در برنامة درسي ملي 

عبارت اند از: 
هويت  تقوي��ت  دين مح��وري، 
ملي، اعتبار نقش مح��وري معلم و 
مربي، جامعيت، توجه به تفاوت ها، 
توازن و تعادل، يادگيري مادام العمر 
واصل مش��اركت و تعام��ل )همان، 

ص 31-33(. 

 هدف هـا، نیازها و انتظارات 
در برنامة درسي ملي

هدف ها در برنامة درس��ي ملي 
مبين مختصات مطلوب و ويژگي هاي 
مورد انتظار ب��رون داد نظام آموزش 
و پرورش اس��ت و جهت دهي هاي 
محت��وا،  س��ازمان دهي  و  گزين��ش 
روش ها و مناب��ع يادگيري را تعيين 
مي كند. هدف ها در س��طوح غائي، 
تفصيل��ي و جزئي، ب��ا توجه به پنج 
عنص��ر علم، تفكر و تعق��ل، ايمان، 
عم��ل و اخ��لاق در چه��ار عرصة 
ارتب��اط متربي با خود، خدا، خلق و 

خلقت بيان شده اس��ت. نكتة قابل 
توج��ه آن كه ارتباط با خدا محور و 
مبناي س��اير ارتباطات است )همان 

ص 35-38(. 
نيازها، انتظارات و توانايي هاي 
متربي��ان ب��ه طور تفصيلي در س��ند 

برنامة درسي ملي آمده است:
نيازها در 36 بند )صفحات 40-

39(؛ انتظارات در 27 بند )صفحات 
42-41(؛ توانايي ها در 9 بند )صفحة 

 .)42
نيازها و انتظارات جامعه نيز در 
اين س��ند ذكر شده است )صفحات 
45-42(. اهداف تفصيلي فعاليت ها 
در دوره هاي پيش دبس��تاني، ابتدايي 
و متوس��طة نظ��ري و فني وحرفه اي 
نيز به ص��ورت جدول هاي جداگانة 
دوبعدي، مشتمل بر عناصر پنج گانه 
)علم، تعقل و تفك��ر، ايمان و باور، 
عم��ل و اخ��لاق( و چه��ار عرصه 
)رابطه با خويش��تن، رابطه با خدا، 
رابط��ه با خل��ق و رابطه با خلقت و 
طبيع��ت )صفحات 62-50( به طور 

مشروح ذكر شده است. 
در اين س��ند، علاوه ب��ر موارد 

ذكر ش��ده، ساختار، زمان و محتواي 
يادگي��ري،  حوزه ه��اي  آم��وزش، 
صلاحيت ه��ا و اص��ول انتخاب و 
سازمان دهي محتواي آموزش هم به 
تفصيل بيان شده است. راهبردهاي 
ارزش��يابي  يادگي��ري،  يادده��ي- 
پيش��رفت تحصيلي و فرايند توليد 
برنامه ها و مواد و رسانه هاي درسي 
و تربيتي، اس��تلزامات و اقتضائات 
اجراي��ي و فرايند ارزش��يابي برنامة 
درس��ي ملي و اص��لاح آن از ديگر 
موارد تبيين شده در اين سند است. 
معرفي مختصر و فش��ردة سند 
برنام��ة درس��ي ملي در اي��ن مقاله، 
نشانگر اهميت اين سند و ضرورت 
آگاهي كامل معلمان گرامي نس��بت 
به مفاد آن اس��ت. بدون مراجعه به 
مفاد سند برنامة درسي ملي و كسب 
دانش و بينش لازم نسبت به چرايي 
و چگونگ��ي اس��تفاده از آن، بدون 
شك زحمات بي ش��ائبة معلمان، به 
نحو مطلوب، اثربخش نخواهد بود. 
اميد آن كه با در دس��ت داشتن اين 
سند روز به روز بيشتر شاهد ارتقاي 

كيفيت ياددهي- يادگيري باشيم.  نكتهها

معلم گرامي آيا مي دانيد هر برنامة درسي، رسيدن به چهار مؤلفه 
را در پايان هر دورة آموزش، از دانش آموختگان انتظار دارد:

1. دانشي كه در ارتباط با موضوع، در محدودة زماني مشخص، بايد 
بياموزند؛

2. سطحي از درك و فهم مسائل مرتبط با موضوع كه بايد به آن نايل 
شوند؛

3. مهارتي كه براي كاربرد آموخته ها در عمل بايد به دست  آورند؛
4. نگرش هايي كه براي پيشرفت يادگيري در موضوع بايد كسب كنند
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