
آيا افراد را در دوران تحصيل به خواندن كتاب عادت داده ايم؟ احمدي 
ــي كشور در گسترش سطح فرهنگ جامعه  (1375) مي گويد: نظام آموزش
مؤثر است. سوارتز  و هندريكس (2002) اظهار مي دارند: تا هنگامي  كه هنر 
مطالعه مورد توجه قرار نگيرد، سطح آموزش و پرورش به حد مطلوب نخواهد 
ــيد. كروي (2002) نيز تأثير گفت وگو با دانش آموزان را در مورد انتخاب  رس
كتاب، چنين مطرح مي كند: دانش آموزان براي مطالعه بايد بر مبناي علاقة 

اصيل خود كتاب انتخاب كنند، نه براي به دست آوردن جوايز بيروني. 

ــي و  ــتان هاي پليس ــغلي،6. داس 4. اطلاعات علمي، 5. اطلاعات ش
ماجراجويي،7. انواع بازي هاي فكري و سرگرمي ها، 8. روابط خانوادگي، 
ــماني، 11.  ــت جس ــلامت و بهداش 9. گذراندن اوقات فراغت، 10. س
مسائل هنري،12. اطلاعات تاريخي، 13. بهداشت رواني،14. مسائل 
ــائل اجتماعي،16. اطلاعات فرهنگي،  تكنولوژي و فناوري، 15. مس

مسائل سياسي، مسائل بين المللي و مسائل اقتصادي است.
زمينه هايي كه بيش از 50 درصد دانش آموزان آن را مطالعه كرده اند 
ــر و مسائل ازدواج (60 درصد) و رمان و داستان هاي  روابط دختر و پس

دانش آموزان  و
كتاب هاي غيردرسي 

ــت و كمترين ميزان به زمينه هاي اقتصادي  ــقي (54 درصد) اس عش
ــت. آزمون دو  ــائل بين المللي (17درصد) مربوط اس (16درصد) و مس
جمله اي در همة موارد نشان داد بيش از 50 درصد دانش آموزان گروه 

نمونه، زمينه هاي مذكور را مطالعه كرده اند. 
ــة نياز دختران و پسران به مطالعة كتاب هاي غيردرسي در  مقايس
ارتباط با زمينه هاي مطرح شده، نشان مي دهد، به جز زمينه هاي سلامت 
و بهداشت جسماني و اطلاعات فرهنگي، در بقية زمينه ها ميان علاقة 
ــود دارد. بالاترين ميزان  ــر تفاوت معنادار وج دانش آموزان دختر و پس
علاقة دانش آموزان دختر به رمان و داستان هاي عشقي (63 درصد) و 
بالاترين ميزان علاقة دانش آموزان پسر به زمينة روابط دختر و پسر و 

مسائل ازدواج (62 درصد) است.
دانش آموزان دورة متوسطه در سنين نوجواني هستند و در اين دوره، 
مسائل جنسي شدت مي يابد؛ به همين دليل مطالعه درباره  زمينه هايي 
چون روابط دختر و پسر و مسائل ازدواج يا رمان و داستان هاي عشقي، 
ــان اولويت دارد تا از اين راه اطلاعات بيشتري در اين زمينه ها  برايش

به دست آورند. 
ــوم، دوم و اول زمينه هاي  ــگاهي، س دختران پايه هاي پيش دانش
ــاوري، اطلاعات تاريخي و  ــائل تكنولوژي يا فن اطلاعات ديني، مس
شغلي را به طور يكسان مطالعه كرده اند، اما زمينه هاي ديگر (16 زمينه) 
ــور متفاوت مورد مطالعه قرار داده اند. كوش و وات كينز(1996)  را به ط
نيز در پژوهش خود تفاوت ناچيزي را از نظر مطالعه در پايه هاي درسي 

ــاد اسلامي  انجام شده، ميزان  ــي كه در وزارت ارش طبق پژوهش
ــتر  ــال بيش ــني 19-14 س ــي در گروه س مطالعة كتاب هاي غير درس
ــت. بر اين  اساس مي توان گفت، مطالعة  ــني ديگر اس از گروه هاي س
كتاب هاي غير درسي در گروه سني دانش آموزان  دورة متوسطه، نسبت 

به گروه هاي سني ديگر، اولويت خاصي دارد. 
ــطه نزديك  ــر چه به پايان دورة متوس ــوزان نوجوان، ه دانش آم
مي شوند، بيشتر با مشكلات دورة گذار رو به رو مي گردند. دانش آموزان 
ــردگي و عزت نفس و  ــة افس ــي در زمين ــا چالش هاي ــذار ب در دورة گ
نگراني هايي در مورد پول و فقدان حمايت خانوادگي رو به رو مي شوند. 
ــن در جمع بندي كلي مي توان گفت: محتواي كتاب هاي ادبي،  بنابراي
ــتي از  ــتي، تاريخي، علمي و در نهايت فهرس ديني، اجتماعي، بهداش

ادبيات گذار، با نيازهاي نوجوانان و جوانان ارتباط مهمي دارند. 
نقش زيربنايي شناخت دقيق نيازهاي آموزشي دانش آموزان در زمينة 
ــش علمي و افزايش دانش و مهارت  ــواع كتاب ها، براي بالا بردن بين ان
آنان، ضرورت پژوهشي را نشان مي دهد كه  دكتر حسن پاشا شريفي و 
دكتر ابوالقاسم اكبري انجام داده اند. اين پژوهش، نظر 6068 دانش آموز 
و زمينه هاي مطالعات غير درسي آنان را بر اساس علايق و نوع كتاب هايي 
كه در سال 85-84  مطالعه كرده اند، بررسى كرده  است.                   

ــال تحصيلي مطالعه  زمينه هايي كه دانش آموزان در طول يك س
كردند، به ترتيب شامل مطالبي درباره 1. روابط دختر و پسر و مسائل 
ــقي،3. اطلاعات ديني و مذهبي،  ــتان هاي عش ازدواج ،2. رمان و داس

كليدواژه ها: كتاب هاي غيردرسي، مطالعه، انگيزه، فرهنگ مطالعه.
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اظهار مي دارد: نظام آموزشي كشور در گسترش سطح فرهنگ مطالعة 
جامعه مؤثر است. مربيان و خانواده ها بايد فرهنگ مطالعه را از كودكي 
ــتمرار يابد. از اين رو  ــد مطالعه اس در كودك ايجاد كنند تا همراه با رش
لازم است در شيوة تدريس معلمان، تأليف كتب درسي و نظام ارزشيابي 
تحصيلي تغييرات بنيادي ايجاد شود. تشكيل كتاب خانه هاي مجهز به 
ــركت  كتاب و مجلات و روزنامه هاي گوناگون و برنامه ريزي براي ش
ــابقات علمي داخل و خارج از آموزشگاه بايد جزء  دانش آموزان در مس

فعاليت هاي مهم نظام آموزشي باشد.

ــمرده اند.  دانش آموزان دلايل ديگري را براي مطالعه نكردن بر ش
ــان اين ها هستند: گراني كتاب هاي چاپ جديد  چند نمونه از دلايلش
ــواري دسترسي به اين نوع كتاب ها در كتاب خانه هاي عمومي و  و دش
ــرگرمي هاي متنوع رايانه اي و يا بازي  مدارس، علاقه به بازي ها و س
ــال، كمبود كتاب و كتاب خانه ا ي كه بتوان در سالن  با گروه هاي همس
ــتقرار داشت و نيز مجهز نبودن اين مكان ها، كار كردن  مطالعة آن اس
ــران به موازات  در منزل براي دختران و كار كردن در بيرون براي پس

تحصيل و علاقه به ديدن فيلم هاي تلويزيوني و سينمايي.
 دانش آموزان به كتاب هايي كه با نيازهاي رشدي و سني نوجوانان 
ــان مي دهند. اين نيازها در دانش آموزان  ــد، علاقه نش هماهنگ باش
نوجواني كه در دورة دبيرستان تحصيل  مي كنند، اهميت خاصي دارد. 
ــان براي  ــان را خودش بايد به آنان اجازه داد تا كتاب هاي مورد نظرش
ــته از دانش آموزان، خودانتخابي  ــة تفنني انتخاب كنند. اين دس مطالع
ــان به  ــكار مي كنند كه در فراگيري آنان و تبديل شدنش را طوري آش

خوانندگان دائمي تأثير مثبتي دارد.
 بر اساس اين مطالعات، عواملي كه دانش آموزان  براي انتخاب كتاب 
مطرح كرده اند، شامل موضوع و عنوان كتاب، مؤلف، سبك نويسنده، نوع 
جلد، تصاوير، شخصيت ها و خلاصة پشت جلد است. در واقع دانش آموزاني 

كه نيازهاي خاصي دارند، همين عوامل را مورد استفاده قرار مي دهند.
ــد در مورد چگونگي انتخاب  ــان به معلمان توصيه مي كنن محقق
ــتا احمدي (1375)  ــه دانش آموزان آموزش دهند. در اين راس كتاب ب

ــطه نسبت به دوره هاي پيش، بيشتر  دانش آموزان در دورة متوس
به آيندة زندگي و شغل خود توجه مي كنند، بنا براين مي كوشند بيشتر 
در اين باره كتاب مطالعه كنند. هر چه جوانان به پايان دورة متوسطه 
نزديك مي شوند، چالش هاي بيشترى پيدا مى كنند؛ چالش هايى مثل 
ــردگي، عزت نفس، نياز به پول، فقدان حمايت خانوادگي و ديگر  افس
مشكلات عمومي گذار. در اين هنگام آنان به مشاورة شغلي نياز دارند؛ 
ــدي جوانان، تأثير تغييرات اجتماعي،  ــاوره اي كه به نيازهاي رش مش
ــخصي  اقتصادي  و پايه گذاري راهبردهاي مداخله براي صلاحيت ش
ــغلي  توجه داشته باشد. علاقه مندان به اين موضوع مي توانند به  و ش

شمارة 28 فصل نامة نوآوري هاي آموزشي مراجعه كنند.■ 
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گزارش كرده اند؛ اما دختران نسبت به پسران تمايل قابل ملاحظه تري 
به متون غيردرسي نشان داده اند. 

دانش آموزان در مصاحبه، دلايل مطالعه نكردن خود را به ترتيب 
ــنگين بودن  ــي و س اولويت، كمبود وقت، حجم زياد كتاب هاي درس

برنامة درسي بر شمرده اند. 
نداشتن انگيزه، اولويت دادن به مسائل كنكور و به خصوص رفتن 
به كلاس كنكور و كسب مهارت براي تست زدن، دليل ديگرى براى 

براى مطالعه ى غير درسي دانش آموزان است. 
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