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ــتاد بخشوده، چه شــد به علوم طبيعى و خصوصاً به  � اس
آموزش زيست شناسى در سفرهاى علمى روى آورديد؟

* من در سال 1342 در رشته ى علوم طبيعى از دانشسراى عالى 
ــى از كلاس هاى  ــدم. در آن زمان بخش تهران فارغ التحصيل ش
ــگاه تهران برگزار مى شد. استادان  ما در دانشكده ى علوم دانش

ــحابى، دكتر  من آقايان دكتر س
شيبانى، دكتر زرگرى و بسيارى 
ديگر از استادان قديم بودند كه 
ــق مى ورزيدند.  به طبيعت عش
ــس در  ــال تدري ــن س در همي
ــتان ها را آغاز كردم و تا  دبيرس

سال 1358 آن را ادامه دادم.
� بعد از آن چه شــد و كجا 

رفتيد؟
ــدم و به خدمت در  * بعد از آن به مراكز تربيت معلم منتقل ش

آن جا ادامه دادم.
� چرا و چگونه؟

* رييس دانشسراى عالى مشهد از ميان دبيران علوم طبيعى پنج 
نفر را انتخاب كرده بود تا يكى از آنان را به دانشسرا منتقل كند. 
ــه به دانشسراى  ــدم آن يك نفر و به اين ترتيب از مدرس من ش
ــال هاى درازى هم مدرس  ــدم. س راهنمايى تحصيلى منتقل ش
ــگاه هاى مجهز و فعالى  ــبختانه آن جا آزمايش آن جا بودم. خوش

داشتيم.
� چه مدت در آن جا تدريس كرديد؟

* تا سال 1373 كه بازنشسته شدم.

� اصلاً چرا به فكر تدريس در دامن طبيعت افتاديد؟
ــى را در اصل بايد در طبيعت جست و جو كرد  * زيست شناس
ــاى درس ما موجود  ــوزش داد. چون معمولاً در كلاس ه و آم
ــدارد. پس براى  ــاهده اى به جز آدمى وجود ن ــده ى قابل مش زن
آموختن زيست شناسى بايد از چهارديوارى كلاس درس خارج 
شد و موجودات زنده و روابط 
ــان آن ها را در محيط زندگى  مي
ــت خارج از  آن ها، يعنى طبيع

كلاس جست و جو كرد.
ــت چه  ــس در طبيع � تدري

لذتى دارد؟
* روى زمين كه گام برمى داريم، 
ــخن  ــتى با ما س ــه ى هس هم
مى گويد. گياهان، جانوران، حشرات، سنگ هاى آذرين و مواد 
بى جان همه با ما حرف مى زنند. اما گوش شنوايى لازم است كه 

اين نداها را بشنود و چشم بينايى تا آن ها را ببيند.
� اما اين چشم و گوش را از كجا بايد به دست آورد؟

ــنوا و چشم بينا را در ما به وجود آورده  * خداوند اين گوش ش
ــت از آن ها استفاده و به استفاده از آن ها عادت  است. كافى اس

كنيم.
� اما خروج از كلاس درس زحمت بسيار دارد. برنامه ريزى 

مى خواهد و مسئوليت دارد!
ــانى نيست، اما اين  ــت است. سفر علمى كار آس * البته. درس
ــتگى دارد. كار دشوارى است و مقدمات  به روحيه ى معلم بس
سفر مى خواهد. بديهى است كه آسان ترين روش تدريس ماندن 

كلاس كنكور در طبيعتكلاس كنكور در طبيعت
گفت و گو

روى زمين كه گام برمى داريم، همه ى هســتى با 
ما ســخن مى گويد. گياهان، جانوران، حشرات، 
سنگ هاى آذرين و مواد بى جان همه با ما حرف 
مى زنند. اما گوش شنوايى لازم است كه اين نداها 

را بشنود و چشم بينايى تا آن ها را ببيند

گفت و گو با على محمد بخشوده
استاد بازنشسته ى مركز تربيت معلم شهيد بهشتى مشهد

اشاره
استاد على محمد بخشوده تجربه اى طولانى در آموزش در خارج از كلاس درس دارد. او بخشى از عمر خود را در طبيعت 
ــت و به همين لحاظ با محيط زيست خود  ــى و علوم طبيعى گذرانده اس ــجويان در آموزش زيست شناس با دانش آموزان و دانش
آشناست، نام هاى علمى گياهان محيط خود و حتى كاربردهاى آن ها را مى داند. با او گفت و گويى كوتاه انجام داده ايم تا از اندكى 

از تجربه هاى او بهره مند شويم.
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دركلاس درس و تدريس نكته هاى كنكورى است.
ــاى علمى چه  ــا گردش ه ــفرها ي ــد در س � حــالا بفرمايي

ملاحظه هايى را بايد در نظر گرفت؟
* سفر علمى چند مرحله دارد. قبل از سفر، هنگام سفر و بعد 

از آن.
� پيش از سفر چه كارهايى لازم است؟

* معلم بايد پيش از سفر علمى به جايى كه در نظر دارد برود، 
شناخت مناسبى از آن جا به دست آورد و مقدمات را متناسب با 

محيط فراهم آورد.
� هنگام سفر؟

* دانش آموزان بايد هنگام سفر 
ــب، مثلاً  ــاس و كفش مناس لب
ــاج دار و جوراب بلند  كفش ع
همراه داشته باشند؛ كوله پشتى 
مناسب كه درون آن بطرى آب 
كيسه هاى كوچكى  آشاميدنى، 
ــع آورى نمونه ها و  ــراى جم ب
ــايلى مانند مداد و دفترچه  وس
ــت بردارى با خود  براى يادداش
ــند. بايد بدانند كه  ــته باش داش

ــه با هم بمانند.  ــوند و هميش هنگام كار در طبيعت پراكنده نش
يادداشت بردارى كنند و از همه مهم تر به ياد داشته باشند كه به 

محيط زيست آسيب نرسانند.
� و بعد از سفر؟

* بازگشت از سفر به معنى پايان كار نيست. دانش آموزان بايد 
ــاهده ها و تجربه هاى خود بنويسند. نمونه هاى  گزارشى از مش
جمع آورى شده را مرتب كنند و در محل مناسب نگه دارى كنند 

و به فكر پرسيدن سؤال هايى كه در سفر پيدا كرده اند، باشند.
ــد. مى دانيم كه طبيعت  ــه ميان آوردي � حــرف از كنكور ب

ــوان والدين  ــرق دارد. چگونه مى ت با كتاب هاى درســى ف
ــفر علمى كرد كه در درجه ى  دانش آموزانى را راضى به س
اول انتظار قبولى فرزندشان را در كنكور دارند و انتظار دارند 
ــاد در كلاس كار كند؟ چگونه  معلم تســت كنكور و المپي
مى توان مدتى چنين دانش آموزانى را از حفظ كردن مطالب 
كتاب هاى درسى بازداشــت؟ اين مسئله را چگونه مى توان 

حل كرد؟
ــى كه  ــت. درس ــى اس ــيار فراتر از كتاب درس ــت بس * طبيع
ــاى ديگر  ــچ ج ــد، در هي ــت مى گيرن ــوزان در طبيع دانش آم
نمى گيرند. الگوهاى طبيعى بر 
ــخصيت آنان اثر مى گذارد و  ش
افزايش  ــان را  آن اعتماد به نفس 
ــن در طبيعت  ــد. آموخت مى ده
نه تنها براى موفقيت در كنكور، 
بلكه براى زندگى دانش آموزان 
راهى بى همتاست. دانش آموزان 
ــورى  كنك كلاس  ــچ  هي در 
ــى را كه در طبيعت و  درس هاي
در گروه مى آموزند، نمى خوانند. 
وقت شناسى، گذشت و فداكارى، روحيه ى همكارى، انضباط را 

در سفرهاى علمى مى توان به تجربه آموخت!
ــتقبال  ــفرهاى علمى اس ــوزان چــه؟ آن ها از س � دانش آم

مى كنند؟
ــته باشد،  ــى كه تجربه اى حتى اندك در آموزش داش * هر كس
ــتند  ــق كار در طبيعت هس خوب مى داند كه دانش آموزان عاش
ــفرهاى  و در آن جا لذت يادگيرى واقعى را مى برند. معمولاً س
ــدنى ترين بخش هاى  علمى از خاطره انگيزترين و فراموش نش

زندگى افرادند.
� سپاس گزاريم.

طبيعت بسيار فراتر از كتاب درسى است. درسى 
كه دانش آموزان در طبيعت مى گيرند، در هيچ جاى 
ديگر نمى گيرند. الگوهاى طبيعى بر شــخصيت 
آنان اثر مى گذارد و اعتماد به نفس آنان را افزايش 
مى دهد. آموختن در طبيعت نه تنها براى موفقيت 
در كنكور، بلكه براى زندگى دانش آموزان راهى 

بى همتاست


