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اشاره
هر سند جديد از برنامة درسي، در پاسخ به نيازهاي نوي فرد و جامعه از آموزش تهيه و تنظيم مي شود و بر آن است 
كه زمينه هاي تغيير و تحول در تمامي ابعاد ذي ربط در يادگيري را فراهم كند. ضرورت تغيير و تحول هنگامي احساس 
مي شود كه نقطه ضعف هاي نظام موجود رخ مي نمايد و كاستي هاي آن در پاسخ گويي به نيازهاي يادگيرنده و نيز نيازهاي 
اجتماعي محيطي وي، مشخص و نمايان مي شود. سؤال اساسي در هر برنامة درسي آن است كه منظور اساسي از آموزش 
و آموختن آن برنامه چيست؟ چه دانشي ارزش ياددادن و يادگرفتن دارد؟ مطلوب ترين شيوة ياددهي- يادگيري كدام است 

و ارتباط معلم و شاگرد يا مربي و متربي چگونه بايد باشد تا هدف هاي غايي موردنظر تحقق يابد؟
پاســخ به ســؤالاتي از اين دســت، با توجه به رويكردهاي متفاوت از تحول، بدون شك ديگرگون خواهد بود. در 
اين مقاله، اگرچه به اختصار، مي كوشيم معلمان و خوانندگان گرامي را با رويكردهاي متفاوت برنامه ريزي درسي مطرح 
در نظام هاي آموزشي امروز آشنا كنيم و قضاوت دربارة تشخيص رويكرد غالب و موردنظر در سند برنامة درسي ملي 

جمهوري اسلامي ايران را به آن ها واگذاريم.

اشاره
هر سند جديد از برنامة درسي، در پاسخ به نيازهاي نو
ياد در ذيربط ابعاد تمام در تحول و تغ نههاي زم كه

برنامة درسـي، رويكردهاي اساس گرايي، 
پيشرفت گرايي و كل گرايي. 

كليد واژه ها:

فرخ لقا رئيس دانا
 (Ed.s.) متخصص تعليم و تربيت

برنامه
درسيو
  آموزشيريزي

با كدام رويكرد؟       
برنامة  درسي ملي 

برنبرربرنامهنامه
درسيووردرسيدرسوو

آموزشيريزيريزيريزيههزه و  درسورسدرشزش
 آموزشيزز
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سرآغاز
مطالعات تاريخي نظام هاي آموزش و پرورش حاكي 
ــت كه رويكردهاي متفاوت در طول زمان نسبت  از آن اس
به آموزش، معلم و يادگيرنده، موضوع و محتواي آموزش، 
بنا بر مكتب هاي فكري گوناگون، موردتوجه و عمل بوده 
ــت و  و در هر برهه از زمان، بنا به ضرورت يا بنا بر سياس
اعمال نظري خاص و يا ايدئولوژي مشخص و رويكردي 
خاص، صورت غالب به خود گرفته و كل نظام آموزش و 

پرورش يا تربيت را تحت تأثير قرار داده است. 
يكي از رويكردهاي غالب در برنامه ريزي هاي درسي، 
ــش به تأمين  ــرد «اســاس گرايي1» يا توجه و گراي رويك
آموزش هاي اصلي و اساسي، مبنايي و ريشه اي بوده است؛ 
ــاس شكل دهي  با اين باور كه اين گونه دانش ها پايه و اس
ــزي مي كنند. بدين ترتيب،  ــخصيت يادگيرنده را پي ري ش
ــرز تفكر، رويكرد  ــا رويكرد متأثر از اين ط آموزش ب
موضوع محوري دارد و بر ياددادن دروس اساسي و مبنايي 

چون رياضيات، خواندن و نوشتن تأكيد مي كند. 
ــاس گرايي،  ــاط و در دلِ رويكرد اس ــن ارتب در همي
ــتر در جوامع پاي بند به اصول ديني و ايدئولوژيكي،  بيش
ــكل دهي آموزش و تدوين  رويكرد «پايدارگرايي2» در ش
ــي، تفكر غالب بوده است؛ با اين باور كه  برنامه هاي درس
ارجح، آموزش مطالبي است كه پايدار است و مُتقن، و با 
گذر زمان و پيشرفت علوم تغيير نمي يابد. به عبارت ديگر، 
دانشي در برنامه هاي درسي مهم و اصل و اساس است كه 
ــگي و پايدار برگرفته شده باشد  از كتاب هاي الهي، هميش
ــود. چنين  ــن آن موجب تعالي فرد و فلاح او ش و آموخت
ــته، حال و آينده است و آموختن  ــي مربوط به گذش دانش
آن براي همة يادگيرنده ها، صرف نظر از پيشينه و علاقه و 
ــت. اين همان دانشي است كه تسلط به  استعداد لازم اس
آن، شكل دهندة شخصيت و منش، رفتار و گفتار و كردار 
مطلوب هر فرد است. آموزش هاي ديني و آييني در اين 
ــژه برخوردارند و نه تنها مطرح،  رويكرد از جايگاه وي

بلكه اصل و مبناي آموزش و يادگيري اند. 
ــري در نظام  ــرفت گرايي3» رويكرد مطرح ديگ «پيش
ــاليان دراز در صحنه هاي  ــت كه س آموزش و پرورش اس
آموزش حضور داشته است. با اين نظر كه دنياي فيزيكي و 
طبيعي و مادي كه جولانگاه انسان است، قابل تغيير است 
و انسان، باهوش و درايت خويش و با بهره گيري از دانش 

ــته مي تواند به تغييرات مطلوب  علمي و پژوهشي، پيوس
دست يابد و در ساية آن روز به روز به پيشرفت نايل شود. 
كار آموزش با اين رويكرد، فراهم كردن زمينه هاي يادگيري 

بيشتر، در جهت رشد و پيشرفت جامعه است. 
«كل گرايي4» رويكرد ديگري است در نظام برنامه ريزي 
درسي، با اين باور كه هر فرد بنابر توانايي ها، استعدادها و 
ــاي ذهني خويش و در ارتباط با جامعه، طبيعت  قابليت ه
ــت مي يابد و  ــي و معنوي هوي ــاي دين ــادي و ارزش ه م
ــي را درك مي كند. بدين ترتيب، اين رويكرد  معناي زندگ
ــالم و معنادار و مؤثر و  ــرفت، و براي زندگي س براي پيش
ــد، هم نيروهاي دروني فرد و هم نيروهاي بيروني و  كارام
محيطي وي را فرا مي خواند و كل وجود او را در ارتباط با 
خود، طبيعت و خالق، تحت آموزش و پرورش مي گيرد. 
ــوازات تأكيد بر هدف هاي آموزش،  در اين رويكرد، به م
تجربه هاي يادگيري دانش آموزان در محيط هاي مطلوب و 
ــاني و ديني در ارتباط با يكديگر  مملو از ارزش هاي انس
ــي بر اين باور  ــخن، كل گراي مورد توجه اند. به ديگر س
اســت كه خرده نظام ها اگرچه به طور مستقل كامل اند، 
اما صرف قرار دادن آن اجزا در كنار هم، كل دل خواهي 
را به وجود نمي آورد. بنابراين، نظام كلان و مجموعي بايد 
هدايت گر خرده  نظام هاي آموزش و برنامه هاي درسي باشد 
و جايگاه، نقش، وظيفه و سهم آن ها را در تحقق هدف هاي 
مشخص و يكپارچگي آن ها را تضمين كند. در اين رويكرد 
از يك سو، تربيت و پرورش فرد با تمام ابعاد وجودي اش 
ــمي، روحي و رواني، موردنظر است. پرورش  يعني جس
ــت دارد كه پرورش هوش  هوش عاطفي همان قدر اهمي
شناختي. از سوي ديگر، پيشرفت جامعه نيز در تمامي ابعاد 
ــي، اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي مورد توجه قرار  سياس
دارد و اين دو سو، هر دو به يك مقصد منتهي مي شوند كه 
از نظر دين مداران، نقطة تعالي، رستگاري و فلاح و از نظر 
علم مداران، استعلا5 يا «ميل و نياز به ارضاي نيروي مثبت 

در وجود است» [ياسائي و طاهري، 1370].
سه رويكرد اشاره شده، اساس گرايي، پيشرفت گرايي و 
كل گرايي، در بازنگري ها و اصلاحات و تحولات آموزشي 
قابليت كاربرد مي يابند و كوشش هاي تغيير و تحول با توجه 
به محتواي دانشي، بينشي و روشيِ رويكرد موردنظر شكل 
مي گيرد. آن چه در پي مي آيد، شرح مبسوط تري از آن سه 

رويكرد است. 

نكتة قابل توجه رويكرد 
اساس گرايي اين 

است كه عمدة توجه 
و مركزيت آن «فرد» 

است و عمدة برنامه ها و 
برنامه ريزي ها در جهت 

رشد و شكوفايي او 
صورت مي گيرد
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اساس گرايي
ويژگي هاي عمدة رويكرد اساس گرايي در نظام تحولي 

تربيت، به شرح زير است:
� فراهم كردن دست رسي همگان (همة افراد لازم التعليم) 

به آموزش و تأمين سواد عمومي
� تأمين دانش پايه و مبنايي در جهت رشد و شكوفايي 

افراد يادگيرنده
� تأمين مهارت هاي لازم براي زندگي مطلوب فرد در 

جامعه
� تأمين ارزش هاي مورد توجه در فرهنگ 

صاحب نظران طرف دار فلسفه هاي ايده ال گرا و واقع گرا، 
ــي، بيشتر از رويكردي با  در تهيه و توليد برنامه هاي درس

ويژگي هاي ذكر شده تبعيت مي كنند. 
يادگيري از نظر آن ها، به واقع، خواسته اي فردي براي 
ــديابندگي است. اساس گراها معتقدند، با فراهم كردن  رش
زمينه هاي يادگيري اصول و موضوعات و محتواي مبنايي 
ــناخت مبتني بر آگاهي و دانش  يا پايدار، يادگيرنده به ش
دست مي يابد و مهارت هاي لازم براي گذران نوعي زندگي 
هوشمندانه، توأم با اخلاق، اقتصادي، پويا ومولد را به دست 

مي آورد. 
ــرفت يادگيرنده، پس  ــد يا پيش ــن رويكرد، رش با اي
ــب موفقيت در سلسله مراتب تحصيلي، با اعطاي  از كس

گواهي نامة تحصيلي به وي صحّه گذاشته مي شود. 
ــرد، كار معلمان و مربيان، پرورش  برمبناي اين رويك
ــناخت يا قابليت هاي ذهني دانش آموزان و ياددادن راه  ش
ــط اجتماعي و فراهم كردن  و روش هاي زندگي در محي
ــب  زمينة تفكر منطقي و انتقادي براي آن ها به منظور كس
ــه رويكرد  ــت. نكتة قابل توج ــي اس ــاي زندگ مهارت ه
اساس گرايي اين است كه عمدة توجه و مركزيت آن «فرد» 
ــت و عمدة برنامه ها و برنامه ريزي ها در جهت رشد و  اس

شكوفايي او صورت مي گيرد. 
ــرد، همة دانش آموزان تحت  از آن جا كه با اين رويك
تعليم، از شناخت هاي مشترك برخوردار مي شوند، بنابراين، 
حسي از هويت اجتماعي مشترك و مقاصد و هدف هاي 
مشترك را تجربه مي كنند. تأكيد برنامه هاي درسي مبتني بر 

رويكرد اساس گرايي بر موارد زير قابل توجه است:
� سواد فرهنگي، رياضيات و علوم؛

ــئول ساختن  ــه به عنوان جايگاه تربيت و مس � مدرس

محيط آموزشي براي پيشرفت و رشد تحصيلي؛ به ويژه 
شخصيت سازي و آماده سازي افراد براي ايفاي نقش 
اجتماعي، ايجاد عرق ملي و ميهني، كسب ارزش هاي 

اجتماعي سنتي و كسب ارزش ها و معنويات ديني؛
� يادگيرنده و آماده سازي او براي پذيرش كار و شغل 
ــب مهارت مشتري مداري و  و برگزيدن حرفه و كس

كسب مهارت هاي زندگي.

پيشرفت گرايي
ــا رويكرد  ــي ب ــزان درس ــران و برنامه ري صاحب نظ
پيشرفت گرايي، هم چون اساس گراها، بر رشد و پيشرفت 
يادگيرنده تأكيد و توجه دارند، اما تفاوت آن ها در اين است 
ــرفت گراها رشد فردي را در جهت ايجاد «عدالت  كه پيش
ــي6» هدايت مي كنند. در واقع، تأكيد نقطه اي آن ها  اجتماع
ــي،  بر تغيير و تحول اجتماعي و ايجاد برابري هاي سياس
اقتصادي، فرهنگي و  آموزشي است. حقوق فردي7  تا آن جا 
اهميت دارد كه موجب عدالت اجتماعي شود و نه بيشتر. از 
نظر پيشرفت گراها، آموزش و پرورش و يا تربيت، به ميزان 
زياد، يك سفر است، اما سفري كه به گسترش خودشناسي 
ــئوليت پذيري اجتماعي  ــا مس ــي همراه ب و هويت شناس
ــي اهميت فراوان  مي انجامد. در اين رويكرد، دانش ارزش
ــد هوشي شناختي  ــاس گراها بر رش دارد. در حالي كه اس
تأكيد مي كنند، پيشرفت گراها بر رشد هوش عاطفي نيز به 

موازات آن توجه تام دارند. 
در اين رويكرد، بيشتر بر اين موارد تأكيد است:

� رقابت هاي تحصيلي و انتقادي؛
ــاي اقتصادي فقرا از  ــاي اجتماعي ضعفا و ارتق � ارتق

طريق بهره گيري از آموزش و تربيت؛ 
� كسب مهارت هاي خودكفايتي8، توجه به ارزش ها و 

يادگيري عاطفي براي ايفاي نقش اجتماعي. 
معلم با رويكرد پيشرفت گرا، تجربه هاي آموزشي دقيق، 
متناسب با سطح رشد و توانايي دانش آموز و سبك يادگيري 
او را فراهم مي كند و با كاربرد فنون آموزش هاي مبتني بر 
«ساختن گرايي» و «يادگيري مشاركتي»، يادگيرنده ها را به 
يادگيري با هم و ساخت دانش ذهني غني ترغيب و هدايت 
مي كند. دانش و اطلاعات در اين رويكرد، به تناسب كاربرد 
شخصي در زمينه هاي خاص اجتماعي نمود و ارزش پيدا 
ــا اين رويكرد همة جنبه هاي  مي كند. كلاس هاي درس ب

پيشرفت گراها رشد 
فردي را در جهت ايجاد 
«عدالت اجتماعي» 
هدايت مي كنند. در 
واقع، تأكيد نقطه اي 
آن ها بر تغيير و تحول 
اجتماعي و ايجاد 
برابري هاي سياسي، 
اقتصادي، فرهنگي و  
آموزشي است
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ــد و برنامه هاي  ــي و اجتماعي را در بردارن زندگي جمع
ــي و آموزشي چنان تهيه و تنظيم مي شوند كه ضمن  درس
ــري در بهره گيري از فرصت هاي  ــم آوري امكان براب فراه
دست رسي، نتيجة آموزشي، به برقراري برابري در قدرت، 
مشاركت و بهره مندي از امتيازات اجتماعي بينجامد. مدارس 
ــوند. برنامه هاي  ــارات مالي و مادي بهره مند مي ش از اختي
درسي متنوع اند و شامل برنامه هاي چندفرهنگي، چندزباني 
و بدون سوگيري نسبت به قوم يا جنسيت خاص اند. البته 
اين برنامه ها، با توجه به تفاوت هاي فردي يادگيرنده ها تهيه 
و توليد مي شوند. با اين رويكرد، ارتباط مدرسه و جامعه 
ــت و نيازها و امكانات آن ها با يكديگر رد و  تنگاتنگ اس

بدل مي شود. 

كل گرايي
ــد همه جانبة  مقصد اصلي تربيت با اين رويكرد، رش
دانش آموز، مغز، قلب، فيزيك بدن و روح و روان اوست؛ 
ــد و پيشرفت همه جانبة جامعه و  در عين حال كه به رش

اجتماع محيطي يادگيرنده نيز توجه خاص مي شود. 
ــي كل گرا، كسب دانش و علم  براي برنامه ريزي درس
اصولاً منطقي است و در محيطي رخ مي دهد كه زمينه هاي 
مؤثر و كارساز و هدايت گر فراهم باشد. صاحب نظر كل گرا 
برنامه اي درسي را طراحي مي كند كه ارتباط هاي حمايتي 
ــن كند. ابعاد يادگيري  ــاد چندگانة يادگيري تأمي را در ابع

عبارت اند از:
� يادگيري هاي فرافردي از طريق فراهم كردن زمينه هاي 
ــاخت و اصلاح  ــاركت در س ــاط با  مردم و مش ارتب

جامعه
ــازي  ــردي از طريق فراهم س ــاي درون ف � يادگيري ه
ــناخت و اتصال به راه هاي: زندگي بخش،  امكان فراش
ــاي لايزال و ماندگار و  ارزش هاي معنوي،  قدرت ه
كسب قدرت مقابله با قدرت ها و فشارهاي اجتماعي 

و محيطي، و سازگاري با پديده هاي طبيعي. 
از آن جا كه هر فرد با اين رويكرد، به طور كلي و مبنايي 
به كل جامعة انساني و نيز به طبيعت با ماهيت غيرانساني 
ــت، دانش و تربيتي بايد موردنظر باشد كه هم  وابسته اس
ــد و هم در خدمت جامعة بشري قرار  به فرد عمق ببخش

گيرد. 
ــد و پيشرفت فردي، هماهنگ با  با اين رويكرد، رش

نيازهاي اجتماعي و دنياي محيطي يادگيرنده، در يك شبكة 
منسجم ارتباطي شكل مي گيرد و تأثيرات مثبت آن هنگامي 
ــه اي گوناگون اما هماهنگ را به  نمود مي يابد كه مجموع

وجود مي آورد. 
ــراد متفاوت، از  ــت كه اف گوناگوني از اين جهت اس
ــاي گوناگون مي برند و  ــاي برابر فراهم، بهره ه فرصت ه
بازدهي هاي گوناگون نيز خواهند داشت. اما همة خلاقيت ها 
و نوپردازي ها، در جامعه اي مشاركت پذير، مشوق و حامي 
عرضه خواهد شد و همكاران از آن استفاده خواهند كرد. 
برنامه ريز درسي كل نگر ابعاد معنوي و ارزشي وجود انسان 
را ارج مي نهد و براي رشد ابعاد هوشي و عاطفي و معنوي 

يادگيرنده، يك جا و يكپارچه برنامه ريزي مي كند. 
ــل دارند بر  ــروزي تماي ــران كل گراي ام صاحب نظ
ــات و محتواها بيفزايند،  ــته ها و موضوع ارتباط ميان رش
آموزش را بيشتر به شكل ميان رشته اي و يا تلفيقي عرضه 
ــتر به صورت تركيبي (شناختي،  كنند و يادگيري ها را بيش
ــناختي) در نظر بگيرند. اين رويكرد  عاطفي، و زيبايي ش
ــعة پايدار محيطي نيز بسيار اهميت مي دهد  به درك توس
ــا رعايت اخلاق  ــتا، آموزش هاي مرتبط ب ــن راس و در اي
ــت و بهينة امكانات و  محيطي و اجتماعي، مصرف درس
حفظ و حراست از محيط زيست و منابع طبيعي را تدارك 
مي بيند. از نظركل گراها، پديده هاي مادي و غيرمادي هر دو 
ــد و هريك جايگاه خاص خود را دارند و از تربيت  مهم ان
ــرفت دو جانبه را تأمين كند،  ــي كه رشد و پيش و آموزش

حمايت و پشتيباني مي كنند. 

پي نوشت ............................
1. essentialism
2. perennialism
3. progressivism
4. holistic education
5. self actualization
6. social Justice
7. civil rights
8. self- efficacy
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از نظر پيشرفت گراها، 
آموزش و پرورش و 
يا تربيت، به ميزان 

زياد، يك سفر است، 
اما سفري كه به 

گسترش خودشناسي 
و هويت شناسي همراه 

با مسئوليت پذيري 
اجتماعي مي انجامد


