
مژگان بابامرندي

دوست  را  بازيگرى  هم  تو  شوند؟...  بازيگر  دارند  دوست  خيلي ها  چرا 
دارى؟... فكر مي كني بازيگري تئاتر و سينما و تلويزيون چه فرق هايي با هم 

دارد؟... دوست داري بداني بازيگري چه جور شغلي است؟ 
اين بار يك بازيگر خيلي خوب، مهمان رشد دانش آموز است. يعني آقاى 
رضا كيانيان كه بازيگري او را در فيلم ها و نمايش هاي زيادي ديده ايم. كيانيان 
هم بازيگري بسيار خوب است و هم درباره ي بازيگري مقاله مي نويسد.

لج من در نمي آيد!

 از كجا بفهميم كه واقعاً دوست داريم 
بازيگر شويم يا نه؟!

بايد  اوّل  كارى  هر  در 
عمل كرد. بايد كار كنيم 
تا بهتر بتوانيم بفهميم چه  
قدر چيزى را دوست داريم... 
تا   11 سنّ  در  خصوص  به 
مي توانند  بچّه ها  سالگى...   13
و  مدرسه  نمايشي  كارهاي  در 
بازي كنند. آن وقت  فرهنگ سرا 
بازيگري  به  واقعاً  مي شوند  متوجّه 

علاقه دارند يا نه.

رشته هاى  در  كه  بچّه هايى   
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رضا كيانيان چه كسي است؟
رضا كيانيان در سال 1330 در تهران به دنيا آمد. وقتى سه 
تئاتر  در رشته ي  بزرگ شد،  وقتي  رفت.  مشهد  به  بود  ساله 
دانشگاه تهران درس خواند. او فيلم ها و نمايش هاي فراواني بازى 
كرده و جايزه هاي مختلفي هم گرفته است. كيانيان چند كتاب 

هم درباره ي شيوه هاي بازيگري نوشته است.



هنرى ديگر كار مى كنند، مى توانند براى 
كار خودشان چيزهايى از بازيگرى ياد 
بگيرند؟...  مثلاً كسي كه قصّه مي نويسد، 
مي تواند از كار بازيگران، چيزهايي ياد 

بگيرد؟
بازيگرم،  كه  هستم  آدمى  خودم  من 
مى نويسم، مجسّمه سازم، كاريكاتوريست 
و نقّاش و عكّاسم... معتقدم كه بايد اين 
بازيگري  كه  بچّه هايي  باشد...  جورى 
مي كنند، بايد از رشته هاى هنري ديگر، 
چيز ياد بگيرند. همه ي رشته هاى هنرى 
به هم مربوط هستند. قصّه نويس ها هم 
مي توانند از بازيگري، چيز ياد بگيرند. آن 

وقت، قصّه هايشان بهتر مي شود.

را  كمدى  فيلم هاي  ما  همه ي   
خيلى دوست داريم. شما سر ديدنِ چه 

فيلمى حسابى خنديده ايد؟ 
اوّلين بار با كارتون تام و جرى خنديدم. 
هيچ وقت آن خنده را فراموش نمي كنم.

يك  اگر  مى گويند  بعضى ها   
كم داستان نويسى بدانيم، خوب است. 
آيا  نباشيم...  نويس  داستان  اگر  حتىّ 
نباشيم، خوب است كمى  بازيگر  اگر 

بازيگرى بدانيم؟ 
خيلى خوب است... چون تماشاگر خوبى 
براى سينما مى شويم. چون هر آدمى، هر 
چه بيشتر سينما را بشناسد، فيلم خوب را 
بهتر مى فهمد. اگر ما كمي بازيگري بدانيم، 

ديگر بازي هاي ضعيف را نمي پسنديم.

 همه ي ما گاهى در بازى هايمان 
اسب مى شويم، گاهى ميمون و گاهى... 
آيا بازيگر مي تواند از حيوانات چيز ياد 

بگيرد؟!
بله... بايد از حيوانات هم بازيگرى را ياد 

گرفت. حيوانات مثل آدم ها مراقب اطرافشان 
مى خواهند  كه  را  كارى  بنابراين،  نيستند. 
انجام بدهند، راحت انجام مي دهند... راحت 
و دقيق... بنابراين يك بازيگر مي تواند خيلي 

چيزها از حيوانات ياد بگيرد.

از كجا  نيستيم،  بازيگر  كه  ما   
بفهميم كه چه كسي خوب بازى مى كند 

و چه كسى بد؟
قانوني ندارد. بايد احساس كنيم كه آن 
بازيگر را دوست داريم. بازيگر بايد بتواند 
تماشاگر را جذب كند. تماشاگر وظيفه اى 
ندارد. اگر كسى چيزى را به طور طبيعي 

دوست داشته باشد، كافى است. 

معمولي  فيلم هاى  بچّه ها  وقتى   
شما  لج  مى كنند،  نگاه  را  ضعيف  يا 

در مى آيد؟!
بچّه  وقتى  درنمى آيد!...  كلاً  من  لج 
بودم، پدرم مرا به ديدنِ همه جور فيلمى 
مى برد... سليقه  ي بچّه ها بايد ساخته شود. 
خود بچّه ها بايد به يك ديدِ درست برسند 

كه كدام فيلم خوب است و كدام بد.

 گفته بوديد كه بازيگري را از 
چه  منظورتان  مي گيريد.  ياد  بچّه ها 

بود؟
من سعى مى كنم بازيگرى را از بچّه ها 
هم ياد بگيرم. بچّه ها بايدها و نبايدهاى 
كمترى دارند. كمتر احساس هاي خودشان 
را پنهان مى كنند. اين براي يك بازيگر، 

خيلى  خوب و آموختني است.
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