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معلم  ــاختن گرا،  رويكرد س در 
ــه دانش آموز  ــت ك به دنبال اين اس
را  ــود  خ ــري  يادگي ــي  چگونگ
ــعة  بياموزد. در اين رويكرد، بر توس
ــود.  ــاي تفكر تأكيد مي ش مهارت ه
«برون داد»هايي هستند  شايستگي ها 
ــي به دست مي آيند.  كه با هر روش
با اين حال، يادگيري به روش سنتي 
ــي وار)، درك و فهم را  (حفظ طوط
ــد. در صورتي كه  ــعه نمي ده توس
رويكرد ساختن گرا به دانش آموزان 
ــان را توسعه  كمك مي كند تا دركش

و گسترش دهند. 
ــدن مطلب،  ــن تر ش براي روش
ــيدن به  ــنگر رس مثال هايي كه روش
ــتفاده  ــتگي با «برون داد» با اس شايس
از روش هاي سنتي و ساختن گرايي 

است، ارائه مي شود: 
مثال1: جمع اعداد دو رقمي

ــه  ب ــاختن گرايي  س ــرد  رويك
ــا  ــد ت ــكان مي ده ــوزان ام دانش آم
ــان روش حل مسئله را ابداع  خودش
كنند. فرض كنيد كه شايستگي مدنظر، 
ــت. براي  ــع اعداد دو رقمي اس جم
آموزش اين قابليت، ممكن است كه 
جمع 18+17 داده شود. در پژوهشي 
توسط كامي [1996، به نقل از شرما، 
2005]، دانش آموزان سه روش براي 

حل مسئله ابداع كردند:

نويسنده:  سانتوش شرما 
ترجمه و تلخيص:  داود سليمي
كارشناس ارشد تكنولوژي آموزشي

معلم، دانش آموز. رفتارگرايي، سـاختن گرايي، يادگيري، 

كليد واژه ها:

اشاره
ــاي ياددهي- يادگيري  ــه تغيير در فراينده ــمارة قبل، نياز ب در ش
براساس چارچوب برنامة درسي ملي (NCF)1 كشور هندوستان مورد 
بحث قرار گرفت. همان طور كه بيان شد، طبق چارچوب برنامة درسي 
جديد، معلمان عاملان اصلي تغيير تلقي مي شوند و بايد به دانش آموزان 
كمك كنند تا تفكرات و ايده هايشان را از طريق تجربه، عمل و تأمل، 
توسعه دهند. در اين شماره، رهنمودهايي عملي براي تحول در فرايند 

ياددهي- يادگيري، از مقالة شرما (2005) ارائه مي شود. 

تجربه هاي 
دانش آموزان بايد به كار 

گرفته شوند تا مفاهيم 
توسعه يابند
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از حفظ طوطي وار تا يادگيري معنادار

برنامة درسى هندوستان
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در روش سنتي، معلم روش را 
اين گونه به دانش آموزان مي آموزد:  

+ 18        
17        
35          

ــكان  م در  ــج  پن  ،8+7  =15
يكي ها نوشته مي شود و 1 به مكان 
ده تايي منتقل مي شود. اكنون داريم 
ــكان  ــالا 3 در م 3=1+1+1؛ و ح

ته مي شود. ي نوش ده تاي
دانش آموزي  كرد،  ثابت  كامي 
ــي را آموخته  ــه روش الگوريتم ك
با دانش آموزي  ــه  است، در مقايس
ــه روش خود حل  ــئله را ب كه مس
ــتر با خطا مواجه  ــت، بيش كرده اس
ــود. در همين پژوهش، كامي  مي ش
ــئلة  ــت مس از دانش آموزان خواس
ــتفاده از  ــدون اس 158+53+6 را ب
ــخ هاي  كاغذ و مداد حل كنند. پاس
ــنتي و ساختن گرا نشان  دو گروه س
ــنتي، تنها 20 تا  داد كه در گروه س
ــد دانش آموزان به جواب  32 درص
ــيدند. در حالي كه 50  ــت رس درس
درصد دانش آموزان گروه ساختن گرا 
ــئله را حل كردند. جواب هاي  مس
ــن بود: ــنتي چني ــروه س ــتباه گ اش

 ،344 ،444 ،800 ،76 ،8553 ،838 
.29 ،74 ،194 ،246

گـروه  ــتبـاه  اش ـــخ هـاي  پاس
ساختن گرا، 284، 245، 238، 231 
ــئله عدد  بودند. جواب صحيح مس

«217» است. 
مشاهده مي شود كه جواب هاي 
نادرست گروه ساختن گرا نيز طيف 
ــتدلال تري در  معقول تر و قابل اس
مقايسه با پاسخ هاي نادرست گروه 
ــنتي بود [شرما، 2005، به نقل از  س

كامي، 1996].

مثال 2 
ــيد:  پرس دانش آموزان  از  معلم 
«لاية دروني كرة زمين چه وضعيتي 
ــخ  پاس ــة دانش آموزان  دارد»؟ هم
ــي كرة زمين،  ــد: در لاية درون دادن
ــتند. اما وقتي  ــنگ ها مذاب هس س
ــيوة متفاوتي پرسيده  ــؤال به ش س
ــما چاهي را  ــد: «فرض كنيد ش ش
ــق 314 متر حفر  ــن به عم در زمي
مي كنيد، آن جا چه وضعيتي خواهد 
داشت؟ از بالا گرم تر خواهد بود يا 
سردتر؟»، هيچ يك از دانش آموزان 
ــان  ــن مثال نش ــد. اي ــخ ندادن پاس

ــات از متن  ــد، حفظ اطلاع مي ده
ــت به دادن پاسخ  كتاب ممكن اس
ــت براي قبولي در يك آزمون  درس
ــك كند، اما تضمين نمي كند كه  كم
دانش آموزان مفهوم را درك كنند. 

ــنهاد  ــاختن گرا پيش رويكرد س
ــة دانش آموزان از  مي كند كه تجرب
ــاهدات و  ــان، حيوانات، مش گياه
ــان بايد به كار گرفته  فعاليت هايش
ــعه يابد. براي  ــود تا مفهوم توس ش
ــت دانش آموزان  ــال، ممكن اس مث
ــاهده يا حتي رشد  يك گياه را مش
ــد آن را  ــي رش ــد و چگونگ دهن
ــذا (آب،  ــاز آن به غ ــاهده و ني مش
خاك و موادمعدني) را درك كنند. 
ــايد يك گياه كوچك مشابه آن  ش
ــاهده كنند كه  ــر كنند و مش را تكثي
ــك گياه در تاريكي نگه داري  اگر ي
شود، چه رخ خواهد داد يا اگر اين 
گياه در روشنايي نور خورشيد نگه 
داشته شود چه تغييري خواهد كرد 
ــود، يا  و يا اگر به گياه آب داده نش
ــود، چه به وقوع  آب زيادي داده ش
خواهد پيوست. مشابه اين، ممكن 
ــگ و  ــوردن گاو، س ــت غذا خ اس
ــد،  ــه را ببينند و چگونگي رش گرب
توليدمثل، راه رفتن و يا نوع صدايي 
را كه آن ها توليد مي كنند، مشاهده 
كنند. آن ها ممكن است ويژگي هاي 
ــات را با يكديگر  ــان و حيوان گياه

مقايسه كنند. 
ــم  معل ــنتي،  س ــرد  رويك در 
ــن  بي ــاي  تفاوت ه و  ــباهت ها  ش
ــات و گياهان را بيان مي كند  حيوان
و گاهي روي تابلو، داخل جدولي 
ــوزان نيز  ــرار مي دهد و دانش آم ق

آن ها را حفظ مي كنند. 

جدول1

روش سومروش دومروش نخست

10+10 =20
8+7 =15

20+10 =30
30+5 =35

10+10 =20
8+2 =10

20+10 =30
30+5 =35

10+10 =20
7+7 =14
14+1 =15
20+10 =30
30+5 =35

ميد
جدول1

روش دومروش نخست

در رياضيات بر 
توسعة تفكر 

منطقي- رياضي 
تأكيد مي شود
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ــاختن گرا خواندن  ــرد س رويك
ــنهاد  ــراه با درك و فهم را پيش هم
ــد قادر  ــوزان باي ــد. دانش آم مي كن
ــند پيام متن را بيان كنند و فكر  باش
ــنده موافق  كنند آيا با ديدگاه نويس
ــتند يا نيستند و دليل نظر خود  هس
را نيز اظهار كنند. دانش آموزان بايد 
ــاختار منطقي به  معني هر واژه و س
ــته را درك كنند و  كار رفته در نوش
برداشت خود را با ديگران مقايسه 
كنند. در رويكرد سنتي، ممكن است 
ــيلة بازشناسي كلمات  آن ها به وس
متن را بخوانند و نه ضرورتاً همراه 

با درك و فهم.

نتيجه
ــر چارچوب  ــي ب ــة مبتن برنام
برنامة درسي ملي 2005، محتوا را 
به شكل مضامين، مضامين فرعي و 
سؤالات ارائه مي كند. برنامة درسي 
جديد بيشتر فعاليت هايي را پيشنهاد 
مي كند كه دانش آموزان را در يافتن 
پاسخ به سؤالات كمك كند. انتظار 
ــاهده،  مش ــاي  مهارت ه ــي رود  م
ــا،  داده ه ــع آوري  جم ــش،  آزماي
ــازي و  ــتنباط، تعميم س توانايي اس
مفهوم سازي دانش آموزان از طريق 
ــترش يابد. با وجود  فعاليت ها گس
ــز بايد  ــي ني ــن، تعاملات كلاس اي
ــد تا متضمن سؤالات  منعطف باش
ــائل از  ــد و مس ــوزان باش دانش آم
ــطه و مستقيم مطرح  محيط بي واس
شوند. در مطالعات محيطي، محتوا 
يادگيرنده  ــطة  بي واس ــون  پيرام از 
ــود و نقش معلم،  ــتخراج مي ش اس
درگير كردن آن ها در كاوشگري و 
فعاليت هاي جمعي است تا آن ها را 

ــاهده،  قادر كند كه مهارت هاي مش
ــري و غيره را  طبقه بندي، نتيجه گي
به دست آورند. براي دانش آموزان، 
موقعيت هاي يادگيري تدارك ديده 
خواهد شد كه آن ها را قادر خواهد 
ــاخت روابط بين محيط طبيعي،  س
اجتماعي و فرهنگي را درك كنند. 
ــعة تفكر  در رياضيات بر توس
ــود.  ــي- رياضي تأكيد مي ش منطق
ــنهاد مي كند،  ــي پيش ــة درس برنام
ــي بر تجارب  مفاهيم جديد رياض
ــب  ــي و مفاهيمي كه قبلاً كس قبل
ــري  يادگي ــود.  ش ــا  بن ــد  نموده ان
تعاريف مورد تأكيد قرار نمي گيرد. 
ــوزان مفاهيم رياضي را در  دانش آم
طي تجارب عملي، پروژه و ... فرا 
خواهند گرفت. محتواي رياضي به 
ــكلي قابل توجه و با استفاده از  ش
كارتون ها، تصاوير و داستان ها ارائه 

خواهد شد. 
ــعة  ــس زبان، بر توس در تدري
ــد  تأكي ــي  ارتباط ــتگي هاي  شايس
ــت كه با  ــود. زبان ابزاري اس مي ش
آن تفكر مي كنيم. برنامة درسي ملي 
ــد، تدريس  ــنهاد مي كن پيش جديد 
ــپس بر  ــتر بر محتوا و س زبان بيش
گرامر تأكيد كند. دانش آموزان بايد 
ــوند تا ايده هاي خود را  ترغيب ش
ــي هاي خود  ــا هم كلاس ــان و ب بي
ــل كنند. تلاش اولية معلم بايد  تعام
ــد تا ارتباطات دوطرفة  بر اين باش
ــوزان ايجاد  ــا دانش آم ــي ب مطلوب
ــد به فرهنگ  ــد. درس زبان باي كن
ــودك ارتباط  ــة اجتماعي ك و زمين
داده شود. در تدريس زبان مي توان 
ــتفاده كرد كه  ــي اس از رويكردهاي
ــت دانش آموزان  ــا لازم اس در آن ه

ــع آوري، طبقه بندي،  داده ها را جم
ــباهت هاي آن ها  ــا و ش و تفاوت ه
ــد. بنابراين، زبان  ــتخراج كنن را اس
ــعة  بايد نقش معني داري در توس
ــناختي كودك ايفا  توانايي هاي ش
كند. يادگيري زبان بايد تصورات و 
ــعه دهد. از  خلاقيت كودك را توس
معلم خواسته مي شود تا موضوعات 
ــبي  ــاي يادگيري مناس و موقعيت ه

براي دانش آموزان انتخاب كند. 
ــر چارچوب  ــي ب ــة مبتن برنام
ــي ملي (2005) هند، بر  برنامة درس
ــد و هم زمان  ــد يادگيري تأكي فراين
ــر و يادگيري  ــاي تفك ــه روش ه ب

دانش آموزان توجه مي كند. 
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ــاختن گرا خواندن ــرد س رويك
ــنهاد ــراه با درك و فهم را پيش هم

قا

ــاهده، قادر كند كه مهارت هاي مش
ــري و غيره را طبقه بندي، نتيجه گي
به دست آورند. براي دانش آموزان،

برنامة مبتني بر چارچوب برنامة درسي ملي (2005) 
هند، بر فرايند يادگيري تأكيد و هم زمان به روش هاي 

تفكر و يادگيري دانش آموزان توجه مي كند. 




