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ارتقاي
نوشته:
 آلبرت جي كاناس
 و جوزف دي نوواك
ترجمه و تلخيص: 
عبدالرحمان جريحي
كارشناس ارشد تكنولوژي آموزشي

يادگيري معني دار

(1)

يادگيري معني دار، نقشة مفهومي.

كليد واژه ها:

استفاده از نقشه هاي مفهومي
سرآغاز

«نقشــة مفهومي»1 ابزاري گرافيكي اســت كه در تمام انواع آموزش و 
ــازمان دهي و نمايش دانش به كارگرفته مي شــود.  كارآموزي، به منظور س
يادگيرندگان با تهية نقشه هاي مفهومي، يادگيري معني دار را آسان مي كنند. 
آنان از طريق استفاده از اين ابزار، شناخت رو به رشد خود را از موضوع و 
درهم آميختگي آن را با ساير موضوعات نشان مي دهند. به علاوه، به وسيلة 
آن دانش گروهي نيز ايجاد مي شود. در اين ميان، نرم افزار تهية نقشة مفهومي 
رايانه اي، جريان تهيه و استفاده از نقشه هاي مفهومي را به ميزان زيادي گسترش 
مي دهد. با افزايش قدرت اين ابزار، ايجاد محيط هاي يادگيري مبتني بر نقشة 

مفهومي مشكل نخواهد بود. 
در اين مقاله، پس از بيان نحوة تهية نقشــة مفهومي و پاية نظري آن به 
 Cmap» طور مختصر، توضيح داده مي شود كه چگونه با استفاده از نرم افزار

Tools» و ادغام آن با اينترنت، مي توان محيط يادگيري را بهبود بخشيد. 

نقشة مفهومي ابزار مؤثري براي 
ــطوح، از پيش  ــري در تمام س يادگي
ــگاه و كارآموزي  ــا دانش ــتان ت دبس
ــود  و به  ــازماني محسوب مي ش س
ــري آن در تمام جهان در حال  كارگي
ــالات ارائه  ــت. تنوع مق افزايش اس
ــده در دو كنفرانس بين المللي كه  ش
ــده اند، مؤيد اين  ــون برگزار ش تاكن
وضعيت است [كاناس و همكاران، 
2003؛ كاناس و نوواك، 2006]. در 
ــور ما نيز مقالات اندكي در اين  كش
ــيده اند، ولي دربارة  باره به چاپ رس
ــه  نحوة تهيه و ويژگي هاي اين نقش

توضيحات دقيقي ارائه نشده است.

نقشة مفهومي 
ــي كه به  ــروژه ا ي تحقيقات در پ
ــناختي  ــي تغييرات ش منظور بررس
كودكان در زمينة مفاهيم علمي پايه، 

ــنيداري،  بعد از آموزش ديداري- ش
در پايه ها ي اول و دوم و تعقيب آن تا 
پايان متوسطه توسط «گروه پژوهشي 
نوواك» در دانشگاه «كورنل» در سال 
ــراي اولين  ــت، ب ــام گرف 1972 انج
ــدند. اين  ــة مفهومي تهيه ش بار نقش
موضوع به اثبات رسيد كه تهية نقشة 
ــي مؤثر براي نمايش  مفهومي، روش
دادن و مقايسه كردن ميزان شناخت 
دانش آموزان از مفاهيم متفاوت طي 

ــوز توانايي نمايش  ــت. هن زمان اس
ساختار دانشي كه فرد در موضوعي 
ــت آورده، به عنوان مهم ترين  به دس
ــوت خود باقي  ــة اين ابزار به ق جنب
است و كاربردهاي گسترده اي براي 
ــته است. اين ابزار  انواع كاربران داش
به اشتراك گذاري و ساخت گروهي 
ــراي نگه داري دانش  دانش را، هم ب
ــراي تقويت تفكرات خلاق  و هم ب
ــا امكان پذير  ــط افراد و گروه ه توس
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مي سازد.
ــيوه اي كه  ــة مفهومي به ش نقش
ــكلي از  در اين جا به كار مي رود، ش
ــه هريك از  ــت ك نمايش دانش اس
مفاهيم را به همراه كلمات ربطي كه 
ــه هم ربط مي دهند و  دو مفهوم را ب
روابط بين آن ها را مشخص مي كنند، 
ــان مي دهد. از اين رو،  در گروه ها نش
مفاهيم يك گزاره را تشكيل مي دهند. 
ــله  معمولاً مفاهيم به صورت سلس
مراتبي قرار مي گيرند. به اين صورت 
ــر و جامع تر در بالا  كه مفاهيم كلي ت
ــمت  ــرار مي گيرند. و هرچه به س ق
ــم، مفاهيم از جامعيت  پايين تر بيايي
ــر  ــد و خاص ت ــري برخوردارن كمت

هستند. 
بنابر تعريف ما، «مفهوم» عبارت 
ــي ادراك  ــده يا الگوي ــت از قاع اس
ــده از رويدادها يا اشيا، يا سوابق  ش
ــه از طريق يك  ــيا ك رويدادها يا اش
ــت-  نماد- كه معمولاً يك كلمه اس
ــارات ربطي  ــود. عب نام گذاري مي ش
ــتند كه وقتي به  معمولاً كلماتي هس
همراه دو مفهومي كه آن ها را به هم 
ــوند،  ــد مي دهند، خوانده مي ش پيون
يك عبارت يا گزارة ساده را تشكيل 
مي دهند. شكل 1، يك نقشة مفهومي 
را نشان مي دهد. مشاهده مي كنيد كه 
ــوم (كه در داخل  غالباً وقتي دو مفه
ــتطيلي آمده اند)، به  ــكل هاي مس ش
ــان خوانده  ــارت ربطي ش همراه عب
ــوند، جملة معني داري تشكيل  مي ش
ــي  ــان فارس ــه در زب ــد (البت مي دهن
ــاي فعل و مفعول در اين گزاره ها  ج
ــود). براي مثال:  ناچار جابه جا مي ش
«نقشه هاي مفهومي نمايش مي دهند 
ــازمان يافته را» و «مفاهيم  ــش س دان
ــاي ادارك  ــتند قواعد يا الگوه هس

نقشه آزاد است، هر تعداد عبارتي را كه 
لازم مي داند، مورد استفاده قرار دهد، 
ــرطي كه دستة سه تايي مفهوم-  به ش
ــي- يك مفهوم گزاره اي  عبارت ربط
ــب و عقلاني را تشكيل دهند.  مناس
توصيه مي شود كه مفاهيم و عبارات 
ــن داراي كلمات  ربطي در حد ممك
ــند. اين ماهيت گزاره اي  كمتري باش
نقشة مفهومي، به همراه آزادي انتخاب 
عبارات ربطي، نقشه هاي مفهومي را 

پاية  داراي  ــي  مفهوم نقش هاي 
ــتند و از اين  ــي هس ــري محكم نظ
ــون تهية آن ها، با فنون تهية  لحاظ فن
ــت. در  ــه ها متفاوت اس ــاير نقش س
ــال 1963، ديويد آزوبل7، تئوري  س
ــناختي خود را ارائه داد  يادگيري ش
و در پروژة نوواك و گروه پژوهشي 
او، به عنوان پايه روان شناختي براي 
ابزار نقشة مفهومي به كار گرفته شد. 
تئوري آزوبل با مطرح كردن چندين 

ك
ق

شكل1. يك نقشة مفهومي كه مشخصه هاي اصلي نقشه هاي مفهومي را، همان طور كه توضيح داده شد، نشان مي دهد. 

نقشه  مفهومي

نمايش مي دهد

مشتمل است بردانش سازمان يافته

كمك مي كند 
براي جواب به

سؤالات محوري
ضروري براي 

پاسخ به
احساسات يا  
عواطف مرتبط

اضافه مي شود به

مفاهيم

هستند

قواعد يا الگوهاي 
ادارك شده

در

رويدادها اشيا

تركيب شده از

با هم ارتباط
 مي يابند به وسيلة

مي شوند

نامگذاري

شروع با

نوزادي شروع با

كلمات

كلمات ربطي به كار مي روند 
براي تشكيل گزاره ها

هستندممكن است باشد

يادگيري اثربخش

تدريس اثربخش
وابسته به زمينه ها

براي مثال

اجتماعي شخصي

ارتباط هاي متقاطع

متخصصان

نياز است براي ديدن
بخش هاي مختلف نقشه

واحدهاي معنادار

روابط دروني
ساخت شناختي

هست

ضروري است براي

هستند

با
درايجاد شده  درنشان مي دهند

كمك به

خلاقيتمابين

مخصوصاً با

به صورت سلسله 
مراتبي ساختاريافته

نمادها

شده». در برخي موارد، گزاره داراي 
بيش از دو مفهوم است؛ مانند «مفاهيم 
از طريق نمادها مي شوند نام گذاري». 
ــت خاص و محدودي از  فهرس
عبارات ربطي وجود ندارد. تهيه كنندة 

ــواع ديگر نمايش هاي گرافيكي،  از ان
ــه هاي ذهني»2، «نقشة  هم چون «نقش
استدلالي»3، «نقشة تصميم گيري»4، و 

«نقشة فرايندي»5 متمايز مي سازد. 
زيربناي نظري نقشة مفهومي
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ــد كه چگونه  ــل، توضيح مي ده اص
ساختار شناختي رشد و گسترش پيدا 
ــل، «يادگيري  مي كند. مهم ترين اص
معني دار» است؛ اصطلاحي كه تقريباً 
هر محققي در حوزة آموزش به كار 
برده است. اما آزوبل (1963 و 2000) 
آن را به طور مشخص و واضح تبيين 
كرد. ابتدا و مهم تر از همه، يادگيرنده 
براي اين كه روش هاي ارتباط دادن 
ــد را با  ــاي جدي ــم و گزاره ه مفاهي
مفاهيم و گزاره هاي مرتبط موجودي 
كه از قبل كسب كرده است، پيدا كند، 
بايد انتخاب كند. دوم، يادگيرنده بايد 
ــاي مرتبطي را كه  مفاهيم و گزاره ه
ــن، واضح و پايدار هستند، در  روش
ــته باشد تا بتواند، مفاهيم  اختيار داش
ــد و مرتبط ديگر  و گزاره هاي جدي
ــوم، مطالبي كه قرار  را تثبيت كند. س
ــت ياد گرفته شوند، بايد به طور  اس
ــند. بدين معني  ــوه معني دار باش بالق
كه بايد مفهوم آن ها واضح و روشن 
باشد و قابليت ارتباط با مطالب ديگر 

آن حيطة دانش را داشته باشند. 
ــي دار يك طرف  ــري معن يادگي

ــان مي دهد، در حالي  پيوستار را نش
ــتار، يادگيري  ــه طرف ديگر پيوس ك
طوطي وار است. يادگيري طوطي وار 
ــي اتفاق مي افتد كه يادگيرنده  هنگام
ــم و گزاره هاي  ــام مفاهي ــراي ادغ ب
ــاد گرفته  ــت ي جديدي كه قرار اس
شوند، در ساخت شناختي اش، هيچ 
ــي نكند و يا يكي از دو شرط  تلاش
ــوع يادگيري معني دار يا هر دوي  وق
ــن لحاظ  ــد. از اي ــا تحقق نياب آن ه
ــي در انگيزش براي  ــه تفاوت هاي ك
ــش جديد با دانش موجود  ادغام دان
ــا يادگيرنده ممكن  ــود دارد و ي وج
ــت از مفاهيم و گزاره هاي مرتبط  اس
سازمان يافتة كم يا ضعيفي برخوردار 
باشد، ممكن است مطالب خواندني 
مشابهي را، دانش آموزي به صورت 
طوطي وار و ديگري به صورت خيلي 

معني دار ياد بگيرد. 
نظرية آزوبل داراي اصول متعدد 
ــت كه  ديگري دربارة فرايندهايي اس
ــاط دارند  ــري معني دار ارتب با يادگي
ــون آن ها را  ــي پيرام و بحث و بررس
ــوان در آثار آزوبل يا به صورت  مي ت
ــوواك و گوين7  ــر، در آثار ن مختص
ــوواك (1998) و نوواك  (1984)، ن
و كاناس (2006) مطالعه كرد. آزوبل 
ــناختي خود را  ــري ش ــة يادگي نظري
«نظرية جذب» ناميد. به اين خاطر كه 
در يادگيري معنادار، دانش جديد در 
ساخت شناختي جذب مي شود و در 
ــاختار دانش تغيير و ارتقا  نتيجه، س
مي يابد. روان شناسي «ساخت گرايي»9 
(سازندگي) و تدريس ساخت گرايي كه 
در ادبيات امروز آموزش اصطلاحاتي 
ــتند كه به ميزان زيادي عموميت  هس
ــد، بر اين نكته اذعان دارند كه  يافته ان
يادگيرنده بايد در فرايند يادگيري به 

صورت فعال مشاركت داشته باشد. 
با وجود اين، ادبيات موجود در زمينة 
تدريس ساخت گرايي غالباً در درك 
ــناخت جنبه هاي ظريف و مهم  و ش
يادگيري معني دار كه در روان شناسي 
ــده اند، ناتوان  آزوبل توضيح داده ش

بوده است. 
آن نوع نظرية دانشي كه زيربناي 
ــت، تأكيد دارد كه  نقشة مفهومي اس
ــان است. ما خلق  دانش ساختة انس
ــه عنوان محصول  ــاً ب دانش را اساس
ــري معني دار  ــالاي يادگي ــطوح ب س
ــط افرادي  مي دانيم. خلق دانش توس
انجام مي گيرد كه در محيط اجتماعي 
ــان تغيير مي كند،  خاصي كه طي زم
ــبب، با متحول  قرار دارند. به اين س
شدن محيط اجتماعي، دانش نيز طي 
زمان متحول مي شود و توسعه مي يابد. 
ــاخت گرايي از دانش،  اين ديدگاه س
ــدگاه «اثبات گرايي»  ــل با دي در تقاب
(پوزيتيويستي) از دانش است كه در 
سراسر نيمة اول قرن بيستم بر تفكر 
مسلط بود. معرفت شناسي ساخت گرا 
ــي ساخت گرا يكديگر  و روان شناس
ــة مفهومي  ــل مي كنند و نقش را كام
ــان دهد كه اين  به كار مي رود تا نش

كامل كنندگي چگونه اتفاق مي افتد. 
پي نوشت ............................................
1. Concept map
2.mind map
3. Argumentation map
4. Decision map
5. Process map
6. David Ausubel
7.Gowin
8. Canas
9. constructivist

ت، تأكيد دارد كه 
ن است. ما خلق 
 عنوان محصول 
ــري معني دار  گي
ــط افرادي   توس
 محيط اجتماعي 
ن تغيير مي كند، 
ــبب، با متحول 
ي، دانش نيز طي 
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