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درس آمادگي دفاعي 
چگونه به وجود آمد؟
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ــي از هويت هر ملت زنده  ــام معظم رهبري: «دفاع جزئ مق
است. هر ملتي كه نتواند از خود دفاع بكند، زنده نيست؛ هر ملتي 
ــد و خود را آماده نكند، در واقع  هم كه به فكر دفاع از خود نباش
زنده نيست؛ هر ملتي كه اهميت دفاع را درك نكند، به يك معنا 

زنده نيست.» 

ــال ۱۳۴۲ با رهبري  ــلامي ملت ايران كه از س انقلاب اس
امام  خميني (ره) آغاز شده بود، پس از اوج گيري آن در دي ماه 
ــرانجام در بهمن ماه ۱۳۵۷ با سقوط رژيم ديكتاتوري  ۱۳۵۶، س
ــاه به پيروزي رسيد و نظام جمهوري اسلامي در كشور ايران  ش

شكل گرفت.
پيروزي ملت ايران كه با رهبري فقيهي انديشمند و شجاع 
و با استقامت و پايداري مردم در راه خدا به دست آمد و حاكميت 
ــلامي را به دنبال داشت، وضعيت جديدي را در منطقه  نظام اس

ــتگان به آمريكا در  ــان پديد آورد كه خروج از دايره ي وابس و جه
همسايگي كشور بزرگي به نام اتحاد جماهير شوروي (سابق)، يكي 

از مهم ترين و محسوس ترين تبعات آن بود.
ــورهاي حوزه ي  ــتگي يكي از كش علاوه بر اين، عدم وابس
ــرق و غرب، ارائه ي الگويي جديد براي مبارزه با  خاورميانه به ش
استبداد، كسب استقلال و آزادي در مهم ترين منطقه ي نفت خيز 
جهان و طرح و ارائه ي روشي جديد براي مبارزه با رژيم اشغالگر 
قدس، بخشي از عواقب پيروزي انقلاب اسلامي مردم ايران بود 
ــي مدعي جهان نمي توانستند نسبت به آن  كه قدرت هاي سياس

عكس العملي نشان ندهند.
ــهر و  تحريك قوميت ها و بروز ناآرامي هاي متعدد در چند ش
استان كشور، حمله ي نظامي ناموفق آمريكا در صحراي طبس، 
ــخصيت هاي انديشمند و تأثيرگذار كشور  كودتاي نوژه و ترور ش
ــتقيم يا غيرمستقيم از دولت هاي بيگانه   ـكه همگي به طور مس
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ــي از حوادثي بود كه به قصد ساقط  سرچشمه مي گرفت ـ بخش
يا منحرف كردن انقلاب اسلامي ايران صورت گرفت؛ ولي هيچ 
يك نتوانست در عزم و اراده ي رهبري نظام و مردم مقاوم ايران 

خللي ايجاد كند.
ــرايطي، حكومت بعثي عراق كه به رغم امضاي  در چنين ش
ــيله ي شخص صدام حسين، از  قرارداد ۱۹۷۵ الجزاير به وس
محتواي اين قرارداد ناخرسند بود، همواره در پي فرصتي مي گشت 
تا به هر نحو ممكن، از عملي شدن آن شانه خالي كند و تنگناهاي 
ــد. از اين رو،  ــي، اقتصادي و جغرافيايي خود را بهبود بخش سياس
موقعيت داخلي ايران و اجماع نانوشته ي قدرت هاي سياسي جهان 
عليه كشور ما را بهترين فرصت براي تجاوز به مهين ما و الحاق 

بخشي از خاك سرزمين ايران اسلامي به عراق ارزيابي كرد.
ــهريور ماه سال  حمله ي نظامي ارتش بعثي عراق در ۳۱ ش
ــي  ۱۳۵۹ و وقوع جنگ تحميلي كه با حمايت قدرت هاي سياس
ــرايطي  ــور عزيز ما را با ش ــي جهان صورت گرفت، كش و نظام
مواجه كرد كه سرزمين، هويت ملي و ديني، موجوديت ما و ميهن 
ــاخت؛ به گونه اي كه تمام نهادها و  عزيزمان را با خطر روبه رو س

سازمان هاي نظامي و غيرنظامي كشور درگير اين موضوع شدند.
دشمني قدرت ها و استكبار جهاني با انقلاب و نظام جمهوري 
اسلامي و وقوع جنگ تحميلي، وزارت آموزش و پرورش را در مسير 
همكاري و برنامه ريزي مشترك با سپاه پاسداران انقلاب اسلامي 
(بسيج) قرار داد تا از اين طريق، دانش آموزان را براي دفاع از دين 
و سرزمينشان ترغيب و آماده كند؛ گفتني است كه درس «آمادگي 

دفاعي» يكي از نتايج اين همكاري و هم فكري مشترك بود.
پس از پايان جنگ تحميلي و با توجه به ادامه ي تهديدهاي 
قدرت هاي بزرگ در اشكال و ابعاد گوناگون، براي ضرورت آشنايي 
ــائل مربوط به آن، در جلسه ي  دانش آموزان با موضوع دفاع و مس
ــوراي عالي آموزش و پرورش، نحوه ي ادامه و  ــماره ي ۵۱۶ ش ش
چگونگي اجراي درس آمادگي دفاعي به تصويب اين شورا رسيد. 
ــاس رأي صادره به وسيله ي شوراي عالي آموزش و پرورش،  براس
ــران در پايه هاي  درس «آمادگي دفاعي» جزو دروس الزامي پس
ــطه قرار گرفت (در مرحله ي  ــوم راهنمايي و اول و دوم متوس س
ــوراي عالي آموزش و پرورش  اجرا، مجموع ۶۰ ساعت مصوب ش
براي پايه هاي اول و دوم متوسطه، در پايه ي دوم متوسطه متمركز 

شد).
ــوراي عالي آموزش و پرورش،  يك سال پس از مصوبه ي ش
قانون مقررات استخدامي سپاه پاسداران انقلاب اسلامي در تاريخ 
۲۱ مهر ۱۳۷۰ به تصويب مجلس شوراي اسلامي رسيد. براساس 
ماده ي ۶۴ اين قانون، آموزش و پرورش موظف است با هماهنگي 
ــبت به اجراي آموزش هاي تئوري و عملي در  و نظارت سپاه نس
زمينه هاي دفاع نظامي و غيرنظامي براي دانش آموزان، به منظور 

تحقق  بخشيدن به تشكيل ارتش ۲۰ ميليوني، اقدام كند.
ــران دوره ي  به موجب قانون، درس آمادگي دفاعي براي پس
ــران دوره ي  ــاعت آموزش در هفته و براي پس راهنمايي با دو س
متوسطه با سه ساعت آموزش در هفته تصويب شد. هم چنين، در 
اين ماده ي قانوني، پيش بيني شده كه با تصويب آيين نامه ي اجرايي 

درس آمادگي دفاعي به وسيله ي هيئت وزيران، دانش آموزاني كه 
اين درس را در دوره هاي راهنمايي و متوسطه بگذرانند، از دو ماه 

كسر خدمت سربازي بهره مند خواهند شد.
ــماره ي ۶۴۶ شوراي عالي  ــه ي ش در همين جهت، در جلس
ــاده واحده ي «پيش بيني و  ــي مورخ ۸۸/۴/۳۰، م انقلاب فرهنگ
ــگ و ارز ش هاي دفاع مقدس،  ــنايي با فرهن اختصاص درس آش

براي تدريس در دانشگاه ها و مدارس» به تصويب رسيده است.

ضرورت وجود درس آمادگي دفاعي در حال 
حاضر چيست؟

ــي ترين و  ــي و حيات اساس ــع ديني، زندگ ــدگاه مناب از دي
محوري ترين ويژگي موجودات است و تمام مخلوقات عالم داراي 
ــدگاه قرآن كريم، هر  ــتند. از دي ــه اي از زندگي و حيات هس درج
موجودي متناسب با مرتبه ي وجودي خود از حيات برخوردار است. 
ــان به عنوان خليفئ االله، با بهره مندي از فطرت  در اين ميان، انس
ــب با تلاش و مجاهدت  ــي و آگاهي و اراده ي خود و متناس اله
خويش مي تواند به بالاترين سطح حيات دست يابد. البته انسان 
ــت و در تعامل با ديگران و از متن اجتماع  موجودي اجتماعي اس
به درجات كمال مي رسد. در مسير كمال انسان، موانع گوناگوني 
وجود دارند كه خداوند استعداد و توانايي دفع آن ها را به انسان ها 
ــرايط،  ــت، اما چگونگي و راه هاي دفع موانع، به ش عطا كرده اس

موقعيت، امكانات و نيز تدبير و اراده ي انسان بستگي دارد.
توان دفاع، يكي از استعدادهايي است كه به صورت غريزي 
در تمام موجودات زنده، به عنوان واكنشي طبيعي براي محافظت 
از جان و حفظ حيات صورت مي گيرد. اما در انسان مؤمن، علاوه 
بر عكس العملي فطري براي حفظ جان، عمل و اقدامي هوشمندانه 
و مبتني بر عقل و منطق است كه در عرصه ي دين و براي رسيدن 
ــه كمال، رنگ و بوي عبادت و جهاد به خود مي گيرد. بر همين  ب
ــاس، خداوند در آياتي از قران كريم، به كساني كه مورد ظلم  اس
ــت و اجازه ي دفاع داده  ــدي متجاوزان قرار گرفته اند، رخص و تع
است. از جمله در آيه ي ۳۹ از سوره ي حج مي فرمايد: «به كساني 
كه جنگ بر آن ها تحميل شده، رخصت (دفاع و جهاد) داده شده 
است، چرا كه مورد ظلم قرار گرفته اند و البته خدا بر پيروزي آنان 

سخت تواناست.»
ــاد در  ــترش تباهي و فس يكي از آثار دفاع، جلوگيري از گس
ــت، زيرا اگر ستمگران مقاومتي در مقابل خود نبينند، تا  عالم اس
آن جا كه بتوانند پيش مي روند و به ظلم، تباهي و خون ريزي روي 
زمين مي پردازند. به همين دليل، خداوند در آيه ي ۲۵۱ از سوره ي 
بقره مي فرمايد: «اگر خداوند بعضي از مردم را به وسيله ي برخي 
ديگر دفع نمي كرد، قطعاً زمين تباه مي گرديد، ولي خداوند نسبت 

به جهانيان تفضل دارد.»
البته آثار فراواني بر دفاع مترتب است كه جلوگيري از تعدي 
ــظ ارزش ها و مراكز فرهنگي، پيش گيري از  ظالم بر مظلوم، حف
ايجاد ناامني، جلوگيري از تسلط كافران بر مؤمنان و... از آثار ديگر 

دفاع تلقي مي شوند.

دفاعي،  آمادگـي  درس 
منحصر به دوران گذشته 
و زمـان جنگ نيسـت، 
بلكه وجود اين درس در 
هـر دوره  و زماني، براي 
و  لازم  دانش آمـوزان 

مفيد است
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در طول تاريخ، يكتاپرستان و عدالت خواهان و مراكز عبادي 
آن ها، به اين علت كه سد راه خودخواهان و ستمگران بوده است، 
ــد. در همين باره، خداوند در  ــورد بغض و كينه ي ظالمان بوده ان م
ــوره ي حج مي فرمايد: «اگر خداوند بعضي از مردم  آيه ي ۴۰ از س
ــاها، كنيسه ها و  را با بعضي ديگر دفع نمي كرد، صومعه ها، كليس
ــاجدي كه نام خدا در آن ها بسيار برده مي شود، سخت ويران  مس
ــاري كند، ياري  ــي كه (دين) او را ي ــد و قطعاً خدا به كس مي ش

مي دهد، چرا كه او سخت نيرومند و شكست ناپذير است.»
همان طور كه خداوند در قرآن مي فرمايد، يكي از موارد تهاجم 
ــت و با  به مردم، حمله به اعتقادات و نمادهاي اعتقادي آن هاس
ــه به اين كه ماهيت جنگ ها و تهديدها در دنياي امروز بيش  توج
از آن كه نظامي باشد، فرهنگي است، آمادگي براي دفاع هم بايد 
بر همان اساس برنامه ريزي شود. به همين دليل، جوانان سرزمين 
ما كه بخش اعظم آن ها را دانش آموزان تشكيل مي دهند، بايد با 
پيروي و تبعيت از حضرت آيت االله خامنه اي، پرچم دار ولايت و 
محور اتحاد مسلمين در عصر حاضر، در قدم اول، انواع تهديدهاي 

ــلام (ص) نيز شيوه هاي دفاعي  در سيره ي پيامبر مكرم اس
ــلام، وقتي  ــود. براي نمونه، در صدر اس ــاهده مي ش متعددي مش
ــاس كردند وضعيت و شرايط  ــان احس آن حضرت و پيروان ايش
ــرزمين مكه براي حفظ اعتقادات و بسط و گسترش اسلام  در س
ــد و هجرت را  ــت، روش ديگري را انتخاب كردن ــب نيس مناس
ــيله دين و اعتقادات خود را حفظ كنند. اما  برگزيدند، تا بدين وس
ــبي رسيد،  ــرايط مناس زماني كه عِده و عُده ي آن ها به تعداد و ش
براي تثبيت دين اسلام در سرزمين وحي، با شعار صلح و برادري 

به مكه بازگشتند.
ــاهده  ــيره ي امام علي (ع) نيز رفتار صلح طلبانه مش در س
مي شود. آن جا كه در نامه اي خطاب به مالك اشتر مي فرمايد: 
«هرگز پيشنهاد صلح از طرف دشمن را كه خشنودي خدا در آن 
است رد مكن؛ كه آسايش رزمندگان و آرامش فكري تو و امنيت 

كشور در صلح تأمين مي گردد» [نهج البلاغه، نامه ي ۵۳].
ــاس سنت و سيره ي پيامبر (ص) و امامان(ع)  ما نيز براس
ــار پاي بندي به  ــتيم، اما صلح طلبي را در كن ــب صلح هس طال
ــلام جست و جو مي كنيم. بنابراين،  ساير ارزش هاي متعالي اس
ــود بخواهيم و در مقابل  ــم صلح را فقط براي خ ــا نمي تواني م
ــتم به ساير مسلمانان و مظلومان بي توجه باشيم. آيا  ظلم و س
ما اجازه داريم كه صلح طلب باشيم، اما نسبت به اين فرمايش 
ــلام (ص) كه مي فرمايد: «هر كس صبح كند و  نبي مكرم اس
نسبت به امور مسلمين اهتمام نداشته باشد، مسلمان نيست۱»، 

بي تفاوت باشيم؟
ــبت به ظلمي كه در حق مردم  ــب نس آيا بروز واكنش مناس
ــتان، عراق، فلسطين و... مي شود، مصداق توجه به  مظلوم افغانس

امور مسلمين نيست؟
ــبت به اشتغال سرزمين ملت  ــتادگي و اعتراض نس آيا ايس

مظلوم فلسطين، مصداق اهتمام به امور مسلمين نيست؟
ــلام نمي توانيم منتظر  بنابراين، ما براي عمل به منويات اس
تأييد يا عدم تأييد آن توسط قدرت هاي حاكم بر مناسبات جهاني 
دنياي امروز باشيم، زيرا خداوند حكيم در آيات قرآن كريم، تكليف 
ما را در اين باره به صراحت روشن كرده است و مي فرمايد: «هرگز 
ــما راضي نمي شوند، مگر آن كه از كيش آن ها  يهود و نصارا از ش

پيروي كني» [بقره، آيه ي ۱۲۰].
برنامه ي درسي آمادگي دفاعي سعي دارد ضمن بيان صلح طلبي 
اسلام، دانش آموزان را هوشيار كند تا فريب بازي گردانان دنياي به 
ظاهر متمدن امروز را نخورند. در اين زمينه، كلام امام علي (ع) براي 
برنامه ريزان اين درس بسيار  راهگشاست. آن جا كه پس از توصيه به 
مالك اشتر براي صلح طلبي مي فرمايد: «لكن زنهار! زنهار! از دشمن 
پس از آشتي كردن، زيرا گاهي دشمن نزديك مي شود تا غافل گير 
كند، پس دورانديش باش و حُسن ظن خود را متهم كن (به دشمن 

سو ء ظن داشته باش)» [نهج البلاغ، نامه ي ۵۳].
ــتا، اگر به گوشه گوشه ي اين كره ي خاكي دقت  در اين راس
ــاي امروز، لبريز از فتنه هاي  ــاهده خواهيم كرد كه دني كنيم، مش
كوچك و بزرگي است كه كرامت، حرّيت و انسانيت بشر را نشانه 

گرفته اند.

در انسان مؤمن دفاع، علاوه 
بر عكس العملي فطري براي 
حفـظ جان، عمـل و اقدامي 
هوشمندانه و مبتني بر عقل و 
منطق است كه در عرصه ي 
ديـن و بـراي رسـيدن بـه 
كمـال، رنگ و بوي عبادت و 

جهاد به خود مي گيرد
ــدي، آمادگي لازم را براي  ــند و در قدم بع دنياي امروز را بشناس

مقابله و خنثا سازي اين تهديدها كسب كنند.
از طرف ديگر در عصر حاضر، پدافند غيرعامل به عنوان دفاع 
بدون استفاده از سلاح هاي جنگي، يكي از محورهاي مهم دفاع همه  
جانبه در كشور ماست كه شناخت مؤلفه هاي آن براي تمام مردم و 
خصوصاً جوانان اين سرزمين ضروري است. اين امر مهم نيز يكي از 

اهداف اساسي برنامه ي درسي آمادگي دفاعي به شمار مي رود.
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دفتر انتشارات كمك آموزشي

 با مجله هاي رشد آشنا شويد

مجله هاي دانش آموزي 
 ( به صورت ماهنامه و 8 شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند ) :

مجله هاي بزرگسال عمومي 
 (به صورت ماهنامه و 8 شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند):

 (به صورت فصلنامه و 4 شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند):

مجله هاي رشــد عمومــي و اختصاصي بــراي آموزگاران، معلمــان، مديران و 
كاركنــان اجرايــي مــدارس، دانش جويان مراكــز تربيت معلم و رشــته هاي 
دبيري دانشــگاه ها و كارشناســان تعليم و تربيت تهيه و منتشــر مي شوند. 

ــماره ي4  ــاختمان ش ــهر شمالي،س ايرانش ــان  ــران، خياب  نشـاني: ته
                آموزش وپرورش ، پلاك 266، دفتر انتشارات كمك آموزشي. 

 تلفن و نمابر:  88301478 ـ 021

مجله هاي رشـد توسـط دفتر انتشـارات كمك آموزشي 
سـازمان پژوهـش  و برنامه ريزي آموزشـي وابسـته به 
وزارت آمـوزش  و پـرورش تهيـه و منتشـر مي شـوند:

وزش ابتــدايي  رشد آموزش راهنمـايي تحصيلي  رشد تكنولوژي   رشد آمـ

آموزشي  رشد مدرسه فردا  رشد مديريت مدرسه  رشد معلم 

 رشد برهان راهنمايي (مجله رياضي براي دانش آموزان دوره ي راهنمايي تحصيلي)  
رشد برهان متوسطه (مجله رياضي براي دانش آموزان دوره ي متوسطه)  رشد آموزش 
قرآن  رشد آموزش معارف اسلامي  رشد آموزش زبان و ادب فارسي  رشد آموزش 
هنر  رشـد مشـاور مدرسه  رشد آموزش تربيت بدني  رشد آموزش علوم اجتماعي 
 رشـد آموزش تاريخ   رشـد آموزش جغرافيا  رشـد آموزش زبان  رشد آموزش 
رياضي   رشـد آموزش فيزيك  رشد آموزش شيمي   رشد آموزش زيست شناسي  
 رشد آموزش زمين شناسي  رشد آموزش فني و حرفه اي  رشد آموزش پيش دبستاني

مجله هاي بزرگسال اختصاصي

(براي دانش آموزان آمادگي و پايه ي اول دوره ي دبستان)

(براي دانش آموزان پايه هاي دوم و سوم دوره ي دبستان)

(براي دانش آموزان پايه هاي چهارم و پنجم دوره ي دبستان)

(براي دانش آموزان دوره ي راهنمايي تحصيلي)

(براي دانش آموزان دوره ي متوسطه و پيش دانشگاهي)

در اين دنياي پر فتنه، ما منتظريم تا آن يگانه ي عدالت گستر 
ــتي و امنيت را در  ضهور كند و با حكومتش، صلح، عدالت، دوس

سرتاسر جهان حاكم كند.
ما بر اين باوريم كه تمام جوانان منتظري كه به آن پرچم  دار 
بزرگ عشق مي ورزند و براي قيامش لحظه شماري مي كنند، بايد 
ــند؛ زيرا ظهور  ــاده ي دفاع از آرمان ها و اعتقادات خويش باش آم
حضرت مهدي (عج) و گسترده شدن عدالت، صلح و دوستي، به 

سادگي و بدون آمادگي و همراهي پيروانش اتفاق نمي افتد.
ــلام به سوي صلح و دوستي است. اگر اين  بنابراين، نگاه اس
ــئونات ديني و ملي ما باشد،  صلح همراه با عزت و حفظ همه ي ش
ــتقبال مي كنيم، اما اگر مستكبران خودخواه بخواهند به  از آن اس
بهانه ي ايجاد صلح، نسبت به مسلمانان و ارزش هاي ديني و ملي ما 
تعرضي داشته باشند، ما مكلفيم كه از دين، سرزمين و عزت و حرمت 
مسلمين دفاع و در برابر آن ها مقاومت و پايداري كنيم؛ همان گونه 
كه امام حسين (ع) و يارانش در كربلا حماسه ي مقاومت و ايثار 
آفريدند و به فيض عظيم شهادت نايل شدند، اما تسليم دشمن نشدند 

و تن به ذلّت و خواري در برابر ظالمان ندادند.
در پايان ذكر اين نكته ضروري است كه آموزش  مهارت هاي 
ــي آموزش و پرورش  زندگي به دانش آموزان، يكي از وظايف اساس
ــت كه بخشي از آن بايد در كتاب هاي درسي به فراگيرندگان  اس
ــود و با توجه به اين كه «دفاع» يكي از ضروريات زندگي  ارائه ش
ــت كه همه ي افراد بايد با مسائل مربوط به  و از مهارت هايي اس
ــنا باشند، ضرورت دارد تا جوانان جامعه ي ما براي نيل به  آن آش
حيات طيبه، نسبت به موضوع دفاع شناخت، نگرش و مهارت لازم 

را كسب كنند.
هم چنين، بخش ديگري از مهارت هاي زندگي، مهارت هاي 
مربوط به دفاع در برابر زلزله و آموختن كمك هاي اوليه و امداد و 
نجات است كه اين موارد نيز در برنامه ي درسي آمادگي دفاعي به 

دانش آموزان آموزش داده  مي شود.
ــه  ــت ك ــي آن اس ــي در پ ــي دفاع ــن، درس آمادگ بنابراي

دانش آموزان:
ـ نسبت به تهديدات عصر حاضر و دوستان و دشمنان ميهن 

شناخت كافي كسب كنند؛
ــتي و  ــوري، وطن دوس ــه ي غيرتمندي، سلحش ــه روحي ـ ب

اعتمادبه نفس در مقابل دشمنان خود و ملت دست يابند؛
ـ به هويت ديني و ملي خود مباهات كنند؛

ــه جهاد و  ــر، معتقد ب ــدار، منتظ ــت  م ــان هايي ولاي ـ انس
شهادت طلب بار آيند؛

ــيري حركت كنند كه رضايت خداوند در ان  تا بتوانند در مس
است و مقصد آن حيات طيبه است.

توجه به دلايل و نكات ذكر شده، ما را به اين نتيجه مي رساند 
كه ضرورت وجود درس آمادگي دفاعي، منحصر به دوران گذشته 
و زمان جنگ نيست، بلكه وجود اين درس در هر دوره  و زماني ، 

براي دانش آموزان لازم و مفيد است.

پي نوشت
۱. من اصبح و لم يهتم بامور المسلمين فليس بمسلم


