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اشاره

در اين دوره از مجله ي رشد آموزش راهنمايی 
تحصيلي، در قسـمت «آموزش وپـرورش جهان» 
مي كوشـيم رويکردها و سياسـت های آموزشـی 
کشـورهای ديگر را معرفي كنيم.مواردی از قبيل: 
تعداد دانش آمـوزان در کلاس درس و ارتباط آن 
با اثربخشی آموزش؛ مديريت کلاس درس؛  کار 
گروهـی؛ ارزش يابی؛ تلفيق فنـاوری اطلاعات در 

آموزش؛ فعاليت های فوق برنامه.
 اميدواريم اسـتفاده ی معلمان از تجربه هاي 
جهانـی، ما را به راهکارهايـی برای ارتقای کيفی 
آموزش وپـرورش در دوره ی راهنمايـی رهنمـون 

شود.

همه می دانيم که تعريف واژه ی «اثربخش» در آموزش 
کار آسانی نيست. ممکن است معلمانی با سبک های بسيار 
ــی داشته باشند. البته  متفاوت تدريس، به يک اندازه اثربخش
ــی  ــت که صرف نظر از ميزان اثربخش ــور غالب اين اس تص
روش تدريس معلمان، يادگيری به نسبت تعداد دانش  آموزان 
در کلاس نيز بستگی دارد و هر چه تعداد دانش آموزان کمتر 
باشد، ميزان يادگيری بيشتر است. تحقيقات هم نشان  می دهد، 
تعداد کم دانش آموزان در کلاس، فرصت های مناسب بيشتری 
ــرای ارائه ی بازخورد و بحث فراهم می کند و البته رضايت  ب
دانش آموزان هم از کلاس های کم جمعيت بيشتر است. ولی 
اين بدان معنا نيست که ضرورتاً تعداد دانش آموزان کلاس با 
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ميزان يادگيری آنان هم بستگی مثبت دارد. يافته های تحقيقی 
ــت که کليد اصلی برای آموزش مؤثر و  ديگر حاکی از آن اس
يادگيری دانش آموزان، نه تعداد افرادکلاس، بلکه درگير کردن 

آن ها در يادگيری فعال است. 
وجود چه تعداد دانش آموز، کلاس را پرجمعيت 

می کند؟ 
ــورد توافقی برای کلاس پرجمعيت وجود  هيچ تعريف م
ــان ۴۰ نفر، برای بعضی ۵۰ نفر و  ندارد. برای بعضی از معلم
برای بعضی ديگر حتی ۳۰ نفر هم زياد است. بعضی از معلمان 
برای کلاس پرجمعيت اين تعريف را دارند: «کلاسی که تعداد 
ــد که تا پايان سال يا نيم سال  دانش آموزانش آن قدر زياد باش
ــايد بتوان  ــی نتوان نام همه ی آن ها را يادگرفت». ش تحصيل
گفت، کلاسی پرجمعيت است که معلم نتواند در آن به روش 
دل خواهش کار کند. بعضی از مشکلات کلاس  های پرجمعيت 

عبارت اند از:
ــوند.  ــان به صورت تبديل می ش � دانش آموزان به جای انس
ــکل تر  � راهنمايی کردن دانش آموزان به صورت فردی مش

می شود.
� زمان زيادی صرف حضور و غياب می شود.

� تصحيح تکاليف و امتحانات کتبی بسيار وقت گير است
� کيفيت بازخورد به دانش آموزان کاهش می يابد .

بنابر نتايج تحقيقی که در انگلستان برای بررسی تأثير 
ــوزش در دو مرحله ی  ــوزان در کلاس بر آم تعداد دانش آم
ــالگي و مرحله ی  ــی (مرحله ی اول: ۵ تا ۷س دوره ی ابتداي
ــت. در مرحله ی اول  ــالگي) انجام شده اس دوم: ۷ تا ۱۱ س
نقش تعداد دانش آموزان بسيار مهم است. در سال های ورود 
ــر دانش آموز در کلاس  ــه، تعداد کمت دانش آموزان به مدرس
باعث می شود آن ها ارتباط فعال تری با معلمان برقرار کنند 
ــاهده می شود. البته  و بی توجهی و رفتار نامربوط کمتر مش
مطابق اين تحقيق، در مرحله ی دوم ابتدايی، هيچ شاهدی 
ــه دانش آموزان در کلاس های کم جمعيت تر،  مبنی بر اين ک
در درس هاي رياضيات، انگليسی يا علوم پيشرفت بيشتری 
ــند، وجود ندارد. نکته ی قابل توجه  اين است که  داشته باش
ــرت با  ــای بزرگ تر، برای معاش ــوزان در کلاس ه دانش آم
هم کلاسی ها، وقت بيشتری صرف می کنند و  ارتباطات بين 
کودکان در کلاس های کم جمعيت تر (کمتر از ۲۰ دانش آموز) 

در مقايسه با کلاس های پرجمعيت تر بدتر است.   
ــت بدانيم، تعداد دانش آموزان در کلاس های    جالب اس
ژاپنی، از ۵۰ دانش آموز در هر کلاس در سال ۱۹۵۹، به ۴۵ در 
سال ۱۹۶۴ و ۴۰ از سال ۱۹۸۰ به بعد رسيده است.  هم اکنون 
نيز در بسياری از استان های ژاپن، کلاس ها ۴۰ نفری هستند. 

ــال ۲۰۰۱ برای تأثير تعداد دانش آموزان  طبق تحقيقی که س
کلاس در ژاپن انجام شد، معلمان ابتدايی مناسب ترين تعداد 
ــتند، در  ــوزان برای کلاس را ۲۱ تا ۲۵ نفر می دانس دانش آم
حالی که معلمان پايه های بالاتر فکر می کردند تعداد ۲۶ تا ۳۰ 

دانش آموز در کلاس مناسب ترين تعداد است.
همان طور که تحقيقات نشان می دهند، کم کردن تعداد 
ــائل را حل نمی کند و در  دانش آموزان در کلاس، همه ی مس
بعضی از مناطق نيز، اجتناب از داشتن کلاس های پرجمعيت، 
هم به دليل اقتصادی و هم به دليل کمبود معلمان حرفه ای، 
فعلاً غيرممکن است. براساس يافته های يك تحقيق  با استفاده 
ــوان در کلاس های پرجمعيت نيز به  ــای زير مي ت از روش ه

آموزش مؤثر دست يافت:
۱. ايجاد شـرايط کلاس کم جمعيت در کلاس 

پرجمعيت
� يادگرفتن نام همه ي دانش آموزان

� حرکت کردن در همه ی فضای کلاس
� بازخورد مرتب گرفتن از دانش آموزان

� آزادانه ارتباط برقرار کردن با دانش آموزان
۲. تشويق مشارکت کلاسی
� تقسيم کلاس به گروه های کوچک

� برنامه ريزی برای مشارکت دادن دانش آموزان در فعاليت های 
کلاس

ــکاری دانش آموزان برای تهيه ی مواد مربوط به  � جلب هم
درس

� قائل شدن نمره برای مشارکت
۳. افزايش يادگيری فعال

� نوشتن رئوس مطالب و اهداف درس روی تخته ي كلاس 
يا اسلايد

� دادن «فرصت تفکر» به دانش آموزان در طول کلاس
� نشان دادن اشتياق خود برای موضوع درس
� استفاده از الگوی حل مسئله در طرح درس. 
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