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اشاره:
به نظر مي رسـد كه در گذشـته، ساكنان اين سـرزمين در احداث 
بناها توجه بيشـتري به ويژگي هاي محيط طبيعي داشـته و اين امر به 
ايجاد بناهايي زيبا و مقاوم انجاميده است. اين مقاله به توجه انسان به 
اقليم در ساخت وسازها پرداخته و مناسب براي تدريس جغرافياي (1) 

دوره ي دبيرستان مي باشد. 

كليدواژه ها: بافت قديمي شهرها، اقليم، اقليم و معماري، گميشان.

مقدمه
در بسيارى از شهرها فضاهايى مشاهده مى شوند كه به صورت بافت فرسوده 
درآمده اند و از كارايى مناسبى برخوردار نيستند. اين فضاها عمدتاً  قدمتى ديرينه دارند 
و نماينده ى فرهنگ، هنر، ذوق و سليقه ى مردمانى است كه براى استفاده ى نسل 
كنونى و آينده به ارث گذاشته اند. اين مواريث فرهنگى، دستخوش تحول شده اند 
و لباس تجدد به تن مى كنند [نظريان، 1372]. گذشتگان ما در اثر تجربه، دانش 
استفاده از مصالح ساختمانى منطقه و ارزش هاى مقاومت حرارتى آن ها را آموخته اند. 
در نتيجه، ساختمان هاى سنتى در اطراف و اكناف كشورمان، از لحاظ سيستم هاى 
ــاختمانى مصالح به كار رفته و طراحى هاى گوناگون از درون گرا تا بيرون گرا كه  س
ــم گيرى را ارائه مى كنند، به بهترين وجه جواب گوى آب و هوا و شرايط  تنوع چش

محيطى استقرار خويش هستند [واتسون،1372].
استان گلستان نيز به دليل موقعيت جغرافيايى منحصر به فرد خود، در طول تاريخ 
محل اسكان قوم ها و سلسله هايى هم چون هخامنشيان، اشكانيان،ساسانيان، 

ــمار مى رفته است. در نقاط  آل زيار و... بوده و از جمله ايالت هاى ثروتمند به ش
گوناگون اين استان آثار ارزشمند تاريخى و بناهاى قديمى فراوانى وجود دارند 
ــان نيز داراى بناهاى باارزش تاريخى از دوره ى قاجار  كه بافت تاريخى گميش
است كه به نگه دارى و مرمت نياز دارند [متقى،1377]. داده هاى اين تحقيق، 
ــمت هاى متفاوت خانه هاى قديمى،  به روش ميدانى و با تهيه ى عكس از قس
ــد.  مصاحبه با افراد مطلع و روش كتابخانه اى جمع آورى و تجزيه و تحليل ش
اين بررسى مرمت و حفط بناهاى تاريخى گميشان را ضرورى مى داند. زيران 
ــاختمان و مصالح به كار رفته در  علاوه بر زيبايى و قدمت ديرينه و طراحى س
ــادى، اجتماعى و  ــت و از نظر اقتص ــاز با محيط، به ويژه اقليم اس آن ها، هم س

فرهنگى داراى ارزش قابل ملاحظه اى هستند.

موقعيت جغرافياى شهر گميشان
ــته به «كمش تپه» (تپه نقره اى) معروف بوده، در  ــان كه در گذش گميش
ــتان گلستان  ــتان تركمن در اس حال حاضر يكى از بخش هاى تابعه ى شهرس
است. فاصله ى آن با شهر بندر تركمن در حدود 15كيلومتر است و در موقعيت 
ــه و 10دقيقه عرض  ــرقى و 37درج ــى 54درجه و 2دقيقه ى طول ش جغرافياي
ــمالى قرار دارد (در مركز شهر). از شمال به جمهورى تركمنستان، از جنوب  ش
به شهر بندرتركمن، از شرق به شهر «آق قلا» و از غرب به درياى خزر محدود 

مى شود [بديعى، 1362].
ارتفاع گميشان از سطح آب هاى آزاد 21- متر است. شيب عمومى زمين 

      بناهاى قديمى همساز با اقليم 
در بافـت فرسوده ى شهــر گميشـان

دكتــرطواق گل پرنيان / دبير جغرافيا، بندر تركمن

انســان و محيــط
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در گميشان از طرف شرق به غرب است. حداكثر اختلاف ارتفاع شهر در نقاط 
متفاوت 6متر است. به طور كلى شهر در جلگه اى هموار با شيب حدود يك در 
هزار واقع شده است [پروژه ى طرح هادى گميشان، 1380]. آب و هواى آن از 
ــتان معتدل و بارانى و تابستان گرم و خشك و متوسط  نوع مديترانه اى با زمس
درجه ى حرارت آن 17درجه سانتى گراد است. حداقل درجه ى حرارت در بهمن 

ــت. بارش در  ــده اس ــاهده ش ماه (6/6) و حداكثر آن در مرداد ماه (27/8) مش
ــتان پرباران و  ــت. فصل هاى پاييز و زمس آن كم و در حدود 440ميلى متر اس

فصل هاى بهار و تابستان كم باران است [سازمان هواشناسى].
باد غالب از غرب به شرق و سرعت آن در شديدترين حالت 3/32متر بر 
ــت. رودخانه ى گرگانرود و موقعيت ساحلى درياى خزر نقش مهمى را  ثانيه اس
در استقرار سكونتگاه هاى اين شهر ايفا كرده است. زيرا از يك طرف بخشى 
از آب موردنياز آن ها تأمين مى شده و از طرف ديگر، تجارت و دريانوردى شغل 
ــت. [طرح هادى گميشان، 1380]. اراضى آن شور است.  اصلى مردم بوده اس
رسوبات رودخانه اى در اين منطقه ناچيز است و رسوبات درياى خزر حاوى آب 

شور جاى گزين آن مى شود [بديعى، 1362].

تجزيه و تحليل اجزاى بناهاى قديمى
واحدهاى مسكونى، تركيبى باز و پراكنده دارند. رو به سمت جنوب ساخته 
شده اند و در جهت شرقى و غربى كشيدگى دارند. اين عمل به منظور استفاده 
از نسيم مناسب انجام شده است كه در طى شبانه روز از جهات متفاوت مى وزد 
ــه  ــان،1380]. اين بناها غالباً  دو طبقه و برخى س [پروژه ى طرح هادى گميش
ــتند. اين امر از سويى در دور شدن از رطوبت زمين و از سوى ديگر  طبقه هس
در بهره گيرى بيشتر از باد ريشه دارد. آن ها را بيشتر مى توان بناهاى برون گرا 
ــت. زيرا غالباً تزئينات آنها را مى توان در نماى بنا مشاهده كرد اما درون  دانس

فضاى ساختمان ها غالباً ساده و بى پيرايه است (تصوير 1 و 2).

نقشه ى1. موقعيت شهر گميشان در استان گلستان

شيب عمومى زمين در گميشان از طرف شرق به 
غرب است. حداكثر اختلاف ارتفاع شهر در نقاط 
متفاوت 6متر است
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ــاختمان ها كاملاً  چوبى هستند (شكل 3). قسمت اعظم  تعدادى از اين س
ــيه واقع در  ــهرهاى روس ــت كه از ش چوب به كار رفته در آن ها از نوع نراد اس
سواحل شمالى و شمال شرق درياى خزر حمل و آورده شده اند. قسمتى ديگر 
را هم از تجار استرآباد و يا مازندران خريده اند [معطوفى، 1384]. در تعدادى از 
آن ها نيز آجر به كار رفته است. آجرهايى كه عمدتاً  در طبقه ى اول ساختمانى 
كه در شكل ها مى بينيد استفاده شده اند از تخريب ديوار تاريخى اسكندر مربوط 
ــانى به دست آمده اند. ديوارى كه در صورت حفظ آن، كاربرى  به دوره ى ساس

بهترى مى توانست داشته باشد.
ــنگ هايى بزرگ با فواصل منظم  ــاى تمام چوبى، ابتدا تخته س در خانه ه
روى زمين مى گذارند و ساختمان روى آن ها قرار دارد. در نتيجه كف ساختمان 
ــانتى متر  ــطح زمين تماس ندارد و فضاى خالى با ارتفاعى در حدود 50س با س
بين ساختمان از رطوبت زياد زمين به علت نزديكى سطح آب هاى زيرزمينى، 
ــب هوا در فصول گرم سال را ممكن  ــد. هم چنين، تهويه ى مناس در امان باش

مى سازد. كف و ديواره هاى ساختمان با قرار گرفتن تخته هاى در كنار هم 

در خانه هاى تمام چوبى، ابتدا تخته سنگ هايى بزرگ 
با فواصل منظم روى زمين مى گذارند و ساختمان 

روى آن ها قرار دارد. در نتيجه كف ساختمان با سطح 
زمين تماس ندارد

تصوير 4. بناى سه طبقه

تصوير 2. بناى دو طبقهتصوير1. بناى دو طبقه

تصوير 3. بناى سه طبقه
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ــده  ــده اند و روى آن رنگ كارى و در تعدادى نيز گچ كارى ش ــت ش درس
است. به كارگيرى چوب به عنوان يك ماده ى عايق تبادل حرارتى بين بيرون 

و داخل ساختمان را به حداقل مى رساند (تصويرهاى 5و6).
ــليقه ى قابل توجهى  ــقف بنا نيز مهارت، ذوق و س ــت كردن س در درس
ــالاى طبقه ى آخر، ابتدا چوب هاى بلندى  ــت. براى اين كار در ب به كار رفته اس
با فاصله اى در حدود 50سانتى متر مى چينند و روى آن از داخل اتاق طبقه ى 
ــالاى آن كاه گل مى ريزند. در  ــپس از ب ــر، نى هايى كنار هم مى كوبند. س آخ
ــت زير نى  ها را ابتدا با گل و بعد با گچ روكش مى كنند. با اين كار در واقع  نهاي
ــت بام به  ــرد و تبادل حرارتى بين درون اتاق و پش ــق كارى صورت مى گي عاي
حداقل مى رسد. در بام بالكن دريچه اى براى رفت و آمد به داخل سقف درست 
شده است. زيرا در بين حلب و كف سقف فاصله ى قابل توجهى وجود دارد كه 

در تهويه ى هوا نقش مهمى بازى مى كند.
ــقف بنا شيب دار است. شمال به جنوب آن متقارن و كم شيب و شرق  س
ــعى شده است كه بر  ــت. در طراحى آن س ــيب اس به غرب آن متقارن و پرش
ــراى جمع آورى آب  ــن عمل در درجه ى اول ب ــود. اي ناهموارى آن افزوده ش
ــود و در زاويه ى تابش آفتاب نيز در فصول گرم و سرد سال  باران انجام مى ش
ــت. قبل از كوبيدن حلب بر پشت بام، ابتدا آسترى از  ــبانه روز بى تأثير نيس و ش
ــود و روى آن حلب قرار مى گيرد.  ــقف پوشانده مى ش تخته هاى نازك روى س
ــط حلب به داخل فضاى  ــود كه تأثير حرارت ورودى توس اين كار باعث مى ش
ــد. در روى سقف، دريچه اى كوچك براى رفت و  خالى سقف، به حداقل برس
آمد بين داخل و بيرون سقف و تهويه ى مناسب هوا ايجاد شده است. حاشيه ى 
ــترى چوبى تزئين شده است كه بر زيبايى آن  ــقف نيز با نوارى حلبى با آس س

مى افزايد(تصويرهاى 1و3).
ــوند كه به وسيله ى  ــاهده مى ش ــقف، ناودان هايى مش ــه هاى س در گوش
لوله هاى حلبى به آب انبار مى رسند. اين آب انبار هاى به دو شكل استوانه اى و 
ــتطيل ساخته شده اند. در هر دو شكل، در حدود 3متر آن زير زمين  مكعب مس
ــت. در نتيجه آب آن در فصل گرم  ــدود 1تا1/5 متر آن روى زمين اس و در ح
ــت( به ويژه در نوع استوانه اى). در نوع استوانه اى، قسمت بيرونى آب  خنك اس
انبار در سطح زمين به شكل مخروط ديده مى شود. در رأس آن هم دريچه اى 
ــطح زمين مى رسد. نوع ديگر  ــت آب قرار دارد كه با چند پله به س براى برداش
آن مكعب مستطيل است (تصوير8و9). اين آب انبارها هواكشى با حفاظ تورى 

وجود

 دارد.

تصوير7، دريچه ى روى سقف حلبى

سقف بنا شيب دار است. شمال به جنوب 
آن متقارن و كم شيب و شرق به غرب آن 
متقارن و پرشيب است. در طراحى آن سعى 
شده است كه بر ناهموارى آن افزوده شود

تصوير 6. بناى چوبى روى تخته سنگتصوير 5. بناى چوبى روى تخته سنگ
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ــر 4) و در تعدادى ديگر در دو طرف جنوب و غرب  ــر چهار طرف (تصوي در ه
ــت. اين بالكن ها در  ــود (تصوير1) عرض آن تقريباً  دو متر اس ــاهده مى ش مش
ــب براى اتاق ها به حساب مى آيد. بالكن  ــايه بانى ثابت و مناس درجه ى اول س
ــت كه در فصول گرم، يعنى وقتى زاويه ى تابش آفتاب  ــده اس طورى تعبيه ش
ــرد كه  ــاب در امان مى مانند. اما در فصل س ــا از نور آفت ــت، اتاق ه زيادتر اس
ــاب بهره مى گيرند و گرم  ــت، اتاق ها از نور آفت زاويه ى تابش آفتاب كمتر اس
ــرمايى در فصول مختلف به  ــوند. درنتيجه، مصرف انرژى گرمايى و س مى ش
حداقل مى رسد. هم چنين، از بالكن ها براى استراحت در شبانه روز و بهره گيرى 
از نسيم مناسب و ارتباط اتاق ها با هم استفاده مى شود. علاوه بر آن در فصول 

سرد سال، بالكن مانع از برخورد آب باران با ديواره هاى ساختمان مى شود.
در و پنجره هاى ساختمان، به تعداد زياد و در تمام جهات، با نظم خاصى 
ــوند تا علاوه بر تأمين روشنايى اتاق ها، از نسيم خنك در ساعات  تعبيه مى ش
ــب به عمل  ــبانه روز كه از جهات متفاوت مى وزد، بهره گيرى مناس متفاوت ش
آيد. هم چنين تهويه ى هوا به سهولت انجام مى پذيرد. پنجره ها به طور متقارن 
ــيار زيبا به چشم  ــطح آن ها خراطى و كنده كارى هاى بس قرار گرفته اند و در س
ــاختمان ها، پنجره هاى طبقه ى اول به صورت دولا  ــد. در اكثر اين س مى خورن

هستند.
ــت  ــوده و پنجره ى بيرونى تخته اى اس ــه اى ب ــاى داخلى شيش پنجره ه
ــرد و  ــب هاى س ــود و در بعضى از ش ــتفاده مى ش و به عنوان حفاظ از آن اس
ــت  ــرما و باد اس ــبى براى جلوگيرى از س ــيله ى مناس ــتان وس طوفانى زمس

(تصويرهاى10و11).
ــا، روى بالكن ايجاد  ــدا از اتاق ه ــا دريچه هاى كوچك و ج ــپزخانه ب آش
شده اند. اين باعث مى شود كه بوى غذا، به ويژه ماهى كه غذاى اصلى ساكنان 
ــود. در داخل بنا و يا گوشه اى ديگر از بالكن،  ــهر است، وارد اتاق ها نش اين ش
حمام تعبيه شده است (تصويرهاى 12و13) كه درجه ى بالاى فرهنگ رعايت 
ــان مى دهد. هم چنين، در حياط، انبارى چوبى براى نگه دارى  ــت را نش بهداش
ــايل اضافى، علوفه ى دام، قالى بافى و نجارى (تعمير و ساخت در و پنجره  وس

و قايق) وجود دارد.

نتيجه گيرى
اين تحقيق نشان داد كه مردمان گذشته ى شهر گميشان نيز در طراحى 

اين آب انبارها به منظور ذخيره ى آب باران در فصول بارانى براى مصرف 
در طول سال، به ويژه در فصول خشك ايجاد مى شوند. در اواخر فصل تابستان 
كه آب انبار خالى مى شود، داخل آن را با آب نمك به خوبى مى شويند تا براى 
ذخيره ى آب در شروع بارندگى پاييز آماده باشد. از آب انبار فقط براى آشاميدن 
ــتفاده مى شده است و آب مصارف ديگر از طريق آب رودخانه يا چاهى كه  اس
در گوشه اى از حياط قرار داشت، تأمين مى شد. امروزه نيز آب انبار در كنار اكثر 

خانه ها وجود دارد كه مورد استفاده قرار مى گيرد. 
ــه در بعضى از آن ها  ــت ك ــود بالكن ويژگى ديگر اين ساختمان هاس وج

ــينيان خود، يعنى استوارى، زيبايى، راحتى  بناهاى قديمى، شعار معمارى پيش
ــتفاده از مرغوب ترين نوع  ــلامتى را به كار گرفته اند[رازجويان، 1367]. اس و س
ــاختمان و گريز از رطوبت زمين، همه در جهت  چوب، مهارت كاربرد آن در س
ــتحكام بنا بوده است. به طورى كه قدمت بعضى از ساختمان ها به 90سال  اس
ــده، وجود بالكن  ــدد و متقارن با تزئينات خراطى ش ــد. پنجره هاى متع مى رس
ــتفاده از نسيم خنك و تهويه ى هوا و  مطابق با زاويه ى تابش آفتاب، براى اس
ــيب دار با ناودان و آب  ــب از نور آفتاب از يك سو و سقف ش بهره گيرى مناس
انبار به همراه چاه آب در حياط، به دليل محدوديت فصلى آب شيرين از سوى 

تصوير9. دريچه ى روى آب انبارتصوير8. نمايى از آب انبار
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ــته است. هم چنين  ــاكنانش را به همراه داش ديگر، علاوه بر زيبايى، راحتى س
ــپزخانه و حمام در كنار و يا داخل بنا، به بهداشت و سلامتى توجه  با ايجاد اش

نشان مى دادند.
ــكونى را با محيط  ــه ى اين فعاليت ها، واحدهاى مس ــع با مجموع در واق
ــرف انرژى را نيز به حداقل  ــى خود، به ويژه اقليم تطبيق مى دادند و مص زندگ
ــاميدنى از آب مصرفى ديگر، به  ــاندند. همين طور با جدا كردن آب آش مى رس
ــفانه اكثر اين بناها در  ــته اند. متأس مصرف بهينه ى منابع محدود را توجه داش
حال تخريب و نابودى است (تصويرهاى 14و15). لذا ضرورى است از معمارى 
ــيد و آن ها را در معرض  ــا الگوبردارى كرد، در حفظ و مرمت آن ها كوش آن ه

بازديد علاقه مندان مكان هاى تاريخى قرار داد.
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