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(تاريـــــخ، جغرافيـــــا و اجتمـــاعى)
سـال پنجـم ابتـدايى مدارس كشــور هنـد

تحليــــــل محتــــــواى 
كتـــاب مطالعــات محيـطى

فرامرز نودهى/ دانشجوى دكتراى جامعه شناسى توسعه / آموزش و پرورش ناحيه 5 مشهد

تصوير 1. پشت و روى جلد كتاب درسى مطالعات محيطى سال پنجم هند

اشاره
تحليل محتواي كتب درسـي ايران و ساير كشـورهاي جهان از جمله 
اهداف مجلات رشد تخصصي است. در اين شماره به بررسي تحليل محتواي 

كتاب هاي مطالعات دوره ابتدايي هند پرداخته شده است.
كليدواژه ها: محتواي كتب درسي، مطالعات محيطي، آموزش جغرافيا، 

هند .

مقدمه
ــور متأثر از اوضاع تاريخى، اقليمى،  ــى هر كش مواد و محتواى كتاب  هاى درس
فرهنگى و اقتصادى همان جامعه است. كتاب هاى درسى يكى از عناصر مهم هر نظام 
آموزش محسوب مى شوند. با تحليل و بررسى اجزاى ديگرى هم چون قوانين و مقررات 
آموزشى، ويژگى هاى نيروى انسانى شاغل و عناوين درسى، مى توان تصويرى دقيق از 
نظام آموزشى هر كشور به دست آورد و به رويكرد يا رويكردهاى برگزيده ى مسئولان 

آن نظام و شرايط ايده آل ترسيمى براى آينده ى آن جامعه نيز دست يافت.
با توجه به موضوعات و وجود تنوع قومى، زبانى و مذهبى و حضور پررنگ استعمار 

در تاريخ هندوستان، كتاب هاى درسى اين كشور را مى توان منحصر به فرد دانست.
مشخصات كلى كتاب

نويسنده ى كتاب «مطالعات محيطى»1 نيل گاردنر و ناشر آن «دانشگاه آكسفورد» 
است. اين كتاب به زبان انگليسى2 و در سال پنجم مدارس هند تدريس مى شود. كتاب 
ــش فصل و 24 درس دارد. در تهيه و تنظيم كتاب هاى درسى هند،  140صفحه، ش

انتشارات و نويسندگان متفاوتى با سرفصل هاى يكسان تهيه مى شود كه كتاب حاضر 
يكى از معتبرترين آن هاست. اين كتاب پنجمين كتاب از مجموعه كتاب هاى مطالعات 

اجتماعى دوره ى ابتدايى است.
كتاب براساس راهنمايى ها و پيشنهادهاى مؤسسه «شوراى ملى تحقيقات آموزشى 
هند»  (NCERT) شكل گرفته است. اين شورا به اصطلاح كيفيت و مشاركت در 
برنامه ريزى آموزشى تدوين كتاب هاى درسى و اصلاح روش هاى ارزش يابى در سطح 

مدارس مى پردازد. 
هر فصل كتاب با رويكردى متفاوت از جغرافيا و تاريخ سروكار دارد. رويكرد تلفيقى 

به مباحث اقليمى، تاريخى و اجتماعى از نكات حائز اهميت در اين كتاب است.
هر درس به بخش هايى تقسيم شده و كلمات كليدى هر درس براى جلب توجه 
ــى، برجسته (هاى لايت) شده است تا دانش آموزان به  دانش آموزان در متن هاى درس

جست وجوى معناى اين كلمات در لغت نامه ها بپردازند.
هر درس با نقشه ها و عكس هاى متنوع و متناسب همراه است. در صفحات انتهاى 
كتاب، دو نوع سؤال امتحانى براى آشنايى دانش آموزان و معلمان با نمونه ى سؤالات 

آورده شده است. 
ــكيل يافته اند: در بخش اول كلمات و  تمرين هاى هر درس از چهار بخش تش
اصطلاحات جديد درس و در بخش بعدى جملات كليدى متن با عنوان «به خاطر 
بسپاريد» آمده است. بخش سوم حاوى تمرين هاى متنوعى از جمله انواع سؤالات كوتاه 
پاسخ و جاخالى است. بخش چهارم شامل فعاليت هاى گزارشى است و در هر درس 
حداقل دو مورد گنجانده شده است. در اين فعاليت ها با سؤال از دانش آموز، گزارشى در 
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پاسخ خواسته شده است.3 
عنوان و خلاصه ى فصل ها

فصل اول كتاب با عنوان «شناخت عالم»، درباره ى خورشيد،  ماه و زمين و مفاهيم 
مربوط به شناخت پديده هاى طبيعى است. فصل دوم در ادامه ى فصل اول، به انواع آب 

و هوا و پوشش هاى گياهى روى كره ى زمين مى پردازد.
فصل دوم، پرحجم ترين فصل كتاب است كه فقط عنوان درسى و 39صفحه دارد. 
عنوان اين فصل «زندگى در گوشه و كنار دنيا» است. ميزان صفحات هر درس، ترتيب 
درس هاى فصل و ساير نكات مرتبط در جدول مشخصات فصل ها و درس هاى كتاب 

آورده شده است.
ــمان نگاه  ــب و روز به آس خلاصه ى فصل هاى 1 و 2: هنگامى كه در طول ش
ــمان  مى كنيم، آيا دربازه ى كره ى زمين به فكر فرو نخواهيم رفت كه چگونه در آس
معلق است؟ آيا خورشيد، ماه، ستارگان و سيارات با يكديگر تفاوت دارند كه خورشيد 
انبوهى از گازهاى در حال سوختن است كه مانند يك ستاره در يك جا ثابت نيستند و 

نور خورشيد را انعكاس مى دهند. زمين بر محورهايى در حال چرخش به دور خود و نيز 
به دور خورشيد است كه بر اثر آن، شب و روز و فصل ها به وجود مى آيند. در اين فصل 
مطالبى درباره ى شكل زمين بيان و بررسى مى شود كه بشر چگونه روش هاى مطالعه ى 

زمين را يافته است. 
زمين از خشكى هاى بزرگ و كوچك و درياها و اقيانوس ها تشكيل يافته است. آب 
و هوا در همه ى اين مناطق يكسان نيست. آب و هوا در چگونگى ساخت خانه ها، نوع 

پوشيدنى ها، مشاغل، حمل ونقل، خوراكى ها و گذراندن اوقات فراغت تأثيرگذار است.
از فصل سوم، از بار اقليمى مطالب كاسته و بر محتواى اجتماعى آن افزوده شده 
ــايل ابتدايى ارتباطى از جاده و انواع آن گرفته تا وسايل  ــت. در اين فصل، انواع وس اس
مدرن امروزى مانند رايانه و اينترنت معرفى مى شود. فصل «ارتباطات» شامل پنج عنوان 
درسى، دربرگيرنده مطالبى بسيار متنوع و جالب همراه با نقشه و تصوير است. در هر 
ــه ها آورده شده كه بر جذابيت مطلب  صفحه حداقل يك تصوير يا يكى از انواع نقش

افزوده است. 

 
شماره و 

عنوان فصل
شما

ه ى  ر
درس

عنوان 
درس

تعداد
صفحا

ت

عناوين فرعى درس

طول ها و عرض هاى جغرافيايى، مدارها، نصف النهارها، زمان.4زمين11. فهم عالم
نقشه ها، جهات فرعى و اصلى، رنگ ها، پلان ها، راهنما، مقياس، كره ى زمين، مكان يابى به وسيله ى 10نقشه ها2

شبكه بندى
.2

زندگى
در 

گوشه و كنار 
دنيا

سـنجش دما و بارندگى، اقليم، عوامل مؤثر بر اقليم (فاصله از خط اسـتوا، جهت بادها، فاصله از دريا، 5آب و هوا و اقليم3
ارتفاع و رطوبت هوا).

آب و هوا، خاك و پوشش گياهى، جانوران، مردم، كار.6زندگى در بيابان4
آب و هوا، خاك و گياهان، جانوران، مردم، كار، چمنزار.56
آب و هوا، خاك و گياهان، جانوران، مردم، كار، چمنزار.66
آب و هوا، خشكى وگياه، جانوران، مردم، كار.75
آب و هوا، قطب شمال، قطب جنوب86
آب و هوا، زمين و پوشش گياهى، جانوران، مردم، كار.95

.3
ارتباطـات

بزرگ راه ها، پل هاى هوايى، راه هاى زمينى6جاده ها10
موتور بخار، قطارهاى بارى، قطارهاى برقى. 6راه آهن11
                   -                  6خطوط هوايى12
راه هاى آبى و كشتى 13

رانى
5-                   

سيستم پستى، تلفن، تلگرام/تلگراف/ تلكس، ارتباطات ماهواره اى، رسانه هاى جمعى5ديگر اشكال ارتباط14

.4
تغييرات 

سريع جهانى

زبان 15
اعداد

زبان، نوشتار، كاغذ، چاپ، ارقام 5

               -4از بى پولى تا دارايى16
طب مدرن5مراقبت از خودمان17
انقلاب صنعتى (قدرت، آهن و ذغال، بخار، سوخت هاى فسيلى، الكتريسته، منابع ديگر نيرو. 5تسهيل زندگى 18
سقراط، آبراهام لينكلن، كارل ماركس، مارتين لوتركينگ، مهاتما گاندى. 6بهبود وضعيت مردم19

5. زندگى در 
صلح و صفا

                    -4سازمان ملل يك20

مجمع عمومى، شـوراى امنيت، شـوراى اقتصادى و اجتماعى، شـوراى قيموميت، دادگاه بين المللى، 6سازمان ملل دو21
دبيرخانه، برخى از آژانس هاى سازمان ملل

جنبش غيرمتعهدها.4هند و سازمان ملل22
6. تاريخ 

حركت  هاى 
آزدى بخش 

هند

ورود بريتانيا به هند، بريتانيا مردم هند را ناخشنود ساخت.      5بريتانيا در هند23

كنگره ى ملى هند، جنگ هاى جهانى6در مسير آزادى24

جدول مشخصات فصل ها و درس هاى كتاب مطالعات اجتماعى 
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ــبكه هاى ارتباطى جهان مورد بررسى قرار  خلاصه ى فصل3: در اين فصل ش
ــبكه ى ارتباطات، دنيا را به يك منطقه ى كوچك تبديل مى كند. امروزه  مى گيرد. ش
ارتباط از يك نقطه به نقطه ى ديگر اين سياره آسان شده است. شبكه ى حمل و نقل، 
تمامى راه هايى را كه ما مى توانيم از يك نقطه به نقطه ى ديگر برويم، شامل مى شود؛ 
همانند مسيرهاى دريايى، راه هاى هوايى،  رودخانه ها، كانال ها، خطوط راه آهن، ترن ها و 

قطارهاى زيرزمينى (متروها)
شرايط آب و هوايى بر نحوه ى استفاده از مسيرها تأثير مى گذارد. مثلاً در مكان هاى 
ــتفاده از جاده غيرممكن است و به جاى آن مردم مى توانند از  برف گير و يخ بندان، اس

هواپيما يا وسايل ديگر استفاده كنند.
در زمان هاى قديم، مردم فقط مى توانستند از طريق نامه يا ديگر افراد در ساير نقاط 
جهان ارتباط برقرار كنند. نامه ممكن بود ماه ها طول بكشد تا به مقصد برسد. امروزه 

راه هاى متعددى براى ارتباط وجود دارد؛ مانند تلفن، نمابر (فاكس)، رايانه و...
نگارش فصل چهارم با عنوان «تغييرات سريع جهان»،  بسيار زيبا، علمى و مدبرانه 
است. تاريخ در اين فصل به شاهان سلسله ها اختصاص ندارد. بلكه با رويكردى تلفيقى، 
ــفه مى پردازد. درباره ى چگونگى پيدايش پول و  به تاريخ اقتصاد، فناورى، علم و فلس
خط بحث مى شود و از نام آورانى چون سقراط و ماركس ياد مى شود. تاريخ بيمارى ها و 

نحوه ى رشد بهداشت و واكسيناسيون نيز آمده است. 
ــر توانايى هاى بيشترى نسبت به موجودات ديگر روى  خلاصه ى فصل 4: بش
ــان  ــن دارد. آن ها در بدن خود يك رايانه ى قوى به نام «مغز» دارند. انس ــره ى زمي ك
هم چنين توانايى هاى ديگرى نيز دارد. از جمله چهار انگشت و يك شصت در هر دست 

دارد كه ابزارهاى بسيار مفيدى هستند. 
توانايى تفكر براى حل مسئله و سپس ساختن ماشين هايى در كمك به انجام 
وظايف خودمان، از ديگر قابليت هاى انسان است. در سراسر جهان، ابزارهاى آموزشى 
پيشرفت كرده اند؛ مانند كتاب ها، مواد خواندنى و وسايل ارتباط جمعى شامل تلويزيون، 

راديو، اينترنت و...
امروزه مردم مى توانند به كره ى ماه بروند و روى آن قدم بزنند. در بسيارى از رشته ها 

مانند تاريخ، رياضيات،  جغرافيا، فلسفه و پزشكى كشفيات جديدى روى داده است.
بيمارى ها مضر هستند و مى توانند كشنده باشند. هند باستان در زمينه ى داروسازى 
و پزشكى پيشرفته بوده است. اين فصل حاوى مطالب زيادى درباره ى راه هاى پيشرفت 

افراد است.
فصل پنجم با عنوان «زندگى در صلح و صفا»، با رويكردى جهانى به مباحث 
تاريخى و جغرافيايى مى پردازد. هم چنين سازمان ملل و دستگاه هاى مرتبط با آن به 
تفكيك معرفى مى شوند. از نكات جالب اين فصل، پرداختن به جنگ ايران و عراق 
ــازمان ملل در جلوگيرى از جنگ هاست. در اين فصل، نقش سازمان ملل  و نقش س
در آوردن صلح و امنيت در عالم مورد بررسى قرار مى گيرد. فصل پنجم از سه درس 

تشكيل شده است.
خلاصه  ى فصل 5: جنگ، فكر وحشتناكى است. جنگ با خود تخريب، نابودى 
و غم مى آورد. تاريخ بشر از صدها جنگ در سراسر جهان حكايت دارد. طى قرن 20، 
جنگ جهانى اول (1918-1914) و جنگ جهانى دوم (1915-1939) رخ داد كه سبب 

تخريب فراوان، مرگ و مير و نقص عضو هزاران نفر شد.
تفاوت در مذاهب، تفكرات سياسى و فلسفى غالباً به تضاد ملت ها منجر مى شود. 
چگونه مى توانيم از گذشته درس بگيريم و مشكلاتمان را حل كنيم؟ سازمان ملل متحد 
تلاش مى كند كه اين كار را انجام دهد. سازمان ها و آژانس هاى متعدد سازمان ملل 

وظايف به خصوصى را ايفا مى كنند.
ــمين و آخرين فصل با عنوان « تاريخ حركت هاى آزادى بخش هند»  در شش
ــتعمار و تاريخ حركت هاى مدنى و استقلال طلبانه ى هند مورد بررسى قرار  نقش اس
مى گيرد و در اين راه اصلاح طلبان و استعمارستيزان هند، به خصوص گاندى و نهرو، 

معرفى مى شوند.
ــكوه بوده است. تاريخ جذاب و  ــتان سرزمينى باش خلاصه ى فصل 6: هند باس
 ـهمايون،  اكبر،  جهانگير،  طولانى هند از قرن 12تا 17ميلادى، تحت سلطه ى مغول ها 

 ـگذشته است. شاه جهان و افراد ديگر

واسكودوگاما و سياحان پرتغالى در سال 1498 به كلكته رسيدند و بعد از آن، تجّار 
اروپايى در قرن 16 به تجارت با هند پرداختند. قوانين بريتانيا جاى گزين قوانين امپراتوران 

مغول شد.
ــتقلال رخ دادند. جدال ها براى بيش از  پس از آن صدها جدال براى آزادى و اس
100سال به طول انجاميدند و در همين ايام بسيارى از اشخاص مهم ظهور كردند. در 

اين فصل افراد مهم و حوادث دوران جدال براى استقلال هند بررسى مى شوند.

واژه هاى مهم و جديد درس ها
فصل هاى 1 و 2:

خط استوا، نيم كره، نصف النهار و طول جغرافيايى، قطب شمال/جنوب، نصف النهار 
مبدأ،  شبكه بندى، خط تغيير تاريخ يا روز، عرض جغرافيايى، نقشه ى طبيعى و سياسى، 
نقشه هاى موضوعى، راهنما، مقياس، فهرست علائم، درجه، سانتى گراد،  بارش سنج، 
بادسنج، سلسيوس، فشارسنج، تبخير، فارنهايت، بادنما، رطوبت، دماسنج،  آفتاب سنج،  
طوفان شن، حج، وادى، گردباد، كاروان، استوايى، جوامع كشاورزى،  تاكستان، چادرنشين، 
مگس تسمه تسمه، كوتوله ها، رگبار، علفزارهاى آمريكايى جنوبى (pampas)، استپ ها، 
ــن خرمن كوب، جنگل هاى  ــزار (Vald steppes)، كمباي ــه، فلات چمنزار، علف يونج
مخروطى، الوار، چوب بر، توندرا، كوه يخ (iceberg)، كلبه ى اسكيموها (igloo)، گوزن 
 ،(westerlies) شيرماهى، پنگوئن، بادهاى فرعى ،(blubber) قطبى، چربى حيوانات
چوب پنبه (cork)، بادهاى بسامان، عايق گذارى (insulatation)، تاكستان، ماتادور 

(گاوباز)، گاوبازى.
ــخ (Screw)، تندرو، راه زير پل  ــا (Compass)، پروانه يا مل فصل 3: قطب نم
 ،(bypass) آزادراه، جاده ى عريض (اتوبان)،  پل هوايى، گذرگاه فرعى ،(under pass)
ــل(monorail)، ميراث، اصطكاك، مترو،  ناوگان، ديوار  ترافيك، لوكوموتيو، تك ري
صوتى (Sound barrier)، سوانح (Collisions)، پردازشگر كلمات اينترنت، مورس 
ــترده ى جهانى (world wide web)، انتقال دادن  ــبكه ى گس (morse)، رايانه، ش

(transmit)، رسانه هاى جمعى.
ــت  نوشته ها، چرتكه، حروف الفبا، چوب خط ها  (nocthes)، خط  فصل 4: دس
ميخى، دهدهى (decimal)، هيروگليف (حروف تصويرى). مبادله كالا با كالا، ضرب 
سكه، حساب پس انداز جارى، راحت و آسان، چك (cheque)، شمش طلا، پول رايج، 
جعلى، اعتبار، امراض،  سرطان، علم بهداشت، ميكروب شناسى، مسرى، داروى بيهوشى، 
ــكن، توليدمثل، اتر( ether)، عفونت آميز، پيوند بافت،  تشخيص، ژن، آنفولانزا، مس
كلروفوم، داروى بيهوشى، واكسن ها، سطح كيفيت عمل هاى جراحى، مراقبت هاى 
ــت، تغذيه، جلوگيرى و كنترل بيمارى ها،  انقلاب صنعتى، گازهاى  پزشكى، بهداش
گلخانه اى، توليد انبوه، اخطار جهانى، ماشينيزم (ماشينى شدن)، باران اسيدى، فيلسوف،  
تبعيض نژادى شوكران، برده دارى، حقوق مدنى،  جنگ مدنى، اعتراض غيرخشونت 

آميز، ماركسيزم.
فصل هاى 5 و 6: نماينده، منشور، بى سوادى، دبيركل، تصويب كردن، دبيرخانه، 
قيموميت، وتو، ريشه كن كردن، واكسيناسيون،  شوراى امنيت، مجمع عمومى، شوراى 
اقتصادى و اجتماعى، شوراى قيموميت، دادگاه بين المللى، دبيرخانه، سازمان بين المللى 
كار، سازمان تغذيه و كشاورزى، يونسكو (سازمان آموزشى، علمى و فرهنگى)، سازمان 
سلامت جهانى، يونيسف (صندوق كودكان سازمان ملل)، متخصصان، تخصصى، 
ــل، غيرمتعهدها، معاهده ، فرماندار كل، سرپرستى  آپارتايد (apartheid)، مرض س
كمپانى هند شرقى، جنبش اصلاحات، كاست (caset)، خادى و چرخا ( نام نوعى از 

لباس هاى هندى)، ميانه رو، ساتياگراها (اعتراض غيرخشونت آميز هندى).

پى نوشت
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2.البته يادآور مى شود، زبان انگليسى در همه ى ايالت هاى كشور هند زبان رسمى نيست. به 
علاوه، ايالت ها در موارد متعددى از جمله تفاوت در مبلغ شهريه ى مدارس، ميزان و ايام تعطيلات 
ــمى، يكسان عمل نمى كنند. بدين ترتيب، نوعى نظام آموزشى غيرمتمركز در آن كشور حكم  رس

فرماست (برگرفته از سايت دبيرخانه ى شوراى عالى انقلاب فرهنگى:
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3. در نظام آموزشى هند، به واسطه ى آشنايى با زبان انگليسى و استفاده از كتاب هاى انگليسى 
ــاير كشورها، كتاب هاى كار استاندارد و متنوعى وجود دارند كه به تناسب نياز و تشخيص  زبانان س
مسئولان آموزشى انتخاب مى شوند و مورد استفاده قرار مى گيرند. در ضمن، سن شروع به تحصيل در 

پايه ى اول ابتدايى مدارس هندى، پايان پنج سالگى است. 




