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وزارت آموزش و پرورشکلاس دوستی
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ماهنامه‌ی آموزشی وتربیتی
ویژه‌ی کودکان ‌پیش‌دبستانی و دانش آموزان پایه‌ی اوّل ابتدایی
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مادر آب سبزه
قرآن

نماز
سیب

با حرف‏های ساده توبا حرف‏های ساده تو
من مهر را آغاز کردممن مهر را آغاز کردم

بالی به نام علم دادیبالی به نام علم دادی
با شوق آن پرواز کردم با شوق آن پرواز کردم 

دبستان وحدت



قیمت: 135000 ریال
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزشی
دفترانتشارات و فناوری آموزشی

۱ مهر�� بازگشایی مدرسه‌ها 
۷ مهر�� روز آتش‌نشانی و ایمنی  

۹ مهر�� روز هم‌بستگی و هم‌دردی با کودکان و نوجوانان فلسطینی
۱۳ مهر�� روز نیروی انتظامی

۱۵ مهر�� روز روستا و عشایر 
 16 مهر�� روز جهانی کودک

۲۱ مهر�� ولادت امام حسن عسکری‌)ع(
۲۳ مهر��   وفات حضرت معصومه)س(

به نام 
خــدای

 بـخشــنده 
و مهربان اللهّم 

صل علی محمّد 
و آل محمّد 

و عجّل
فرجهم

نویسـندگان و کارشناسـان ما، به کمک و همراهی شـما عزیزان نیـاز دارند. فراگیـری مهـارت خوانـدن قـرار دارند. از همیـن رو، بـرای خواندن مطالب مجلـّه  و ارتباط دوسـویه با ��مخاطبان اصلی مجلهّ ی رشـدکودک، غنچه‌های کوچک ما هسـتند که در ابتدای مسـیر 
��در بخش‌هایی از مجلهّ سؤالاتی از کودک پرسیده شده یا از او خواسته شده است فعّالیّتی را 
انجام دهد. برای پاسخ‌دادن به این پرسش‌ها و انجام‌دادن فعّالیّت‌ها و فرستادن آن‌ها به دفتر مجلهّ، 
حس و محتوای متن نقش مهمّی دارد، تصویر است.کودکمان را یاری کنید. در مجلهّ، اوّلین چیزی که توجه کودک دلبندمان را جلب می‌کند و در انتقال 
��یکی از مراحل اوّلیه‌ی فرایند خواندن، تصویرخوانی است. در قصّه‌های تصویری کودک می‌تواند 
قصّه را از روی تصویرها تعریف کند و شما می‌توانید قصّه‌ای را که تعریف می‌کند برایش بنویسید. قبل از 
خواندن متن، از کودک بخواهید تصویرها را خوب ببیند و در مورد آن‌ها حرف بزند. با این شیوه، در واقع 

او را به شنیدن و خواندن متن علاقه‌مند کرده‌اید. در نتیجه او با اشتیاق بیشتری متن را دنبال خواهد کرد.

معلّم و مربّی عزیز، پدر و مادر مهربان

تقویم 
مهر 

1403

تصویرهای اتفّاقات این داستان به هم ریخته‌اند. اگر ترتیب آن‌ها را کشف کردی، هر تصویر 
را با ماژیک‌ رنگی به نمایش عدد مربوط به خودش وصل کن. بعد هم به صفحه‌ی فهرست برو، 
و با پویش رمزینه‌ی مرکز بررسی‌آثار قصّه‌اش را با صدای دل‌نشین خودت برایمان تعریف کن.

در  مجلّه  این  تا  است  کرده  را  خود  تلاش  همه‌ی  رشد  مجلّّات  خانواده‌ی 

دسترس عموم دانش‌آموزان قرار گیرد و همه‌ی کودکان و نوجوانان میهن عزیز 

اسلامی‌مان امکان تهیّه‌ی آن را داشته باشند.

 31شهریور الی 6مهر:

هفته‌ی دفاع مقدّس

�� مدیرمسئول: محمّد صالح مُذنبی 
�� سردبیر: نفیسه نجفی قدسی
�� مدیر داخلی: مریم سعید خواه

�� شورای برنامه‌ریزی: غلامرضا حیدری ابهری،
 محمّدعلی ارجمند، محمّدرضا رشیدی

�� کارشناس شعر: مریم اسلامی
�� مدیر هنری: کوروش پارسانژاد

�� طراح گرافیک: احمد قائمی مهدوی
�� ویراستار: کبری محمودی

نشانی: تهران، خیابان ایرانشهر شمالی، دفترانتشارات و 

فناوری آموزشی، شماره ی270

صندوق پستی: 15875-6588

تلفن: 021-88490230

تلفن امور مشترکین: 88867308 ـ 021

و  77633208 ـ 021

خوانندگان رشد شما می‌‌توانید قصّه‌ها، شعر‌ها، نقّاشی‌ها  

و مطالب خود را به مرکز بررسی آثار مجلّّات رشد به 

نشانی زیر بفرستید:

نشانی: تهران،  صندوق پستی: 15875-6567 

تلفن: 88305772 ـ 021

 دورنگار: 88301478- 021   

   Koodak@roshdmag.ir :رایانامه

 www.roshdmag.ir :وبگاه

 چاپ و توزیع: شرکت اُفست
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وبگاه نظرسنجی رشد كودک

در  پیام‌رسان شاد منتظر شما هستیم.roshd_kodak@کانال مجلّه‌ی رشدکودک:  

www.roshdmag.ir/u/3i8

ارتباط با مرکز بررسـی‌آثار

 تصویرگر جلد: عاطفه عبدالهی‏زاده
 تصویرگر پشت جلد: محمّد‌رضا رشیدی

 شاعر جلد: م.مهربان
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والدین محترم و مربّیان عزیز، در تمام محتواهای 

تصویری مجلّه، قبل از خواندن متن برای كودكان، اجازه 

بدهیم آن‌ها بر اساس سیر تصویرها، ابتدا موضوع داستان 

را حدس بزنند و یك‌بار داستان را بیان كنند.

nazar.roshdmag.ir

طراّح: محمدّ علی ارجمند
تصویرگر: غزاله صرافیان



مهمان‏مدرسه

با پویش این 
رمزینه، صدای بلبل‌ 
روی درخت  را بشنو.

 صدای نهرآب را بشنو. شاید 
چند قورباغه هم آنجا باشند.

تو هم می‌توانی این شعر را در راه 
مدرسه بخوانی و بدوی.

صدای بزغاله‌های 
بازیگوش در این 
رمزینه قرار داده 
شده است.

نفیسه نجفی قدسی
تصویرگر: فرخ لقا علی نژاد

من از شهر آمده‌ام. می‌خواهم بروم به مدرسه‌ی این 
روستای قشنگ. برای بچّه‌ها مجلّه‌ی رشد آورده‌ام. 

می‌شود با شما همراه بشوم؟

چه بزغاله‌های با نمکی!

در راه مدرسه، شنیدن صدای 
شرشر آب و دیدن آب‌بازی 
بچّه‌ها چه کیفی دارد!

ما هم منتظر شما بودیم. 
خانم معلّم گفته بود شما 

می‌آیید. 

پای من پای 
تو، من بدو 
تو بدو

پای من پای 
تو، من بدو 
تو بدو

آهسته راه بروید تا 
بلبل‌پرواز نکند!

این قشنگ‌ترین 
صدایی است که در راه 
مدرسه شنیده‌ام. 

دوست من

مهر  1403

1

1



تصویرگر: منصوره ملکی جهان◆طاهره شاه‌محمدی◆دورهمی‏های خانوادگی

قصّه درس
معلّمان عزیز، اولیای گرامی،قصّه‌درس‌های مجلّه‌ی کودک می‌توانند در کنار کتاب درسی و برای تمرین و تثبیت یادگیری دانش‌آموزان 
مورداستفاده قرار گیرند. در قصّه‌درس‌های مهر، نگاره‌های 10 گانه‌ی کتاب فارسی پایه‏ی‏اولّ به‌صورت تلفیقی در چهار داستان دنباله‌دار 
به‌صورت قصّه‌های تصویری آمده‌اند. برای شروع می‌توانیم از دانش‌آموزان بخواهیم با توجه به ترتیب تصویرها، اسم داستان و 
ماجرای آن را حدس بزنند و بعد قصّه‌ی کامل آن را تعریف کنند. سپس در مورد هر تصویر می‌توان مانند نگاره‌ها از بچّه‌ها پرسید: 
اینجا کجاست؟ چه کسانی را در تصویر می‌بینی؟ آن‌ها چه کار می‌کنند؟ چه چیزهای دیگری می‌بینی؟ بعد هم با سؤال‌های بیشتری 

درباره‌ی جزئیّات تصویر ادامه داد.

این داستان تصویری)پی‏نما( بر اساس نگاره‌ی 1 )به خانه‏ی ما خوش آمدید( و نگاره‌ی 2 )بچّه‌ها، آماده!( طرّاحی شده است.

سما

دارا

مادر

بابا

کوچولو

��رشد                  �� شماره ��1 مهر  ��1403 2



کیفپردهآباتاقکتابچه

3��رشد                  �� شماره ��1 مهر  ��1403



◆
عی

دی
ا ب

ور
صف

درس‏های راه مدرسه

کفشبادکنکمسجددرخت

نانوایی

لوازم تحریر
دبستان ایرانسوپر مارکت

ایستگاه 
اتوبوس

این داستان تصویری )پی‏نما( بر اساس نگاره‏ی 3 )یك و دو و سه، راه مدرسه( و 
نگاره‏ی 4 )به مدرسه رسیدیم( طراّحی شده است.

��رشد                  �� شماره ��1 مهر  ��1403 4



شهید توپپرچممدرسه

دبستان ایران
دبستان ایمان

خوش آمدید

شهید ابراهیم رئیسی

دبستان ایمان

هر کس نیاز مؤمنی را برآورده کند
 خداوند حاجت‏های زیادی از او را 

برآورده می‏کند که کمترین آن بهشت است.
امام کاظم )ع(

5��رشد                  �� شماره ��1 مهر  ��1403



بچّه‌ها در باغ‌وحش ◆
دی

حمّ
ه‌م

شا
ره 

اه
ط

دستنیمکتامامکلاس

کلاس اولّ لاله

گ ایرانی
یوزپلن

این داستان تصویری )پی‏نما( بر اساس نگاره‏ی 5 )از كلاس ما چه خبر؟( و
 نگاره‏ی 6 )بازی، بازی، تماشا.( و نگاره‏ی 8 )چه دنیای قشنگی!( طراّحی شده است.

��رشد                  �� شماره ��1 مهر  ��1403 6



آبییوزپلنگچایمداد

باغ وحش

7��رشد                  �� شماره ��1 مهر  ��1403



به‌به، چه روستایی!  ◆
دی

شی
ا ر

ض
د ر

حمّ
م

نمازمسجدابرپنجره

وضو‏خانه

مسجد المهدی

این داستان تصویری )پی‏نما( بر اساس نگاره‏ی 7 )به‏به چه روستایی!( و 
نگاره‏ی 9 )در مسجد محله( و نگاره‏ی 10 )نوروز در خانه‏ی ما( طراّحی شده است.

��رشد                  �� شماره ��1 مهر  ��1403 8



سبزهقرآنسیبسمنوگاواردک

سال نو مبارک

9��رشد                  �� شماره ��1 مهر  ��1403



طراّح: طاهره شاه‌محمدی◆
فرزندم، بعد از اینکه تصویر زیر را خوب نگاه کردی،

 حیاط مدرسه را کامل کن.
ید

مد
ش آ

خو
د 

امی
اش

و بی
د 

ری
خو

ب

ید
کن

ف ن
را

اس
مّا 

ا

بازی و سرگرمی

��رشد                  �� شماره ��1 مهر  ��1403 10



در دو تصویر زیر ده تفاوت وجود دارد، آن‏ها را پیدا کن و علامت بزن.

11��رشد                  �� شماره ��1 مهر  ��1403



یک روز گرم، بابا
بزهای گلّه را دید
موی سیاهشان را

با قیچی خودش چید

کلاس ما
 زهرا شفیعی ینگابادی◆

خانه  تا دبستان
 مریم اسلامی◆

موهای زبرشان را
یکدست و صاف کردیم
شستیم و خشک کردیم

آن را کلاف کردیم

مادر، کلاف را بافت
بر روی دار، کم‌کم

شد چادر بزرگی
بسیار خوب و محکم

کم‌کم سیاه‌چادر
مانند سایبان شد

موی قشنگ بزها
سقف کلاسمان شد

صبح سرد پاییز
بوی نان تازه

در مسیر ما هست
چند تا مغازه

چهارراه و میدان
مسجد محلّه

دکه‌ای که از آن
می‌‌خرم مجلّه

باز مثل هر روز
می‌روم دبستان

دست من چه گرم است
توی دست مامان         

1

2

3

4

شعر

مربّی گرامی؛
شعر بالا با الهام از

 

سوّم کتاب فارسی 
 نگاره‌‌ی  

سروده شده است.

بیا باهم این 
شعرهای  زیبا   را 

گوش کنیم.

مهر  1403
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یک ظرف آش امشب
در سفره‌ی ما بود

نقّاشی رویش
با کشک و نعنا بود

یک و دو و سه
بشین و پاشو
یه قدم عقب
یه قدم جلو

نقّاش
زهرا عراقی◆

روز ورزش
مرضیه تاجری◆

صبح سرد پاییز
بوی نان تازه

در مسیر ما هست
چند تا مغازه

چهارراه و میدان
مسجد محلّه

دکه‌ای که از آن
می‌‌خرم مجلّه

باز مثل هر روز
می‌روم دبستان

دست من چه گرم است
توی دست مامان         

گفتم ببین بابا
مامان شده نقّاش

با اشتها خوردم
یک کاسه از آن آش

چهار و پنج و شش
دستامون بالاست

یه کمی به چپ
یه کمی به راست

هفت و هشت و نه
همگی حالا

سر و بچرخون
پایین و بالا

چشماتو وا کن
چشماتو ببند
روز ورزشه

بچرخ و بخند

1

2

1
2

3

4

بیا باهم این 
شعرهای  زیبا   را 

گوش کنیم.

والدین محترم 
و مربّیان عزیز، برای 

ورزش صبحگاهی می‌توان 
این شعر را با بچّه‌ها خواند 

و با تکرار قسمت‌های 
گوناگون آن، نرمش‌ها را 

با بچّه‌ها انجام داد.

مهر  1403
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کندوی خوش‌مزه
الهه ا‏یزدی

تصویرگر: میثم موسوی

مـن ویـزی زنبـوری هسـتم. 
یک زنبور عسـل. راسـتی شـما هم 

مثـل مـا عسـل دوسـت دارید؟
کـم  گل‌هـا  کـه  سـرد  فصل‌هـای  در 
هسـتند، مـا زنبورهـا خودمـان هم از 

عسـلمان می‌خوریـم تـا زنـده بمانیم.

ـــت*:  ـــده اس ـــرآن آم در ق
ـــه  ـــده دارد ک ـــدر فای ـــل آن‌ق عس
ــان  ــادی را درمـ ــای زیـ بیماری‌هـ

می‌کنـــد.

در فصل تابسـتان، ما درون 
تـا  می‌زنیـم  بـال  تندتنـد  کنـدو 

هـوای داخـل کنـدو خنـک شـود. به‌ 
ایـن ترتیـب، آب اضافـی عسـل هم 

تبخیـر و عسـل غلیظ‌تـر می‌شـود.

* آیه‌ی 69، سوره‌ی نحل

ف ما
دیدنی‏های اطرا

می‌توانید کاردستی من را با کمک 
صفحه‌ی 24 مجلّه درست کنید.

مهر  1403
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مواد و وسایل لازم: 
��موز: یک عدد�� ماست: پنج قاشق غذاخوری��

 ��‏عسل: یک قاشق مربّاخوری�� سیاه‌دانه: یک قاشق غذاخوری�� 
��‏کره‌ی بادام‌زمینی: یک قاشق غذاخوری�� کاغذ روغنی: یک برگ‏��

یک لقمه‏  موز
آذر لاریجانی

یک کار دو نفره
1 .  اوّل موزها را با احتیاط حلقه‌ کن.

2 . حـالا خـودت موزهـای حلقه‌ای را  روی کاغذ روغنیِ
 داخل سـینی بچین.

3 . با ته لیوان، هر حلقه موز را فشار بده تا کمی له شود.
قاشـق  یـک  مـوز  حلقـه‌ی  هـر  روی  و  کـن  قاتـی  ماسـت  بـا  را  عسـل   .  4

بریـز. آن  از  سـرخالی 
5 . چند دانه سیاه‌دانه روی هر حلقه بپاش.

6 . بـا کـره‌ی بادام‌زمینی روی ماسـت‌ها را خط‌خطی کن.
7 . از همـراه بزرگ‌تـرت بخـواه کـه ظـرف را بـه مـدّت دو سـاعت در یـخ‌زن 

بگـذارد. )فریزر( 
8 . خوراکی خوش‌مزه‌ات آماده اسـت.

نوش جان کن
موز به تو انرژی زیادی می‌دهد و کمک 

می‌کند زود خسته نشوی. عسل هم مثل موز 
به تو انرژی می‌دهد.  اگر مریض بشوی، با 
خوردن عسل خیلی زودتر خوب می‌شوی.

آشپزباشی

بیا باهم روش 
تهیّه‏ی این خوراکی 
خوش‏مزه را ببینیم.
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کرمی که قلبش گرم شدکرمی که قلبش گرم شد
لیلا باقی پور 

تصویرگر:  زهرا اسدی

پیدا کردم! 
پیدا کردم!

چی پیدا کردی؟ 

چی نوشته؟

نوشته است: کرمی که 
قلبش یخ بزند، نمی‌تواند 
دور خودش تار ببافد.

وای! بیچاره کرم سبز. 
معلوم شد چرا نمی‌تواند 
دور خودش تار ببافد!

اینجا نوشته است باید 
قلبش را گرم کنیم.

باید قلبش را با خاطرات خوب 
دوستانش گرم کند.

حالا چطوری؟

1

2

1

1

2

2

3

قصّه‏ی دیدنی
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امام حسن عسکری‌)ع(:
بهترین دوست شما کسی است که 

بدی‌های شما را فراموش کند و خوبی‌های 
شما را در ذهن نگه دارد.

کرم سبز، به خاطرات خوبت 
فکر کن تا قلبت گرم شود.

خاطره! یادت هست یک بار 
که زیاد برگ خوردم، من را 

مسخره کردی!

امّا یک‌بار هم  کفشدوزک یک 
برگ توت خوش‌مزه برایت آورد.

به‌به! 
چه خاطره‌ی 
توتی 

خوش‌مزه‌ای!

یادت هست یک بار 
ترساندمت، امّا زود 
پشیمان شدم و تو 
را روی پشتم سوار 
کردم و روی دریاچه 

چرخاندم!

ما دوست داریم قلبت 
گرم و گرم‌تر شود.

وای، چه 
خاطره‌ی 

پروازی جالبی!

ما دوست داریم  تو یک پروانه‌ی 
زیبا شوی تا بتوانیم با هم در 

آسمان پرواز کنیم.

1

1

1

2

2

2

3

3
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یک روز 
مخصوص

- سلام، می‌دانی امروز چه روزی است؟

- شنبه؟ دوشنبه؟ 
- نـه. منظـورم ایـن روزهـا نیسـت. امـروز یـک روز مخصـوص 

است؛ روز جهانی کودک. یک روز مال خود خود بچّه‌ها.
- بـه نظـر خیلـی عالی می‌آیـد، نه؟ بیا ببینیـم در این 

روز چـه‌کار می‌شـود کرد؟ 
- کاش می‌شد این روز را در کنار بقیّه‌ی 

کـودکان و دوسـتانمان در سراسـر 
دنیـا باشـیم! بـه آن‌هـا بگوییم که 
همه با هم دوسـت هستیم.

- خُـب، درسـت می‌گویـی. 
دنیـا کـه خیلـی بـزرگ اسـت. بـه 

نظـرت از کجـا شـروع کنیـم؟
- فکـر کنم الان جایی هسـت که خوب اسـت 
بیشـتر از جاهـای دیگر دنیا، به یـاد بچّه‌های 

باشیم. آنجا 
- کجا؟

- کمـی فکـر کـن. آفریـن! حـالا کـه حـدس 
ببیـن. بعـد را  زدی، صفحـه‌ی 

معصومه ربیعی

ش
س جوش

ر:  نرگ
تصویرگ

بخوان و بساز

والدین محترم و 
مربّیان عزیز، بعد از خواندن متن و قبل از ورود به 

قسمت کاردستی، درباره‌ی موضوع فلسطین و به‌ویژه 
کودکان غزّه با بچّه‌ها گفت‌وگو کنید تا در قسمت 

کاردستی آن را با حسّ بهتری انجام دهند.
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بچّه‌هـا بیاییـد بـا هم یک کاردسـتی درسـت کنیم تـا هر وقـت آن را می‌بینیم 
بـه یـاد بچّه‌های فلسـطین بیفتیـم و برای سلامتی‌شـان دعا کنیم. 


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پا به پا
1. چند حلقه را روی زمین بگذار.

2. یکی از پاهایت را داخل حلقه‌ها قرار بده.
3. حالا حلقه‌ها را یکی‌یکی بردار و بالا بیاور و از سرت رد کن.

4. این‌طوری تمام حلقه‌ها را از یک طرف به طرف دیگر جابه‌جا می‌کنی.

کی می‌خواهد قوی شود؟ من، من. کی می‌خواهد زرنگ شود؟من. من. 
کی می‌خواهد فرز شود؟ من. من.

پس باید حرکت کنی، بدوی و بخندی. بازی کنی و قوی شوی. 

اعظم لاریجانی

ش
س جوش

ر:  نرگ
تصویرگ بازی،شادی،همکاری
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تونل توپ
1. در یک ردیف پشت سر هم بایستید و پاهایتان را باز کنید.

2. نفر اوّل یک توپ را از بین پاها رد کند.
3. وقتی توپ به نفر آخر رسید، آن را بردارد و بیاید سر صف.
مهر  41403. حالا نوبت اوست که توپ را از بین پاهای دوستانش رد کند.
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عروسک‌های
حُسنا

حُسـنا دو تـا عروسـک داشـت: مامان‌عروسـک و بچّه‌‌عروسـک! 
می‌خـورد.  غـذا  کثیـف  دسـت  بـا  داشـت  بچّه‌عروسـک  روز  یـک 
مامان‌عروسـک اخم‌هایـش را در هـم کشـید. بچّه‌عروسـک گفـت: 

»خـب مگـه چیـه؟ از حسـنا یـاد گرفتـم!«
مامان‌عروسـک اخم‌هایش را بیشـتر در هم کشید. حُسنا داشت به 
آن‌هـا نـگاه می‌کـرد. ناگهـان با صـدای بلند گفـت: »من قـول می‌دهم 

دیگر دسـت‌هایم را بشـویم. مامان‌عروسـک! بچّه‌ات را دعوا نکن.«
مامان‌عروسک و بچّه‌عروسک هر دو لبخند زدند.

معصومه نیکبخت

فیان
صرا

تصویرگر: غزاله 

قصّه
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                          والدین عزیز
دانابا یک برنامه‌ی کاربردی تأییدشـده‌ی آموزش‌وپرورش برای پایه اوّلی‌هاسـت. در برنامه‌ی 
اب 

ّ
دانابـا، عالوه بـر آمـوزش درس‌ها، کلـی بازی آموزشـی هدفمند، آزمونـک و کاربرگ تعاملـی جذ

هـم وجـود دارد. محتـوای برنامـه‌ی دانابـا در واقـع تمریـن و تکرار بیشـتر درس‌هاسـت، امّـا بچّه‌ها 
اب اسـت و حـس نمی‌کنند 

ّ
ت و علاقـه انجـام می‌دهنـد، چـون برایشـان یـک کار جـذ

ّ
آن‌هـا را بـا لـذ

دارنـد درس می‌خواننـد یـا تکلیـف انجـام می‌دهند!

وقتـی بچّه‌هـا بـا دانابـا کار می‌کننـد، درس‌ها برایشـان مـرور و تثبیت می‌شـود. این‌طـوری کار 
معلّـم و والدیـن هـم خیلـی راحت‌تـر می‌شـود! بچّه‌هـا بـا دانابـا به‌طـور کاماًل مسـتقل کار می‌کنند و 
نیـاز نیسـت شـما برایشـان سـؤال بخوانید یا کنارشـان باشـید، چون تمـام بخش‌ها راهنمـای صوتی و 
گوینـده دارنـد. راسـتی، می‌توانیـد نتیجـه‌ی ارزیابـی کیفی بچّه‌هـا را در هـر بخش، بـا امتیازهایی که 

می‌گیرنـد، ببینید.

کلاس اوّل دیگر سخت نیست
نرم افزار کاربردی برای پایه‌ اوّلی‌ها

danaba.ir/ro                     .مشاهده و نصب دانابا از نشانی زیر، یا پویش رمزینه

danaba.ir :اطّلاعات بیشتر در وبگاه دانابا

آموزش و مرور درس

تمرین و بازی آموزشی

آزمون و کاربرگ تعاملی

دیکته و روان‌خوانی
مهر  1403
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دوست‌داری چند 

زنبورک قشنگ داشته باشی؟ 

زنبورک‌هایی که روی گل‌ها پرواز 

کنند و شهد آن‌ها را بخورند و عسل 

خوش‌مزه بسازند.

پس اوّل به انگشت‌هایت کمی نرمش 

بده و بعد با ما همراه شو.

مقوّای زرد، یک سه گوش  1. روی 

بلند و باریک بکش و آن را برش بزن.

2. سیخ‌چوبی را روی لبه‌ی پایینی سه گوش 

بگذار. با کمک انگشتت مقوّا را دور آن بپیچ؛ و به 

طرف نوک باریک مقوّا حرکت کن.

4. یک نوار خیلی باریک از کاغذ سیاه 

با کمی  بپیچ.  مقوّا‌ی پف‌کرده  را دور  آن  ببر. 

چسب هر دوسر نوار را محکم کن. حالا بدن 

زنبورک آماده است.

5. برای سر زنبورک هم یک نوار 

باریک به اندازه‌ی پهنای انگشت ببر و با 

کمک سیخ چوبی آن را لوله کن.

بگیر.  انگشتانت  بین  را  مقوّایی  لوله‌ی   .3

انگشتانت را خیلی کم باز کن تا لوله‌ی مقوّایی پف 

کند. بعد لبه‌ی مقوّا را چسب بزن تا محکم شود.

زنبورک  پفکیزنبورک  پفکی

چی لازم داریم؟ 

��‏ مقوّای زرد �� کاغذ سیاه �� چسب، نی

�� سیخ چوبی �� خط‌کش �� مداد، قیچی و لوبیا

مریم سعیدخواه
عکس: اعظم لاریجانی

کاردستی
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بهتر است برای 

ساخت این کاردستی از یک 

بزرگ‌تر کمک بگیری. سر  مایع  چسب  کمی  با   .6

زنبورک را به بدنش بچسبان.

ــب  ــه ترتی ــا را ب 8. بال‌ه

ــت  ــه پش ــک ب ــزرگ و کوچ ب

ــورک بچســبان. زنب

10. سـر نی را مثل شـکل 

ببـر. زنبـورک را بـا چسـب 

مایـع به نـی وصـل کن. 

چشــم‌ها،  بــرای   .9

لوبیاهــا را بــا چســب مایــع 

ــه دو طــرف ســر وصــل  ب
کــن. 

7. یک تکّه‌ کاغذ سفید را از 

وسط تا کن. دوتا گردی کوچک 

و بزرگ شبیه قطره‌ی آب روی 

آن بکش و دورش را ببر. موقع 

ت کن بال‌ها از قسمت 
ّ
برش دق

تاخورده به هم وصل باشند.

بیا باهم 
روش  ساخت این 
مهر  1403کاردستی را ببینیم.
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آمنه صادقی آرزوی پسر گل فروش
ره اسدی

ر: زه
تصویرگ

گُل...،گُل تازه، 
لطفاً گُل بخرید!

»گل‌هایم، گل‌هایم 
خراب شدند!«

چه کسی من را آورد 
اینجا؟

پلیس

یک آقای مهربان.همین 
الان رفت. گفت باز هم 

برمی‌گردد.

سلام.
 اسم من احسان است. 

این چیست؟ 
چه جالب است!« 

اسمش مکعب روبیک است. 
هر وقت دستت خوب شد خودم 

یادت ‌می‌دهم!

سلام!اسم  من هم 
محمّد است. 

1

1

1

2
2

2

قصّه‏ی دیدنی
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قرار است از شنبه  با پسرم 
احسان به مدرسه بروی.

آخ جان، یک 
هم‌کلاسی جدید! 
می‌دانی کی معلّممان 
است؟ مامان من. 

     محمّد شما را بخشیده، ولی راه محمّد 
از مدرسه دور است. شما باید هر روز 

او را به مدرسه برسانید

خب، حالا یک آرزو کن، بعد 
شمع‌ها را فوت کن.

به روی چشم. 

تو را به خدا من را زندانی 
نکنید. هر کاری بگویید 

انجام می‌دهم.

کسی را که با ماشین  به شما زد 
گرفتیم. حالا با او چکار کنیم؟

نگران نباش. من و 
احسان کمکت می‌کنیم 
زود به بقیّه برسی.

 ممنونم، ولی خانه‌ی من خیلی 
دور است. صبح‌ها نمی‌توانم 
به‌موقع به مدرسه برسم.

1

1

1

2

2

2

3

4

دوست دارم ،من  هم مثل 
بابای احسان پلیس شوم.

2

1

مهر  1403

1

27



بوق بوق بوق!بوق بوق بوق!

چراغ سبز و قرمز می‏شود. دو خودرو می‏آیند و به هم می‏خورند.
خودروی آبی: »چرا به من زدی؟«

خودروی بنفش: »من نزدم. خودت زدی.«
خودروی آبی: »چراغ سبز بود. باید می‏رفتم.« 

خودروی بنفش: »چراغ قرمز بود. نباید می‏رفتی!«
چـراغ سـبز و قرمـز می‏شـود. خودرو‌هـای آبـی و بنفـش هـر دو برای خودشـان 
قـدم می‌زننـد و بلندبلنـد فکـر می‏کننـد: »باهاش دعوا کنـم؟ دعوا کنم؟ دعـوا کنم؟«

بچّه‏های تماشاچی:» بوق، بوق، بوق! راه را باز کنید.« 
خودروهای آبی و بنفش روبه‌روی هم می ایستند.

خودروی آبی: »حالا چی‌کار کنیم؟ می‏خواهی باهم دعوا کنیم؟«
خودروی بنفش: » دعوا کنیم؟! نه دعوا نکنیم. باز هم فکر کنیم.«

دو خـودرو دوبـاره راه می‌رونـد و بلندبلنـد فکـر می‌کنند: » دعـوا نکنیم، 
چـی‌کار کنیـم؟ آهان فهمیـدم. آشـتی می‏کنیم. آشـتی می‏کنیم.«

در این نمایش سه کودک بازی می‏کنند. 
یـک نفـر چـراغ راهنمایـی و رانندگـی می‌شـود. نقّاشـی سـیب 

قرمـز را در یـک دسـت دارد. یعنـی چـراغ قرمز اسـت. در دسـت دیگر 
هـم نقّاشـی هندوانـه‏ی سـبز را دارد. یعنـی چراغ سـبز اسـت.

 او به نوبت نقّاشی‏ها را بالا و پایین می‏کند: 
یعنی چراغ سبز شد. چراغ قرمز شد.

 دو نفر هم خودرو )با راننده( هستند.

مجید راستی

نمایش

والدین محترم و 
مربّیان عزیز، بعد از خواندن نمایشنامه 

برای بچّه‌ها، اجازه دهید آن‌ها بر اساس 
آنچه خودشان از خواندن ما درک کرده‌اند، 

نمایش را به‌صورت بداهه اجرا کنند.
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بچّه‌هـای تماشـاچی: »بوق! بـوق! بـوق! چـراغ راهنمایی و 
رانندگـی را درسـت کنید.«

دو خـودرو روبـه‌روی هـم می‌ایسـتند. بـه چـراغ راهنمایـی که 
سـبز می‏شـود، لبخنـد می‏زننـد.

خودروی بنفش: »آشتی می‏کنیم. آشتی؟ آشتی؟«
خودروی آبی: »آشتی! آشتی!«

صـدای بـوق‏، بـوق، بـوق‏ بچّه‏هـا قطـع می‌شـود. دو خـودرو بـا 
خوش‌حالـی بـرای هـم دسـت تـکان می‌دهنـد. از کنـار هـم رد 

می‏رونـد.   و  می‏شـوند 

می‏توانید این نمایش 
زیبا را گوش کنید و 
بعد اجرا کنید.
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دُمی که فرار کرد

یـک گاو بـود کـه دُمـش را خیلـی دوسـت داشـت. بـرای همیـن آن را به 
همه‌جـا می‌کوبیـد.

ل شکسـت. گل 
ُ
ل کوبید. سـاقه‌ی گ

ُ
 یـک روز دُمـش را به سـاقه‌ی یک گ

خیلی ناراحت شـد.
یـک روز هـم دمـش را بـه یـک درخت کوبید. دسـت و پای چنـد مورچه 

شکسـت. مامـان مورچه‌ها خیلی ناراحت شـد.
گاو هـی دمـش را بـه این‌طـرف و آن‌طـرف می‌کوبیـد و همـه را اَذیّـت 

می‌کـرد، تـا اینکـه یـک شـب دمـش از دسـت گاو فـرار کـرد.
گاو وقتـی از خـواب بیـدار شـد، دمـش را ندیـد. هـی دنبالش گشـت، امّا 

آن را پیـدا نکرد.

نرگس افروز

قصّه
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گاو خیلـی ناراحـت شـد. امّـا دمـش که پشـت درخت قایم شـده بود، 
خوش‌حال شـد و با خودش گفت: » خوب شـد از دسـتش فرار کردم! 

تـا او باشـد که بـا من کسـی را اذیّت نکند.
دم چند روزی قایم شـد و وقتی گاو فهمید اشـتباه کرده، یَواش‌یَواش 

از پشـت درخت بیرون آمد و رفت سـر جایش نشسـت.
گاو وقتی دمش را دید، خیلی خوش‌حال شد و مای بلندی کشید.

بیا با هم  این قصّه را 
 گوش کنیم.
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رنگین کمان
به صفحـه‌ی رنگیـن کمان 

دوستانت نشان دهیم.ما بفرستی، تا ما آن را به یا کاردستی‌ات را برای شماست. می توانی نقّاشی این صفحـه مخصـوص آثار خوش‌آمدی‌.

از طرف شما
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قیمت: 135000 ریال
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزشی
دفترانتشارات و فناوری آموزشی

۱ مهر�� بازگشایی مدرسه‌ها 
۷ مهر�� روز آتش‌نشانی و ایمنی  

۹ مهر�� روز هم‌بستگی و هم‌دردی با کودکان و نوجوانان فلسطینی
۱۳ مهر�� روز نیروی انتظامی

۱۵ مهر�� روز روستا و عشایر 
 16 مهر�� روز جهانی کودک

۲۱ مهر�� ولادت امام حسن عسکری‌)ع(
۲۳ مهر��   وفات حضرت معصومه)س(

به نام 
خــدای

 بـخشــنده 
و مهربان اللهّم 

صل علی محمّد 
و آل محمّد 

و عجّل
فرجهم

نویسـندگان و کارشناسـان ما، به کمک و همراهی شـما عزیزان نیـاز دارند. فراگیـری مهـارت خوانـدن قـرار دارند. از همیـن رو، بـرای خواندن مطالب مجلـّه  و ارتباط دوسـویه با ��مخاطبان اصلی مجلهّ ی رشـدکودک، غنچه‌های کوچک ما هسـتند که در ابتدای مسـیر 
��در بخش‌هایی از مجلهّ سؤالاتی از کودک پرسیده شده یا از او خواسته شده است فعّالیّتی را 
انجام دهد. برای پاسخ‌دادن به این پرسش‌ها و انجام‌دادن فعّالیّت‌ها و فرستادن آن‌ها به دفتر مجلهّ، 
حس و محتوای متن نقش مهمّی دارد، تصویر است.کودکمان را یاری کنید. در مجلهّ، اوّلین چیزی که توجه کودک دلبندمان را جلب می‌کند و در انتقال 
��یکی از مراحل اوّلیه‌ی فرایند خواندن، تصویرخوانی است. در قصّه‌های تصویری کودک می‌تواند 
قصّه را از روی تصویرها تعریف کند و شما می‌توانید قصّه‌ای را که تعریف می‌کند برایش بنویسید. قبل از 
خواندن متن، از کودک بخواهید تصویرها را خوب ببیند و در مورد آن‌ها حرف بزند. با این شیوه، در واقع 

او را به شنیدن و خواندن متن علاقه‌مند کرده‌اید. در نتیجه او با اشتیاق بیشتری متن را دنبال خواهد کرد.

معلّم و مربّی عزیز، پدر و مادر مهربان

تقویم 
مهر 

1403

تصویرهای اتفّاقات این داستان به هم ریخته‌اند. اگر ترتیب آن‌ها را کشف کردی، هر تصویر 
را با ماژیک‌ رنگی به نمایش عدد مربوط به خودش وصل کن. بعد هم به صفحه‌ی فهرست برو، 
و با پویش رمزینه‌ی مرکز بررسی‌آثار قصّه‌اش را با صدای دل‌نشین خودت برایمان تعریف کن.

در  مجلّه  این  تا  است  کرده  را  خود  تلاش  همه‌ی  رشد  مجلّّات  خانواده‌ی 

دسترس عموم دانش‌آموزان قرار گیرد و همه‌ی کودکان و نوجوانان میهن عزیز 

اسلامی‌مان امکان تهیّه‌ی آن را داشته باشند.
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�� ویراستار: کبری محمودی

نشانی: تهران، خیابان ایرانشهر شمالی، دفترانتشارات و 

فناوری آموزشی، شماره ی270

صندوق پستی: 15875-6588

تلفن: 021-88490230

تلفن امور مشترکین: 88867308 ـ 021

و  77633208 ـ 021

خوانندگان رشد شما می‌‌توانید قصّه‌ها، شعر‌ها، نقّاشی‌ها  

و مطالب خود را به مرکز بررسی آثار مجلّّات رشد به 

نشانی زیر بفرستید:

نشانی: تهران،  صندوق پستی: 15875-6567 

تلفن: 88305772 ـ 021
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 چاپ و توزیع: شرکت اُفست
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