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332 پي در پي  شماره ي 
32 صفحه ● 42000 ريال

ماهنامه‌ي آموزشی، تحلیلی و اطّلاع رسانی 
دوره‌ي چـهـــــــلــم ● اردیبهشت 1401
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م و ش
برای دانش آموزان پايه های چهارم ، پنج

وزارت آموزش و پرورش
سازمان پژوهش و برنامه‌ريزي آموزشي

دفتر   انتشارات  و فناوري آموزشي

مهارت :

 داستان :

   طراح بازی و تصویرگر:  سام سلماسی

در اين بازي دو نفره بايد هر بازيكن حدود 30 عدد مهره داشته باشد. كه با حريفش متفاوت باشد.
مثلاً از نخود و لوبيا يا دو رنگ تكّه‌هاي كاغذ رنگي يا هر چيز قابل تمايز استفاده كنيد.

به نوبت با ريختن طاس رنگي، يك مهره‌ي خود را روي رنگ طاس بگذاريد.
اگر براي رنگ طاس خانه‌اي خالي نبود بايد يك مهره‌ي خود را از روي خانه‌ي همان رنگ حذف كنيد.
 اگر بتوانيد در طول بازي سه مهره‌ي خود را كنار هم به صورت افقي يا عمودي يا اوريب قرار دهيد برنده هستيد.

يك طاس با اين رنگ‌ها بسازيد.
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 اين آدم‌هاي عجيب
تقويم

يك برگ كوچك
شعر

دستكش‌هاي دوقلو
آرزويي كه مترسك داشت

بهارگل و غول بزرگ قشنگ قوي همه‌چيز‌دان

چه خوب كه عيد فطر است
داستان قديمي و شب‌هاي ما

داستان‌هايي كه تكراري نمي‌شوند
معرفي كتاب
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سؤال كوچك امّا مهم
براي حواس پرت‌ها

تمرينات قهرمانان كوچك
بوبي سربه زير با پاهاي آبي

 يك سفر جاودانه
يك دو سه ساك هديه

ايستگاه بچه‌ها
تفكر كلهّ‌پوكي
انعكاس/ گربه
جدول غلط‌ياب
توپك شيرين

 ما‌هنامه‌ي آموزشی، تحلیلی و اطّلاع رسانی 
 برای دانش‌آموزان پايه‌هاي چهارم و پنجم و ششم ابتدايي 
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 مد‌ير مسئول: محمدصالح مذنبي
 سردبير: مرجان فولادوند

 مدیر هنری: کورش پارسانژاد
 مدير داخلي: ندا نورمحمدی                                                                                                     

 طرّاح گرافيك: مهديه صفائي‌نيا
 ويراستار: مرضيه طلوع

 تصويرگر جلد: میثم موسوی
 چاپ و توزيع: شركت افست

 خوانندگان رشد دانش‌آموز شما مي‌توانيد قصّه‌ها، شعر‌ها، نقاشي‌ها و 
مطالب خود را به مركز بررسي آثار بفرستيد. 

 15875   نشاني مركز بررسي آثار: تهران، صندوق پستي: 6567/

تلفن: 021-88305772

نشاني دفتر مجلهّ
تهران، ايرانشهر شمالي، پلاك 270

تلفن دفتر مجلهّ
021 88849095 ـ

صندوق پستي
15875 / 6589

رایانامه
    daneshamooz@roshdmag. ir

 

وزارت آموزش و پرورش 
سازمان پژوهش و برنامه‌ريزي آموزشي

دفتر انتشارات و فناوري آموزشي

در اين شماره مي خوانيم:
دٍ و عَجّل فَرَجَهم دٍ وَ آلِ مُحَمَّ  الَلَّهُمَّّّ صَلِّ عَليَ مُحَمَّ

 فاطمه شيرازي 

  بیســکویت را بکوبید و پودر کنید. پوست و هسته‌ی خرما 
را بگیرید و بعد آن را با پودر بیســکویت و هل ساییده شده، 
مخلوط کنید تا خمیر سفتی به دست بیاید. حالا کمی از آن را 
بردارید. کی تکّه گردو یا فندق یا ... وسط آن بگذارید و مثل 
توپ کوچکی آن را شکل بدهید. برای اینک‌ه به دست نچسبد، 
آن را در پودر نارگیل یا کنجد بغلتانید. این شیرینی را تا کی 

هفته بیرون یخچال هم می‌توان نگه‌داشت.

 اگر شما هم مثل من عاشق شیرینی هستید، می‌دانم که از این توپ‌کها خوشتان خواهد آمد. خوبی 
این شیرینی این است که نه پختن می‌خواهد، نه سرخ کردن. خیلی هم سالم و خوشمزّه است و 
می‌توانید به سلیقه‌ی خودتان طعم آن را هم تغییر بدهید. حتماً امتحان کنید! می‌دانم که دوستش 

خواهید داشت.
چی لازم داریم؟

 خرما ده عدد
 بیسکویت ساده کی بسته‌ی متوسط

 کمی گردو یا بادام یا بادام‌زمینی یا فندق )هر کدام که دم دست است 
یا دوست دارید.( اگر هم نبود مهم نیست.

 هل ساییده شده برای عطر شیرینی
 پودر نارگيل يا كنجد

 چطور درست کنیم؟

براي درست كردن يك توپك 
خوشمزّه‌ي ديگر رمزينه را با گوشي 

همراه‌تان  اسكن كنيد. 
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