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 افراد، ايجاد بسيج ايدة

خوب  هاگروه و هاانجمن

 ياقدام در زيرا. است

 با افراد تمام جمعي،

 و مالي توان هرگونه

 عمل ابتكار با  و تخصص،

 به خود، زندگي محل در

 بازسازي و ترميم

 به مقرون كه پردازندمي

 هر. است عاقلانه و صرفه

 آوريتاب و امكانات فرد

 به را خود زندگي محيط

 با و شناسدمي خوبي

 حداقل با آن، به توجه

 و بهترين به تجهيزات

  راهكار ترينمناسب

 يابدمي دست

 سرمقاله

  تنهايي؟! به سياره بازسازي

 مريم عابديني

 

را دچار ها بومزيستخاک و منابع،  ،رويه از آببرداري بينيازهاي خود با بهره كردنبراي برطرف انسان 

كه  اندگستردهها به قدري بحراناين  .كرده است محيطيزيست هايبحران

كردن توان متوقف ، يا حتي كشوري بخواهد به تنهايي اقدام كند سازماني اگر

 را ندارد. ها بومزيستو احياي 

براي كاشتن  هاييكمپين و هابرگزاري جشنوارههاي گذشته شاهد در سال

طق اميليون هکتار از من 351ي زكشور براي بازسا 01 شدنان و متعهددرخت

در جهت تغيير الگوي و افراد  هاگروهجنگلي به منظور توانمندسازي و هدايت 

 اند. به تنهايي كارساز نبوده  هاروشاما اين ايم، بودهمصرف 

الگوي نادرست مصرف جهاني  يمشکلات چنينآمدن  وجود بهعامل اصلي 

 ةتهي .هماهنگي جهاني اقدامات باشيمو  آموزش فکربنابراين بايد به  .است

 ،سوييبه منظور همي است كه راهکار ترينها مهمبومزيستترميم  ةنقش

سازمان  بايد صورت پذيرد.ميجهاني  ياقدامات و ايجاد جنبشكردن يکپارچه

گذاري نامزمين  ةبازسازي سيار ةرا ده 2131تا  2121 هايسال ملل متحد

دانشمندان هم براي اينکه بتوانند بهترين نقش را در اين بازسازي  كرده است.

مطالعات خود را روي تغييرات آب و هوا و عواملي كه باعث از بين  ،ايفا كنند

 اند. كردهمعطوف  اند،شده هابومزيستها گونه در رفتن ميليون
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  دو با را اقدامات پس

 در كه مدتكوتاه راهكار

 بلندمدت و شد ذكر بالا

 بعدي اساسي گام كه

.  گيريممي پي است،

  همانا بلندمدت راهكار

  امروز كودكان آموزش

 آينده سفيران كه است

  براي زيرا. هستند

 پاسداشت و دارينگه

  اين ارزش با دستاوردهاي

  و آگاه نسلي بايد دهه،

 كنيم تربيت مسئول

 

قطع درختان و سوزي، خواري، آتشزمينگل كه توسط مانند جن ها،بومزيستروند تخريب  كردنمتوقف

و قدرت نند كميرويه به شدت فرسايش پيدا برداري بيكشاورزي كه با بهره هايخاکيا شود، ميغيره تهديد 

اي هستند كه ترميمشان در بلندمدت پيچيدهبسيار هاي همسئلدهند، از جمله ميرا از دست  شانكشاورزي

  اجازة انجام اين كار را ندهد.ها توان مالي سازمانرد و ممکن است داي به همراه زيادهاي پذير است و هزينهامکان

تمام افراد با جمعي،  يدر اقدامزيرا مطرح كرده است. را ها و گروه هاانجمن ،بسيج افراد  ةاين چالش ايد

كه  پردازندمي بازسازي وبه ترميم  ،با ابتکار عمل در محل زندگي خود تخصص، و  وهرگونه توان مالي 

و با  شناسدميمحيط زندگي خود را به خوبي  آوريتاب وفرد امکانات هر  .عاقلانه است مقرون به صرفه و

 .يابدميراهکار دست  ترينمناسب وبا حداقل تجهيزات به بهترين  ،آن هتوجه ب

و  پروريدام ،اي كه براي كارهاي كشاورزيز يارانها توانندمينيز  هادولت

 ةاستفادد، دارنتخريب جز  اينتيجهعملکردشان پردازند و غالباً ميغيره 

 .دنحمايتي كن

ة بازسازي سيارة زمين، لازم است از طريق برگزاري دهطول  حال در

 بهسازي و كنيم در ترميمديگران را تشويق ها و اقداماتي از اين قبيل، جشن

كشاورزي زمين تخريب  زدايي،جنگل مانع وشركت كنند  محيط زندگي خود

خواهد تغيير الگوي مصرف غلط جهاني  هافعاليتاين  ةنتيجشك بي .شوند ...و

 بود.

و اساسي ي كاربوم زيستترميم براي هر  ةنقش ةبا توجه به اينکه تهي

زمان  ترينكوتاهتا در  تنظيم شود مطالعه وبايد با تحقيق  ، حتماً استدشوار 

 ةبنابراين تهي زمين ارائه شود. ةبازيابي سياربراي احيا و بهترين روش 

مهمي است كه دانشمندان  ةترميم براي الگوهاي بازسازي وظيف هاينقشه

 عهده دارند. به

به بوم را يك زيستدر احياي  تجربياتمان توانيمنميما به راحتي  زيرا
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در  شوند،ميموجب ترميم بوم زيستاست عواملي كه در يك  ممکناي ديگر تعميم بدهيم. هبومزيست

بازگشت به شرايط قبلي در بعضي از مناطق با تغييرات  امکان دارد حتي .مشابه ديگر مخرب باشدبوم زيست

خشي از منطقه بيا  بازگشت به حالت قبل به تخريب تقريباً تمامي يا  وپذير نباشد آب و هوا ديگر امکان

در احياي  توانندميكه را دما و غيره  ،بارش، بنابراين نقش تمام عوامل از جمله تغييرات آب و هوابينجامد. 

  .نبايد ناديده گرفت ،دنباشه مؤثر يك منطق

 است، پيگام اساسي بعدي بلندمدت كه  مدت كه در بالا ذكر شد وپس اقدامات را با دو راهکار كوتاه

 و دارينگهبراي . زيرا كه سفيران آينده هستنداست آموزش كودكان امروز گيريم. راهکار بلندمدت همانا مي

 بايد نسلي آگاه و مسئول تربيت كنيم. ،دستاوردهاي با ارزش اين دهه پاسداشت

 والسلام
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شناسي كشاورزي زمين

كه بيانگر ارتباط كمي و 

كيفي آب، خاك و 

كشاورزي هر منطقه با 

شناسي خصوصيات زمين

و اقليمي آن ناحيه است، 

اي كليدي در واقع نقطه

اقتصاد مناطق  براي 

 شودمختلف محسوب مي

 هاي نوينرشته

 1شناسي كشاورزيزمين
 

 خليل رضايي

 شناسي دانشگاه خوارزميزمينعضو هيئت علمي گروه 

 

هاي زمينه عنوان نقطة اتکا در همةاگرچه در تمامي كشورهاي پيشرفته و در حال پيشرفت، جايگاه علم به

المللي خوبي درک شده است، اما در كشوري مانند ايران و با موقعيت بينپيشرفت و بهبود زندگي بشري به

يابد. در اين ميان علوم كاربردي نظير اي و جهاني آن، جايگاه علم اهميت بيشتري ميممتاز منطقه

به ساير علوم در سرعت توسعه و پيشرفت كشورها دارند. با  تري نسبتشناسي، نقش ملموس و حساسزمين

تر شده شناسي پررنگاي، اين نقش براي زمينرشتههاي بينابيني يا ميانتوسعة روزافزون علوم و ايجاد رشته

 است. 

شناسي كشاورزي كه بيانگر ارتباط كمي و كيفي آب، خاک و زمين

شناسي و اقليمي آن ناحيه است، كشاورزي هر منطقه با خصوصيات زمين

شود. تلف محسوب مياي كليدي براي اقتصاد مناطق مخدر واقع نقطه

اي و در برگيرندة همکاري رشتهشناسي كشاورزي علمي بينزمين

ها و ژئوفيزيك كشاورزي است و شناسان، آگرونوميستشناسان، خاکرسوب

ها و مواد معدني را در علم كشاورزي دنبال ها، كانيكاربري سودمند سنگ

دان، كشاورزان دانشمن كشاورزي، شناسيزمين مشترک رويکرد كند. درمي

 گيرند ومي منشأ كجا از مغذي مواد كه آموزندمي يکديگر متخصصان از و

 .دارند نياز چيزي چه به گياهان و هاخاک
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شناسي  اهداف زمين

گونه كشاورزي را  اين

توان برشمرد:  مي

بندي علمي اراضي پهنه

كشاورزي با استفاده از 

هاي مكاني و زماني، داده

وري كشت يش بهرهافزا

با استفادة بهينه از 

هاي زمين، ارتقاي ظرفيت

سطح كيفي توليدات  

كشاورزي با استفاده از 

دانش علوم زمين، حفظ 

محيط زيست و 

هاي مرتبط با اكوسيستم

و توسعة  كشاورزي،

 پايدار در علوم كشاورزي

توان اهميت موضوع را خوبي ميبا نگاهي اجمالي و گذرا به جايگاه و رتبة ايران در مباحث مرتبط به 

ت روست و از سوي ديگر واردكننده و صادركنندة برخي محصولاسو با بحران آب روبهدريافت. ايران از يك

نظير فرسايش خاک متأسفانه جايگاه نامناسبي دارد و در خاورميانه مقام  كشاورزي است. البته در برخي امور

است كه بحران آيندة بشري، نه انرژي بلکه بحران آب و خاک است. البته موارد  اول است. اين امر در حالي

ساله  21اله، س 5هاي هاي توسعة آينده كشور، از جمله برنامهمزبور در برنامه

 خوبي مورد توجه قرار گرفته است. به 1010و افق 

شناسي كشاورزي نگاه دقيق و كارشناسانه به اين امور، نقش علم زمين

هاي بالفعل و سازد. لزوم استفاده از ظرفيتمي را بيش از پيش نمايان

گيري از علومي همچون ژئوشيمي و ژئوفيزيك بالقوة زمين و بهره

ها، هاي زراعي، تعيين تخلخل و نفوذپذيري خاکكشاورزي، شناسايي كاني

سازي بهبود كمي و كيفي نوع و سلامت و اجراي الگوي كشت، پاک

هاي كشاورزي از عناصر مضر توسط گياهان، كودهاي معدني، زمين

بندي ي، آب مجازي، تعيين كاربري بهينة اراضي كشاورزي و پهنهشورورز

استاني و ملي كشاورزي از موارد مورد بحث در اين گرايش جديد و 

 نوپاست. 

هايي كه ها و كاني، سنگشناسييناز منابع زم 2«كودهاي معدني»

مواد از  .شونديحاصل م ،حاوي غلظت بالايي از مواد مغذي گياه هستند

 همچنين و كاهش تبخير آب كشاورزيبراي  هااز اين سنگ گرفتهبر مغذي

صورت فيزيکي و به هايكانشود. مي استفاده خاک فرسايش از جلوگيري

و از تركيبات مغذي بسيار  شونديم وريفرا صورت كود به ،شيميايي

كننده و  بهبوددهندة . اين كودها شامل مواد اصلاحاندمحلول تشکيل شده

ها شوند. برخي از آنيمناميده « كود سنگي» اصطلاحاًخاک هستند كه 
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ي حاوي مواد هاسنگهاي رسي و يكاني نيتروژن و پتاسيم، زئوليت، هانمكاند از كودهاي فسفاته، عبارت

 لوميت، ورميکوليت، پرليت، اسکوريا و پوميس. ومغذي، آهك و د

بندي علمي اراضي كشاورزي با گونه برشمرد: پهنهشناسي كشاورزي را اينتوان اهداف زميندر واقع مي

هاي زمين، ارتقاي وري كشت با استفادة بهينه از ظرفيتهاي مکاني و زماني، افزايش بهرهاستفاده از داده

هاي مرتبط با زي با استفاده از دانش علوم زمين، حفظ محيط زيست و اكوسيستمسطح كيفي توليدات كشاور

ها و شك پرداختن به اين موضوع نوپا، به تشکيل كارگروهكشاورزي، و توسعة پايدار در علوم كشاورزي. بي

ي و نظران علمهاي استاني و ملي متشکل از صاحبانديشي و مشاوره و تدوين برنامههاي تخصصي هماتاق

اجرايي مرتبط با موضوع نياز دارد. اميد است با انجام موفق اين پروژه گامي كوچك اما مهم در راستاي 

 اعتلاي هرچه بيشتر كشور عزيز ايران برداشته شود. 

 

 هانوشتپي

Agrogeology1.  

2. Agrominerals 
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 آموزشي

 (IESO) زمين علوم الملليبين المپياد سؤالات

 زادهبابك مستوفي

 وپرورشآموزش 2دبير بازنشسته منطقه 

 

 سنگ باشد؟ممكن است نتيجة برخورد شهاب «2Sio»هاي فرماز پلي كيكدام. 0

 ب( استيشوويت  الف( كريستوباليت 

 د( كوارتز بتا ج( تريديميت 

 

  ها دارد، چون:ديگر سنگتري را در مقايسه با هاي بزرگ.  پگماتيت معمولاً كاني6

 شوند.هاي بلور تشکيل ميالف( در زمان تبلورشان، تعداد زيادي از هسته

 كند. ب( چسبندگي پايين ماگماي اوليه رشد بلور را تسهيل مي

 زايي است. تأثير تغيير شکل بالا در نوارهاي كوهج( تبلور تحت

 وذي كند است.هاي نفها در مقايسه با ديگر سنگد( تبلور اين سنگ

 

كند. اگر متر در سال به سمت شمال حركت ميسانتي 5با سرعت مطلق  A. صفحة ليتوسفري 3

با سرعت  كه باشد Bاين صفحه در طول مرز شرقي ـ غربي خود در تماس با صفحة ليتوسفري 

كند، در اين صورت مرز بين دو صفحه متر در سال به سمت شمال حركت ميسانتي 3مطلق 

  خواهد بود؟چگونه 

 ب( ناحية فرورانش  الف( پشتة اقيانوسي 

 د( گسل تبديلي  ج( ناحية برخورد

 

. كدام جمله در مورد شرايطي كه سيارة زمين در ابتداي دورة تشكيل خود داشت، صحيح 3

  ؟نيست

 )اتمسفر( وجود نداشت. گونه اكسيژني در جوالف( هيچ

 كردند.ميهاي متعددي به سطح آن برخورد سنگب( شهاب

 شد. توليد مي ويواكتيرادج( نسبت به امروز، گرماي بيشتري در اثر تخريب عناصر 

 تري را در مقايسة با امروز داشت.ي سطح بزرگاقارهد( پوستة 
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شود. لاية پوشاند، مشاهده ميهاي شيل كه سنگ آهك را مي. يك سنگ گابرويي درون لايه5

شود، قطع شده آهكي توسط يك دايك از جنس دولريت كه نفوذي از آن در لاية شيل ديده نمي

  ؟نيستهاي زير صحيح از جمله كيكداماست. 

بي كه دايك دولريتي را جايگزين كرده، به ي زيرآفشانآتشزمان با فوران الف( رسوب شيميايي آهك هم

 وجود آمده است. 

صورت يك سيل تر است. در عين حال كه سنگ گابرويي بهب( لاية آهکي از سه لاية سنگي ديگر قديمي

 شيل است.  درون

 ترين است. كه لاية آهکي قديميترين لاية سنگي است، در حاليج( دايك دولريتي جوان

  همزمان با كه دايك دولريتي، گابرو و لاية آهکي هر سه هملاية سنگي است، در حالي نيترجوان ليشد( 

 اند. تشکيل شده

 

هاي روي يك صفحة در حال فرورانش سريع، وقتي كه به اعماق دور از يك قوس . سنگ6

  هاي دگرگوني زير خواهند شد؟از رخساره كيكدامشوند، ابتدا متحمل ماگمايي برده مي

 ب( هورنبلد هورنفلس  الف( آمفيبوليت 

 د( شيست آبي  ج( گرانوليت 

 

ميليون  551ميليارد سال از داخل يك لاية سنگ رسوبي كه  6. يك كاني زيركن با قدمت 7

  توان استنباط كرد كه:سال پيش رسوب كرده، يافت شده است. مي

 551ميليارد سال پيش تا  2گذاري از رسوبالف( زيركن اولين كاني است كه رسوب كرده و فرايند 

 ميليون سال پيش ادامه داشته است.

 ميليارد سال پيش تشکيل شده باشد.  2بايد ب( سنگ منشأ اولية زيركن مي

 ميليون سال پيش در اعماق زمين مدفون بوده است.  551ميليارد سال پيش تا  2ج( زيركن از 

 ميليون سال پيش وجود نداشته است.  551ميليارد سال پيش تا  2شناسي از گونه فعاليت زميند( هيچ
 

  هاي زير را در مورد ميدان مغناطيسي زمين در نظر بگيريد:. جمله8

aتوانند هاي مزبور ميشود و سنگها در زمان تشکيلشان ميشدن سنگ( اين ميدان باعث مغناطيسي

 ها سال حفظ كنند. دائمي را براي ميليونشدگي مغناطيس

bدر طول  بارها ،دانيمقطبي  يهايشدگمعکوسشود و چنين اي معکوس ميطور دوره( اين ميدان به

 سرگذشت زمين رخ داده است. 
c)  ي مغناطيسي است. دوقطببسيار شبيه به ميدان مغناطيسي يك اين ميدان 

d .اين ميدان نتيجة وجود يك مادة مغناطيسي حجيم و دائمي در مركز زمين است ) 
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  ها صحيح نيستند؟هاي بالا كدام صحيح نيست، و يا كداماز جمله

 bو  aب(   cالف(  
   d د(   dو  cج(  

 

شود. كدام جمله صحيح است )بيش طور طبيعي دما با افزايش عمق در ليتوسفر بيشتر مي. به5

  تواند داشته باشد(؟يك پاسخ صحيح مياز 

 يي در تمام نقاط ليتوسفر يکسان است. گرمانيزمالف( شيب تغييرات 

 يي در مناطقي از ليتوسفر كه به دليل كشيدگي نازک شده، بيشتر است. گرمانيزمب( شيب تغييرات 

 يي در مناطقي از قاره كه پوسته ضخيم است، بيشتر است. گرمانيزمج( شيب تغييرات 

 ي بيشتر است. فشانآتشيي در مناطق فعال گرمانيزمد( شيب تغييرات 

 

اي عبوركننده از درون هاي زير صحيح است و فقط به بررسي امواج لرزهاز جمله كيكدام. 01

  شود )پاسخ سنگ به تنش(؟خواص جريان سنگ مربوط مي براساسزمين و 

پلاستيکي را دارد كه ليتوسفر روي آن  شود و رفتار يك مادةشته واقع ميالف( استنوسفر كاملاً درون گو

 لغزد. مي

شکل تقسيم تري از يك پازل كرويبه قطعات كوچكپوسته  :دارديماي بيان ب( تئوري تکتونيك صفحه

 شود. مي

 دهند. ترين بخش گوشته، ناحية استنوسفر را با رفتار پلاستيکي تشکيل ميج( پوسته و بيروني

كنند كه به واسطة شناورشدن و سرخوردن روي هستة خارجي اي را تعريف ميد( پوسته و گوشته صفحه

 كنند. مايع نسبت به يکديگر حركت مي

 

. در متن زير كه بحثي در مورد تحول اولية سيارة زمين است، 00

هاي اند. موقعيتگذاري شدههايي خالي وجود دارند كه شمارهبخش

حروف نشان داده شده در  براساسگذاري شده را خالي شماره

  جدول بالا مشخص كنيد و سپس جدول پايين را كامل كنيد.
شدن نبيولاي يق فرايند انباشته( سال پيش، از طر61سيارة زمين در )

( سنگين 66( بود از سطح تا مركز و )60خورشيدي تشكيل شد. زمين اوليه )

( پوشيده 63( انجاميد. سطح با يك )63رفت كه اين امر به تشكيل )فرو مي

( اكسيژن شكل گرفت. 65ي، اتمسفر اوليه )فشانآتششد و با خروج گازهاي 

تشكيل شد با اقيانوسي در سطح آن. اين  ايسپس زمين سرد شد و پوسته

( محدودة زماني را در تاريخ سرگذشت 67( آغاز شد، )66واقعه كه در زمان )

 دهد.زمين تشكيل مي
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ميليارد سال  6هاي رسوبي غني از آهن هستند كه در حدود نواري سنگ. سازندها آهن06

است كه سازندهاي مزبور در اتمسفر ها اين اند.  يك تفسير در مورد تشكيل آنپيش تشكيل شده

نواري شده است، زيرا اند. اين امر باعث گسترش سازندهاي آهناوليه فاقد اكسيژن تشكيل شده

  ي باشد(:انهيچندگز)پاسخ ممكن است 

 ها انباشته شده بود. در اقيانوس Fe+2 رخ بدهد، مقادير زيادي ازگذاري قبل از آنکه رسوبالف( 

 ها انباشته شده بود. در اقيانوس Fe+3 گذاري رخ بدهد، مقادير زيادي ازرسوب ب( قبل از آنکه

 را ممکن ساخته است.  يگذاررسوب، عمل هاانوسياقحل شده در  O+2ج( وجود مقادير زياد 
 ها انباشته شده بود.در اقيانوس  3O2Feگذاري رخ بدهد، مقادير زيادي از چ( قبل از آنکه رسوب

 است.  نواريآهني سازندهاي گذاررسوبح( اكسيژن مانعي در برابر 

 

هاي ميل ي و زاويهشناسنهيچ. شكل مقابل ستون 03

دهد. فرض بر اين است اي نشان ميمغناطيسي را در منطقه

ميليون سال پيش تا زمان فعلي بدون  081ها از كه اين سنگ

. زاوية ميل مغناطيسي اندبودهتغيير شكل در حال تشكيل 

اي نشان داده شده است ) از هر لاية سنگي در داخل دايره

درجه(. بردارها  61و 07، 65، 61، 65به ترتيب  Eتا  Aلاية 

جهت مغناطيسي گذشته را در زمان تشكيل سنگ نشان 

ا ججابه Eبه موقعيت  Bدهند. سرعت متوسط )جنوب به شمال( قاره را زماني كه از موقعيت مي

و زاوية  لومترمربعيك 001شود، محاسبه كنيد. هر يك درجه اختلاف عرض جغرافيايي را معادل مي

  برابر عرض جغرافيايي قديمي فرض كنيد. 6ميل مغناطيسي را 

 متر در سال سانتي 0/0ب(   متر در سال سانتي 3/2الف( 

 متر در سال سانتي 7/9د(  متر در سال سانتي 8/8ج( 

 

 

دهد؟ هاي زير توصيف صحيحي را از منشأ گرماي سيارة زمين ارائه مياز جمله كيكدام. 03

  ي باشد.(انهيچندگز)پاسخ ممكن است 

هاي كوچکي كه به يکديگر برخورد داشتند، شکل گرفت و همراه با الف( زمين از طريق تجميع سيارک

 رشد زمين، انرژي جنبشي به انرژي گرمايي تبديل شد. 
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اند، تشکيل شده كه در آغاز سيارة ب( زمين از طريق كشش قطعاتي كه از يك خورشيد اوليه منشأ گرفته

 داغي را حاصل داده است. 

 كند. ج( انجماد هستة خارجي مايع به سمت هستة داخلي جامد، مقداري انرژي گرمايي توليد مي

 شود.ي منجر ميد( انتشار حرارت از هستة داخلي داغ، به ذوب سطح هستة خارج

 

 
 

 

 

 

  

 پاسخ 
 . الف 3 . د 6 . ب0
 . الف 6 . ب 5 . د 3
 . ب و د 5 . د 8 . ب 7
 . الف 06 (t.v.r.o.n.l.j.gترتيب: ) . به00 . ج 01
  . الف و ج 03 . الف 03
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 افزاييدانش

 !لوت بيابان در يخچالي سيرك

 ي شهرستان بمشناسنيزمدبير ي بهرامي،محمدعل

 ي شهرستان بمشناسنيزمدبير ، دهقانداوود پور 

 

 چكيده  

آن بر  مؤثراساساً تابع شرايط اقليمي در يك منطقه، زمين سطح ا و فرايندهاي بيروني هلماهيت اكثر شک

وجود آثار يخچالي  هاآن نيترمهمكه  1«كواترنر»ة دورآثـار و شـواهـد تغييرات اقليمي  .منطقـه است

زمين بر  ةرا در سطح خارجي پوستشناسي ريختزمينمتنوع  يهادهيپدتوانسته است، از اين دوره  ماندهيباق

 كرد. شرايط اقليمي گذشته را بازسازي  توانيمجاي بگذارد و با توجه به اين آثار و شواهد 

و گرفت به تناوب در معرض تغييرات گسترده قرار  زمين ةكركواترنر وضعيت آب و هوايي دورة در 

 ياندازهاچشمدر  توانيمآثار اين تحولات اقليمي را ند. طي شديخچالي متعددي بينيخچالي و  ي هادوره

 د.كرمشاهده  دورهاين 

 گراديسانتاز صفر درجه  هاآنة حرارت سالان ةكه متوسط درج شونديمدر مناطقي تشکيل  هاخچالي

عوامل ديگري   ،علاوه بر سرما و رطوبت .نکند و سطح اين مناطق در تمام سال پوشيده از برف است تجاوز

شدت و جهت باد در تشکيل  ،شيب منطقه مدت تابش خورشيد، خورشيد،تابش ية زاومانند چگونگي 

، كننديمبر محل استقرار خود تحميل  هاخچاليكه هايي شکل نيترمعروفيکي از . مؤثرند هاخچالي

ي، شناسنيزمبرف و عوامل  ةبسته به ميزان ذخير ،يخچالي يهارکيساست. اندازة « سيرک يخچالي»

 متفاوت است. 

 ي هانقشهسپس با بررسي كرديم. شواهد ميداني توجه به به منظور رديابي آثار يخ در منطقه ابتدا 

يخي  يهاانيجر ،ميزان داشته است كه يخ بر خطوط منحني يريتأثمنطقه و  (توپوگرافي« )نگاريعوارض»

را دنبال كرديم. در نهايت شواهد آزمايشگاهي و آثار ژئومورفيك يخچالي موجود در منطقه و همچنين 

 01در  2«دهبکري» يخچاليسيرک  بازسازي دماي گذشته، عملکرد يخ در منطقه را به اثبات رساند.

عظيم  ةكه ذخيراست كواترنر دورة يخچالي ايران در  يهارکيس نيتربزرگيکي از « بم»ر شه كيلومتري

 . منطقه آن را ايجاد كرده است يشناسنيزمبرف و ساختار 

سازد. تغييرات دهبکري بم آگاه  ةاز شدت تغييرات اقليمي در منطقمخاطبان را  ،استكوشيده مقاله  نيا

يخچالي ايران را در جنوب شرق در مجاورت  ي هارکيس نيتربزرگدر آخرين فاز يخچالي يکي از مزبور 

 آورده است.  به وجود شود، حسوب ميمگرم و خشك جهان  يهاكانونشهر بم كه يکي از 

 

 كواترنر، خطوط منحني ميزانة دوردهبکري،  سيرک يخچالي :هادواژهيكل
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هاي هبرفخان نيتربزرگ

ايران در جنوب شرق 

در  ن هم آ ،كشور

مجاورت شهر بم كه 

ترين گرم وامروزه جز

مناطق ايران محسوب  

 شوديم

 

 مقدمه

، هايخشکو حيات گياهي و جانوري در  هامياقلبا عوارض ظاهري آن و نيز با تنوع  شکل امروزي زمين

پايدار  هالحظه. كنديممتقابل انسان و محيطش مشخص  ةرا در رابط يالحظهتعادلي  ، هادشتدرياها و 

ه با كي طوربه؛ شونديمنيز دستخوش تغيير  آمدهدستبه يهاتعامل ،و به تبع آن كننديمنيستند و تغيير 

از تغييرات  يامجموعهبلکه  ،مطلق يا نسبي نيست شمارگاهتاريخ »: كهشد  دهيعقهم توانيم  3شاردن

عامل اصلي  عنوانبه،  هالحظهكه تحول انسان را نيز به همراه دارد و زمان هم در تعاقب اين است گير چشم

 .« شوديم گرجلوهو در تعامل با حيات انساني  هادهيپددر تغيير و تطور كمي و كيفي 

ما نسبت به طبيعت  العملعکسفکري و  يهادگاهيددر زمان با توجه به  هادهيپدما از تغيير  يهابرداشت

و نيز به شدت  ديآيم به وجودبه شرايط طبيعي كه در آن  هادهيپد يريگشکل. طول زمان كنديمتفاوت 

 [.13: 1370]معتمد،  و سرانجام به چگونگي ظهور آن بستگي دارد شوديمعواملي كه آن را ايجاد 

مورد توجـه و ...  يشناسنيزم ،جغرافيـاي، شناسمياقلمانند گوناگون، علوم ان تغييرات اقليمي بين محقق

ها سعـي دارند كه بـه تحليل علل اين پـديـده و تـأثيـراتـي كه چنين تغييراتي بر آن ةخاصي قـرار گرفتـه و هم

 يشناسمعرفتنيز با ديدگاه و  0«شناسانريختزمين»، در اين ميـان بپـردازند.، گذارديزمين م ةسطح كر

 . انددهيشياندخاصي به اين پديده 

شکل فرسايشي و ي هاستميسبيشتر بر تأثيراتي است كه تغييرات اقليمي بر شناسان ريختزميـنتوجه 

در ان به محققاند، ماندهيباقطبيعت  ةبر صحنشکلي اين اطلاعات كه به صورت شواهد و آثار  اند.اراضي داشته

گستره و  ةاز اين رو دستيابي به اطلاعاتي در زمينكنند. كمك شاياني مياقليمي  يهاطيمحدرک بهتر 

 است. شده ريپذامکانتناوبي اقليمي  يهادورهچگونگي عملکرد 

ان د و محققش آغاز  1933 بندان كواترنر در سالآثار مستقيم يخ ةدر ايران نيز مطالعات جدي دربار

اما در  .ايران انجام دادند يهاكوهستانخارجي و داخلي مطالعاتي را روي 

هاي ايران در هبرفخان نيتربزرگمطالعات به وجود يکي از اين هيچ كدام از 

ترين گرم ودر مجاورت شهر بم كه امروزه جزن هم آ ،جنوب شرق كشور

 نشده است.    يااشاره، شوديممناطق ايران محسوب 

بسياري از مناطق ايران از نظر  نشان دادند،  گرفتهانجامي هايبررس

طبق نتايج  .چشمگيري دارند يهاتفاوتنواحي مجاور خود با برودتي 

اين نقاط كه به  ،و شواهد مرفيك سنوزوئيكبررسي تغييرات اقليمي دوران 

در دوران سرد يخچالي نيز نسبت به نواحي ، اندمعروفبرودتي  يهاچاله

 . اندبودهاطراف خود چنين ويژگي را دارا 

 ي آنومال»يا  دما ميزان تفاوت ،بديهي است كه در تمامي نواحي ايران

مهم آن  ةولي نکت .نسبت به حال حاضــر يکسـان نبوده است «حرارتي

از ارتفاع  حرارتي تابعيي هايآنومال، در ايران مركزي حداقل است كه

بدين معني كه هرچــه ارتفاع اراضــي (.  1381اند )طالبي، محيطي بوده
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به دليل   ،دهبكري بم

خاص  ي هايژگيو

سرد  ةدر دور  ،اقليمي

يخچالي و در آخرين فاز 

يكي از   ،يخچالي

  يهاركيس نيتربزرگ

يخچالي ايران را به وجود 

 يهاآورده است و زبانه

لومتري كي 61يخي آن تا 

 اندشهر بم پايين آمده

ميــزان تفاوت حـرارت محيطـي آن بـا زمـان حاضر بيشتـر  ،بيشتر شــود

گذشته و كنوني در  ةاگر تفاوت دماي متوسط سالان ،براي مثال. دوشيم

هميـن  ،باشد گراديسانتچهار درجة  متـر بـرابـر 1011دشتي بـا ارتفـاع 

 چهار متري به مراتب بيشتر از  2111اختلاف بـراي دشتـي در ارتفاع 

  خواهد بود. گراديسانت ةدرج

سرد يخچالي  ةدر دور  ،خاص اقليمي ي هايژگيوبه دليل  ،دهبکري بم

به يخچالي ايران را  يهارکيس نيتربزرگيکي از  ،و در آخرين فاز يخچالي

كيلومتري شهر بم پايين  21خي آن تا ي يهازبانهآورده است و  وجود

شمال بم را كه  ةرودخان ،يخي يهاانيجراين نيز به بعد   آنجا از اند.آمده

 است.  كردهيمتغذيه شده، امروزه خشك 

 

  هاروش

را به دليل آثار  هاآنهستند كه جاي پاي  ييهادهيپد هاخچالي    

شناسايي  توانيمبه راحتي ، گذارنديمكه از خود بر جاي « ريختيزمين»

شواهد ميداني توجه به ابتدا ه، كرد. به منظور رديابي آثار يخ در منطق

كه يخ بر  يريتأثتوپوگرافي منطقه و  ي هانقشهسپس با بررسي كرديم. 

يخي را دنبال كرديم و با  يهاانيجر ،خطوط منحني ميزان داشته است

نهايت شواهد آزمايشگاهي عملکرد  دريم. منطقه پرداختة ذشتدماي گ يبازسازبه  «روش رايت»استفاده از 

  ند.يخ در منطقه را به اثبات رساند

  ،آماري يهاروشميداني و صحرايي،  ةمشاهد ،ياكتابخانهاين امر از مطالعات اطمينان از حصول براي 

 يهانقشهي، اماهوارههوايي و ي هاعکسهواشناسي،  يهاستگاهياآزمايشگاهي، اطلاعات  يهايبررس

 - 7507-1جبال بارز  ـ 7508-2)شيت دهبکري  51111/1مورد مطالعه با مقياس  ةتوپوگرافي محدود

انجام  5«سورفر»ر افزانرماطلاعات با تبديل اطلاعات تصويري به رقومي با ي دهسامان، (7008-3دارزين 

 ةمحدود 51111/1توپوگرافي  ةپس از اسکن نقش ،مورد نظر يهانقشه ةگرفت كه در اين مرحله براي تهي

   دند.مورد نياز ترسيم ش يهانقشهو سرانجام  برداشت شد 0«كد» افزارنرمحوضه با 
               

 بحث

اقليمي   راتيتأثت. لوت قرار گرفته اس و خشكدشت گرم  ةبم در شرق استان كرمان در حاشي ةمنطق

 ،بارز اقليم آن يهانشانهاز  ست.دشت لوت در وضعيت اين منطقه از نظر شرايط آب و هوايي بسيار بالا

 يو طولان ،تبخير و تعرق ،كمبود بارندگي و نامنظم باريدن آن ،حرارت بين شـب و روز ةاختلاف شديد درج

صحبت از يخ و يخچال در اين منطقه تا حدودي  ،دمايي منطقه يهايژگيوبا توجه به  .گرماست ةبودن دور

 به وجودابهاماتي را در اين زمينه  ،دنخاصي كه در منطقه وجود دار يهاشکلاما  .رسديمدور از ذهن به نظر 

 :ميپردازيمشناسي به تعريف چند اصطلاح زمين ،منطقه اقليم ديرينةقبل از بررسي   .دنآوريم
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 يخچال

 ةصفر درج هاآن ةجوي در مناطق مرتفع و يا مناطقي كه متوسط دماي سالاندريافت جامد نزولات 

 گوششش يهادانه. برف معمولاً به صورت گذرانديمسير تکويني خاصي را  ،و يا كمتر از آن است گراديسانت

 ، دهنديميخ را تشکيل  يهاستاليكربرف كه  يهادانهبه طور معمول . ندينشيم فروو مانند پودر سبك است 

اولين مرحله از تحول . نديآيمخاصي در  ي هاصورتبه دهند و ميبعد از نزول و گذشت مدتي تغيير حالت 

 ةآلماني به معني سال گذشته و نوه يك واژ ايواژه فيرن واژه .شوديمخوانده  8«هنو»و يا  7«نفير»برف 

 .[Berry, 1990]ت فرانسوي به معني برف اس

در يك دره يا بستر كه تحت تأثير نيروي شيب  ييهاخي ةاز تودست ا عبارتطبيعي  خچاليتعريف،  ربنا ب

محسوب يخچال  ةزمين از بالا به پايين به آرامي روان بشود. قطر يخ در قسمت اوليه كه در واقع سرچشم

انتهايـي كه  ي هاقسمتدر ، برعکساست. شدن آن به دليل سرماي زياد كمتـر آبزيادتر و ميزان شود، مي

و انتهـاي بينيم نميديگر اثـري از يـخ يي كه تا جا شود؛يمكاستـه  هاخياز قطر و وزن  ،است ترگرمهوا 

 شود. يميخچـال آشکار 

 

 5سيرك يخچالي

 ي هاوارهيدكه مشرف به  رهيداميناست به شکل  ي اچاله. يخچالي استهاي شکل نيترسادهسيرک از 

هستند كه اندازه قطرشان بيش از  ييهالانه صورت بهيا . دارندي متفاوتي هااندازه  هارکيس. بلند و تند است

يخچالي  يهادره بالادستبزرگ هستند كه در قسمت انتهايي  يتئاترهايآمف صورتبهو يا يست متر ن 11

به  يارودخانهو مانند  رنديگيميخي شکل  يهاانيجر ،هارکيسشدن برف در . پس از ذخيرهرنديگيم قرار

 [.1373محمودي، ] نديآيم به وجوداثر عملکرد متمركز يخ  بر هارکيس .دنابييمسمت پايين جريان 

  

 خط برف دائمي

صفر نه بالاتر از آن قرار دارند و متوسط دماي سالا هارکيس درصد 01خط برف دائمي خطي است كه 

جهت  توانيمكه از جمله  مؤثرنديخي  يهازبانهدرجه است. عوامل متعددي در ارتفاع خط برف و 

  ، تفاوت دماي محلي، ميزان رطوبت نسبي، بارندگي و پوشش گياهي را نام برد.هايناهموار
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 خط تعادل آب و يخ

قادر بودند صدها و در مواردي هزاران متر  ،شدنديمتغذيه  بالادستهاي ههاي يخي كه از برفخانجريان

گرما و ذوب، حركت يخ به پايين  ةاز خط برف دائم جريان يابند و بالاخره در ارتفاع خاصي به واسط ترنييپا

به آن خط تعادل آب و  اصطلاحاًكه  شديمشروع  «يخي ةآبذوبان زبان»و از آن نقطه به بعد  شديممتوقف 

 متفاوت است. «نسار»و  «برآفتاب» يهادامنهدر  اين خط .شوديميخ گفته 

 . موقع رياضي منطقه0ة نقش

 

 بزرگ دهبكرييخچالي سيرك 

درجه و  57عرض شمالي و  ةدقيق 8درجه و  29دقيقه تا  58و درجه  28دهبکري در حد فاصل  ةمنطق

و  لومترمربعيك 82طول شرقي قرار گرفته است. وسعت حوضه در حدود  ةدقيق 57درجه و  57دقيقه تا  51

اصلي و بين دو شهر گرم  ةاز لحاظ موقعيت نسبي در مسير جاداست. اين منطقه كيلومتر  07محيط حوضه 

 .كيلومتري بم واقع شده است 01حدود  و درمتر  3111آن بم و جيرفت قرار گرفته است. حداكثر ارتفاع 

را در اقليم  هاآن يريگشکلو بايد ند موجود در اين منطقه با شرايط اقليمي كنوني مطابقت ندار يهاشکل

 جو كرد.ومنطقه جست ةگذشت

بيشترين دما در  ،كه در نقشه آمده طورهمان .دهديمدهبکري را نمايش  ةمنطقكنوني دماي  2 ةنقش

كوهستاني و نيمه  ايمنطقهنيز از نظر اقليم است. درجه  5/0و كمترين دماي ميانگين منطقه  17منطقه 

 است. بياباني 

 

 

 

 

 

 

 
 حال منطقه يدماهم .6 ةنقش
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عاملي كه دماي  نيترمهم

محيطي گذشته را به ما 

خط » ،دهدينشان م

است. با  «مرز دائميبرف

تعيين خط برف دائمي در 

در  هاخيكه  يادوره

ارتفاع خود  نيترنييپا

و آثاري از قرار داشتند 

شتند،  خود بر جاي گذا

ايط لازم براي برآورد شر

و تخمين دماي متوسط 

منطقه با استفاده  ةگذشت

از افت آهنگ دما فراهم 

 آمد

 

با استفاده از شود، آماري بررسي  يهاروشيخچالي در منطقه توسط  ةدور ةبراي آنکه احتمال وجود تجرب

 يهاكوه ةيخچالي در دامن يهارکيسآثار  ،«روش رايت»هواشناسي و هيدرولوژي منطقه و  يهاستگاهياآمار 

و خط برف دائمي در منطقه بر اساس بازسازي يخبندان  ةسپس شرايط اقليمي در دور شمارش شد.منطقه 

 (.3 ة)نقششد متر تعيين  2001 ،درصد 01

 

 

 

 

 

 

 
 

                          منطقه ي هاركيموقعيت س .3 ةنقش     هاخچاليحاكميت ة خط برف دائم در دور .3 ةنقش

 
 ،دهديمعاملي كه دماي محيطي گذشته را به ما نشان  نيترمهم

 هاخيكه  يادورهاست. با تعيين خط برف دائمي در  «مرز دائميخط برف»
شتند، گذاو آثاري از خود بر جاي قرار داشتند ارتفاع خود  نيترنييپادر 

منطقه با استفاده  ةشرايط لازم براي برآورد و تخمين دماي متوسط گذشت
متر )مرز  2001با تـوجه به اينکـه ارتفـاع آمد. از افت آهنگ دما فراهم 

و همچنين با  توجه  شوديمبرف دائمي( خط دماي صفر سالانه محسوب 
در زمان گذشته محاسبه و  يدماهمخطوط  ،منطقهبه تغيير ارتفاع در 

اعمال  Gridشده در فايل با اتکا به نقاط ارتفاعي برداشت  سورفر، افزارنرم
انجام دماي گذشته  ةساختن نقش ،از تصحيحات ترسيمي پسشد. 

 .(5 ة)نقشپذيرفت 
 

 

 

 

 

 

 

 
 گذشته يدماهم. 5ة نقش
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 نيتريقوكه هستند چندين سلول برودتي در ارتفاعات نمايـان  ،شوديممشـاهده  5ة چنانچـه در نقشـ

ا حوضه برابر ب در جنوبكمترين ميزان دماي منطقه است. سلول آن مـربوط به ارتفاعات جنوب شرق حوضه 

بنابراين اختلاف دماي متـوسط است. در قسمت دشت  گراديسانت ةدرج 9/0و بيشترين دما برابر با   -55/5

 رسد. يم گراديسانت ةدرج 13حدود  بهطقه سالانه در من

بلند نمايش داده شده است،  يهانوسيسمنطقه كه به صورت  يهانقشهخطوط ميزان منحني روي  شکل

  .دهديمرا در اين منطقه نشان  هاخچاليحاكميت 

 

 

 

 

 

 

 
 ناشي از حاكميت يخ در منطقه يها. شكل0شكل 

 II  7548 ةشمار ةمنطق 51111/0توپوگرافي  ةمنبع: نقش

 

خطوط ميـزان منحني روي  شکلاين  است. خطوط ميزان در منطقه نشانگر عملکرد يخ در منطقه شکل 

 يهاآبچرا كه  ،روان باشد يهاآبحاصـل عملکـرد  تواندينمايـن پهنه  .دهديمنشان را منطقه  يهانقشه

خاص منحني ميزان را هاي شکلچنين  دنتوانينم ،نشان داده شده است 1در شکل همان طور كه روان 

 د.نايجاد كن

ولي به اين نکته بايد دقت داشت كه خط  ،شوديماگر چه تعيين خط برف دائمي در ارتفاع خاصي برآورد 

يخچالي كه از  يهادرهجريان يخ در  ،تر از خط برف دائمي است. به عبارت ديگرتعادل يخ همواره پائين

از خط برف دائمي جريان يابند  ترينيصدها متر پا ندقادر بود ،شدنديمبي تغذيه به خو بالادستهاي برفخانه

است و از آن  شدهيمين متوقف يگرما و ذوب زبانه، حركت يخ به پا ةو بالاخره در ارتفاع خاصي به واسط

است، است. اين مرز اگر چه تابع دماي فصلي  شدهيمآبذوبان معبر يا زبانه يخي شروع  ةنقطه به بعد منطق

در  ،(1381 طالبي)بر اساس گزارش  .نسار است يهادامنهبرآفتاب بالاتر از  يهادامنهولي به طور كلي در 

 711تا  511نسار و بر آفتاب در اين منطقه بين  ةخط تعادل آب و يخ در دامن ،هاي زاگرسپيشکوه ةمنطق

 د . شومرز دائمي نبايد دور از ذهن تلقي تر از خط برفينيد آثار يخچالي پامتر تفاوت دارد . لذا وجو

( و 1381،طالبي)(، 1379، رواقي)(، 1379، مغيث)به عمل آمده توسط  شناسياز مطالعات يخچال

متوسط دماي سالانه تقريباً عدد  گراديسانت ةدرج 5رقوم  كه شوديم استفاده( چنين 1382، شوشتري)

درجه در  5كوهستـاني بـا رقـوم  يهاخچالي يهازبانهبدين معني كه  .تعادل آب و يخ بايد منظور شود

بر اساس اين  .ين بياينديپا ،اندداشتهكه چنين دمايي  ييهاطيمحتا توانستند ميو  اندتعادل گرمايي بوده
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نسار  يهادامنهمتر، در  2111اصفهان ارتفاع  «زفره»برآفتاب  يهانهدامخط تعادل آب و يخ در  ،مطالعات

 . دهديممتر  را نشان  1311سلفچگان ارتفاع  ةو در منطق 1011ارتفاع  «هنجن» ةمتر، در در 1011ارتفاع 

 

 

 

 

 

 

 
 

 حاكميت يخ ةتصوير فرضي منطقه در دور . 6ة نقش

 

متري  2001كه گرچه خط برف دائمي در ارتفاع  دهديمدهبکري نشان  ةروي منطق شدهانجاممطالعات 

 ةدامن بارش زياد و به دليل .تر از خط برف دائمي استينيولي خط تعادل يخ و آب به مراتب پا ،برآورد شده

د و به سوي دشت ونكيلومتر از حوضه خارج ش 11تا حدود  توانستنديميخي  يهاانيجر ،نساربودن منطقه

به  هادرهكه عرض اين بسازند شکل يخچالي به موازات هم   U ةدر سه در اين دشتكنند و مجاور پيشروي 

معـادل  توانيمكـه خط تعـادل آب و يخ را طـوريه بمتر دارند.  15و عمقي بيش از  رسديممتر  211

حجم وسيع بارش همچنين  .متر از سطح دريا  مشاهده كرد 1511و در ارتفاع  گراديسانت ةدرج 9/0دمــاي 

دهبکري در كواترنر مملو از يخ باشد  ةكه كل حوضاست  شدهيمشکل هندسي حوضه و عرض كم آن باعث 

تصوير  0ة نقش .يخي آن تا حوالي دارزين پيش روي داشته باشد يهازبانهوسيعي را ايجاد كند كه  ةو برفخان

 .دهديمرا در منطقه نشان  هاخچاليحاكميت  ةفرضي از دور

چنين است،  كردهيمحركت  هاآنمتمركز در  صورتبهآبي، يخ  يهاانيجركه به جاي  ييهادشت

 كننديم را حفظاز كوهستان و ورود به دشت استقلال خود  از خروجيخ  بعد  يمعبرها زيرا  .وضعيتي دارند

تا خط  هاخي. اين كننديمشکل ايجاد  U يهادرهو  از به هم پيوستن و تجمع در يك مسير واحد پرهيز

كه اين  كننديمروان آب كمي را ايجاد  به علاوه. شونديمو به مرور ذوب  كننديمتعادل آب و يخ پيشروي 

بعد از  بارهكي هادرهبه اين دليل اين  .با اين عظمت را نداشته است ييهادرهروان آب قدرت فرسايش و حفر 

 يهادورههمان خط تعادل آب و يخ در  ست،هادرهل ناپديدشدن . اين نقطه كه محشونديمذوب يخ ناپديد 

 . رسدميمتر  1011 به ارتفاع آن در منطقه است كهيخچالي 

توپوگرافي آمده و گواه  يهانقشهكه آثار آن در حکايت دارد از عملکرد يخچال در منطقه شکل، وجود اين 

و  كردهيمجامد حركت  صورت بهكيلومتري شهر بم آب  21تا  ،اين مطلب است كه در آخرين فاز يخچالي

لوت »به گذشته ميدائمي از شمال شهر بم  ةاين رودخان است. وستهيپيم «تهرود» ةپس از ذوب به رودخان

و  «دارستان»تا  «دارزين»گذشته پيرامون اين رودخانه از  يهاتمدناست. وجود آثار  ختهيريم «زنگي احمد

 دليل اين ادعاست.  ترنييپا
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دهبكري يخچالي سيرك 

اكنون با توجه به هم

وضعيت خاص توپوگرافي 

و جهت شيب آن به 

عنوان يك ريزاقليم 

معتدل تا سرد بين نواحي 

مطرح جوار خود مگرم ه

مشابه  يميو اقلاست 

 نواحي شمالي كشور دارد

هاي يخچالي عظيم مورن يهاتپهوجود  ،كنديميکي ديگر از شواهدي كه عملکرد يخ در منطقه را ثابت 

 2211كه در ارتفاع  است «بيدون»شرق روستاي  «هآبشار دغوئي»تپه مشرف به  هاتپهاست. يکي از اين 

حجم  نيبا انيافته و حوضه وجود دارد. رسوباتي درهم و فرسايش الرأساز خط متري 5701 ةمتري و به فاصل

روي  شدهانجامگرانولومتري و مورفوسکوپي ي اهآزمايشيست. نيخچال  جزبهحاصل هيچ عامل فرسايشي 

 ةها را تا نزديك پل راه آهن در جادرفتآثار اين يخاند. را به اثبات رسانده هاآنبودن  ،اين رسوبات يخچالي

در دهبکري بم  كواترنر ةدر منطقه نشانگر وجود يخچال در دور ي مزبورهاشکلديد.  توانيمدهبکري  –بم 

 هستند. 

 

 يريگجهينت

كه در  يطوربه .اقليمي متفاوت با امروزه داشته است ،در آخرين فاز يخچالي خرماپزانششهر بم با گرماي 

كواترنر،  ةاست. تحولات اقليمي كه در دوروجود داشته استقرار يخ  يهامحل نيتربزرگمجاورت آن يکي از 

ناهمگوني خاصي با اقليم ، بر منطقهحاكم  يهاشکلبررسي شد. ريخت زمينبر منطقه گذشته، از روي آثار 

 .دنايجاد كن اندتوانستهينمرا فرايندهاي كنوني منطقه  هاشکلكه اين گونه  يطوربه. دهنديممنطقه نشان 

كه با شرايط  ياگذشته ؛جو كردومنطقه جست ةرا بايد در گذشتمذكور  يهاشکل ةجادكننديافرايندهاي  لذا

زايي نيز در منطقه متفاوت عمل از نظر اقليم تفاوت زيادي داشته است و به تبع آن فرايندهاي شکل كنوني

 . كردنديم

سار و شرايط خاص ن ة، بارش فراوان منطقه، دامنيشناسنيزمساختمان 

يکي از  يريگشکلاقليم كواترنر همه از جمله عواملي هستند كه باعث 

در اين  لومترمربعيك 82يخچالي به مساحت حدود  يهارکيس نيتربزرگ

رخدادهاي دمايي  امروز محلجغرافيايي كه  ةمنطقعرض جغرافيايي شدند. 

 يهاشکلنه چندان دور تحت حکمراني يخ بوده كه  ياگذشتهدر  ،بالاست

با  اكنونهمدهبکري يخچالي خود را بر منطقه تحميل كرده است. سيرک 

توجه به وضعيت خاص توپوگرافي و جهت شيب آن به عنوان يك ريزاقليم 

مشابه  يميو اقلمطرح است خود  جوارهممعتدل تا سرد بين نواحي گرم 

 نواحي شمالي كشور دارد. 

گذشته و حال از وضعيت بارش و متوسط دماي  يهادورهاين امر در 

و متوسط دماي  متريليم 518منطقه آشکار است . دهبکري با بارش متوسط 

گرم و  ةكيلومتري، بين دو منطق 35حدود  ةبه فاصل گراديسانت ةدرج 71/11

و جيرفت با بارش  18/21و متوسط دماي  8/02كم باران بم، با بارش متوسط 

 ةقرار گرفته است. هم گراديسانت ةدرج 17/23و دماي متوسط  112متوسط 

گذشته به ارتفاع  يهادورهمرز دائمي در كه خط برف انداين عوامل باعث شده

كه در است ده شسيرک بزرگ دهبکري باعث  ةسيرک و تغذي 20ر شدن برف دجمع .متري برسد 2001

 .تشکيل شوديخچالي در جنوب شرق كشور  يهارکيس نيتربزرگيکي از  ،آخرين فاز يخچالي
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 منطقه دهكردي

 

 

 هانوشتپي
1. Quaternary 

2. Dehbakari 

3.Chardin 

4. Geomorphologies 

5. Surfer 

6. Cod  

7. Fern 

8. Nave 

9. Glacial cirque 
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و  ياقاره يهابين آب

هم از لحاظ   ،اقيانوسي

مكان و كميت و هم از 

ي و فيزيك يهايژگينظر و

اختلاف وجود  ،شيميايي

دارد. اما با وجود اين 

  يهاآبة ها همتفاوت

زمين در اصل يكي  ةكر

و اختلاف موجود هستند 

به علت شرايط مكاني 

 ستهاآن

 

 افزاييدانش

 نقش آب در سلامت انسان
 شناسي پزشكي()زمين

 

 سيما مداح

 كارشناس ارشد هيدروژئومورفولوژي

  

 مقدمه
سيارات وجود داشته و آثار آن در بيشتر سيارات شناخته  ةشمسی امکان تشکيل آب براي هم ةدر تکوين منظوم

به سبب دماي زياد و در مريخ کهه دورتهر از آن اهرار     ،از زمين به خورشيد است ترکيدر زهره که نزدشده است. 

صورت مايع درنيامده است. تنها زمين است که در چنهان مهواتيتی نسهبت بهه     زياد، آب به برودت ةدر نتيج ،گرفته

حالت بخار يا جامد به  تواندیو با تغيير مختصر دما مدر آن وجود دارد صورت مايع خورشيد ارار گرفته که آب به

زمهين مرههون    ةحيات در سهيار ي ريگبزرگ و کوچک در حرکت باشد. شکل يهاو از اين طريق در چرخهيد درآ

 است.همين تغيير حالت و چرخش آب 

کره زمين را که در سه شکل جامد )برف و يخ(، مهايع )آب( و   يهامجموع آب

 يهابين آب .نديگویم« کرهآب» ،دندار بالايی پوسته ارار يهاهيبخار در سطح و لا

فيزيکهی و   يهایژگيهم از لحاظ مکان و کميت و هم از نظر و ،و اايانوسی ياااره

زمين در  ةکر يهاآبة ها هماختلاف وجود دارد. اما با وجود اين تفاوت ،شيميايی

اساساً آب در ست. هاو اختلاف موجود به علت شرايط مکانی آنهستند اصل يکی 

کيفيهت   ،بسهته بهه شهرايط محهيط     ،در حال گردش اسهت و در ههر نهطهه   طبيتت 

کهه  اسهت  بدون تواف و دائمی  ةآب در طبيتت يک چرخ ةدارد. چرخ ياجداگانه

 در گردش است.جو به زمين و از زمين به  (اتمسفرجو )در آن آب از 

به  ارار دارد کهو بسترهاي نمکی  هاانوسيکل منابع آب در اا درصد ۷۹بيش از 

، دو درصهد در  مانهده یبهاا سهه درصهد    سهولت اابل اسهتفاده نيسهت. از  سرعت و 

يخی و همراه با هواي اتمسفري و در رطوبت خها  وجهود دارد کهه     يهاحوضچه

 يهاتيفتال و بشر براي رفع نيازهاي حياتی خود ،رونياز ااست. غيراابل دسترس 

دودي از منهابع آبهی   ناگزير بهه اسهتفاده از درصهد بسهيار محه      و صنتتی يکشاورز
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امروزه در جهان 

بيشترين مقدار آب در  

صنعت مورد استفاده 

كه نصف  رديگيقرار م

 ةآن پس از تصفي

صنعتي  يهاپساب

. شوديمجدداً مصرف م

ها ع كارخانهبسته به نو

نوع  ،هاو محصولات آن

تركيبات شيميايي و 

ها در درصد آن

صنعتي  يهاپساب

اما از  .متفاوت است

 اين تركيبات نيترمهم

ك،  توان به آرسنيمي

سرب، كادميم و جيوه  

 اشاره كرد

 

 است.ها و منابع زيرزمينی ، رودخانههااچهيدر در ماندهیباا

 
 . آب سرچشمه حيات و زندگي با مصرف صحيح براي همه۱تصویر 

 

 خصوصيات آب
کهه  اسهت  اتم هيدروژن و يک اتم اکسيژن تشکيل شهده   هر مولکول آب از دو

ههاي هيهدروژن بها بهار موبهت و      اند. اتهم توسط پيوند کووالانس به هم متصل شده

انهد کهه همهين عامهل     حول اتم اکسيژن ارار گرفتهه  ،درجه 501نزديک به  ياهيزاو

 بهودن آب شده است. به علت خاصهيت اطبهی   يهاپيوند مولکول شدنباعث اطبی

ديگهر را بهه سهوي خهود      يهها مولکهول  توانندیم هاآب، اين مولکول يهامولکول

توسهط پيونهد   هر مولکول آب حداکور بهه چههار مولکهول آب ديگهر     کنند. جذب 

 .شودیمتصل م یدروژنيه

آب در حالهت مهايع نهامنظم و در ايهن حالهت پيونهدهاي        يهاحرکت مولکول

تتهداد   ،هها دائمهاً در حهال تغييهر اسهت. گفتنهی اسهت       آن یمولکهول نيهيدروژنی ب

ر مولکول آب به دماي محيط بستگی دارد. با افزايش دمهاي  پيوندهاي هيدروژنی ه

 .ابديیآب نيز کاهش م يهاآب، تتداد پيوندهاي هيدروژنی مولکول

 

 
 . نقش آب در حيات و سلامت انسان۲ تصویر
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 ۱آب آشاميدني

فيزيکی، شيميايی، بيولوژيکی و راديواکتيو آن در حدي  يهایژگيکه و شودیآب آشاميدنی به آبی گفته م

 ايجاد نکند.عارضة سويی مدت يا درازمدت، براي سلامت انسان در کوتاهآن  باشد که آشاميدن

 

 
 . دسترسي آسان به آب گوارا و تصفيه شده۳تصویر 

 خصوصيات فيزیکي
 ،آب بالاست. هدايت گرمايی زيادي دارد ةاست. گرماي ويژ يک گرادیسانت ةدرج چهار وزن مخصوص آب در

 .شودمنبسط می در حالت انجماد زياد است و در برابر ساير اجسامآن نيز حلاليت 

 
 فيزيکی آب آشاميدنی يهایژگيو

 يريگواحد اندازه مقدار مجاز حد مطلوب ویژگي

 NTU 1حداکور  5کمتر يا مساوي  کدورت

 51حداکور  ه رنگ
پلاتين، کبالت براي رنگ 

 T.C.Uحهيهی آب 

 بو
 3درجه سلسيوس و حداکور  52واحد در  2حداکور 

 درجه سلسيوس 21واحد در 
 (TONبو ) ةرام آستان ه

pH 1/1-8/6 0/1-۷/6 ه 

 

 هاي ظاهريویژگي

 د.ننامطلوب سازکننده ند، آب را براي مصرفنتواحرارت و رنگ می ةهايی مانند بو، مزه، کدورت، درجويژگی

 

 بو و طعم

بوي آب ارتباط نزديکی با طتم آن دارد. ست. ا داشتن طتم و بون ،شدههيدر مورد آب تصفموضوع  نيتریاساس

گياههان آبهزي،    ةهها، تجزيه  جلبکتوان به میاين عوامل  ةاز جمل ند.در ايجاد طتم و بوي آب مؤثرتفاوتی عوامل م

 .اشاره کرد ها و راکد ماندن آب در انتهاي سيستم توزيعير کلروفنلآب نظ کردنمحصولات حاصل از کلرينه
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ديگهر از   يهها شناسايی طتهم دهد. میانسان چهار نوع طتم اصلی شيرين، شور، تلخ و ترش را تشخيص  ةذائه

 در. رديه گیها در تماس اسهت، انجهام مه   طريق مهايسه با احساسی که از چشيدن اجسام يا مايتاتی که روزانه با آن

اسهتفاده   ،هها بهراي عمهوم مههدور اسهت     مورد بوي آب نيز از استانداردهاي بوي اجسام يا مايتاتی که شناسايی آن

 آب آشاميدنی بايد عاري از هر گونه طتم و بوي نامطلوب باشد. .شودیم

 

 کدورت

يکی از متيارهاي تتيهين کيفيهت    .کندآب را مشخص می بودنکه ميزان شفافيت و زلالاي است کدورت پديده

شود. کدورت باعث پراکندگی يا بيشتر به علت وجود مواد متلق در آب ايجاد می کدورت آن است کهظاهري آب 

کدورت، اهدرت عبهور    يريگاندازه ةروش اولي. شودیجذب نور در حين عبور آن روي يک خط مستهيم در آب م

اسهاس روش   يريه گکهه ايهن انهدازه    کنهد یآن مهايسه مه  شدنو شکسته يسازنور را از ميان آب با ادرت پراکنده

بهراي   يريه گانهدازه  روشايهن  اسهت.  « شهمتی جکسهون   سهن  کهدورت » ةليوسه استاندارد تتيين کدورت آب بهه 

 يهاروش الزاماً ،باشد 5بايد کمتر از  شدههيکه کدورت آب تصف از آنجااست. واحد مناسب  21بالاي  يهاکدورت

 J.T.U»2»هاي اابهل توجهه از واحهد    کدورتسنجش پايين لازم است. براي  يهاکدورت يريگي اندازهديگري برا

 گيرند.بهره می NTU»3»هاي پايين از واحد کدورتسنجش شود و براي استفاده می

 

 رنگ آب

ناشی از مواد در حال گنديهدگی   تواندیاست. رنگ آبی که هنوز آلوده نشده است م رنگیآب خالص متمولاً ب

توانند عامل ايجاد طيف صنتتی نيز می يهاندهيفلزي موجود در طبيتت )آهن و منگنز( باشد. آلا يهازمين يا نمک

آب  .رديه گیسهنجی صهورت مه   رنهگ رنگ آب به روش  يريگباشند. اندازه رندهيپذ يهاها در آبوسيتی از رنگ

پلاتهين کبالهت    ةدرج 1فااد رنگ باشد، ولی در شرايط خاص تا  يدبایمصارف خانگی م ازيآشاميدنی و آب موردن

«TCU»4 شود.بيان می 1«زميه»ابول است. رنگ آب متمولاً با واحد نيز اابل 

 مؤسسهه اسهتاندارد و تحهيههات صهنتتی ايهران      5013حد مطلوب کدورت در آب شرب طبق استاندارد ملهی  

«NTU »نو حداکور مجاز آ کي «NTU» .پن  است 

 

 دما

هراهدر دمهاي آب    .داردن مستهيمی با گهوارا بهودن آ   ةميزان اکسيژن محلول در آب رابط ،ميدانیطور که مهمان

 20لذا آب به اصطلاح گرم بها دمهاي بهالاتر از     .ميزان حلاليت اکسيژن محلول در آن کمتر خواهد بود ،بالاتر باشد

اکسيژن  گرادیسانت ةدرج 1-51دماي بين  کهیو مورد رضايت نيست. درحالرد اکسيژن کمتري دا گرادیسانت ةدرج
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نيز بهراي   گرادیسانت ةدرج 1از  ترنيياابل ذکر است که دماي پااست.  ترو گواراتر و مطلوبرد محلول بيشتري دا

 آشاميدن مطلوب نيست.

 
PH 

ه    یخواص فيزيکه  نيترشود و اين ويژگی يکی از مهمسنجيده می «PH»غلظت يون هيدروژن در آب با متيار 

چنين آبهی   .هم هستندنزديک به باًيخيلی کم و تهر -OHو  +Hهاي شيميايی آب است. در آب خالص، غلظت يون

است. در شرايطی که غلظت يون هيدروژن بيش از يون  ۹حدود  گرادیسانت ةدرج 21آن در  PHگويند که ی را خنو

در صهورتی کهه غلظهت يهون هيدروکسهيل بهيش از يهون        اسهت.  و آب اسيدي  ۹کمتر از  PH ،کسيل باشدهيدرو

 و آب اليايی است. ۹بيشتر از  PH ،هيدروژن باشد

 

 
 . برداشت نمونه از نقاط با آلودگي بالا۴تصویر 

 

خها  و گهذر از بسهترهايی بها      يهها هيه مهم آب حلاليت آن است. آب در حين نفوذ در لا يهایژگييکی از و

 ،. تحول کيفی آبخوان به پارامترهاي متفهاوتی ديافزایبا انحلال بخشی از عناصر، بر املاح خود م ،ليتولوژي متفاوت

خا ، عمق سطح آب، تبخير آب از آبخوان و همچنهين بهه    يهاهيبستر، زمان تماس آب با لا از جمله جنس سنگ

موجود در آب  يهایدارد. ناخالصبستگی و کودهاي شيميايی  هاندهيفاضلاب، شو پارامترهاي خارجی نظير افزايش

انسان، ممکن اسهت بهه شهکل متلهق و يها       يهاتيناشی از فتال يهایهيدروليکی و همچنين ناخالص ةاثر چرخ بر

 محلول باشند.

 

 هاي معلقناخالصي
صورت شناور در داخل آب ها به ادري است که توسط نيروهاي ويسکوز بهآن یمولکول ةکه اندازرا ذراتی 

(. کلوئيهدها ذرات  موجود در آب ةمانند ذرات متلق زنده و غيرزند) نامندیم «ذرات متلق»، شوندیداشته منگه

از خود نشهان  بسياري از خواص مواد محلول را غالباً اما  ،روندیبسيار ريزي هستند که اصولاً متلق به شمار م

 ميسه گروه تهسه توان به می ،شوندصورت متلق يافت میکه در آب بهرا ذرات متلق زنده و غيرزنده  .دهندیم

 کرد:
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كه داراي عوامل را آبي 

ي يا زاي عفونبيماري

انگلي، مواد شيميايي 

و سمي، ضايعات و 

فاضلاب خانگي و 

آب  » ،صنعتي باشد

.  نديگويم «آلوده

توان آلودگي را مي

  يعنوان تغييربه

نامطلوب در خواص 

فيزيكي، شيميايي و 

بيولوژيكي آب تعريف  

كرد كه باعث به خطر 

انداختن سلامت و 

انسان يا  يهاتيفعال

ساير موجودات زنده 

 شودمي

 

 ماننهد وبها، حصهبه،     يیهها يمهار يزايی که موجهب ب مانند عوامل بيماري ،زابيماري ةذرات متلق زند

. شوندیها مکه عامل کيست هيداتيک و ويروسهايی مانند آسکاريس ها، تخم انگلانواع اسهالحصبه، شبه

ها فاضلاب شهري و فضولات حيهوانی، ناشهی از حضهور حيوانهات در     منشأ اصلی اين دسته از ناخالصی

 است.مجاورت منابع آب 

 که در  يیهایسلولها و تکهاي ساپروفيت، اغلب جلبکمانند باکتري ،زاغيربيماري ةذرات متلق زند

 شوند.می يافتفراوان طبيتت 

 هستند.ناشی ليمون که از فرسايش سطح زمين و سطوح آبخيز  و ذرات متلق غيرزنده مانند رس 

 

 هاي محلولناخالصي
بندي گروه ريصورت زمانند املاح متدنی، ترکيبات آلی و گازهاي محلول که به

 :شوندیم

 هها  آهن که برخی از آن و املاح متدنی مانند کلسيم، منيزيم، سديم

 مصرف آب هستند.کنندة محدود

  گازهاي محلول مانند اکسيژن، هيدروژن سولفوره، انيدريد کربنيهک 

بههه گذارنههد و در نهايههت تههأثير مههیبههر کيفيههت شههيميايی آب کههه  ازت و

 .شوندیممنجر آب  شدننامطلوب

 

 6آب آلودگي
بدن و دفهع سهموم از بهدن     يهاها و سلولبه بافتيی آب در رساندن مواد غذا

گياهان به سهاير   ةنهش اساسی دارد. همچنين در انتهال مواد غذايی موجود در ريش

ماننهد آشهاميدن،    ؛گونهاگونی دارد ههاي  رفآب مصه بسهيار مهؤثر اسهت.     هها اندام

ها براي و پرورش موجودات دريايی که بيشتر آن ی،صنتت و کشاورزي يهاتيفتال

عاري از هر گونه آلودگی  يريگ. آب در ابتداي شکلشوندیانسان مصرف م ةتغذي

ست، ولی در طول زمان و تحت تأثير فتاليت انسهان در محهيط عوامهل متتهددي     ا

 شود،میموجب  یطيمحستينکردن موازين ز تي. رعاشوندیباعث آلودگی آب م

 بيشتري ارار گيرند. يهایع آبی در مترض آلودگتا مناب
زاي عفونی يا انگلهی، مهواد شهيميايی و سهمی،     که داراي عوامل بيماريرا آبی 

آلهودگی را  . نهد يگویمه  «آب آلهوده » ،ضايتات و فاضلاب خانگی و صنتتی باشهد 
نامطلوب در خواص فيزيکی، شهيميايی و بيولهوژيکی آب    يعنوان تغييرتوان بهمی
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 شود.انسان يا ساير موجودات زنده می يهاتيکرد که باعث به خطر انداختن سلامت و فتال تتريف
بها  نهد.  کنیآلودگی آب را کاهش مهدار اکسيژن ضروري محلول براي حيات آبزيهان بيهان مه    ،برخی از تتاريف

د و کهاهش ميهزان   ايهن مهوا   شوندگیفاضلاب و ساير موارد ذکر شده به منابع آبی و به علت خاصيت اکسيد ةتخلي
. بنهابراين جلهوگيري از آلهودگی منهابع آبهی      شودیسطح اکسيژن محلول در آب، به اصطلاح آب به شدت آلوده م

بهه شهدت آلهوده    ههم  منابع زيرزمينی و سطحی را  توانندیآب م ةکنندمهم و اابل توجه است. عوامل آلوده يانکته
 کنند.

 
 صنعتي به منابع آب سطحيهاي خانگي و ورود فاضلاب. ۵تصویر 

 

 
 اي. برداشت نمونه و انجام آناليزهاي دوره6تصویر 

 
 را در واقعيت افزوده مطالعه بفرمایيد.مطالب  ادامه

 
 هانوشتپي

1. Drinking Water 
2. Jackson Candle Turbidimeter Unit 
3. Nephelometric Turbidy Unit 
4. True Color Unit 

 كبالتين ـ پلات اسيمق .5
6. Water Pollution 

 
 منابع

 .2001/ انتشارات اسپرينگر هلند/ اولين چاپ سوم فوريه شناسی پزشکیکتاب اصول زمين 53اوله سلينوس و همکاران، فصل . 5
 -صنتتی ايرانمؤسسه استاندارد و تحهيهات (، انتشارات 5013 ملی ايرانهاي فيزيکی و شيميايی؛ آب آشاميدنی )ويژگی. استاندارد 2

 .5388، اسفندماه تجديدنظر پنجم
، انتشارات کتاب ارجمند، چاپ اول کتاب جامع بهداشت عمومی، 2فصل چهارم، گفتار الماسی، علی؛ يزدانبخش، احمدرضا. . 3

  .53۷8خرداد 
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 51از آنجا كه بيش از 

درصد عشاير كشور به 

زاگرس وابسته هستند، 

اين منطقه يكي از 

هاي مهم جمعيت كانون

عشاير كشور به شمار 

 رودمي

 زيستهاي نوين محيططرح
 حفاظت از كوهستان زاگرس؛ بيم ها و اميدها

 

 خانلوشهره صدري

  ارشد آناليز و ارزيابي محيط زيستكارشناسي 

 

ابتکار مشتركي بين ايران )با هدايت « انداز زاگرس مركزيپروژة حفاظت از تنوع زيستي در چشم»

« برنامة توسعة سازمان ملل»( و GEF« )تسهيلات جهاني محيط زيست»سازمان حفاظت محيط زيست(، 

(UNDP است كه كار آن در سال )طرح »تصميم كميتة راهبري و تأييد مدير اجرايي آغاز شد و طبق  1380

 پس از تدوين برنامة راهبردي به پايان رسيده است. 1390، در مرداد «و برنامة عمران ملل متحد

تا پايان تدوين برنامة حفاظت و توسعة پايدار كوهستان  1392از سال  شيرين ابوالقاسميخانم مهندس 

المللي حفاظت از تنوع زيستي زاگرس را دار بود. ايشان برنامة بينامه را عهدهزاگرس مركزي، مديريت اين برن

گذشت، به عهده گرفت و به جرئت با چهار درصد پيشرفت برنامه پس از هشت سال كه  از شروع برنامه مي

ت با المللي را در سازمان محيط زيستوان گفت مديريت ايشان در طول چهار سال توانست يك برنامة بينمي

موفقيت به سرانجام برساند و آن را براي اجرا آماده كند. در گزارش زير، ضمن آشنايي اجمالي با اين برنامه، 

 خوانيم. نظرات ايشان را دربارة پروژة حفاظتي مذكور با هم مينقطه

 

آشنايي با برنامة حفاظت و توسعة پايدار كوهستان زاگرس 

 مركزي

تا  831كوهستان زاگرس مركزي عمدتاً كوهستاني و در دامنة ارتفاعي 

 2332متر از سطح دريا قرار گرفته است. ميانگين ارتفاع محدوده  0010

درصد از  11متر است. اين منطقه سکونتگاه و محل تأمين معيشت حدود 

درصد عشاير كشور به زاگرس  51جمعيت كشور است. از آنجا كه بيش از 
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از مشكلات مهم زاگرس 

توان به بالا بودن نرخ مي

فرسايش، كاهش تنوع  

زيستي، تهديد 

رفتن ها و از بينزيستگاه

هاي اصلي عبور گذرگاه

حيات وحش، و تغيير  

راضي اشاره كرد. كاربري ا

هاي كنوني  اگر روش

برداري از منابع بهره

طبيعي و محيط زيست 

تغيير نكنند، بسياري از 

زودي منقرض ها بهگونه

 خواهند شد

 رود. هاي مهم جمعيت عشاير كشور به شمار ميهستند، اين منطقه يکي از كانون وابسته

كوهستان زاگرس مركزي تقريباً تمام استان چهارمحال و بختياري، مناطق وسيعي از استان كهگيلويه و 

بويراحمد، قسمت اعظم  اقليد، مرودشت و سپيدان، آباده و ممسني در استان فارس و سميرم در استان 

ها و صد هزار هکتار است كه اغلب آن را جنگلگيرد. مساحت آن حدود سه ميليون و يكفهان را دربرمياص

ها، هاي دولتي )جنگلدرصد از اين مساحت تحت نظارت مستقيم سازمان 87اند و حدود مراتع فرا گرفته

 ها، رودها و معادن( قرار دارد. مراتع، كوهستان

درصد از مراتع ايران را در  23ها و درصد جنگل 51درصد مساحت كشور، و  20انداز زاگرس بيش از چشم

هزار گونة گياهي و جانوري ايران متعلق به زاگرس است؛ جايي كه  11گونه از  2351خود جاي داده است. 

اند كه هاي زاگرس بدين شهرهكوه شود.ناميده مي« برج آب»درصد آب شيرين كشور  05با تأمين بيش از 

لحاظ منابع گياهي و اند و بهمحل تولد چندين تمدن )تنوع فرهنگي( بوده

تنوع كشور داراي ابر 21جانوري بومي از ارزش بالايي برخوردارند )يکي از 

زيستي در دنيا(. همچنين كوهستان زاگرس محل زيست و معاش حدود 

اين اوصاف، توسعة پايدار كوهستان درصد از جمعيت كشور است. با  30

هاي اخير تنوع زاگرس يك اولويت در مديريت كشور بوده است. در دهه

دليل تغييرات جمعيتي، نظام اقتصادي و اجتماعي، زيستي زاگرس به

هاي سنتي، با خطرات هاي مديريتي مناسب، و كاهش كاربريفقدان روش

 وازن متأثر شده است. جدي مواجه شده و از توسعة ناپايدار و نامت

توان به بالا بودن نرخ فرسايش، كاهش از مشکلات مهم زاگرس مي

هاي اصلي عبور رفتن گذرگاهها و از بينتنوع زيستي، تهديد زيستگاه

هاي كنوني حيات وحش، و تغيير كاربري اراضي اشاره كرد. اگر روش

سياري از برداري از منابع طبيعي و محيط زيست تغيير نکنند، ببهره

هاي اخير بسياري از زودي منقرض خواهند شد. در سالها بهگونه

هاي مربوطه در منطقه، مطالعاتي را تحت عنوان توسعة پايدار سازمان

اند. اما اين هايي به اجرا درآمدهها،  فعاليتاند كه براساس آنانجام داده

اند. از دههاي مطلوب در مورد محيط زيست منتج نشاقدامات به خروجي

و جوامع محلي را درگير  طور مجزا انجام شدهها بهآنجا كه اين فعاليت

اند. اند، اثري معنادار بر حفاظت از تنوع و توان زيستي منطقه نداشتهنکرده
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بر اين اساس، پروژة حفاظت از تنوع زيستي زاگرس مركزي، با هدف طراحي و تدوين برنامة مديريتي جامع 

ميليون هکتار از اراضي زاگرس مركزي مطرح شد.  1/3حفاظت از تنوع زيستي و توسعه، در  از طريق تلفيق

نفعان اين برنامه به دنبال ارائة مدلي تركيبي از حفاظت تنوع زيستي و توسعه از طريق مشاركت همة ذي

 بوده است. 

از تنوع زيستي در سازي حفاظت هدف اصلي اين برنامه، مديريت توسعة پايدار منطقه از راه جريان

هاي سطحي و زيرزميني در كنار تلفيق برداري پايدار از منابع زراعي، جنگلي، مرتعي، گردشگري و آببهره

نحوي هاي توسعة اقتصادي و اجتماعي است. الگوهاي مديريتي اين برنامه بهحفاظت تنوع زيستي در برنامه

نفع از منابع طبيعي مقياس كلان، معيشت افراد ذي اند كه ضمن كمك به تحقق توسعة پايدار درتدوين شده

 را تقويت كنند و محركي براي توسعة اقتصادي باشند. 

 

 ها و اميدهاي برنامة حفاظت و توسعة پايدار كوهستان زاگرس مركزيبيم

هايي با هاي كرة زمين هستند كه با دارابودن دامنهترين اكوسيستمترين و شکنندهها از حساسكوهستان

شيب تند، قادر به تحمل چراي بيش از حد، شخم و قطع درختان نيستند. در محدودة زاگرس مركزي، 

 اند: ر زير شناسايي شدهها و عوامل تهديدكنندة تنوع زيستي در مناطق آبخيز مديريتي به قراترين بيممهم

 پروري ناپايدار؛برداري ناپايدار از جنگل و آبزيبهره 

 كشاورزي ناپايدار؛ 

 برداري ناپايدار از منابع آبي توسعة ناپايدار؛بهره 

 برداري ناپايدار از مراتع؛داري و بهرهدام 

 هاي طبيعي؛ضعف در مديريت صحيح عرصه 

 اجتماعي؛ –هاي عمدة اقتصادي چالش 

 بودن آگاهي عمومي و مشاركت نکردن عموم در زمينة حفاظت از محيط زيست و تنوع زيستي؛ناكافي 

 رويه از محصولات تنوع زيستي.برداري غيراصولي و بيبهره 
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 تصويرهايي از منطقة كوهستان زاگرس مركزي

 

ترين چالشي كه محدودة زاگرس مهمبه عقيدة خانم مهندس ابوالقاسمي، مدير اين برنامه، در حال حاضر 

برداري ناپايدار از منابع حياتي زاگرس و تغيير كاربري اراضي مرتعي و جنگلي و تبديل كند، بهرهرا تهديد مي

به اراضي كشاورزي و باغات خارج از ظرفيت توان اكولوژيك سرزمين است. در همين راستا، كاربرد نامناسب 

سم كه اثر مستقيم بر منابع آب  روية كود وش از حد منابع آبي، مصرف بيهاي كشاورزي، برداشت بينهاده

ها منجر جاري و زيرزميني دارد، و پيامدهاي ناشي از اين اقدام، به خشکيدن مراتع غني زاگرس و جنگل

زايي را در اين هاي ويرانگر، فرونشست زمين، و ظهور پديدة بيابانشده، و همچنين فرسايش، زمينة سيلاب

 ناحية رويشي فراهم آورده است.

خروجي و دستاوردهاي قابل انتظار در  برنامة حفاظت و توسعة پايدار كوهستان زاگرس مركزي،در 

 شدند: بيني قالب چهار گروه مهم به شرح زير پيش

هاي طور كامل پشتيبان حفظ تنوع زيستي در برنامه. دستيابي به چارچوب ملي نهادي و سياسي كه به1

 عة كوهستان زاگرس باشد. توس
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هاي ها و طرحهاي اقتصادي، برنامهبرداري پايدار و حفاظت از تنوع زيستي در فعاليتسازي بهره. يکپارچه2

منطقة  11شده كه براي دستيابي به اين خروجي، محدودة زاگرس مركزي به بخش دولتي در مناطق حفاظت

 تقسيم  شده است. يتي(نقشة عمومي مناطق آبخيز مديرآبخيز مديريتي )

 

 
 نقشة عمومي مناطق آبخيز مديريتي در برنامة  حفاظت و توسعة پايدار كوهستان زاگرس مركزي

 

تعميم، از تلفيق توسعة پايدار منابع و معيشت، با هاي مناطق مديريتي موفق، پايدار و قابلمدل . تهية3

 هاي پروژه، هماهنگي، پايش و مديريت تطبيقي.فعاليتحفظ تنوع زيستي و پشتيباني فني مؤثر از تمام 

 ها. دار و ارزيابي آنهاي حفاظتي و معيشتي مناطق اولويت. حمايت از فعاليت0

بندي محدودة برنامة حفاظت و توسعة پايدار كوهستان زاگرس مركزي مهندس ابوالقاسمي دربارة تقسيم

بندي با هدف جامعيت بخشيدن به رويکرد مديريت پايدار منطقة آبخيز مديريتي گفت كه اين تقسيم 11به 

برداري ناپايدار از منابع حياتي، و هاي اخير تحت تأثير تغييرات جمعيتي، بهرهزاگرس انجام شده كه در دهه

توسعة ناپايدار و نامتوازن تنوع زيستي قرار داشته است. فراموش نکنيم كه زاگرس زيستگاه بلوط ايراني، 

گونة گياهي و جانوري با اهميت ملي و  211اني، قوچ لارستان، گوزن زرد ايراني، و نزديك به سمندر لرست

 المللي است. بين
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 تريندر حال حاضر مهم

چالشي كه محدودة  

كند، زاگرس را تهديد مي

برداري ناپايدار از بهره

منابع حياتي زاگرس و 

تغيير كاربري اراضي  

مرتعي و جنگلي و تبديل 

به اراضي كشاورزي و 

باغات خارج از ظرفيت  

توان اكولوژيك سرزمين 

 است

ترين بخش اين م شده است. شايد مهماي در اين برنامه انجا، مطالعاتي پايه1391تا  1380از سال 

داران، ماهيان، مطالعات مربوط به بررسي وضعيت زيستي پرندگان زادآور بومي، خزندگان و دوزيستان، پستان

هاي منظور تعيين گونهها و گياهان زاگرس مركزي بوده كه بهپروانه

ها صورت گرفته است. به گفتة شاخص و ارائة راهکارهاي حفاظت از آن

دير برنامة كوهستان زاگرس مركزي، اين كوهستان يکي از هفت ناحية م

لحاظ برخورداري از تنوع ژنتيکي گياهان زراعي ارزش جهان بهرويشي با

گونة گياهي و جانوري كه  2111دهند، بالغ بر ها نشان مياست. بررسي

رويند و گياهان از ارزش جهاني برخوردارند، در زاگرس مركزي مي

صنعتي، خوراكي و مرتعي، زاگرس را به يکي از مخازن ژنتيکي  دارويي،

 اند. دنيا تبديل كرده

هاي نه چندان دور، در شناس انگليسي )بلنفورد(، در ساليك شرق

، شکار شير ايراني، و «پريشان»و « ارژن»هاي انبوه وصف جنگل

گونة گياهي و  1311هاي اين ناحية رويشي بسيار گفته است. زيبايي

خواران بزرگ )مانند خرس گونة جانوري، مشتمل بر گوشت 711

هاي موجود اي، گراز، كفتار و يوزپلنگ كه آخرين گزارش و عکسقهوه

خواران )مانند گوزن زرد گردند(، گياهها به سه دهه قبل برميدربارة آن

ايراني و قوچ لارستان(، پرندگان )مانند كبك دري(، خزندگان و 

 هاي شاخص گياهي و جانوري اين منطقه هستند. دوزيستان، گونه

  
 هايي از حيات وحش زاگرسگونه
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دهند، ها نشان ميبررسي

گونة گياهي  6111بالغ بر 

و جانوري كه از ارزش 

جهاني برخوردارند، در 

رويند زاگرس مركزي مي

 و گياهان دارويي،

صنعتي، خوراكي و 

مرتعي، زاگرس را به يكي 

از مخازن ژنتيكي دنيا 

 اندتبديل كرده

هاي محدودة زاگرس از جمله مناطق محروم كشور است. نبود زيرساخت

كافي و مناسب در شهرها و روستاها، كمبود امکانات، مشکلات معيشتي و 

ترين مشکلات ز جمله مهمبرداري از منابع طبيعي، ابيکاري و همچنين بهره

هاي اجتماعي اين محدوده است. در اين برنامه بر شناسايي معيشت

زيست منطقه تأكيد شده است. يکي از  اكولوژيك و سازگار با محيط

هاي اين برنامه ايجاد معيشت سازگار با محيط زيست منطقه ترين  هدفمهم

 براي جوامع محلي است.

دربارة سطح اميدواري همکاري جوامع بومي در  ابوالقاسميخانم 

گويد: همکاري و همگامي جامعة كوهستان زاگرس مركزي با اين برنامه مي

بيني بود. مثلاً در استان محلي در زمان اجراي طرح غير قابل پيش

خصوص زنان، از چهارمحال و بختياري، استفاده از حضور جامعة محلي، به

دن به آن بسيار سخت بود. پس از نزديك به دو مواردي بود كه حتي فکركر

سازي از طريق احيا و بازسازي صنايع دستي سال آموزش و ظرفيت

برداري از چوب جنگل براي سوخت و جاي بهره، به«حوزة آبريز بازفت»اكنون در شده، همفراموش

كردند،  گيري ميزماني زغال اند و افرادي كههاي صنايع دستي روي آوردهگيري، جامعة محلي به حرفهزغال

اند. از طرف ديگر، در استان فارس در حاشية درياچة سد اكنون به احيا و بازسازي جنگل و مرتع مشغول

، كشاورزان پيشرو، داوطلبانه و با همکاري وزارت جهاد كشاورزي، رويکرد نوين مديريت پايدار «درودزن»

يجة اقدام آنان در قالب يك برنامة جامع توسط جهاد كشاورزي طوري كه نتاند، بهكشاورزي را بنياد نهاده

 نواحي رويشي كشور در حال تدوين است.  منظور تعميم به همةبه

 
 هاي محلي توسط بانوان در جوامع بومي كوهستان زاگرساحياي صنايع دستي و ساخت عروسك
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است كه با هدف حفظ اين گياه زرينض احياي گونة در معرض خطر انقرااز ديگر اقدامات در اين برنامه، 

گونة بومي ايران و همچنين ايجاد معيشت پايدار جايگزين براي جوامع محلي در طرح حفاظت از كوهستان 

هاي البرز و زاگرس در كوهگياه از گياهان انحصاري ايران است و در رشتهزاگرس انجام شده است. گونة زرين

گياه ضد درد، متري از سطح دريا رويش دارد. زرين 3511تا  1011اعات اي و در ارتفمناطق مرتفع و صخره

  .كنندة سيستم ايمني بدن استتقويت  ها وبخش زخمضد التهاب، التيام

گياه در گياه با همياري جوامع بومي اجرا شد. نتايج بررسي احياي گونة زرينطرح پايلوت احياي گونة زرين

اجراي پروژه مذكور، علاوه بر تأثيرات مثبت در حفظ تنوع زيستي و ذخاير اين برنامه نشان داده است كه 

ترين دستاوردهاي اجراي اين پروژه احياي برداران  محلي دارد. از مهمژنتيکي، درآمد قابل قبولي براي بهره

 گياه، حفظ خاک، پايداري اكولوژيکي، توسعة كارآفريني عشايري، ارتقايگونة در معرض نابودي زرين

زايي،  ايجاد درآمد، و معرفي يك محصول جديد به بازار گياهان معيشت جامعة محلي از طريق اشتغال

 دارويي بوده است.

 
 منظور تأمين معيشت پايدار جوامع محليتهية نشاي زرين گياه به روش گلداني و كشت آن در ارتفاعات كوهستان به

 

درياي  -فارسب دو حوزة آبريز كلان كشور )خليجمحدودة كوهستان زاگرس مركزي تأمين بخش عمدة آ

هاي پرآب عمان و فلات مركزي ايران( را بر عهده دارد. در اصل اين كوهستان محل تأمين رودخانه

المللي چون هاي مهم بينرود، كارون بزرگ، كر، سميرم، خراسان، جراحي، دالکي و غيره و منشأ تالابزاينده

گندمان، چغاخور و گاوخوني است. اين منطقه داراي نقشي اساسي در مديريت بختگان، پريشان، مهارلو، 

سالي و بروز پديدة كنندة  پيامدهاي ناشي از خشكمنابع آب مورد نياز جوامع انساني و معيشت آنان و كنترل

 ريزگردهاست.
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ترين  يكي از مهم

هاي اين برنامه هدف

ايجاد معيشت سازگار با 

محيط زيست منطقه براي 

 جوامع محلي است

 القاسميابودربارة نحوة مديريت منابع آب در برنامة حفاظت از محيط زيست زاگرس، خانم مهندس 

كند كه مديريت پايدار آب و بازچرخاني پساب يکي از راهبردهاي اجرايي برنامه است كه اقدامات تأكيد مي

دار در جهت پايداري اين منبع حياتي در برنامة بلندمدت حفاظت و توسعة پايدار زاگرس به شرح زير اولويت

 ارائه شده است:

 بخشي؛ نتدوين و اجراي قوانين با رويکرد مديريت بي 

  بالابردن راندمان آب كشاورزي؛ 

 هاي نوين حفاظتي از منابع آبي حوزه؛ استفاده از شيوه 

 هاي حوزه؛ جلوگيري از برداشت غيرقانوني از آب رودخانه 

 نفعان دولتي و غيردولتي از اصول مديريت جامع منابع آب در سطح حوزه و افزايش آگاهي ذي

 ها؛حوزهزير

  هاي  روستايي. بمديريت جامع فاضلا 

بختانه با توجه در حال حاضر در هر چهار استان مشمول اين برنامه، خوش ابوالقاسمي،به گفتة مهندس 

هاي چهارگانه طرح(، كليات برنامه، هم نامه  بين سازمان و استانداران استانبه وجود اسناد بالادستي )تفاهم

بخشي در اي برنامه موفق بوده و همکاري و هماهنگي بينبخشي، و هم در اجردر ايجاد ساختار مديريت بين

  ها، بارقة اميد را در اجراي برنامه رقم زده است.هاي مشترک و به اجرا در آمدن آنقالب تعريف پروژه

آمادة اجرا بوده  1390زيست زاگرس از ابتداي سال بنا بر مستندات موجود، برنامة طرح حفاظت از محيط

است، ولي تاكنون از سوي دولت اين برنامه براي اجرا و تخصيص بودجه ابلاغ نشده است. مدير برنامه در اين 

عه در فصل محيط زيست، منابع هاي حقوقي برنامة ششم توسدهد: با وجود پشتوانهخصوص توضيح مي

طبيعي و  توسعة پايدار سازمان ملل، اين مهم هنوز محقق نشده است. شرايط 

هاي ويرانگر، فرونشست زمين، هاي اخير، وقوع سيلابهساليبحراني خشك

ها و مراتع، ضعف كميت و كيفيت منابع آبي اين سرزمين خشکيدن جنگل

كند، تهديد امنيت را توليد ميدرصد آب شيرين كشور  51كه نزديك به 

نفعان اين عرصه به منابع حياتي موجود، و غذايي وابستگان و ذي

بخشي تر برنامة بينپايدارنبودن معيشت مردم، اجراي هر چه سريع

ها( را اندركاران كليدي در سطح حوزه)مشاركت جوامع محلي و همة دست
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منطقه داراي نقشي 

اساسي در مديريت منابع 

آب مورد نياز جوامع 

انساني و معيشت آنان و 

كنندة  پيامدهاي كنترل

سالي و ناشي از خشك

 بروز پديدة ريزگردهاست

 كند.مطالبه مي

شود كه الگوي همسوسازي در خاتمه يادآور مي ابوالقاسميمهندس 

اي در بسياري از كشورهاي جهان )پيشرفته و هاي توسعهحفاظت در برنامه

در حال توسعه( نتايج بسيار موفقي داشته است. از يك طرف، طرح زاگرس 

ردها در هايي در حوزه و سپس تعميم دستاودر دو فاز )ابتدا در سطح پايلوت

سطح حوزة آبريز( الگوي موفقي را ارائه داده است كه يقينا ًتعميم 

آميز دستاوردهاي آن در سطح كل حوزه، به تبعيت از اقدامات اوليه، موفقيت

شدن اين برنامه در بهبود وضعيت آيندة زاگرس رو عملياتيخواهد بود. از اين

امة حفاظت و توسعة پايدار گذارد. براي آشنايي بيشتر با برنبسيار تأثير مي

توانيد به ها ميكوهستان زاگرس مركزي و دسترسي به اطلاعات و گزارش

 سايت زير مراجعه كنيد: 

WWW.centralzagros.doe.ir 

 

  

http://www.centralzagros.doe.ir/
http://www.centralzagros.doe.ir/
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 نامهپايان چكيده

 اصفهان سينوپتيك ايستگاه اقليمي احتمالات پايش

 شناسيبوم حوضة در تصميمات سازيبهينه براي ماركف زنجيرة كمك به
 

 ایرج ميلاسي

 دبير و کارشناس ارشد جغرافياي طبيتی، استان چهارمحال و بختياري شهرستان خانميرزا 

 چکيده 

تصميمات اي باشد تا با اتخاذ ريزان منطههتواند ابزاري کارآمد در دست برنامهمی« ارزيابی شرايط االيمی»امروزه 

هاي هر منطهه، نيازهاي آن را گسترش و سامان دهند. بر همين اساس در اين مهاله ستی توجه به وااتيت صحيح، و با

(، احتمال تغييرات 5۷۹0-2006ساله ) 3۹هاي آماري در بازة و با تکيه بر داده« زنجيرة مارکف»شده است، با روش 

 بينی شود. شااليمی در حوضة ايستگاه سينوپتيک اصفهان پي

مورد تحليل ارار « spss»افزار هاي آماري بارش در ايستگاه سينوپتيک اصفهان به کمک نرمبه همين منظور داده

هاي خشک نرمال و مرطوب به منظور ( براي تتيين وضتيت حالتsplگرفت. همچنين، شاخص استاندارد بارش )

افزار نرم»دادن ماتريس در صد هر کدام تتيين شد. سپس با شکلمدت و تتيين روند تغييرات آن محاسبه و درپايش بلند

 سال بتد مشخص شد.  53هاي آن انجام گرفت و احتمال واوع هر حالت االيمی براي ضرب درايه« تبمينی

درصد، و  ۹5دهد که ميزان احتمال تغيير، اگر سال مورد مطالته حالت خشک به نرمال باشد خروجی نشان می

سال  53بينی، در درصد احتمال واوع زيادتري را در سال بتد از دورة آماري دارد. همچنين طبق پيش 65نرمال به نرمال 

هاي ديگر کمتر و احتمال حالت االيمی ، از حالتبتد از آخرين دورة آماري، احتمال واوع حالت خشک و مرطوب

 نرمال بيشتر است. 

 زنجيرة مارکف، سينوپتيک اصفهان، شاخص استاندارد بارش، ماتريس ها:واژهکليد

 

 Eraj55A@gmail.com     جهت دريافت مهاله به ايميل نويسنده مراجته شود:
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زيستيهاي محيطتازه  

 شد؟ انجام چگونه كاستاريكا در هاجنگل احياي
 

  شهره صدري خانلو

 زيستآناليز و ارزيابی محيطکارشناس ارشد 

 هاي متفاوتی را تشکيل داده استکاستاريکا با ارارگيري بين دو اايانوس، زيستگاه

 

هاي بارانی گرمسيري سرسبز چهارم کاستاريکا پوشيده از درخت بود. از جنگل، بيش از سه5۷40در دهة 

هاي کاستاريکا در مجموع هاي ابري در بالاي جهان. جنگلکه محل زيست صدها گونة نادر بودند، تا جنگل

 اند. بوم مختلف را در اين کشور کوچک آمريکاي مرکزي تشکيل دادهشش زيست

بري منابع هاي بزرگ چوبهاي کاستاريکا رو به ويرانی رفتند. چرا که شرکتهاي بتد جنگلما در دهها

تراشی هاي خود ارار دادند. اراضی جنگلی براي کشاورزي و استفادة دام پا طبيتی را هدف سودمندي

ت. هم اکنون هر شش روية درختان شکل گرفشدند. يک داستان کاملاً آشنا در مناطق گرمسيري از اطع بی

 رود. هاي مناطق بارانی در جهان از دست میثانيه مساحتی به اندازة يک زمين فوتبال از جنگل

مانده بودند. اين يکی از بالاترين هاي جنگلی کاستاريکا باایسوم از سرزمين، تنها يک5۷80تا دهة 

تاريخچة کوتاه شايد انتظار نداشته باشيد زدايی در کل آمريکاي مرکزي بود. با خواندن اين هاي جنگلنرخ
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ها از پيشگامان جهان باشد. با وجود اين، در يک زمان کوتاه، اين که کاستاريکا در تلاش براي حفظ جنگل

 کشور توانسته است به طرز چشمگيري اوضاع را تغيير دهد. 

پايان داده است. امروزه، زدايی اين کشور به يکی از اولين کشورهاي گرمسيري تبديل شده که به جنگل

درصد از اراضی  03/0درصد از اراضی آن بار ديگر پوشيده از جنگل است. کاستاريکا که فهط   ۹1حدود 

جنگلی جهان را در اختيار دارد، اکنون از پن  درصد از تنوع زيستی که به سرعت در حال نابودي است، 

 کند. محافظت می

 ت؟خب اين کار را چگونه انجام داده اس

 
 

 
 کمک به مردم براي کمک به طبيعت

اي از تصميمات جسورانه را اتخاذ کرد. اين محيطی، کاستاريکا مجموعهبراي جلوگيري از فاجتة زيست

 گذاري اين کشور به شادترين و سبزترين مکان روي زمين منجر شد. تصميمات به نام

محيطی يک کشور است. اين روند توسط متمولاً فرار از گرسنگی و فهر به متناي افزايش تأثيرات زيست

شود و شامل يک سلسله تغييرات اجتماعی است. زمانی که ناميده می« تحول ساختاري»ااتصاددانان 

کنند و میگيرد، مردم براي يافتن شغل به شهرها نهل مکان کشاورزي کمتر مورد استهبال ارار می

عنوان راهی براي انجامد. کاستاريکا با دادن زمين، پول و آموزش به مردم، بهشدن به آلودگی میصنتتی

 شدن منتهی به آلودگی جلوگيري کرد. تهويت جوامع، از روند صنتتی

، اين کشور ارتش خود را خلع سلاح 5۷40بار، در اواخر دهة پس از يک جنگ داخلی کوتاه اما خشونت

رد. منابع مالی به جاي صرف هزينه براي خريد اسلحه و تجهيزات نظامی، به مصرف توستة آموزش و ک

فرهنگ رسيدند. البته هنوز براي رفع نابرابري درآمدي در اين کشور بايد ااداماتی انجام شود، ولی رويکرد 

 ها اجازه داد تا تغيير رويه بدهند. کلی به آن
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دولت كشف كرد كه 

ترين راه براي سريع

ترغيب مردم به  

مراقبت از  

زيست، ايجاد محيط

هاست. انگيزه بين آن

، 0557در سال 

 اندازيكاستاريكا با راه

سيستم پرداخت براي  

خدمات محيط  

زيستي، ابزاري براي 

مبارزه با فقر و 

زمان زدايي همجنگل

ايجاد كرد. اين ابزار به 

مالكيني كه اقداماتي  

در جهت حفاظت تنوع 

زيستي، محافظت از 

منابع آب و يا ذخيره  

كربن انجام دهند، پول 

 دهد.مي

برنامة مذكور اكنون با 

هاي استفاده از ماليات

هاي از سوخت حاصل

فسيلي در حال 

 فعاليت است

ترين راه براي ترغيب مردم به مراابت از دولت کشف کرد که سريع

، کاستاريکا با 5۷۷۹است. در سال هزيست، ايجاد انگيزه بين آنمحيط

اندازي سيستم پرداخت براي خدمات محيط زيستی، ابزاري براي راه

زمان ايجاد کرد. اين ابزار به مالکينی که زدايی هممبارزه با فهر و جنگل

ااداماتی در جهت حفاظت تنوع زيستی، محافظت از منابع آب و يا ذخيره 

 دهد. کربن انجام دهند، پول می

هاي هاي حاصل از سوختنامة مذکور اکنون با استفاده از مالياتبر

 420سال گذشته بيش از  20فسيلی در حال فتاليت است. اين مبلغ در 

ميليون يورو بوده که در اختيار مالکان زمين در فهيرترين مناطق ارار گرفته 

ها توسط اين برنامه است. اکنون بيش از يک ميليون هکتار از جنگل

 شوند. ظت میمحاف

 

 
 توان انقلاب محيطي زیستي در کشور را تداوم بخشيدچگونه مي

زيست نيز با موفهيت در صنتت اکوتوريسم احترام کشور به محيط

د. طبق گفتة وزارت گردشگري، تهريباً دوسوم از سه ميليون شتهويت 

به « اکوتوريسم» هايهدفکنند، با نفري که هرساله از کاستاريکا ديدن می

درصد از توليد ناخالص  2/8روند. درآمدهاي گردشگري اين کشور می

درصد از شهروندان در  50دهد و حدود داخلی اين کشور را تشکيل می

اين بخش مشغول به کار هستند. برخلاف برخی از مهاصد گردشگري 

ديگر که براي حفظ ااتصاد خود به بازديدکنندگان متکی هستند، اين 
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سال گذشته  31طي 

تعداد گردشگران در  

اين كشور و 

آمدزايي ناشي از در

آن، اين اجازه را داده 

است كه چندين  

مدرسه، بيمارستان و 

كلينيك بهداشتي 

جديد براي تقويت 

جوامع محلي ساخته 

شود. اين امر به 

افزايش نرخ باسوادي 

درصدي منجر شده   51

كه به اشتراك  

گذاشتن انواع 

اطلاعات بين مردم را 

 تر كرده استساده

 کند.رساند  که مردم را به خود جلب مینتت به جاي تخريب، به محافظت از محيطی ياري میص

عنوان يک کشور تصميم گرفتيم که گردشگري به ابزاري براي ما به»گويد: وزير گردشگري کاستاريکا می

زايی لعنوان صنتتی که اشتغاپيشرفت اجتماعی تبديل شود، و نه فهط به

کند. اگر ما الگوي رشد تهاجمی گردشگري انبوه را انتخاب کرده بوديم، 

به عهيده وي، مناطق « گونه حفاظتی در طبيتت وجود نداشت.ديگر هيچ

کوچک روستايی و ساحلی که به احتمال زياد بيشترين بازديدکننده را به 

 . کنند، بيشترين پيشرفت اجتماعی را نيز نياز دارندخود جلب می

سال گذشته تتداد گردشگران در اين کشور و درآمدزايی ناشی  30 طی

از آن، اين اجازه را داده است که چندين مدرسه، بيمارستان و کلينيک 

بهداشتی جديد براي تهويت جوامع محلی ساخته شود. اين امر به افزايش 

درصدي منجر شده که به اشترا  گذاشتن انواع  ۷0نرخ باسوادي 

، وزير گردشگري سگورا سانچوتر کرده است. ين مردم را سادهاطلاعات ب

کند مستهيماً از يک روش اکنون گردشگري کمک می»اين کشور گفت: 

 « ترکيبی براي آموزش، بهداشت و حمايت مالی استفاده کنيم.

درصد از سرزمين خود را به نوعی  21ما در حال حاضر »وي افزود: 

ايم و منبع اصلی تأمين اعتبار اين اادامات براي در ردة حفاظتی ارار داده

 « حفاظت، گردشگري است.

زيست را در مرزهاي  تواند حفاظت از محيطگو اينکه کاستاريکا می

ل فوري خود مديريت کند، اما تهديد تغيير االيم جهانی هنوز يک مشک

عنوان يکی از نهاط داغ جهان هاي االيمی بهبينیاست. اين کشور در پيش

سال آينده بسيار  10انداز تغيير االيم در آن در شناسايی شده که چشم

هاي هاي شديد گرمسيري و بارانکننده است. افزايش تتداد توفاننگران

 آسا از جملة اين تهديدات است. سيل

 

 منبع: 

https://www.euronews.com/living/2020/11/18/how-did-costa-rica-become-the-greenest-

happiest-country-in-the-world 
 

  

https://www.euronews.com/living/2020/11/18/how-did-costa-rica-become-the-greenest-happiest-country-in-the-world
https://www.euronews.com/living/2020/11/18/how-did-costa-rica-become-the-greenest-happiest-country-in-the-world
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 در آفريقا تحت حفاظت قرار گرفت زرافة سفيد نادر

 
 

طور خطرناکی در مترض خطر شکار توسط شکارچيان ارار شود، بهرنگ غيرمتمول حيوانات باعث می

اش توسط شکارچيان، به دستگاه گيرند. زرافة سفيد بسيار کميابی در آفريها، پس از شکار اعضاي خانواده

 بانان محافظت شود. ردياب مجهز شد تا توسط محيط

، با از بين رفتن «لوسيسم»دليل بيماري ژنتيکی نادري به نام  اي در جنوب شرای کنيا، بهزرافه

هاي اين هاي پوست، داراي رنگ سفيدي شده است. با نصب دستگاه رديابی  روي يکی از شاخدانهرنگ

صورت ساعتی محل زندگی حيوان شود. اين دستگاه ردياب بهزرافه، از آن در برابر شکارچيان حفاظت می

صورت روزانه حرکات آن را کنترل  و در برابر خطر توانند بهبانان میابراين محيطرا مخابره کند. بن

 شکارچيان از آن حفاظت کنند. 

اند. اين سه وحش آفريها، دو زرافة سفيد ديگر توسط شکارچيان شکار شدههاي حياتبراساس گزارش

 ها به دليل شکار از بين رفتند.  تا از آنعنوان گونة کمياب آفريها مترفی شده بودند، ولی دو زرافة سفيد، به

درصد  40سال گذشته  30هاي  آفريها در اعلام کرده است که تتداد زرافه« وحش آفريهابنياد حيات»

وحش در اين کاهش نهش دهند که شکار غيراانونی و ااچاق حياتها  نشان میکاهش يافته و گزارش

هزار زرافه در جهان وجود  68م کرده است که هم اکنون بيش از مهمی داشته است. بنياد مزبور همچنين اعلا

 اند. شده بنديپذير در گروه در حال انهراض طبهههاي آسيبعنوان گونهها بهدارد. زرافه

 

 منبع:

 nbcnews 
-tracker-gets-giraffe-white-rare-news/extremely-https://www.nbcnews.com/news/animal

n1248078-its-killed-poachers-after 
 

https://www.nbcnews.com/news/animal-news/extremely-rare-white-giraffe-gets-tracker-after-poachers-killed-its-n1248078
https://www.nbcnews.com/news/animal-news/extremely-rare-white-giraffe-gets-tracker-after-poachers-killed-its-n1248078
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 خانه شوندتوانند صاحبمي« مانگرو»هاي ها در صورت حفاظت از جنگلتايلندي

 
 

هاي فااد زمين اجازة زندگی و ساخت هاي مانگرو به خانوادهمهامات تايلندي، در ازاي حفاظت از جنگل

تواند به حفاظت از نظيري است که میدهند. اين شکلی از همکاري بیرا می« منطهة جنگلی حرا»خانه در 

 هاي  حرا کمک کند. جنگل

، «رانونگ»خانواده در شهر ساحلی  41حهوق بشر و حدود هاي حافظ اي بين دولت، گروهنامهبراساس توافق

هاي مانگرو، از حق مالکيت برخوردار نخواهد شد، اما جامتة محلی در صورت مشارکت در حفاظت از جنگل

 ها را دريافت خواهد کرد. کمک براي ساخت خانه و امکان دسترسی به  تأسيسات و زيرساخت

نشين است، اکنون در شهرهاي امبر منتهد شده و شامل افراد بومی ساحلنامه که در اوايل ماه نواين توافق

در حال تکوير است. مدير بنياد حافظ حهوق بشر که يکی از « کرابی»و « پوکت»ساحلی ديگري مانند 

گويد: جوامع به مدت طولانی براي دستيابی به زمين جنگيدند  و ما تلاش نامه است میهاي توافقطرف

حلی پيدا کنيم. اين يک طرح آزمايشی و اولين نمونه در نوع خود است.  ق مذاکرات متتدد راهکرديم از طري

شده براي افراد تواند در مناطق حفاظتهاي مدنی و دولت که میالگويی از همکاري بين جوامع، سازمان

 برداري ارار گيرد. فااد زمين مورد بهره

لند براي امرار متاش خود به زمين وابسته هستند، اما ميليون نفري تاي 6۷سوم از جمتيت حدود يک

درصد از  80هاست خواستار اصلاحات هستند، تهريباً هاي مدافع حهوق زمين که مدتبراساس اعلام گروه

 پنجم از مردم ارار دارند. طور رسمی در اختيار کمتر از يکهاي خصوصی بهزمين

هاي حفاظتی پذير هستند، در حالی که تلاشجوامع ساحلی در برابر توسته و رونق گردشگري آسيب

زيست تايلند، سال شود. وزير منابع طبيتی و محيط گيري خلاصه میدولت تنها در دسترسی به دريا و ماهی

ود. به گفتة اين وزير، ها بين افراد فااد زمين در کشور متتهد شده بگذشته پس از انتصاب به حل درگيري
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دهد که براي مسکن و کشاورزي به زمين نياز دارند. اما دولت همچنان بايد دولت به افرادي اولويت می

 زيست ايجاد کند. تتادلی بين استفاده از زمين و حفاظت از محيط

ها همچنين کنند. آنهاي مانگرو از سواحل در برابر  توفان، طغيان دريا و سونامی محافظت میجنگل

ها يکی از منابع مهم امرار متاش کنند و محل پرورش ماهيان جوان هستند. اين جنگلکربن را جذب می

هاي خود اي در شمال تايلند به دليل تلاشروند.  در اوايل سال جاري، جامتهجوامع ساحلی به شمار می

ی در آن، موفق به دريافت جايزة کردن توستة صنتتهاي تالابی مانگرو، و متوافبراي حفاظت از جنگل

 المللی  شد. بين

 

 منبع:

 کانال اخبار آسيا
-conservation-forest-mangrove-https://www.channelnewsasia.com/news/asia/thailand

13567522-indigenous-landless  

https://www.channelnewsasia.com/news/asia/thailand-mangrove-forest-conservation-landless-indigenous-13567522
https://www.channelnewsasia.com/news/asia/thailand-mangrove-forest-conservation-landless-indigenous-13567522
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 نقد كتاب درسي

 سلامت و شناسيزمين مجازي ميزگرد
 

 ويدا وحيدنيا

 شناسي بازنشسته شهرستان بيرجنددبير زمين

 

، به واسطة شيوع بيماري كرونا، درس و تحصيل براي معلمان و 1399–1011در سال تحصيلي 

شناسي پاية گذشته آغاز شد. ميزگرد مجازي تحليل و بررسي فصل پنجم كتاب زمينآموزان متفاوت از دانش

، به دليل اهميت موضوع فصل و وجه تمايز آن نسبت به «شناسي و سلامتزمين»يازدهم، با عنوان 

رضوي راسان خ مند خراسان جنوبي وشناسي قبلي، توسط دبيران دلسوز و علاقههاي درسي زمينكتاب

 خوانيد.ها را ميشده و پاسخ آنهاي مطرح. در ادامه سؤالبرگزار شد

******** 

 

 از ،«سلامت و شناسيزمين» عنوان با يازدهم، پاية شناسيزمين كتاب پنجم . فصل0سؤال  

 چيست؟ فصل اين مورد در محترم همكار شما آيد. نظرمي حساب به كتاب جديد مباحث

 

جام و شهرستان تربتشناسي دبير زمين، احمدي اكبرعلي

 آموزشي سال سابقة 21شناسي اقتصادي با دكتراي زمين

 

 ،ازددبپر علم اين آموزش به و كند تربيت شناسزمين كه نيست اين پاية يازدهم شناسيزمين كتاب هدف

تفاوت م هايگرايش معرفي به پاية يازدهم شناسيزمين كتاباست.  شناسيزمين علم معرفيآن  هدف بلکه

 جديد ةرشت يك عنوانبه سلامت ةحوز در كه است پزشکي شناسيزمين جمله آن اززد. پردامي شناسيزمين

 در. شودمي محسوب عالي بسيار يك نوآوري مبحث، اين به كتاب از فصلي اختصاصاست.  شده مطرح

 نشده باب ايران در قديمي، هايباكت چاپ هنگام نوپا، ةرشت اين گرچه ؛بود خالي آن جاي قبلي هايكتاب

  كه است آن در پزشکي شناسيزمين گنجاندن ،فعلي كتاب ارزنده امتيازات از يکي. بنابراين، بود

 .كندمي آشنا شناسيزمين ةگسترد ابعاد از يکي با را آموزاندانش
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شناسي و شناسي و فسيلكارشناس ارشد چينه، عصمت عرب

سال سابقة  25با  جنوبيشناسي استان خراسان سرگروه زمين

 آموزشي

 

 اما قرار گرفته است. تجربي ةرشت آموزاندانش استقبال و توجه مورد تاحدوديكه  است جالبي فصل

 هر به مربوط مطالب خواهندمي كه ابتداها، بچه اكثر البته. ارندد ضاعترا فصل اين به رياضي ةرشت هايبچه

متنوع  هايروش با شوند كهمي ناراحت و نگران كمي ،حفظي مطالب زياد مقدار علت به ،كنند حفظ را عنصر

 اگر گيرند.مي ياد را مطالب ترراحت... و جدول از استفاده كنفرانس، گروهي، نمايشي، تدريس مانند ،تدريس

 فصل اين در «بدانيد بيشتر» عنوانزير  ما كشور در شدهانجام پزشکي شناسيزمين مطالعات از نمونه چند

 يافت. ايش ميزآن اف ةمطالع به هابچه رغبت شايد شد،مي ذكر

 

 دبيرو  تهران معلمتربيت دانشگاه التحصيلفارغ، سميعي رضيه

 ةسابق سال 33، با بيرجند شهرستان شناسيزمين ةبازنشست

 آموزشي

 

 اجمالي نگاهي بااست.  شده آوردهشناسي زمين كتاب در كه است سالي چند پزشکي شناسيزمين مبحث

 كتاب از هاكاني فصل كه حالا كاشد. بر پي دارد، وجود آن تأليف در كه كوچکي ايراد به توانمي

 آن حاوي كه هاييكاني معرفي به عناصر، مثبت و منفي اثرات بيان  هنگام است، شده حذف شناسيزمين

 منطقي و معنايي ارتباط متوجه پيش از بيش آموزدانش ذهن ترتيب اينبه . شدمي اشاره نيز هستند عناصر

 .شدمي شناسيزمين و پزشکي علم

 

 

شناسي و دبير فسيل و شناسيچينه ارشد كارشناس، رهبردار فائزه

 آموزشي ةسابق سال 20شناسي شهرستان بيرجند با زمين
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 كتاب در شدهمطرح مطالب با اول ةمتوسط و ابتدايي هايدوره علوم هايكتاب در آموزاندانش

 داشتنتازگي دليل به ،فصل دو اين. كتاب 7 و 5 هايفصل جز بهاند؛ شده آشنا يازدهم ةپاي شناسيزمين

 تفاوتم دلايل به آموزاندانش از بسياري كه آنجا از. هستند برخوردار خاصي جذابيت از ،آموزاندانش براي

 پنجم، فصل در ،دهندنمي چنداني اهميت درس اين به و رندندا را مذكور درس ةمطالع براي كافي ةانگيز

 هاانسان سلامت در شناسيزمين نقش و دونشمي آشنا پزشکي و شناسيزمين نزديك ارتباط با آموزاندانش

 چرااست،  بخشلذت بسيار آموزاندانش به فصل اين آموزشكنند. مي درک را انسان و زمين متقابل تأثير و

 شناسيزمين علم اهميتسازد و او به آساني مي هموار فرايند اين در را معلم مسير يادگيري، ةانگيز وجود كه

 كند. مي يادآوري آموزان دانش به را

 

شناسي و كارشناس ارشد سنجش از دور با كارشناس زمين، علي زماني

 سال سابقة آموزشي 20

 

 

 نيا كهيحال است. درانسان تمركز داشته ( در سلامت يمينقش عناصر )ژئوش روي شتريفصل ب نيالف( ا

 از جمله: دارند؛  ريبر سلامت تأث زين يشناختنيعوامل زم رياز موضوع است و سا يبخشتنها 

از سقوط  يناش يجسمان يهابيآس ايو  ژنيمانند كمبود اكس ي: در ارتفاعات مشکلاتتوپوگرافي. 1

 ،و در مقابل دنشويم دهيكمتر د اريمشکلات بس نيدر مناطق پست و هموار ا كهي حال است. در ترعيشا

 ند.ترعيشا زگردهايشن و ر يهافانتو از  يعوارض ناش

 يهايماريب اي سميمانند رومات ،حد از شياز رطوبت ب يناش يهايماريمناطق مرطوب ب در :. اقليم2

 يبارز با مناطق خشك تفاوتو از اين نظر، مناطق داراي رطوبت  دنشويم دهيد شتريب ي،و قارچ يعفون

 .دارند

 يهاتيو فعال يدياس يهاهمچون وجود چشمه يمشکلات فشاني،آتشدر مناطق  :هافشانآتش. 3

به  يااشاره يدارند كه در كتاب درس فشانيآتش ينسبت به خاكسترها يشتريتداوم ب ،)بخار( «يفومرول»

 .ها نشده استآن

 يعنيزنده است؛  بر سلامت موجودات يشناسنيعوامل زمتأثير شناخت  يپزشک يشناسني( هدف زمب

از  يفصل فقط به مخاطرات ناش ني. در ادناندازيبه خطر م اي دنكنيم نيكه سلامت را تضم يعوامل ييشناسا

كه سلامت يحال دراست. شده  صرفاً به انسان اشاره ،موجودات زنده نيب ازشده و عناصر پرداخته يآلودگ

 د. گذارمي ريتأث زيو بر سلامت انسان نرد دا ياديز تياهم زين واناتيو ح اهانيگ



 

 
 

 1011ـ بهار  9ـ شمارة  3ـ دورة رشد آموزش علوم زمين                                                                                               50

 

 شناسيزمين كتاب هدف

 نيست اين پاية يازدهم

  تربيت شناسزمين كه

  علم اين آموزش به و كند

آن  هدف بلكه بپردازد،

 شناسيزمين علم معرفي

 شناسيزمين است. كتاب

  معرفي به پاية يازدهم

متفاوت   يهاگرايش

پردازد. مي شناسيزمين

 شناسيزمين جمله آن از

 حوزة در كه است پزشكي

 يك عنوانبه سلامت

شده  مطرح جديد رشتة

 است

و شواهد  اتياز بروز موارد مشابه با توجه به تجرب يريشگيپ يپزشک يشناسنيزم ياز كاركردها يکي( ج

كند  فايا رانهيشگينقش پ ديبا هايآگاه ةها و توسعاز آن يو مشکلات ناش هادهيشده است. شناخت پد اثبات

 .نشده است يافصل به آن اشاره نيكه در ا

مناسب و تلاش  يراهکارها ةمشکلات، ارائ ييدر كنار شناسا يپزشک يشناسنياز اهداف زم گريد يکي( د

 ماتخد ةارائ ،متحده الاتيدر اروپا و ا مانيآزبست س يهالوله يآورهاست؛ مانند جمعآن شدنيياجرا يبرا

 مارستانيساخت ب اي ،يهستان( در مناطق كوي)شکستگ يارتوپد يمانند تمركز بر خدمات پزشک ،هدفمند

 د. در آن مناطق انطباق دار ترعيشا يازهايو ن هابيكه با آس ستانيس ةدر منطق يعفون يهايماريب يتخصص

توازن  كهينحو به ،فصل ارائه كرد نيمند در او نظام افتهيصورت سازمانبه توانيمباحث را م نيا ةهم

 د. شده باش تيرعا نياز ا شيمطالب ب نيب

 

شناسي و ارشد چينهكارشناس ، ويدا وحيدنيا

شناسي شناسي و دبير بازنشستة زمينفسيل

 سال سابقة آموزشي 31شهرستان بيرجند با 

 

هاي درسي جديد را در پي تغيير نظام آموزشي كشور، تأليف كتاب

شناسي پاية يازدهم نيز از اين امر مستثنا نبود. فصل داشت. كتاب زمين

رداخته كه در واقع ارتباط شناسي پزشکي پپنجم كتاب به معرفي زمين

شناسي و رشتة پزشکي در آن بيان شده است. با توجه به رشتة زمين

تغيير كتاب درسي در جهت كاربردي شدن، وجود اين فصل از مزاياي 

 شود.كتاب جديد محسوب مي

 

 

 بيان ساده زبان به چگونه را پزشكي شناسيزمين سؤال دوم: علم 

   كنيم؟

 كه است ايرشتهبين يعلم پزشکي شناسيزمين: احمدي اكبرعلي

 مثبت و منفي اثرات شناسايي براي بلکه نيست، بيماري درمان پي در ابداً

 پزشکي ةجامع به هابيماري علت يافتن و انسان سلامت بر عناصر و هاكاني
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 شناسزمين. ندارد منطقه شناسيسنگ و شناسيكاني تركيب  ةدربار يچندان اطلاعات پزشككند. مي كمك

 اطلاعات و باشد پزشك براي خوبي علمي مشاور منطقه، يك در هاكاني و عناصر فراواني با رابطه در تواندمي

 خواص شناخت علم و منطقه شناسيزمين ةدربار مطالعهفرصت  پزشك زيرا. دهد قرار اختيارش در را خود

 به  و، درمان تا پردازدمي پيشگيري به بيشتر  علم اين حقيقت در .ندارد را هاكاني زاييبيماري يا و درماني

 در بلکه پزشکي در تنهانه شناسيزمين كند.مي كمك ،است درمان از بهتر پيشگيري شعار شدنمحقق

 وها دارند.دار تهيه در مؤثري نقش زمين، معدني منابع از بسياري. دهد نشان خودي تواندمي هم داروسازي

 79 ،78 هايصفحه هاي«بدانيد بيشتر» در شدهذكر مطالب تدريس، شروع در معمولاً من :عرب عصمت

 ةمنطق و استان از هايينمونه و كنممي تعريف هابچه براي ،است كتاب به مربوطبگويم  اينکه بدون را  82و

 و ما استان مردم بين كليه سنگ و تنفسي هاييبيماري بودنشايع مانند) كنممي ذكر هابچه براي خودمان

 آن كار كه است شناسيزمين علم از ايشاخه كه گويممي هاآن به بعد(. هابيماري اين يابيعلت چگونگي

شوند مي متوجه آموزاندانش خودبه اين ترتيب  .كردم بيان كه است قبيل اين از مواردي ةمطالع

 كنند. مي ارائه تعريف علم اين براي كنندمي شروع و چيست پزشکي شناسيزمين

را بيابد.  زادزمين هايبيماري علتكوشد مي كهاست  جديدي علم پزشکي شناسيزمين: سميعي رضيه

 را عناصري و گيردمي زمين از را عناصري طبيعي، ةچرخ يك طي ورد اد تعامل خود زيست محيط با انسان

 تنها نه. گذاردمي تأثير  وا سلامت بركند، مي تنفس و نوشدمي ،خوردمي كه آنچه هر پسدهد. مي زمين به

 مثبت و منفي اثرات ،كلي طوربهپذيرد. تأثير مي زيستشمحيط از  نيز انسان روان و خووخلق بلکه ،جسم

 .گيردمي قرار بررسي مورد پزشکي شناسيزمين در گياهان و جانوران ،هاانسان سلامت بر شناختيزمين

 ارتباط در... و تنفس آب، نوشيدن غذا، خوردن طريق از خود اطراف محيط با هاانسان :رهبردار فائزه

 را انسان سلامتي وشود مي( غيرمستقيم يا مستقيم) بدن نياز مورد عناصر تأمين باعث ارتباط اين و هستند

 دليلبه بدن هايدستگاه كار و كندنمي تأمين را بدن ضروري عناصر ارتباط، اين گاهيكند. مي تضمين

شوند مي بدنوارد  سمي عناصر ،ارتباط ايندر اثر  گاهي حتي ياشود مي روهروب اختلال با عناصر اين كمبود

 اندازند. مي خطر به، دارند سکونت منطقه آن در كهرا  هاييانسان ةهم سلامت و

 بررسي انسان را بر سلامت مختلف مناطق هايسنگ و هاكاني سازندة عناصر تأثير پزشکي شناسيزمين علم

 را كه منطقه هاي يكبيماري عامل تواندمي است، داده ادامه را تحصيلش رشته اين در شناسي كهكند. زمينمي

 اين منشأ بررسي به بلکه ندارد، زادزمين هايبيماري درمان در نقشي علم شناسي دارند، بيابد. اينزمين منشأ

 بداند. خوبيبه را شناسيسنگ و شناسيكاني پردازد. پس متخصص اين موضوع بايدمي هابيماري
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 اطراف محيط با هاانسان

 خوردن طريق از خود

 تنفس آب، نوشيدن غذا،

 و هستند ارتباط در... و

 تأمين باعث ارتباط اين

  بدن نياز مورد عناصر

( غيرمستقيم يا مستقيم)

 انسان سلامتي شود ومي

 كندمي تضمين را

 

طبيعي و  يشناسنيارتباط بين عوامل زم ةپزشکي علمي است كه دربار يشناسنيزم :علي زماني

را بر پراكندگي  يعيوامل طبتأثير عو  كنديسلامت موجودات زنده )انـسان، حيـوان و گياه( بحث م

 ي. موضوعدهديقرار م يبررس جغرافيايي موارد مرتبط با سلامت مورد

حل مشکلات آن، به  اياست كه درک، كاهش  دهيچيگسترده و پ

 يشناسنيزم .داردنياز  يمختلف علم يهانهياز زم يارشتهنيب يهاكمك

زمين  ةدهندليو مواد تشک طيشرا رييندها و تأثفراپزشکي بيشتر روي 

و در حقيقت مکمل پزشکي  كنديها و حيوانـات تمركـز مروي انسان

شناسان زمينپزشکي دانشي بدون مرز است و  يشناسنيمحيطي است. زم

تا به مشکلات  آورديرا گرد هم م يو بهداشت عموم يو محققان پزشک

و  يها، مواد معدنمانند سنگ ،يشناسنياز مواد زم يناش يبهداشت

و  هالرزهنيزم ،يفشانآتش يهامانند فوران ،يشناسنيآب و زم يندهايفرا

 غبار بپردازند. و گرد

شناسي پزشکي، به زبان ساده، بيانگر ارتباط زمين :ويدا وحيدنيا

هاي هر منطقه ها و كانيشناسي به بررسي سنگشناسي و پزشکي است. بدين ترتيب كه زمينزمين

ها به كند. علم پزشکي نيز براي درمان بيماريها را محاسبه ميدهندة آنپردازد و ميزان عناصر تشکيلمي

ر هر منطقه نياز دارد تا بر آن اساس و با توجه به علائم بيماري، بيمار را دانستن ميزان عناصر موجود د

رسان پزشکان شناسان ياريها حائز اهميت است و زمينشناسي در سلامت انساندرمان كند. پس نقش زمين

 شوند.  براي درمان بيماران محسوب مي

 

 پيوند تجربي، علوم پيوند مانند است؛ برخوردار زيادي هايمزيت از فصل . اين3سؤال  

 درمان و داروسازي با شناسيزمين پيوند ها،انسان زندگي و سلامت پزشكي، و شناسيزمين

 ادامة و زندگي بر تأثيري چه موارد اين شرح زيست. محيط و شناسيزمين و پيوند ها،بيماري

  داشت؟ خواهد آموزاندانش تحصيل

 به كه پذيردمي انجام زماني نقصبي و موفق علمي كار. دارند ارتباط هم با علوم ةهم :احمدي اكبرعلي

 كه بداند بايد آموزد. دانششو انجام مختلف علوم و هاگرايش رد متخصص افراد از متشکل تيمي صورت

 از اثري شناسيزمين ةواژ در ظاهراً كه است درست. نيست علوم ساير از جدا و مستقل يعلم شناسيزمين

 بايد شناساند. زمينتنيده شده شناسيزمين علم تار و پود در علوم اين اماشود، نمي ديده.. .و فيزيك ،شيمي
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 يشناسنيهدف زم

تأثير  شناخت  يپزشك

بر   يشناسنيعوامل زم

زنده  سلامت موجودات

 ييشناسا يعنياست؛ 

كه سلامت را  يعوامل

به  اي دنكنيم نيتضم

 دناندازيخطر م

 و فقط را چيزهمه كه ستا كتاب مثبت نکات از ديگر يکي اين ود نك مجهز مختلف علوم ابزار به را خودش

 شمات. استأكيد كرده  زمين با پايه علوم ارتباط رب پيوندها، در و نداده اختصاص شناسيزمين به فقط

 صرفاً شناسزمين اگر. بدانيدنياز بي پايههاي سدر ساير اطلاعات از را خود توانيدنمي شناسزمين عنوانبه

 شيمي فيزيك، اگر زيرا. ندارد گفتن براي حرفي عملاً كند، تکيه خودش شناسيزمين هايدانسته بر بخواهد

 د. بو خواهد ناتوان شناسيزمين هايپديده تفسير از مسائل از بسياري در ،نداند زيست و

 و بيان را هارشته ساير با زمين تنگاتنگ ةرابط و پيوند خوبيبه فصل اين

 بايد ،باشد يخوب شناسزمين بخواهد اگر كه كندمي گوشزد آموزدانش به

 علم ةدربار د.باش داشته پايه علومهاي سدر ةهم از درستي بينش و درک

 هيچ شناسزمين عنوانبه ما. شودمي عکسدقيقاً  رابطه اين پزشکي

 به پزشکي علم اما ،نداريم بيماري درمان و تشخيص در ايوظيفه

 و شيمي زيستي، اطلاعات از ايآميزه كه ما شناسيزمين هايدانسته

 از متأثر كه زاييبيماري عوامل شناسايي برايد. دار نياز ،ستا فيزيکي

 اطلاعات ،هاآن از  گرفتهئتنش هايبيماري درمان و هستند زيست محيط

 كند. مي معجزه شناسزمين ايمشاوره

 نظر در فصل اين تدريس براي كهرا  زماني اگر :عصمت عرب

 رشته اين اهميت بيانگر كه هايينمونه توضيح و شرح به بيشتر گيريم،مي

 خود كمكه ب را عناصر به مربوط قسمت معمولاً مند. دار توجهيقابل تأثير ،دهيم اختصاصهستند، 

 ،نمودارارائة  جدول، رسم مانند) كنندمي پيشنهاد هاآن خود كه هاييشيوه از و كنممي تدريس آموزاندانش

 .نشوم مواجه مطالب يادگيري به آموزاندانش يرغبتبي با تاگيرم بهره مي عنصر هر تدريس براي...( و نقاشي

 فصل اين مطالب يادگيري از( تجربي ةرشت آموزاندانش مخصوصاً)آموزان دانش اكثر هم فصل پايان در

 شوند.مي مندعلاقه رشته اين به وضايت دارند ر

 شناسيزمين درس صفر ضريب و امروزي ةجامع در پزشکي تب شدن فراگير به توجه با :رضيه سميعي

 گرفتار انکاريقابلغير لطفيكم و مهريبي به شناسيزمين متأسفانه ،(پزشکي هايرشته) اول زيرگروه در

 به گرايانپزشکي لطف نظر ،الذكرفوق هايرشته درشناسي زمين اهميت يادآوري و بيان با شايد. است آمده

 .درآيد انزوا از شناسيزمين علم و دشو معطوف شناسيزمين

 وافري ةعلاق... و داروسازي پزشکي، چون هاييرشته به اخير هايسال در آموزاندانش :رهبردار فائزه

 محسوب پزشکي علوم ةشاخ در تخصصي هايرشته از يکي تواندمي پزشکي شناسيدهند. زمينمي نشان
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 عوامل شناسايي براي

 از متأثر كه زاييبيماري

 و هستند زيست محيط

 هايبيماري درمان

ها، آن از  گرفتهنشئت

 ايمشاوره اطلاعات

  معجزه شناسزمين

 كندمي

 محيطيزيست هايبحران همچنين و انسان سلامت بر محيطي عوامل تأثيرات با آموزاندانش آشنايي. شود

 كردنحساس. دشو آنان ساكن عنوانبه آموزاندانش در «دوستيزمين» حس تقويت و ايجاد باعث تواندمي

 شاياني كمك خاكي ةكر حفظ به كه شد خواهد خوبي اتفاقات موجب انسان و زمين ارتباط به آموزاندانش

 .كرد خواهد

است  نيزم يرو اتيو ح يكرد كه در حال حاضر، تمام زندگ حيآموزان تشردانش يبرا ديبا :علي زماني

داشته  نيمانند زم يمناسب طيكه شرااست نکرده  دايپ يدسترس يگريهنوز به مکان د يزندگ يبرا انسان و

 رکددارد و در مقابل قطعاً قابل يزندگ هايتيفعال در ياساس ينقش يشناسنيزم طياز مح يبخش .باشد

واقع در نيا .دنبر سلامت انسان وجود داشته باش يشناسنيزمگوناگون از عوامل  يقو يراتيتأث دياست كه با

مورد  يماريعلل ب ياست كه قرار است در بررس يپزشک يشناسنيزم

ي اهفاز هد يکي« جامعه يعموم يآگاه شيافزا. »رديقرار گ يبرداربهره

و  يمل يهاسازمان ،1990سال  از. است يپزشک يشناسنيمهم زم

 ةبه عموم مردم دربار يبخشيآگاه» يرو يشناسنيمرتبط با زم يالمللنيب

تأكيد و  «واناتيها و حبر سلامت انسان يشناسنيعوامل زمتأثير  تياهم

 است. افتهي كه تاكنون تداوم داشته و توسعه اندتمركز كرده

كند، زيرا ها را بيشتر ميبيان ارتباط علوم اهميت آن :ويدا وحيدنيا

جاي شود. بدين ترتيب، بهها ميآموز متوجه يادگيري تأثيرگذار درسدانش

اندوزي، يابند كه علاوه بر دانشهايي آگاه پرورش ميبعدي، انسانافراد تك

به كاربرد و تأثير دانش بر زندگي خودشان و ديگران نيز توجه دارند؛ 

شناسان با هايشان است. زمينمحيطي دارند و حفاظت از زمين جزو هدفهاي زيستهايي كه دغدغهنسانا

رسان پزشکان و داروسازان در درمان بيماران خواهند شناسي، يارياشراف بر علوم فيزيك، شيمي و زيست

آموزان علاقة رد و دانشگيشناسي در جايگاه واقعي خود قرار ميتدريج درس زمينبود. با اين اوصاف به

 كنند.بيشتري به مطالعه و ادامة تحصيل در آن پيدا مي
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 زیستي/ همایش محيطگزارش

 ما فرداي و امروز دغدغة زيستمحيط
 کارشناس ارشد شيمی آلییار؛ فرشته همت

 و فسيل کارشناس ارشد چينهمعصومه اخلاقي؛ 

 ديناميک؛ کارشناس ارشد هواشناسی مينا شایگان مهر

 العلوم سراي باقرزیستي پژوهشهاي سالانه محيطهمایش

 شهرستان ساوجبلاغ( -)استان البرز

 

شناختی است که بر زيست مجموعة عوامل اجتماعی، ااتصادي، فرهنگی، فيزيکی، بيولوژيکی و زيبامحيط

هاي انسانی روي آن تأثير بسزايی دارند. شوند و فتاليتگذارند و از آن متأثر میافراد و جوامع تأثير می

کننده براي هاي نگرانه مسئلههوا تبديل ب ها، کمبود آب و آلودگیتغييرات آب و هوايی، انهراض گونه

خصوص برداري نادرست از طبيتت، بهها بهرهاند. سالداران محيط زيست در سراسر جهان تبديل شدهدوست

دهد که بشر در مهار مشکلات طبيتت هر روز پس از انهلاب صنتتی و سير حوادث دنياي امروز نشان می

هاي اجتماعی، ااتصادي و سياسی، ها با ناهنجاريخوردن آنها و گرهشود. تداوم اين بحرانتر میناتوان

 بپردازد. مهم طور مفصل و بنيادين به اين دارد که ناگزير بهزودي خرد جمتی را بر آن میبه

زيست خود اهميت اين موضوع ما را بر آن داشت تا گامی هر چند کوچک در تلاش براي حفظ محيط

« ساوجبلاغ»اي بزرگ در استان البرز، شهرستان ال گذشته، سه همايش منطههبرداريم. در اين راستا، طی سه س

بختانه بازخورد خوب، مداوم و رو به رشدي در برگزار شد که خوش« سراي باارالتلومپژوهش»به همت 

هاي اين مجموعه آورده شده و اميد است که در شهرستان داشته است. در ادامه گزارش جامتی از فتاليت

 ي آتی بتوانيم در راستاي اين مهم گامی بلند در سطح کشور برداريم. هاسال

 

 مدت این مجموعه مدت و بلنداهداف کوتاه
بخشی و آموزش در جامته بسيار ارزشمند و مهم است و برگزاري چنين سازي، آگاهیوظيفة فرهنگ

، افزايش مشارکت و مسئوليت تواند ضمن افزايش آگاهی ااشار مختلف جامتههايی میها و جشنوارههمايش
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محيط زيست مجموعة 

عوامل اجتماعي، 

اقتصادي، فرهنگي،  

فيزيكي، بيولوژيكي و 

شناختي است كه بر زيبا

افراد و جوامع تأثير 

ن متأثر گذارند و از آمي

هاي شوند و فعاليتمي

انساني روي آن تأثير 

بسزايي دارند. تغييرات 

آب و هوايي، انقراض  

ها، كمبود آب و گونه

هوا تبديل به  آلودگي

كننده هاي نگرانمسئله

داران محيط براي دوست

زيست در سراسر جهان 

اندتبديل شده

کنند، ها دنبال میدنبال داشته باشد. اهدافی که اين مجموعه همايشمردمی در ابال مسائل محيط زيستی را به

 اند از: عبارت

 تغيير نگرش جامته درخصوص توستة پايدار )ايجاد تتادل ميان توسته و محيط زيست(.  ●

 محيطی. زيست و تروي  فرهنگ زيستتغيير الگوي رفتار در ابال محيط  ●

 هاي آينده و اداي دين به باورهاي اسلامی و انسانی. ايجاد احساس مسئوليت در برابر نسل ●

 هاي تخصصی از سنين پايين. افزايش مشارکت عمومی و آموزش ●

 من و سالم، اادر به ادامة زندگی طبيتی نخواهيم بود. به باور رساندن اين امر که بدون داشتن محيط زيستی ا ●

 پذيرفتن اين مهم که همة موجودات زنده حق حيات دارند و انسان مالک تمام کرة زمين نيست.  ●

 

 ها عناوین و اهداف همایش
 سال اول: بحران محيط زیست با محوریت آب و هوا 

آموزان دورة براي دانش 53۷6بهمن ماه سال  30اين همايش در 

کنندگان اين همايش اي و کاردانش برگزار شد. شرکتوحرفهمتوسطه، فنی

جويی در مصرف آب، تصفية پوستر مهاله در محورهاي: صرفه 63با ارسال 

هاي صنتتی و کشاورزي، و کاهش مصرف آب خانگی در جشنواره پساب

آموزان برتر در اين همايش در نهايت، از ده نفر از دانش شرکت داشتند و

 تهدير به عمل آمد. 

، استراتندکتر پيترون ون، دکتر خليل رضایياين همايش با حضور 

و جمتی از مسئولان شهرستان، از جمله  دکتر پيتر ارنست ویگاند

پرورش، شهرداري، محيط زيست و ادارة جهاد ومسئولان آموزش

 زار شد و محورهاي سخنرانی از اين ارار بودند: کشاورزي برگ

جويی آب در مصارف کشاورزي )با سخنرانی دکتر هاي صرفهروش *

 ون استراتن(. 

 ريزگردها )با سخنرانی دکتر ويگاند(.  *

 اند از: منتخبان بحران محيط زيست با محوريت آب و هوا عبارت

هرا خامدي، پرنيان دههان، مريم خوشگرد، پانيذ سنجري، زپريا مهين

نيا و ناصر دههان، شهايق رهسپار، فائزه حسينی، متين کلايی، زينب ضرابی

 نازنين عاشوري. 
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 سال دوم: گرمایش جهاني زمين 

براي تمام دورة تحصيلی اول و دوم متوسطه و ابتدايی، در االب  فيلم کوتاه،  53۷۹آذر  5۷اين همايش 

اثر در اين همايش شرکت کردند.  ۹1کنندگان اين همايش با ارسال عکس، پوستر مهاله برگزار شد. شرکت

رش ساوجبلاغ( و خانم پروو)رئيس ادارة آموزش بابالوسخنرانان اين همايش دکتر خليل رضايی، آااي 

  التلوم( بودند.سراي باار)مديريت پژوهش همتيار

 نام آموزشگاه نام و نام خانوادگی دورة تحصيلی عنوان رديف

 غيرانتفاعی اوج دانش پارسا دوستی ابتدايی فيلم برتر جشنواره ۱

 هنرستان شهداي مکه غزاله طاهري  متوسطة دوم 

 شهيد بابايی ااسمی زارعستايش  ابتدايی  پوستر ۲

 غيرانتفاعی فرهنگ فلاح زينب فغانی، فاطمه بابايی -شهايق بااري متوسطة اول 

 1فرزانگان  فائزه فلاح آزاد  متوسطة اول

 هنرستان علم و هنر فاطمه رنجبر متوسطة دوم

 نمونه دولتی شرافت بازاندينا مدير زارع، مهسا خوش متوسطة دوم

 نمونه دولتی شرافت روستازينب حق متوسطة دوم عکس ۳

 شاهد فاطمه زهرا )س( نژادفاطمه فلاح متوسطة دوم سمينار ۴

 شاهد فاطمه زهرا )س( فلاحمحدثه تک متوسطة دوم

 منتخبان همایش گرمایش جهاني زمين
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 سال سوم: تلاش براي رسيدن به زبالة صفر )همایش مجازي( 

هاي آموزشی متوسطة اول، دوم و ابتدايی در االب فيلم کوتاه، براي تمام دوره 53۷۷اين همايش در ارديبهشت 

اثر در اين همايش شرکت کردند. سخنرانان  523کنندگان اين همايش با ارسال عکس و پوستر مهاله برگزار شد. شرکت

جنبش و سبک زندگی پسماند صفر در ايران(، آااي انداز )فتال محيط زيست و راهحمداوي  آیهاين همايش خانم 

)مديريت  همتيار)متاون آموزش متوسطه( و خانم دار معدنپرورش ساوجبلاغ(، آااي و)رئيس ادارة آموزش پایکاري

 التلوم( بودند. سراي باارپژوهش
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 رديف نام و نام خانوادگی رتبه محور جشنواره
تراکمهمحمد امين  اول پوستر  5 

 2 نفيسه تراکمه دوم پوستر

 3 احسان اميري سوم پوستر

 4 مهشيد اندي سوم پوستر

 1 ايليا دههاندار اول پوستر مقاله

 6 رؤيا صفري دوم پوستر مقاله

 ۹ مانيا زادشير، بيتا محترمی مهر اول پوستر مقاله

 8 فاطمه غريبی، اسما ميري آهنگري دوم پوستر مقاله

مهدي اديبی، مهيا اديبیمحمد اول فيلم کوتاه  ۷ 

 50 باران رفيتی، هانيتا کاکاوند، يکتا نيلی اول فيلم کوتاه

 55 مهدي بهرامی دوم فيلم کوتاه

 52 مهدي ارمند پيشه سوم فيلم کوتاه

نژادنژاد، فاطمه مفاخرينرگس فلاح -ايفاطمه ارمنده اول فيلم کوتاه  53 

دوست، مانيا کاويانیميهنمهشيد  دوم فيلم کوتاه  54 

 51 فاطمه دوستی اول فيلم کوتاه

 56 آرسام اعتمادي صد=ر اول عکس

 5۹ ايليا دههاندار اول عکس

 58 فائزه هاشمی، روبينا خانی اول عکس

 5۷ حانيه باستان دوم عکس

 منتخبان همایش تلاش براي رسيدن به زبالة صفر  
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، در حال تدار  براي برگزاري همايش تلاش براي رسيدن به زبالة صفر بوديم که به علت 53۷8در اسفندماه 

هاي ناشی از آن، مجال برگزاري حضوري همايش دست نداد و همايش را در گيري بيماري کرونا و محدوديتهمه

ايی از تأثيرات اين بيماري بر کرة زمين هدر بستر مجازي برگزار کرديم. در همان حين زمزمه 53۷۷ارديبهشت ماه 

هاي شد، مبنی بر نفس کشيدن طبيتت و بازگشت آسايش و آرامش به زمين. چندي نگذشته بود که عکسشنيده می

هايی که گريبان طبيتت را گرفته بودند، انتشار يافت. به راستی کرونا بر بسياري از گرفتاري موجودات زنده با ماسک

 يري داشت؟ کرة زمين چه تأث

زيستی مهمان جديد زمين، کرونا اين چالش جديد تيم ما را واداشت که در سال چهارم به استهبال جشنوارة محيط

 برويم. باشد که باري از دوش اين کرة زيبا برداشته باشيم و زمينمان را به جايی زيباتر براي زندگی تبديل کنيم. 
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 معرفي کتاب

 زهرا اسلامي
 

 

 راه سبزانديشي براي نوجوانان 563
 شري امسل مؤلف:

 بهرام متلمی مترجم:

 شرکت انتشارات فنی ايرانناشر: 

  53۷۹چاپ: سال 

 راتیقطع کتاب: 

 5۹6ها: مجموع صفحه

 

 

 نوجوانان و کودکان به ...بازي و کننده،سرگرم هايداستان اطلاعات، ةستی دارد از طريق فتاليت، ارائ کتاب حاضر

ها ياد بگيرند که از طبيتت و محيط آن و را ياد دهدي دارزشمنو  مهم نکات و مطالب زيست محيط درخصوص

 م.سالم داشته باشيزمينی سبز و پا  و  ةمحافظت و نگهداري کنند و به آن احترام بگذارند تا کرزيست 

« باز» اند. سههايی براي خانه و مدرسه آمدههايی براي هر روز سال و فتاليتها و توصيهراهنمايیدر کتاب 

اند تا در نهايت مخاطب به راهکارهايی شده هداد مصرف، بازيافت و بازکاهی پسماند( در کتاب شرح)بازآسا متجزه

 .زيست برسدبراي حفظ محيطعملی 

راه براي سبزانديشی که ستی در ارائة راهکارهاي مناسب و جذاب در رابطه با حفظ محيط زيست دارد،  361کتاب 

 هايی به شرح زير تهسيم شده است: به هشت فصل با عنوان

فکري در رابطه با محيط زيست و  و ابتدايی کتاب است، چند بازي در اين فصل که فصل پيشين :خوراك فکر

هاي دوستانه و يا خانوادگی ارائه شده است تا همیکردن در دورانديشيدن به محيط زيست اطرافمان، مخصوص مطرح

 هاي مختلف، با اين موضوع بيشتر عجين شويم.با توجه به فکر کردن به موضوع محيط زيست و بيان نگرش
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هاي کرة زمين را، هاي پديدهپردازد، واژههاي زمين در ادوار گوناگون میفصل دوم کتاب به دگرگونی :۱0۱ين زم

اي براي حفظ زمين، مانند کند، و راهکارهاي سادهمول آبخوان، سنگ کره و گسل با زبانی ساده تتريف می

 سازد.کاري، مطرح میدرخت

اي، شود، مانند انتشار گازهاي گلخانهخطر افتادن حيات کرة زمين می هر آنچه که موجب به :پيکار با آلودگي

 گرمايش زمين، آلودگی نوري، آلودگی صوتی، مواد سمی و از اين دست موارد، در اين فصل توضيح داده شده است.

از  حيات جانوران، خطر انهراض جانوران، شکار غيراانونی، پرهيز از خريد اشياي ساخته شده :حيات جانوري

هاي جانوري هاي جانوري و هر آنچه که در مورد حفظ و نگهداري و آشنايی با گونهها، حفاظت از زيستگاهمرجان

 است، در اين بخش مطرح شده است.

زدايی، بازکاشت درختان و... پرداخته شده در بخش حيات گياهی به تنوع زيستی گياهان، جنگل حيات گياهي:

 است.

 ها نگاه جالبی شده است.در اين بخش به مصرف و شناخت انواع انرژي انرژي و توان:

اي است که موجب کاهش آسيب به التادهدانيم، در دنياي امروز بازيافت کار بسيار خارقطور که میهمان بازیافت:

 کند.مطرح می شود. اين فصل نحوة بازيافت و بازمصرف راطبيتت و همچنين ايجاد درآمدزايی بالا براي کشورها می

توانيد ايجاد کنيد، و راهکارهاي هاي سبز، فضاهاي سبزي که خودتان میبه خانه سوتر:در خانه، مدرسه، و آن

 دهد.پردازد و پيشنهادهايی نيز ارائه میوجود آوردن محيط سبز می جذاب براي به
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 تپه ماهورهاي خاكي رنگارنگ، در جزيره هرمز

 

 

 

 


