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   یادداشت سردبیر

اختصاص  به طراحي  روز زنگ كلاس هنر  آن 
داشت. دبیر خوش ذوق و جوان، با شور و هیجاني 
وصف نشدني، مداد طراحي خود را با چند برگ 
طراحي  مشغول  میز  روي  در  و  برداشت  كاغذ 
ذهني و خیالي شد. هر حركتي كه از نوك قلم آقا 
معلم روي كاغذ نواخته مي شد بخشي از اسكلت 
طراحي او را كامل مي كرد. او با هیجان بسیار تمام 
توش و توان هنري خود را با ضرباهنگي دلنشین 
به نمایش درآورده بود. آقا معلم در طراحي حرف 
براي گفتن داشت اما مقدّم بر آن میزان عشق و 
علاقة وصف ناپذیري بود كه او از طراحي كردن و 

لذت بردن از آن به نمایش مي گذاشت.
بچه ها گِرداگرد او جمع شده بودند و هركدام 
هنرنمایي آقا معلمشان را مي دیدند. در گرماگرم 
این طراحي، آقا معلم یك  آن سرش را از صفحه 
از  یكي  در چشم  او  آورد. چشم  بالا  و  برداشت 
دانش آموزان افتاد كه قبل از آنكه تكنیك و نحوة 
طراحي را زیر نظر داشته باشد، در چهرة آقا معلم 
خیره شده بود. به آرامي از او پرسید: محمدامین! 

كجا را نگاه مي كني؟ با مني یا با من نیستي؟
اتفاقاً  آقا  گفت:  خونسرد  خیلي  محمدامین 
با شما هستم. دارم با تمام وجود از این میزان 
بروز  و  علاقه تان  مورد  هنر  به  شما  عشق ورزي 

مي كنم.  حیرت  كلاس  در  آن  این چنیني  دادن 
سپس گفت: آقا! راستش به این میزان احساس 
قرار  طراحي  مداد  نوك  در  وجودتان  از  كه 
شما  از  مي خواستم  تعجبم.  در  من  مي دهید 
بپرسم شما مگر چقدر از این كار لذت مي برید كه 

تمام وجودتان را وقف این كار كرده اید؟
آقا معلم كه خودش نیز از نگاه قشنگ محمدامین 
به  ضربه اي  مدادش  با  دوباره  بود  آمده  وجد  به 
طراحي انجام نشده زد و گفت: محمدامین! نگاه 
تو نیز هنرمندانه است. زیرا به رغم اینكه به نحوة 
كار من توجه نكردي اما چیزي را با نگاهت درك 
كردي كه لازمة هنرمند شدن و گام زدن در این 

وادي بزرگ است. آفرین!!
آقا معلم ادامه داد: تنها با این شیوه و این نگرش 
است كه مي توان در هنر موفق بود و مهم تر اینكه 

بر دانش آموزان هم اثر گذاشت!
شاه بیت  زیرا  مي گفت  راست  معلم  آقا 
تعلیم وتربیت امروز واژه اي طلایي به نام »هیجان 
یافت  معلم  در  اگر  كه  هیجاني  است.  مثبت« 

نشود در دانش آموز هم نمي توان آن را یافت.
هیجان مثبت محرك اولیه اي است كه در معلم 
باید به وفور موجود باشد زیرا قرار است این نیروي 
برانگیزاننده و پیشران دانش آموزان را تحت تأثیر 
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آن قرار دهد. اكنون به خوبي درمي یابیم كه درس 
هنر با این تنوع و تعدّد تا چه اندازه ظرفیت لازم 
فراهم  هنر  دبیران خوب  مثبت  هیجان  براي  را 

مي كند.
هیجان مثبت در هنر یعني به سوي هنر رفتن 
با شوق و ذوق مثال زدني؛ طوري كه گویي قرار 
دست  به  هنر  تولید  با  را  بزرگي  شادي  است 
واقعي آن است كه در حل  زیرا شادي  بیاوریم. 
مسئله و پیشبرد هدفي و تحقق آن به دست آید. 
راستي تاكنون از خود سؤال كرده ایم كه هیجان 
مثبت، در كلاس در چه مرحله اي و به چه میزاني 

قرار دارد؟
پاسخ این سؤال را به همكاران خوب هنر واگذار 
مي كنیم و امیدواریم حلول بهار شادي آفرین براي 
ایجاد این هیجان ارزشمند حال و هواي درون ما 

را انگیزه اي مضاعف دهد.
در  شما  با  مي خواهم  كه  دیگري  نكات  از 
میان بگذارم پي بردن به اهمیت و ارزش »نقد 
بارور كردن ذهن  نقد هنري در  هنري« است. 
و ضمیر بچه ها و نشان دادن تفكر انتقادي در 
نقد،  گفته اند  بزرگان  است.  مؤثر  بسیار  هنر 
نقد  بلكه  نیست،  هم  ایرادگیري  و  نیست  نفي 
از  مي تواند  نقد  است.  زیباشناختي  موضوعي 

توصیف و تحلیل كارهاي عملي خود بچه ها در 
در  بزرگ  تابلوهاي  پاي  در  و  شود  آغاز  كلاس 
موزه ها و نمایشگاه هاي هنري تداوم یابد. خلاصه 
را  هنري  اثر  كنار  در  تفكر  شعلة  هرچه  اینكه 
دانش آموز  پرورش  براي  راه  كنیم  فروزان تر 
نقد  اولیة  آموزه هاي  است.  فراهم تر  علاقه مند 
كه با خوب دیدن و متفاوت دیدن آغاز مي شود 
راه  هنر  نمادهاي  كه چگونه  مي دهد  یاد  ما  به 
خود  را در قلمرو حس پیدا مي كنند و مفاهیم 
و ارزش هاي مهم تري را معنا مي كنند. آرام آرام 
لابه لاي  در  را  نقد  موضوع  قوي  و  جدي  ولي 
نواي  كه  هرچند  كنیم  دنبال  كلاس  دقایق 
جانبخش بهاري آمد اما روزگار غارتگر سالي از 
عمر ما را به یغما بُرد این نعمت بهار را گریزي 
نیست  حق  درگاه  به  شكرگذاري  و  سپاس  از 
كار  هنرمان  و  زندگي  به  معني بخشي  براي  اما 
بیشتر و زحمت بیشتري را باید متحمل شویم 
و این تحمل باید عاشقانه و همراه با دلبستگي 

باشد.
براي تمام همكاران گرانقدر و دبیران سختكوش 
هنر سالي سرشار از بینش هاي تازه و هیجان هاي 
مثبت آرزو مي كنم. هماره جام وجودتان از بادة 

شادكامي لبریز باد.
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میزگرد

ن ا ر نـــد ز ما هنـــر  ن  ا بيـــر د بـــا  د  گـــر ميز

اشاره
مازندران به خاطر شرایط اقلیمي همیشه نسبت به هنر ذائقة مردمان خوش ذوق را متعالي كرده است. 
هنرمندان بزرگي از این خطه سرسبز به جامعه هنري كشور راه یافته اند كه همیشه مُهر و نشانه خود 

را از دیار پربركت مازندران اخذ كرده اند. به همین سان دبیران هنر این خطه فرزندان معنوي همان 
هنرمندان پیشرو بوده و هستند. حضور در جمع دبیران هنر مازندران فرصت ارزشمندي بود كه از 

دیدگاه ها، سرزندگي آن ها نسبت به درس مورد علاقه شان و شیوه و شگردهاي تدریس هنر در كلاس 
آگاه شویم. اینك این دستاوردها را با دبیران هنر كشور به مشاركت مي گذاریم و امیدواریم توسعه و 

ترقي بیش از پیش درس هنر در سطح استان با همت دبیران عزیز هنر میسر شود. لازم است از آقاي 
محمدیان و همكاران ایشان در برگزاري جلسه میزگرد تخصصي كمال تشكر را به عمل آوریم.

مازندران 
شعر سبز آفرينش

مي كنیم این است كه آیا دبیران درس هنر در این 
زمینه متخصص هستند یا خیر. در كل این دو درس 
بسیار اثرگذار هستند و مي توانند براي دانش آموز مهم 
باشند. اگر به سند تحول مراجعه كنیم توسعة متوازن 
این ساعت ها و آموزش هاي لازم در فرایند یادگیري 
بسیار سفارش شده است. از جمله به اختصاص یافتن 
ساعت كافي براي درس هنر و زیبایي شناسي تأكید 

سید طاهر موسوی به نام خدا با عرض 
دبیران  عزیزان حاضر.  مقدم خدمت  و خیر  سلام 
هنري كه در این جمع هستند از فرهیختگان هستند 
و ما به اثرگذاري آن ها در فضاي آموزشي مان افتخار 
پیگیر دو درس در مدارس  به شدت  ما  مي كنیم. 
هستیم، یكي درس كار و فناوري و دیگري درس 
هنر. هنگام بازدید از مدارس اولین چیزي كه سؤال 

هیئت تحریریة رشد آموزش هنر
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سیدموسي نقوي
 دبیر ناحیة 2 ساري

 دورة اول 
متوسطه دورة 

هویت است. هنر 
به دانش آموز 

هویت مي بخشد 
و شخصیت 

او را براساس 
معیارهاي قومي 
ملي و اسلامي 
شكل مي دهد. 
طبیعت استان 

مازندران در 
زمینه هاي هنري 
بسیار الهام بخش 

است

بسیار شده است. امیدواریم مسئولان ستادي به ایجاد 
زیرساخت هاي تربیت دبیران هنر توجه كنند و به 

دبیران آموزش هاي لازم داده شود. 

اهدافي كه در سند تحول مطرح شده
é نتیجة فعالیت هنري دانش آ موزان تبدیل به یك 

كار مولد به صورت عام شود. 
é توانمندي قدرشناسي از خداوند متعال به خاطر 
آنچه در اختیار داریم و رسیدن به قدرت و درك 
زیبایي شناسي. كه دانش آموزان در تمامي سنین باید 
به آن دست یابند. تا بتوانند در زندگي خود از این 

زیبایي شناسي استفاده كنند. 
در این راستا جشنواره اي به نام »جشنوارة ادبیات 
بومي محلي« داریم كه امسال پنجمین دورة آن با 
همكاري دبیران هنر و محوریت دبیران ادبیات برگزار 

مي شود. این جشنواره در چهار زمینه است. 
قصه خواني، شعرخوانی )اشعاري از امیر پازه باني 
دانش آموزان  توسط  است(  مازندران  مفاخر  از  كه 
خوانده مي شود؛ به این منظور كه دانش آموز بتواند 
در موقعیت مناسب آنچه را كه آموخته است به اجرا 
درآورد( قسمت دیگر عكاسي است كه از هنرهاي 
بومي محلي است و جاي خوش حالي است كه به آن 

پرداخته شده. و زمینه دیگر لاله خواني است.
با این كار امیدواریم كه دانش آموز بتواند از فرهنگ 
خود در سطح منطقه اي، ملي و جهاني محافظت 
كند.  دانش آموز باید زیبایي هاي اطراف را در محیط 
زندگي اش بیاورد و آن را در جهت بهبود تغییر دهد. 
در تربیت معلم افرادي را باید جذب كرد كه ذات هنر 
درونشان باشد. یاددهي بخشي از آن به هنر بستگي 
دارد. شناساندن حرفه هاي مختلف به دانش آموزان در 
هدایت تحصیلي آن ها در پایة نهم بسیار اثرگذار است 

و ذهن و نگرش دانش آموز را تغییر مي دهد. دورة اول 
متوسطه دورة هویت است. هنر به دانش آموز هویت 
مي بخشد و شخصیت او را براساس معیارهاي قومي 

ملي و اسلامي شكل مي دهد. 
طبیعت استان مازندران در زمینه هاي هنري بسیار 

الهام بخش است. 

مورد  در  خلاصه  به طور 
نكات زیبایي شناختي در 

سند تحول چه نكاتي اشاره شده است؟ 
- از اهداف آن كسب شایستگي هاي عام مهارتي 
براي  مولد  كار  براي  را  زمینه  كه  است  هنري  و 

دانش آموزان فراهم مي  كند. 
با  تربیت  یافتگان  كه  است  آن  دیگر  هدف   -
قدرشناسي و درك زیبایي شناسانه آفرینش خداوند 
و حتي مصنوعات بشري، مفاهیم فرهنگي و هنري 
خود را بشناسند و نهایتاً بتوانند در حفظ آن در سطح 

منطقه اي، ملي و جهاني بكوشند. 
- به كارگیري اصول زیبایي شناختي در محیط و 
تغییر دادن محیط زندگي و رسیدن به آرامش روحي 
- كمك به تصمیم گیري درست در زمینة هدایت 
اینكه  و  دانش آموز  هویت  شكل گیري  و  تحصیلي 
دانش آموز بتواند به هویتي كه از هنر كسب كرده 

است افتخار كند. 
ما در این ایام سعي كرده ایم كه بستري را در مدارس 
و جشنواره  هاي هنري فراهم كنیم تا دانش آموز بتواند 

مهارت هاي هنري خود را به نمایش بگذارد. 
و  دست ساخته ها  از  كه  بازارچه هایي  همچنین 
مي كنیم  برپا  دانش آموزان  خود  هنري  محصولات 
باعث مي شود علاوه بر ایجاد شور و نشاط در مدارس 
حس فداكاري و ایثار را نیز در معلمان و دانش آموزان 

برانگیزد. 

سیدموسي نقوي دبیر ناحیة 2 ساري 
همكاران  از  جمعي  براي  كه  بود  این  بر  قرار 
غیرتخصصي كه ساعات هنر را، به علت كمبود نیروي 
تخصصي، تدریس مي كنند، كلاس ها و دوره هایي 
این  در  اطلاعاتشان  همكاران  این  تا  شود  برگزار 
زمینه بالاتر رود و بتوانند به نحو بهتري از زماني كه 
در اختیار دارند استفاده كنند. اما، متأسفانه با اینكه 
پیشنهاد برگزاري این كلاس ها از طرف دبیران هنر 
به صورت رایگان بود هیچ گونه حمایتي از آن صورت 

نگرفت. 

موسوي براي معلمان چند مهارتي 
این اقدام شروع شده ولي هنوز به آنچه مورد نظر بوده 



| رشد آموزش هنر | دورة هفدهم |  شمارة 3 |  بهار 1399 6

تخصصي و غیرتخصصي در این زمینه( براي 
ما بدهند. 

دبیر  تا 160  حدود 150  محمدیان 
هنر در استان داریم كه 110 تا 120 نفر از آن ها 
مشكل  اكنون  غیررسمي.  بقیه  و  هستند  رسمي 
اصلي ما شهرهایي است كه حتي یك معلم هنر هم 
در آن ها نداریم؛ شهرهایي مانند گلوگاه، میان دو 

رود، كیاسر، سواد كوه، فریدون كنار، نور و ... 
از  بعضي  كه  است  این  ما  معضلات  از  یكي 
هنرمندان را در قسمت هاي اداري مشغول مي كنند 
در حالي كه خودمان با كمبود نیروي هنر مواجه 
هستیم. از نظر من مهم ترین كاري كه باید در این 
زمینه انجام شود این است كه مسئولان بگویند آیا 
ما در كلاس هاي هنرمان نیاز به معلم هنر داریم 
یا خیر؟ و اگر داریم آن را تأمین كنند. به صورت 
خوش بینانه بیش از 55 درصد از كلاس هاي هنر ما 

را معلم هاي غیرتخصصي اداره مي كنند. 
هنر  آموزش  مورد  در  اصول  مهم ترین  از  یكي 
كه  چرا  مادي؛  تشویق  لزوماً  نه  است.  تشویق 
دست  از  هنر  جایگاه  تنها  مالي  باارزش گذاري 
مي رود. این تشویق با انعقاد كلام و باور معلم به 
آثار خلق شدة دانش آموز نقش هدایت گري و پایایي 
دارد و موجب خلق اثر هنري و در نهایت پرورش 
هنرمند مي شود. به ویژه با سند تحول، كه تربیت 
این موضوع  تلقي کرده  نهایي  اهداف  از  را  انسان 
بسیار هم سو است و این سند را عملیاتي خواهد 
كرد. درس هنر در سند تحول به درس چهارم ارتقا 
یافته است. در 10 سال گذشته من براي تشویق 
دانش آموزان، هر سال به آن ها گفته ام كه در اینجا 
بهترین كارهاي شما را نگه خواهم داشت. جدولي 
هم براي ثبت علاقه مندي ها و شغلشان و نمره به 
گذشته ام  شاگردان  از  یكي  كرده ام.  درست  معلم 
معلم شده و امروز هم از ایشان دعوت كرده ام تا 
چند دقیقه اي با ما باشند. یكي دیگر از شاگردانم 
دیگر  نشریه  چند  و  روزنامه   چند  كاریكاتوریست 
شده است. چندي پیش در جمعي او مرا دید. دیدم 
فردي با محاسن بلند جلو آمد و به من گفت كه 
شاگرد من بوده است. او را شناختم و برایم خیلي 
لذت بخش و جذاب بود. به او گفتم كه آثارش را در 
مجموعه  ام دارم. وقتي نقاشي هاي او را نشانش دادم 
فوق العاده خوشحال شد و من به این باور رسیدم 

كه تشویق چقدر مي تواند مؤثر باشد! 

عبدالله محمد پور من با 25 سال سابقه 
داراي مدرك ارشد نقاشي هستم و در متوسطه اول 

نرسیده است. تجربه خودم را عرض می کنم.
مدرسة  در  به من  اما  بودم  دیني  دبیر  اول  سال 
دخترانه درس هنر دادند كه كار بسیار سختي بود 
اما تجربة خوبي بود. من براي آموزش شب ها تمرین 
مي كردم و در كلاس اگر خودم بد مي نوشتم مي گفتم 
این شكل غلط نوشتن است و نباید این گونه بنویسید 
و اما اگر خوب مي نوشتم مي گفتم این شكل درست 
است و آن را الگوي خود قرار دهید! هر طور بود آن 
سال را سپري كردم و گذشت. در مجموع به هنر 
علاقه مندم. و این تجربه باعث شد كه خط  ریز خودم 

هم خوب شد.

مازندران شعر سبز آفرینش است و انتظار 
جامعه هنري از هنرمندان مازندراني خیلي 
جناب  هنرمندانه  كارهاي  از  من  بالاست. 
مي كنم.  استفاده  همیشه  نصراللهي  استاد 
آثار ایشان این ویژگي را دارد كه خیلي راه 

به تحلیل و تفسیر مي دهد. 
را داریم كه در مجلة رشد  افتخار  این  ما 
آموزش هنر بلند گوي یك یك شما عزیزان 
باشیم. و سعي مي كنیم نسلي از هنري نویسان 
و  دیدگاه ها  تا  شوند.  متولد  فرهنگي 
صحبت هاي   دبیران هنر از سراسر ایران، از 
زابل تا بوشهر تا خراسان و آذربایجان و .... در 
مجله دیده بشود. در كل تلاش ما بر آن بوده 
كه رشد آموزش هنر با تمام محدودیت ها یك 
رسانة معلم پسند باشد. طوري كه معلم هاي 
دیگر دیدگاه همكاران خود را ببینند و حس 

هم ذات پنداري در آن ها به وجود بیاید. 
خواهش من این است كه در این میزگرد در 
مورد داشته هاي هنري و نكات مثبت صحبت 
كنیم. شما بهتر از بنده مي دانید كه برگزاري 
نمایشگاه ها از آثار بچه ها چقدر مي تواند مؤثر 
و مفید واقع شود. در این زمینه تجربة خود را 
بگویید. خاطراتي كه در طول فرایند آموزش 
به بچه ها در طي این سال ها داشته اید براي ما 
شرح دهید. مضامین كتاب هاي هنري در طي 
دگردیسي خوبي در سال هاي اخیر رخ داده 
عوض شد. در مورد نقاط قوت و نكته هایي كه 
نیاز است به آن ها افزوده شود و صفحه آرایي 
بگویید،  شود  اصلاح  باید  كه  مضامیني  و 
همچنین با نگاهي منطقي در مورد آنچه كه 
باید انجام شود و میزاني از آنكه عملي شده 

و میزاني كه هنوز عملي نشده بپردازید.
كه  مي كنم  خواهش  محمدیان  آقاي  از 
گزارشي از وضعیت معلمان هنر استان )دبیر 

موسوي مسئول متوسطه اول استان

محمدیان سرگروه فرهنگ و هنر

به صورت خوش بینانه 
بیش از 55 درصد از 
كلاس هاي هنر ما را 
معلم هاي غیرتخصصي 
اداره مي كنند
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كارهاي دانش آموزان هر سال را نگه مي دارم تا به 
دانش آموزان سال بعدي آن ها را نشان دهم. یك 
من  و  داریم  هنر  در كلاس  هم  دائمي  نمایشگاه 
براي  دائمي  و  فكري  بچه ها خط  به  این روش  با 
كارهاي هنري مي دهم. و به خصوص دانش آموزاني 
تكاپوي  به  هستند  هنري ضعیف  موضوع  در  كه 

بیشتر مي افتند. 

سابقة  سال   21 من  مریم فلاح پور
تدریس دارم و در قائم شهر به كار اشتغال دارم. 

كتاب هنر كه تغییر كرد من خودم انگار دوباره 
زنده شدم. كتاب قبلي مرا در قالبي محدود نگه 
مي داشت، اما این كتاب دست مرا خیلي باز گذاشته 
است. موضوع آزاد، ابزار آزاد، فكر آزاد! و همة این ها 
پیدا  رشد  بیشتر  هنر  در  بچه ها  كه  شده  باعث 
با محدودیت   كنند. چرا كه وقتي بچه ها در هنر 
روبه رو شوند به سمت كارهاي همیشگي و تكراري 
مي روند و طبیعتاً خسته مي شوند. اما با وجود همة  
خوبي هایي كه در كتاب جدید وجود دارد كیفیت 
پایین تصاویر و اندازه هاي كوچك آن ها آزار دهنده 
با  دانش آموزاني  اختیار  در  وسیله اي  كتاب  است. 
طیف امكانات مختلف است و هم بچه هاي شهري و 
هم  روستایي از آن استفاده مي كنند پس چه خوب 
است كه تصویرهایي كه در آن قرار دارد و مرتبط با 
موضوع تدریس است با كیفیتي مرغوب ارائه شود 
تا دانش آ موز را بیشتر به آن درس راغب كند. در 
مدارسي كه امكانات و فناوري هاي لازم براي تهیه 
تصویر خوب موجود است این مشكل حل مي شود 
اما در بسیاري از نقاط كشور كه این امكانات وجود 
ندارد و تنها منبع موجود كتاب درسي است باید 
ارتقاي  بنابراین  شود.  مشكل  این  حل  در  سعي 
كیفیت كتاب هاي درسي هنر از ضروري ترین كارها 

است. 

خاطره اي از كلاس هنر 
دانش آموزاني داشتم كه در ابتداي سال تحصیلي 
اما  براي كارهاي هنري نداشتند  ذوق و علاقه اي 
به مرور با به كارگیري هنر تشویق و عدم مقایسة 
آثار  بلكه مقایسه  با دانش آموزان شایسته تر  آن ها 
با كارهاي قبلي خودشان، موجب پیشرفت  آن ها 

آن ها شدم. 
به  نهم  پایة  در  كه  هنگامي  دیگر:  خاطره اي 
قسمت هنرهاي سنتي مي  رسیم از آن ها مي خواهم 
دفتر  به صورت  داده اند  انجام  كه  را  كارهایي  كه 
درآورند و آن را پرس و سیمي كنند. این كار براي 
آن ها هزینه  هم دارد اما با این حال وقتي اولیاي 

جدید  هنر  كتاب هاي  مورد  در  مي كنم.  تدریس 
باید بگویم كه این كتاب ها تغییرات بسیار مثبتي، 
در  و  آورد  به وجود  نقاشي،  زمینه  در  مخصوصاً 
خصوص خلاقیت و هنرهاي تزئیني بسیار جذاب 

و كاربردي هستند. 
- برگزاري نمایشگاه در ارتقاي روحیة بچه، براي 
آنكه خودشان را باور كنند، خیلي مؤثر است. تولید 
هنري دبیر هنر در كلاس نقش الگویي فوق العاده اي 
خاطر  به  درس،  تمام كلاس هاي  در  من  دارد.  را 
آن بخشي از كتاب كه مربوط به بازدید از مراكز 
و موزه هاست، سالي یك بار بچه ها را براي بازدید 
آن  از  پیگیر هستم.  كار شدیداً  این  در  و  مي برم 
هم بازخوردهاي مثبت زیادي مي بینم و با بچه ها 
در این زمینه صحبت و تحلیل مي كنیم تا بچه ها 
به حال و هواي كار نزدیك شوند. حتي خانواده ها 
هم مي آیند و اهمیت كار را درك مي كنند. در كل 

فضاي بسیار جذابي است. 

آموزش  لیسانس  هاجر دست رنج 
هنرهاي تجسمي، و 21 سال سابقه كار دارم. 

چه  هنر  محبوب  معلم  شما  نظر  به 
ویژگي هایي باید داشته باشد؟ 

اولًا كه باید از نظر ظاهر شاداب و خوش رنگ و 
خوش اخلاق باشد. باید محدودیت ها را كنار بزند. 
به كلاس  كسالت  و  با خستگي  دانش آموزي  اگر 
مي آید معلم هنر باید با شادابي و نشاط و خلاقیت 
او را به تكاپو وا دارد و در او انگیزه ایجاد كند و سر 
ذوقش بیاورد. حتي اگر دانش آموز موضوع تدریس 

آن روز را نداند. 

قشنگ ترین خاطره شما از تدریس تان چه 
بوده؟ 

سعي  همیشه  من  تدریسم  سال هاي  طول  در 
بگردم،  نوین  تدریس  شیوه هاي  دنبال  به  كرده ام 
تدریسم  نمایش  درس  در  اینكه  نمونه اش  یك 
با بازي هاي بومي محلي ادغام كردم. در حین  را 
بازي  هاي بومي هنري از بچه ها آزمون هنر گرفتم. 
مخصوصاً، چون در این چند سال ارزشیابی کمّی 
دیگر انجام نمي شود من با این كار توانستم یادگیري 
بهتر بچه ها را در قالب چنین روشي مشاهده كنم. 

نقطة عزیمت شروع تدریس شما چیست؟ 
كلاس  سرگروه هاي  كمك  به  قبل  از  معمولًا 
مباحثي  چه  كه  مي دهم  اطلاع  دانش آموزان  به 
از  را درس خواهم داد. همچنین من مجموعه اي 

عبدالله محمد پور از بابل

هاجر دست رنج

مریم فلاح پور

 تولید هنري دبیر هنر 
در كلاس نقش الگویي 

فوق العاده اي را دارد
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مژده علیزاده 27 سال سابقة كار 
ابتدا  از  اما  دبیران غیرتخصصي هستم،  از  و  دارم 
هنر تدریس كرده ام. زمینة هنري من درس نقاشي 

است چون از 16سالگي نقاشي مي كشیدم. 

طراحي را چطور در كلاس آغاز مي كنید؟ 
به  بیشتر  باعث شده  آمده  كتاب هاي جدید كه 
از  داده شود. كاري كه من  اهمیت  بچه   خلاقیت 
دانش آموزان مي خواهم در قالب گروه است تا بچه ها 
همدیگر را تكمیل كنند و از هم یاد بگیرند. من 
و  كنار گذاشته ام  را  دادن  نمره  در كلاس دغدغة 
نگراني نمره براي دانش آموزان وجود ندارد. بنابراین، 
و  تمیزي  روي  كه  مي خواهم  بچه ها  از  صادقانه 

زیبایي محصول هنریشان تمركز كنند. 

چه  از  دانش آموزان  در  علاقه  ایجاد  براي 
شگردي استفاده مي كنید؟ 

براي خوشنویسي، من خط تحریري را در كلاس از 
روي كتاب هاي درسي آموزش مي دهم. بنابر علاقة 
دانش آموزان گاهي وارد نقاشي خط هم مي شویم و 
دانش آموزاني كه با قلم زني كار مي كنند مشوق دیگر 

دانش آموزان هستند. 

از خاطرات خوش كلاس هنر بگویید. 
خواستة من از دانش آموز همیشه تمیزي كار است 
و این براي آن ها مشكل است. یك روز كه روز كاري 
من نبود، از ادارة استان به مدرسه آمده بودند و از 
كارگاه هنر مدرسه بازدید كرده بودند. از دانش آموزان 
پرسیده بودند كه معلم هنر خود را چگونه توصیف 
مي كنید؟ بچه ها گفته بودند: مهربان زورگو! من 
بچه ها  این توصیف خیلي خوش حال شدم كه  از 
هم به نوعي سخت گیري را در من دیده اند و هم 
اینكه رشتة هنر را در دانشگاه  با  را. من  مهرباني 
تجربه نكرده ام اما از اینكه دبیر هنر هستم بسیار 
خوش حال و راضي ام و از كارم لذت مي برم. سعي 
كرده ام مدرك خوشنویسي و طراحي را بگیرم و الان 

هم در حال گرفتن مدرك عكاسي هستم. 

لیلا زروشان سرگروه بهشهر رشد 
دبیر  بهشهر 6  در  با 21 سال سابقه.  هنر هستم 

تخصصي خانم داریم و 3 تا آقا.
- سؤال این است كه آزادي عمل و خلاقیتي كه در 
كتاب هاي درسي جدید وجود دارد، آیا باعث پرورش 
آیا  هنرمند مي شود؟  به عنوان  دانش آموزان  یافتن 
خروجي هنري چشمگیري دارد و یا صرفاً براي آزاد 
گذاشتن دانش آموز است؟ به  گفتة آیدین آغداشلو 

دانش آموز و خود او نتیجه كار را مي بینند كه چقدر 
زیبا و دیدني است لذت مي برند و به من مي گویند 
كه واقعاً ارزش این هزینه كردن را داشته است. خود 
من هم هنگامي كه مي بینم هنر دانش آموز تبدیل 

به دست آوردي زیبا مي شود بسیار لذت مي  برم. 

ناحیة  در  هنر  دبیر  زهرا محمدي 
و  تخصصي  دبیران  مورد  در  هستم.  ساري  یك 
با  كه  دارد  وجود  مشكل  این  هنر  غیرتخصصي 
وجود كمبود دبیران تخصصي هنر، بعضي از آن ها 
به دلیل مشكلات مالي یا دیگر مسائل، به كارهاي 
بعدي  موضوع  مي آورند.  روي  معاونت  و  اداري 
تشكیل كلاس هاي ضمن خدمت تخصصي است. 
به كارگاه ها داده نمي شود  كد و عنوان تخصصي 
و دوره ها با عنوان عمومي انجام مي شود. و این از 

دیگر مشكلات است. 

در  چقدر  كارگاه ها  برگزاري  هنر  رشد 
ارتقاي هنري شما نقش دارد؟ 

در سال 97 ما دو كارگاه سفال برگزار كردیم و 
خیلي مفید بود. كلاس براي همكاران تخصصي و 
غیرتخصصي گذاشته شده بود. مشاركت بیشتر از 
طرف دبیران تخصصي است. كاري كه من خودم 
در این زمینه انجام دادم تدارك اردوهاي یك روزه 
براي دبیران و بازدید از موزه هاي تهران است. این 

كار باعث ایجاد انگیزه در آن ها مي شود.
 

ما در ناحیة خودمان ده دبیر هنر خانم و ده دبیر 
آقا داریم. بیشترین نیروي هنر را در كلاس استان 

ما داریم و كلاس هاي هنر پویاتر است. 

دست رنج چالش هاي موجود در 
كلاس هاي شما چیست؟ 

به  نمره دادن  هنر  درس  چالش ها  این  از  یكي 
دانش آموز است. معمولًا معاون و مدیر مدرسه از ما 
انتظار دارند به همه نمره 20 بدهیم. آن ها اختیار و 

سلیقة معلم را در نظر نمي گیرند. 
من  مشكل،   این  حل  براي  پیشنهاد،  به عنوان 
بردارند و بگذارند  از درس هنر  را  گفتم كه نمره 
كه كلاس هنر كیفي باقي بماند تا معلم هم، بدون 
دغدغه، روي بالا بردن مهارت دانش آموزان تمركز 

كند. 
كارگاه  براي  كافي  فضاي  نبود  ما  دیگر  چالش 
هنر است كه در مقایسه با شهرهاي دیگر ما در 
دو  كارگاه ها،  كل  در  هستیم.  عقب تر  زمینه  این 

منظوره اند و مختص هنر نیست. 

زهرا محمدي

مژده علیزاده

ارتقاي كیفي 
كتاب هاي درسي هنر 
از ضروري ترین كارها 
است
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تدریس هنر در كلاس ها اكتفا مي كنند. این دبیران 
تحصیلشان بیشتر براي معلم شدن بوده و نه براي 
هنرمند شدن. اما باید بدانیم كه معلم هنر بودن و 

هنرمند فعال بودن هر دو با هم قابل جمع اند. 
- ما بزرگان و هنرمندان زیادي داریم كه معلم 
استاد  و  احصایي  محمد  استاد  جمله  از  بوده اند. 
محمدحسین حلیمي. قدرت پرواز معلمي كه هر 
چند سال یك بار نمایشگاه مي گذارد با معلمي كه 

ایستاست و فعالیت ندارد قابل مقایسه نیست. 
رشد هنر: به نظر شما نقش برپایي نمایشگاه توسط 

دبیر هنر مي تواند چه تأثیراتي داشته باشد؟ 
باشد  هم  هنرمند  که  هنری  معلم  محمد پور: 
ارزشمند  بسیار  این  است.  عالی  و  باارزش  بسیار 
است که دانش آموز ببیند معلمش فراتر از کلاس 
درس فعالیت هنری می کند. وقتی بچه ها آثار هنری 
معلمشان را در نمایشگاه ها ببینند انگیزه می گیرند و 
برایشان نقش الگویی خواهد داشت. و به فعالیت های 

هنری علاقه مند تر می شوند.
من همیشه هنگامی که مدرسه ای را برای تدریس 
انتخاب می کنم به مدیر آنجا تفهیم می کنم که بداند 
درس هنر به اندازة سایر دروس برایم اهمیت دارد 
و باید جدی گرفته شود. در نمره دادن هم  از نمرة 

صفر تا بیست به دانش آموزانم مي دهم.
- تمام این ها به این دلیل است که شما ظرفیت 
از یک  یک همکار فرهنگی هنری را خیلی فراتر 
معلم معمولی دیدید. نمایشگاه کمترین کاری است 

كه در این راستا می توان انجام داد.

دبیر  کمبود  مظاهر علی زاده افروزی 
از دبیران موجود  تخصصی و فعال نبودن  برخی 
در بخش آموزش از مشكلات ماست. وقتی معلم 
هنر به تعداد لازم نباشد در خیلی از مدارس دبیران 
و  گرفت.  خواهند  قرار  آن ها  به جای  غیر تخصصی 
بدتر اینكه ممكن است ساعات هنر به دروس ریاضی 
و ... اختصاص داده شود. من زمانی که دانش آموز 
راهنمایي بودم، وقتی به دبیر ریاضی ام که ساعات 
هنر را به او داده بودند گفتم که به هنر علاقه مند 
هستم گفت اگر علاقه مند هستی خودت کار کن. او 
ساعات هنر را به ما ریاضی درس مي داد و حتي نمرة 
هنر مرا، به خاطر خواسته ای که داشتم،  از بچه های 
او، برای ورود من به  این كار  دیگر كمتر داد. كه 

هنرستان مشکل ساز شد. 
خوشبختانه درس فرهنگ و هنر شرایط بهتری 
نسبت به قبل پیدا کرده است. مثلًا اینکه به هنر های 
صنایع  و  موسیقی  نمایشی ،  هنر های  مثل  دیگر 
دستی هم توجه شده خیلی خوب است. این هم 

هنرمند موفق كسي است كه كارهاي هنرمندان 
بزرگ تر را سرمشق قرار دهد و تا مدت ها از آن ها 
گذاشتن  آزاد  با  صرفاً  آیا  ولي  كند.  الگو برداري 

دانش آموز از او هنرمند خوبي خواهیم ساخت؟ 
من براي حل این مشكل، مثلًا در درس عكاسي، 
تدریس  را  واحد  شیوة  یك  دانش آموزان  همة  به 
به گونه اي  دانش آموز  هر  عمل،  در  اما  مي كنم. 

متفاوت كارش را ارائه مي دهد. 
و  ساختار  تا  دانش آموز  محمد پور 
تنهایي،  به  خلاقیت،  نشناسد  را  صحیح  تكنیك 
ابتدا  باید  هنر  معلم  نیست.  كافي  برایش  مسلماً 
روش هاي حرفه اي و اصول، از جمله فضا سازي، تنوع 
رنگ، شناختن رنگ ها و ... را به دانش آموز بیاموزد 

سپس به خلاقیت و نوآوري برسد. 

آنچه  به  توجه  با  محمدیان 
فضاي كلاس مي طلبد و زمینه اي كه وجود دارد ما 
روش ها و شیوه هاي اصولي را تا آنجا كه امكان دارد 
به دانش آموز مي آموزیم. اما خیلي از دانش آموزان 
هنگامي به هنرهایي مانند كاریكاتور و ... علاقه مند 
مي شوند و راهشان را در آن هنر ادامه مي  دهند كه 
انجام شود. پس  به گونه اي خلاقانه  تدریس  شیوة 
در عین حال به میزان لازم باید فضاي آزاد را در 

اختیارشان قرار دهیم. 

سال   25 مظاهر علي زادة افروزي 
سابقة تدریس دارم و داراي مدارك كارداني هنرهاي 
كارشناسي  و  كارشناسي صنایع دستي  تجسمي، 
ارشد نقاشي هستم. در مدارس بابل، 12 ساعت در 
دبیرستان و 12 ساعت در هنرستان فني وحرفه اي 
و  نقاشي  حرفه اي   به صورت  مي دهم.  آموزش 
مجسمه سازي را دنبال مي كنم و فعالیت هنري ام را 
با تدریس در آموزشگاه ها گسترش داده ام. همچنین 
به  شهر  سطح  در  عمومي  و  خصوصي  اماكن  در 

مجسمه سازي، طراحي و نقاشي مي پردازم. 

برگزاري  در  معمولًا  هنر  دبیران  برخي 
نمایشگاه كم كارند. ما امروز با دیدن نمایشگاه 
آقاي محمدپور بسیار خوش حال شدیم چرا 
كه این كار قاعده نیست و استثناست. دلیل 

این امر چیست؟ 
محمدپور من قبل از اینكه خودم را معلم 
هنر بدانم بیشتر از جنبه اینكه هنرمند هستم به 

خودم نگاه مي كنم. 
دبیران، اكثراً حتي براي بازدید از نمایشگاه هاي 
ساعات  همان   به  نمي كنند.  اقدام  هم  هنري 

لیلا زروشان

مظاهر ولي زادة افروزي

كاري كه من از 
دانش آموزان 

مي خواهم در قالب 
گروه است تا بچه ها 
همدیگر را تكمیل 
كنند و از هم یاد 

بگیرند
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با هیجان گذراندند. ما از انرژی بچه ها در جهت مثبت 
و شادی آفرین استفاده کردیم و آموزش را هم در قالب 
بازی به آن ها ارائه کردیم. این بازی موجب تمرکز 
آن ها روی هدف و تمرین برای نشانه گذاری شد و به 

مهارت هدف گیری بچه ها کمک کرد.
در کلاسی دیگر، یک روز دانش آموزان را مشغول 
به پرتاب موشک کاغذی به سمت همدیگر دیدم. از 
آن ها خواستم که در خانه روی طراحی موشک های 
زیباتر با برد بهتر وقت بگذارند و فکر کنند و در روزی 
با طی  را  کاغذی  موشک  پرتاب  مسابقة  مشخص 
این مسابقه  انجام  با  مسافت بیشتر برگزار کردیم. 
انرژی بچه ها صرف کار خلاقانه و مثبت شد. من 
شیطنت های کودکانة  سر کلاس آن ها را تبدیل به 

نوآوری و ایجاد شادی و نشاط كردم. 

در  هنر  معلم  من  بهرنگ پور رستم 
شهرستان بابل در دورة متوسطة اول با 21 سال سابقه 
هستم. کار هنری را از دورة دبیرستان آغاز کردم و با 
اینکه رشته ام تجربی بود به صورت تخصصی هنر کار 

می کردم.
در مورد برپایی نمایشگاه توسط دبیر هنر باید بگویم 
که تجربه ای که معلم هنر با این فعالیت ها به دست 
او در تدریس بهتر و در علاقه مند  به  خواهد آورد 
کردن دانش آموزان به هنر کمک خواهد کرد. برای 
مثال دانش آموزان بازیگوش مدرسه اکثراً از خلاقیت 
بالایی برخوردارند اما اینکه چگونه آن ها را در وادی 
هنر قرار دهیم از مهارت های یک معلم هنر خوب 
است. یکی از راه های این کار، تولید هنری خود معلم 
است. اگر معلم این تجربه را داشته باشد می تواند برای 
دانش آموزاني كه در دروس ریاضی و علوم و زبان و ... 

ضعیف اند پنجره اي به درس هنر بگشاید.

چه  هنر  معلم  شده،  اشاره  مورد  جز  به 
ویژگی هایی را مطلوب است داشته باشد؟

خوب است که معلم هنر با خلقیات و رفتار و زیست 
هر دانش آموز. متناسب با هر محله و منطقه، آشنا 
باشد. باید دغدغه هاي روزمره، ابزار های در دسترس 
و ... را در مورد دانش آموزان بداند و متناسب با همة 
این ها مطالب کتاب درسی را از فیلتر ذهن خودش 
بچه ها  برای  است  کاراتر  که  آن گونه  و  دهد  عبور 

تدریس کند.

حسین علی آذرسا 25 سال سابقه دارم و 
در ساری تدریس می کنم.

یکی از مشکلات کتاب درسی آن است که برای 
مثال قبل از آموزش ساده کردن طراحی باید روش 

كه  نام کتاب را»فرهنگ و هنر« گذاشته اند یک 
امتیاز است. خیلی از اوقات من سر کلاس مباحث 
فرهنگی را هم، در کنار انجام فعالیت های هنری، 

مطرح می کنم.
به  ورود  براي  دانش آموزان  در  انگیزه  ایجاد 
هنرستان های برای من بسیار اهمیت دارد و دائماً 
در کلاس، به عنوان مشاور، با بچه ها در این زمینه 
صحبت می کنم مخصوصاً در پایه هاي هشتم و نهم. 
در بحث تفکیک بین معلم هنر و معلم پرورشی  
باید گفت که گاهي معلم هاي پرورشي، به صورت 
دخالت  هنر  معلم  کار های  در  نا وارد،  و  ناشیانه 
می کنند. البته اگر همکاری به صورتی باشد  که 
آشنایی  درستی  به  هنر  درس  با  پرورشی  معلم 
داشته باشد بسیار مفید و اثر گذار است. اما معلمین 
پرورشی اغلب با هنر آشنایی ندارند و این همکاری 

سود بخش نخواهد بود. 

دست رنج  معلم هاي پرورشی وظیفة ما 
را انجام نمی دهند بلکه موضوعات درسی مختلف ما 
را به دروسی مثل ادبیات، ورزش و... و یا مناسبات 
مختلف مربوط می کنند. در درس تصویر سازی ما 
ادبیات هم استفاده می کنیم.  از عنصر قصه گویی 
سر  را  قصه هایی  می خواهیم  دانش آموز  از  مثلًا 
کلاس برای بچه ها نقل کنند و بعد قسمت هایی از 
آن داستان ها را به تصویر بکشند. همچنین می توان 
موضوعات درسی را طبق مناسبت هاي تقویم پیش 
برد. مثلًا در دهه فجر از بچه ها می خواهیم شعار های 

انقلاب را با تصویر سازی در انواع خط انجام دهند.

ولي زاده افروزی برنامة متنوع آموزشی 
را با توجه به بازیگوشی های دانش آموزی من خودم 
انجام می دهم. یک خاطره در این مورد دارم. یک 
روز چند نفر از دانش آموزان را جلوی دفتر معاون  
ناراحت و  از دست  آن ها  دیدم كه معاون مدرسه 
عصبی بود. از معاون جویای مشکل  شدم. گفت 
این بچه ها با لوله های خودکار کاغذ های خیس را 
به همدیگر و به دیوار ها پرتاب می کنند و همه جا 
را آشفته کرده اند و... به معاون گفتم که حل این 
مشکل را به عهدة من بگذارد. به کلاس که رفتم 
بعد از اینکه در مورد کار بدشان  به آن ها تذکر دادم  
گفتم که هفته بعد مسابقه تیر اندازی با لولة خودکار 
بین دانش آموزان برگزار می شود. و گفتم شما باید 
فقط در خانه تمرین کنید و نه در مدرسه! و برای 

هفتة آتی آماده شوید.
 من از آن روز تصویر برداری هم کردم. بچه ها با چه 
شور و شوقی برای این مسابقه آماده شدند و آن روز را 

اما باید بدانیم كه معلم 
هنر بودن و هنرمند 
فعال بودن هر دو با 
هم قابل جمع اند

بهرنگ پور رستم

محمد تقی اصغری
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دانش آموز با هنرهای مختلف  آشنا می شود و کتاب 
برای بچه ها نقش راهنما را دارد. خلاقیت در سن 
پایین در بچه ها شکل می گیرد پس تا حد  امکان باید 
از این فرصت استفاده کرد. اما اجرای کار هنری در 

هر سنی حتی سنین 50 سال هم امکان پذیر است.
طبق آماری که داریم حدود شصت درصد دبیران 
هنر موسیقی را تدریس نمی کنند. و تقصیری هم 
آموزشی  نیز  آن ها  به  زمینه  این  در  چون  ندارند 
داده نشده است. در بین دبیرانی هم که موسیقی را 
تدریس مي كنند تعداد کمی از آن ها این کار را به 

شیوة صحیح انجام می دهد.
اما اینکه چرا نمایشگاه کم برگزار مي شود به این 
هنر های  رشتة  در  فقط  نمایشگاه  که  است  دلیل 
خیلی  است.  برگزاری  قابل  نقاشی  و  خوشنویسی 
از همکاران هنر ما  در زمینه هایی مانند نمایش و 
موسیقی استاد هستند ولي نمی توانند نمایشگاه برپا 

کنند و هنرشان آن طور که باید به چشم نمی آید.
خلاقیت در تدریس هنر بسیار اثر گذار است. خود 
دانش آموز نیز می تواند در این زمینه به معلم هنر 

کمک کند.
بچه ها  کارهای هنری  داوری  من كه در قسمت 
نیز فعالیت می کنم به این نتیجه رسیده ام که کاری 
که در مدارس همکاران ما انجام می دهند در داوری 
جشنواره کاربرد زیادی ندارد. کارهای خلاقیتی كه در 
کلاس تولیدات هنری تولید مي شود در خور جشنواره 
نیست. برای شرکت در جشنواره اغلب خود دانش آموز 
در کلاس های جدا از مدرسه در رشته های طراحی، 

نقاشی و...  آموزش هنری دیده است.
یعنی آموزش مدارس خلاقیت محور است اما آثار 
جشنواره اي حتماً باید کلاسیک باشد تا پذیرفته 

شود.
در مورد کیفیت تصویر های کتاب های هنر هم، 
به  از تصاویری که مربوط  بهتر است  نظر من  به 

مکان هایی در کشور خودمان است استفاده کنیم.
خاطره  اي هم دارم. یك بار شاگردی را که از نگاه 
کار   خاطر  به  بود  پایینی  سطح  در  دانش آموزان 
هنری اش در زنگ هنر خیلي تشویق  کردم. از آن 

به بعد طرز فکر بچه ها در مورد او مثبت شد.

در  من  به نظر   ولي زاده افروزی 
خلاقیت  بر  علاوه  دانش آموزان،  هنری  کار های 
شاهد تکنیک های اصولی نیز هستیم؛ چرا که این 
دو برای تولید اثر هنری به یکدیگر پیوند  خورده اند.

از حضور یکایک شما برای حضور در این 
گفت وگو سپاسگزاریم.

اصولی طراحی کردن را به دانش آموز یاد دهد، اما این 
کار انجام نشده. بنابراین چون  دانش آموز از طراحی 
و خط و نقطه شناخت زیادی ندارد. خود معلم باید 
این نکات پایه ای را قبل از شروع آسان سازی طراحی 
به دانش آموز یاد دهد و این خودش به صرف وقت 

نیاز دارد. 
اینکه چرا معلمین هنر  در خصوص نمایشگاه و 
کم کارند باید بگویم که معلمین هنر استان ما در 
زمینه تولید هنری بسیار فعال هستند، اما برگزاري 
نمایشگاه در شهر های کوچک، از نظر مالی هزینة 
غیر قابل بازگشت دارد و نتیجه رضایت بخش نخواهد 
بود. برای حل این مشکل باید در شهرهای بزرگ 
مثل تهران نمایشگاه گذاشت که این کار هم روحیه 
باید زرنگی های لازم را  خاص خود را می طلبد و  
جهت فراهم آوردن امکانات برای برپایی نمایشگاه 
دارا بود. دولت هیچ حمایتی در این زمینه نمي كند. 
اگر آموزش و پرورش در زمینه های مالی ما معلمین را 
حمایت کند در همین استان ما سالیانه ده تا نمایشگاه 

خواهیم داشت.
»ما معلم های هنر خودمان غش می کنیم و خودمان 

به هوش می آییم«!
ما خودمان باید گلیم مان را از آب بیرون بکشیم. 
همین جلسه ای که شما گذاشتید، بعد از ده دوازده 
سال اولین اتفاق خوبی است که افتاده و ما امیدواریم 
کلًا  و  شهرستانی ها  ما  و  شود  تکرار  اتفاق  این 
استان هایی به جز تهران تحت  شعاع این کلان شهر 
قرار نگیریم و به طور مستقل شرایطی برایمان ایجاد 

شود که بتوانیم کار انجام دهیم. 

سابقة  سال   25 محمد تقی اصغری 
مدرک  دارای  دارم.  ساری   2 ناحیة  در  تدریس 

کارشناسی ارشد پژوهش هنر هستم. 
یک خاطره جالب با مجله شما در زمان دانشجویی 
دارم. استاد در آن زمان از ما خواسته بود تا مقاله ای 
بنویسیم من از مجلة شما عکس مقاله ای را به اسم 
خودم برای استاد فرستادم. استاد همان موقع از مجله 

عکس گرفت و به من تذکر داد که تقلب نکنم.!
نکتة دیگری که به نظرم جالب است  بگویم این 
است كه لوگوی کلمة هنر روی جلد مجله شبیه به 

سر عقاب شده است.
نکتة دیگر بحث خلاقیت و آموزش اصول در کتاب 
هنر و فرهنگ است. نظر من به شخصه روی خلاقیت 
است چرا که ما می خواهیم با این کتاب یک شهروند 
خلاق را پرورش دهیم. و طی سه سال با این کتاب 
به  هنرمندی  می توان  کمتر  مدرسه،  در  آموزشی 
صورت حرفه ای از بچه ها ساخت. زیرا در این سن تازه 

حسین علی آذرسا

 در دهه فجر از 
بچه ها می خواهیم 

شعار های انقلاب را با 
تصویر سازی در انواع 

خط انجام دهند
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گزارش



 نمایش خلاق 
نیاز امروز دبیر هنر

نمایش خلاق، نمایشی تربیتی و فرآیندی است. 
محصول نهایی ندارد و هدف صرفا پرورش مهارت 
دست اندرکاران است. در همه هنر ها عنصر خلاقیت 
اما اصطلاحاً به این نمایش تربیتی و  وجود دارد 
فرآیندی اطلاق می شود. تفاوت آن با تئاتر این است 
که در تئاتر تلاش می کنیم و محصول نهایی را به 

صورت اجرا برای تماشاگران داریم. اما در نمایش 
خلاق هدف اصلی فرایند کار است نه اجرا و همه 
افرادی که شرکت دارند نقش بازیگر، تماشاگر و 
منتقد را ایفا میکنند که همین سبب ایجاد انسجام 
باعث  چنین  هم  شد.  خواهد  آن ها  بیان  فن  در 
می شود که در موقعیت های مختلف واکنش های 

اشاره
نمایش خلاق یکی از راهکارهای تربیتی و هنری مهم در دوره فعلی است. 

هیجانی که در نمایش خلاق به وجود می آید بیش از همه دانش آموزان را به وجد 
می آورد و حس زیباشناختی آن ها را تلطیف می کند. این شیوه هنری در عرصه 

هنرهای نمایشی به طور ویزه در مناطقی که آسیب های طبیعی و اجتماعی 
موجب آزرده شدن دانش آموزان شده، کارایی بالای خود را نشان داده است. 

ترمیم روحی و روانی و متعادل کردن مخاطبان از مزایای کاربست این تکنیک 
ارزنده است. به همین سان در مدرسه با این روش دانش آموزان برای ترغیب به هنرهای هنری 

نمایشی آماده می شوند و نوعی دست ورزی اولیه برای آنان به شمار می رود.
با توجه به نیازهای آموزشی و موضوع توانمندسازی دبیران هنر باید یادآور شویم که امروزه هیچ دبیر هنری 

از آگاهی و تسلط بر جزییات »نمایش خلاق در کلاس« بی نیاز نیست. گزارش زیر شامل آشنایی با این 
تکنیک به توسط یکی از کارآزموده ترین کارشناسان این رشته یعنی »دکتر یدالله عباسی« است. این کارگاه 
برای دبیران هنر در شهر کرمان برگزار شده و امید آن که مقدمه ای برای برپایی کارگاه های مشابه در سطح 

سایر استان ها باشد. لحن صمیمانه و محاوره ای گزارش به خاطر اصالت و فضای کارگاهی حفظ شده است.

رشد آموزش هنر
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متناسب نشان دهند. همة توانایی هایی که بازیگران 
در تئاتر بدست خواهند آورد در نمایش خلاق هم 

پرورش خواهد یافت. 
این  در  خلاق  نمایش  وجود  ضرورت  و  فلسفه 
بازیگران  توانایی  نباید  همه  چرا  که  است  سؤال 
را داشته باشند. یک بازیگر باید فن بیان درستی 
قرار خواهد  مقابل جمع  در  وقتی  و  باشد  داشته 
گرفت نباید مضطرب شود و خود را ببازد. بلکه باید 
توانایی این را داشته باشد که مفهوم مورد نظر را 
در جمله های متناسب بیان کند و حشو و اضافه در 

جملاتش وجود نداشته باشد.

نتیجة هماهنگ کردن ذهن و  این ها در   تمام 
زبان است. چرا که اگر زبان از ذهن جلوتر رود کلمه 
و مفهومی برای بیان پیدا نمی شود و گوینده دچار 
لکنت خواهد شد و هنگامی که ذهن از زبان جلو 
بزند مفهوم مورد نظر توسط زبان به شیوه صحیح 
توانایی  باید  بازیگر  بنابراین  شد.  نخواهد  بیان 

هماهنگی ذهن و زبان را داشته باشد.
 پس بازیگر باید توانایی هماهنگ کردن ذهن و 
بدن را داشته باشد. بدن تابعی از ذهن است. توانایی 
به حافظه سپردن مطالب در ذهن نیز برای بازیگر 
بسیار مهم و حیاتی است. در برابر جمع  بازیگر نباید 
به رعشه بیفتد و اصطلاحاً گرفتگی عضله نداشته 

باشد. اولین درس در بازیگری رهایی عضلات است. 
حنجره در هنگام سخنرانی دچار گرفتگی می شود 
و دهان خشک می شود به همین دلیل است که 
سخنران  می آورند.  آب  لیوان  یک  سخنران  برای 
که هنگام صحبت تشنه نمی شود. بلکه گلویش به 
خاطر گرفتگی عضلات خشک می شود. اگر تمرین 
این  انجام شود دچار  بازیگر  برای  رهایی عضلات 

مشکل نخواهد شد. 
هر بازیگری باید توانایی آن را داشته باشد که تن 
صدایش را برای محیط های متفاوت متناسب کند. 
برای مثال تنظیم صدا برای سالنی شامل 400 نفر 

با سالنی شامل 15 نفر متفاوت انجام می شود.
 ارتباط، درک، تحلیل و... همه جز توانایی های 

مورد نیاز برای یک بازیگر است. 
: چرا همه  با خودم گفتم  زمانی رسید که من 
مردم نباید این توانایی ها را داشته باشند؟ چرا این 

توانایی ها صرفا در انحصار بازیگران است؟
 بنابراین آمدم و روی نمایش خلاق که از قبل در 
سراسر دنیا وجود داشته، کار کردم. پیش از این در 
ایران، همه در مورد تئاتر خلاق صحبت می کردند 

و نه نمایش خلاق! 
نمایش خلاق، نمایشی فرآیندی است و فرآیند 
برای مثال یک گروه  این جا اهمیت دارد.  کار در 
تئاتر 6 ماه تمرین می کند، این 6 ماه فرآیندی است 
که در آن روی صدا، حافظه، حرکات بدن، تحلیل 
متن، اجرا و ... کار می شود. بعد از طی مسیر فرآیند، 
سراغ اجرای محصول نهایی می رود. اما در نمایش 
خلاق ما تنها فرآیند را می خواهیم و برای ما بازیگر 
شدن بچه ها در اولویت نیست. بلکه خواستار آن 
هستیم که همة توانایی های لازم از جمله درست 
بدن،  حرکات  از  درست  استفاده  کردن،  صحبت 
تنظیم تن صدا و کنترل استرس هنگام صحبت در 

جمع  را کسب کرده باشند.
با مطالعة کار هایی که حول نمایش خلاق در دنیا 
انجام شده بود به این نکات رسیدیم و آن ها را در 

ایران به اجرا در آوردیم. 
سؤال پیش خواهد آمد که راه حل به دست آوردن 

این توانایی ها از چه طریقی است؟
برای  کتاب هایی  است.  تئاتر  تمرین  آن  راه حل 
اصلاح بیان وجود دارند. یکی از نکاتی که در این 
تمرین  می شود  یادآور  کتاب ها  در  همواره  باره 
تنفس درست است. چراکه محلی را که قرار است 
انرژی اولیه صدای ما را تولید کند، تنفس صحیح، 
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تقویت خواهد کرد. 
به زبان  را  تئاتر  به تمرین  ما کتاب های مربوط 
کردیم.  تنظیم  بچه ها  برای  خلاصه تر  و  ساده تر 
که  را  بی صدا  و  صدادار  حروف  تلفظ  چگونگی 
با  بازی  به شکل  شده  گفته  هم  زبان شناسی  در 
دانش آموزان تمرین می کنیم. به این شکل آن ها 
مانند ب،  انسدادی  تلفظ حروف  با  راحت  خیلی 
غلتشی مانند ر، انفجاری مانند پ و... آشنا خواهند 
شد. در واقع با آن ها به شکلی غیر مستقیم تمرین 

درست صحبت کردن  می شود.  
برد،  طول،  دارای  و  فیزیکی  کیفیت  یک  صدا 
یکی  آن  ارتفاع  که  است. صدایی  و حجم  ارتفاع 
برد صدا  تفاوت در  است.  یکسان  انرژی اش  باشد 
می تواند آن را به شکل فریادی گوش خراش در 
را  مخاطب  می تواند  آن  نبودن  تنظیم  و  بیاورد 
خسته کند. بنابراین ما باید روی برد صدا کار کنیم. 
و  دهیم  حجم  صدا  به  می توانیم  ما  ضمن  در 
است  دلنشین تر  باشد  حجم  دارای  که  صدایی 
بر  انتقال دهد چراکه  بهتر می تواند  را  مفاهیم  و 

مخاطب تأثیر گذارتر خواهد بود. 
ساعت  یک  هفته  در  که  خلاق  نمایش  مربی 
فرصت تمرین با بچه ها را دارد حدود نیم ساعت آن 
را برای نرمش و گرم کردن می گذارد بنابراین باید 
فضایی داشته باشد که مناسب این کار باشد. این 
حرکات به شکل بازی هستند. برای مثال از بچه ها 
می خواهد که تصور کنند در شن، آب، آتش و... راه 
می روند. این تمرین ها سبب هماهنگی ذهن و بدن 

خواهد شد.
قرار دادن  و  بداهه سازی  پانتومیم کار کردن،   
دانش آموز در شرایط گوناگون و گرفتن واکنش های 
کمک  به  واکنش ها  این  اصلاح  و  آن ها  طبیعی 
نمایش  در  تمرین ها  دیگر  از  مختلف  بازی های 
خلاق خواهد بود. هم چنین بازی های تمرکزی و 
تصور هدایت شده نیز از جمله کار هایی است که 
در کلاس انجام می شود. برای مثال وقتی در زمان 
زلزله بم، با بچه ها کار می کردم. فضای کوچکی در 
اختیار ما بود، در حالی که هوا هم بسیار گرم بود. 
من به همراه بچه ها درون یک چادر نشسته بودیم. 
از آن ها خواستم چشمانشان را ببندند تا به یک سفر 
خیالی برویم! و در ادامه گفتم: الان در مسیر رفتن 
به فرودگاه هستیم که آنجا یک سفینه در انتظار 
ماست. سوار سفینه می شویم و سفینه حرکت کرده 
و به سمت بالا می رود. حالا از جو خارج می شویم. 

در سیارة دیگری فرود می آییم. دور و برمان همه 
آب است. همگی از فضا پیما بیرون آمده و به سمت 

آب می دویم. بچه ها بروید به طرف آب!!  
آب خنک است، آب مطبوع است، خیلی دلنشین 
است. هیچ کس در این آب غرق نمی شود. بنابراین 
تا جایی که می توانید در آن غوطه بخورید و اطراف 
را نگاه کنید. در این آب چشمانتان اذیت نمی شود. 
آن  برگرداندم.  زمین  به  را  آن ها  دوباره  سپس 
بر  را  ما  زود  چقدر  گفت  بچه ها  از  یکی  لحظه 

گردانید! یکی گفت چقدر خنک بود آب! 
این یک نمونه بازی برای تصور هدایت شده بود. با 
این کار ما ذهن بچه ها را به سوی داستانی هدایت 
می کنیم و آن مضمون را جلو می بریم. در نهایت 
اگر زمان بیشتری هم داشته باشیم می توانیم به 
هر کدام نقشی برای اجرا نمایش بدهیم. نمایشی 
که بعد از تمرین 6 ماهه انجام می شود عیبی ندارد 
که در مقابل جمع هم اجرا شود. اما فکر کنید ما 
کودکی را که از قبل در مقابل هیچ جمعی اجرا 
نداشته به یک باره روی صحنه ببریم. این تجربه 

می تواند خیلی خوب یا خیلی بد باشد!
در کتابی از یک روان شناس بزرگ این گونه نقل 

شده بود 
از  بعد  آمد،   من  نزد  بیماری  که  هنگامی   -
متوجه شدم که در کودکی  او  ریشه یابی مشکل 
نمایشی را تماشا کرده که در آن  قهرمان داستان 
تماشاگران  به  اما  قصه  راوی  بود.  مرگ  حال  در 

نمایش خلاق 
یک حلقة گم 

شده برای تمام 
سنین است. 

گروه ما نمایش 
خلاق را با 

زندانی ها در 
کانون اصلاح و 

تربیت، معلولین 
شنوایی، جسمی 

و... هم کار 
می کنند
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گفت که اگر محکم دست بزنند می توانند جلوی 
مرگ قهرمان داستان را بگیرند. این کودک تا جایی 
که توانسته بود محکم و با تمام وجود دست زده 
بود. اما در نهایت شخصیت قصه مرد. آن کودک 
تا مدت ها در ذهنش با خود فکر می کرد که اگر 
محکم تر دست زده بود می توانست جلوی مرگ را 
بگیرد و این موضوع در ذهنش مانده و بر او تاثیرات 

منفی گذاشته بود.  
بسیار  روانشناسی کودک  برای  نمایش  بنابراین 

مهم است. 
و  کرده  کار  خلاق  نمایش  ماه   6 کودکی  اگر 
کار های دیگران را هم دیده باشد و روی آن ها نظر 
دیگر  مشکلات  این  کند  تحلیل  و  بحث  و  بدهد 
ترجیح  من  خاطر  همین  به  آمد.  نخواهد  پیش 
می دهم که بچه ها تا 10 سالگی تئاتر کار نکنند 

بلکه نمایش خلاق کار کنند. 
تمام  برای  شده  گم  حلقه  یک  خلاق  نمایش 
سنین است. گروه ما نمایش خلاق را با زندانی ها در 
کانون اصلاح و تربیت، معلولین شنوایی، جسمی 
و... هم کار می کنند. اما اصل آن است که از مهد 

کودک تا 10 سالگی نمایش خلاق کار شود. 
خیلی از بچه ها از همان جا به بازیگری علاقه مند 
از آن ها وارد عرصه های دیگر  اما خیلی  می شوند 
خلاق  نمایش  صورت  هر  در  می شوند.  اشتغال 
به آن ها کمک می کند که معلم، مدیر یا پزشک 

بهتری شوند. مدیر خوب، مدیری است که هنگامی 
و  کند  درکتان  بتواند  می کنید  صحبت  او  با  که 
مشکل شما را احساس کند. این درحالی است که 
خیلی از مدیران متوجه حرف شما نمی شوند و در 

نهایت می گویند که این مشکل شماست. 
را  خلاق  نمایش  وقتی  پیش،  سال   20 حدود 
در دانشگاه تدریس می کردم، کتاب ترجمه شده 
فارسی نداشت به همین خاطر کتابی با این مضمون 
نوشتم. بعد از زلزله بم بود که از ما پرسیدند چه 
فعالیتی را می توانید با بچه ها انجام دهید. با توجه 
به اینکه کارکردن تئاتر مشکلی را از بچه ها حل 
نمی کرد و مردم هم در آن موقعیت و شرایط بعد 
از زلزله علاقه ای به تماشای تئاتر نداشتند با بچه ها 
و مربی های حاضر در آنجا شروع به تمرین نمایش 
خلاق کردم. زمانی هم که برگشتم گروهی دیگر 
را که آموزش یافته در این زمینه بودند، به آنجا 
فرستادم تا کار کردن با بچه ها را ادامه دهند. در خود 
بم 70 نفر از مربیان را آموزش دادیم که آموزش 
بنابراین در  به آن ها کلاس می داد  و پرورش هم 
مدرسه با بچه ها کار می کردند. این فعالیت را با 8 
شهر دیگر استان در رشته های قصه گویی، نمایش 
خلاق، تئاتر کودکان و نوجوانان تکرار کردیم.  این 
گونه شد که کتاب هایی که نوشته بودم رونق پیدا 

کرد و خوانده شد. 

بهترین خاطراتم 
این است که 
وقتی همکاران 
و دوستانم را 
می بینم آن ها به 
من می گویند که 
از نمایش خلاق 
استفاده می کنند 
و راضی هستند. 
این موضوع 
مرا خوش حال 
می کند



هويت و كتاب درسی

پژوهش

مقدمه
و  هنري  گوناگون  رشته هاي  در  تفحص  با 
از  دقیق تري  شناخت  به  مي توان  آن ها  تحولات 
این  یافت.  دست  جامعه  یك  هویت  ویژگي هاي 
شناخت  به  كه  است  هنر  جامعه شناسي  وظیفة 

محتواي اثر هنري و جوهر اجتماعي آن مي پردازد. 
از  از فعالیت هایي است كه  ایران  آموزش هنر در 
دورة ابتدایي و حتي قبل از آن آغاز مي شود این 
فعالیت كتاب محور، نیست و فعالیت ها معمولًا به 
شیوة آموزش خلاق، برنامه ریزي مي شود و انجام 

بررسی جامعه شناختی هويت ملی و ابعاد آن در 
كتاب های فرهنگ و هنر دورة متوسطة اول

پریسا پیغان
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رسمي  صورت  به  هنر  حاضر  حال  در  مي گیرد. 
درسي  كتاب  با  )هفتم(  متوسطه  اول  كلاس  از 
»فرهنگ و هنر« آغاز مي شود. كه به نظر مي رسد 
محتواي آن در مقایسه با كتاب هاي قبلي از كیفیت 
در  بنیادین  تغییراتي  و  است  برخوردار  بهتري 

دیدگاه و نگارش و تدوین بر آن حاكم است.
از  فرد  پایدار  نسبتاً  پنداشت  معناي  به  هویت، 
كیستي و چیستي خود در ارتباط با گروه هاي دیگر 
اجتماعي  تعاملات  طریق  از  كه  مي شود  تعریف 
نهادینه  اجتماعي شدن  فرایند  در  دیگران  با  فرد 
به نظر  بر، 1381(.  مي شود )عبداللهي و حسین 
ترنر هویت را مي توان به دو نوع فردي و جمعي 
تقسیم كرد. یكي از جامع ترین بخش هاي هویت 
جمعي، »هویت ملي« است كه فراگیرترین و در 
تمامي  در  هویت  سطح  مشروع ترین  حال  عین 
)حاجیاني،  مي آید  شمار  به  اجتماعي  نظام هاي 
و  اساسي ترین  از  یكي  هویت  از  بحث   .)1379
جدیدترین مباحث عصر مدرن و پسامدرن است 
كه پس از رنسانس پدید آمده است )میلر؛ به نقل 
از منادي و صادق زاده، 1387(. هویت ملي عبارت 
است از مجموعه ویژگي ها، وابستگي ها و پیوندهاي 
جغرافیایي یا تاریخي، فرهنگي، حماسي و قومي 
كه زندگي انسان را در برمي گیرد و عضو جامعه 
به  )روح الامیني؛  مي كند  افتخار  و  مي بالد  آن  به 
نقل از منادي، 1387(. هویت ملي به مثابه پدیده 
اجتماعي سیاسي، زاییدة عصر جدید است كه ابتدا 
در اروپا پدید آ مد و آنگاه از اواخر قرن نوزدهم به 
اما  یافت؛  راه  دیگر  سرزمین هاي  و  زمین  مشرق 
هویت ملي به منزلة مفهومي علمي، از مفاهیم تازه 
علوم اجتماعي است كه از نیمه دوم قرن بیستم 
به جاي مفهوم »خُلق ملي« و »منش ملي« كه 
از مفاهیم عصر رمانتیك بود، در حال رواج یافتن 

است )مرشدي زاده، 1380(
را  ملي  هویت  مهم  ركن  سه   )1388( زاهد 
در  مي داند،  اسلام  دین  و  فارسي  زبان  جغرافیا، 
معرفي  اصلي  عوامل   )1388( احمدي  حالي كه 
یك گروه را به عنوان یك ملت با هویت مشترك 
تاریخ  مشترك،  نیاي  سرزمین،  شامل  ترتیب  به 
فرهنگ  مشترك،  زبان  مشترك،  سرنوشت  و 
داوطلبانه  جمعي  اراده  مشترك،  دین  مشترك، 
و میراث سیاسي مشترك معرفي كرده است. در 
كنار هویت ملي  و دیني، یكي دیگر از لایه هاي 
هویت كه در جوامع متنوع و چند فرهنگي، مهم 
تلقي مي شود. مجموعة خرده فرهنگ هایي است 
مي دهند.  شكل  را  مشترك  فرهنگي  هویت  كه 
هابرماس، شرط اتحاد و تقویت هویت ملي را كنش 
ارتباطي میان فرهنگ هاي گوناگون و تفاهم میان 
مي داند  ملي  فرهنگ  سازندة  خرده فرهنگ هاي 

)عطایي، 1386(.
در نظام آموزشي به طور كلي، عوامل مختلف، اعم 
از معلم، كتاب درسي، شیوه تدریس، شیوه ارزیابي، 
نظایر  و  برنامه  فوق  فعالیت هاي  آموزشي،  فضاي 
آن، همگي به شكل گیري هویت دانش آموز كمك 
مي كنند، ولي در نظام آموزشي متمركز، در بین 
تمامي عوامل بالا، كتاب هاي درسي نقش ویژه اي 
در هویت بخشي به دانش آموزان ایفا مي كنند. در 
خصوص بحث تأثیر مدرسه بر نگرش ها و رفتارهاي 
سیاسي، باید به دو نوع تأثیر توجه كرد: الف. انتقال 
محتواي  طریق  از  هنجارها  و  ارزش ها  مستقیم 
و  ارزش ها  غیرمستقیم  انتقال  ب.  درسي؛  كتب 
هنجارها از طریق تعمیم تجربیات ناشي از ماهیت 
عبارت  به   .)1390 )شارع پور،  مدرسه  ساختار 
دیگر، شكل گیري و تعمیق هویت ملي از طریق 
برنامه درسي، به واسطه دو مكانیسم اصلي صورت 
درسي  برنامه  و  آشكار  درسي  برنامه  مي گیرد: 
این  در  آشكار  درسي  برنامه  اصلي  مؤلفه  پنهان. 
بیان  به  است.  درسي  كتاب هاي  محتواي  زمینه، 
اركان  از  یكي  به عنوان  درسي،  كتاب هاي  دیگر، 
نظام آموزش وپرورش، در شكل دهي به هویت ملي 
و تعمیق آن نقش اساسي برعهده دارند. كتاب هاي 
درسي، آیینه تمام نماي سیاست هاي ایدئولوژیك، 
دیني، سیاسي و اجتماعي در حوزه عمومي و حوزه 
دولت - ملت و حوزه هاي كلان دیني - زباني و 

نژادي هستند )شیخاوندي، 1380(.
هدف هاي  منعكس كننده  درسي  كتاب هاي 
نظام  تربیتي مطلوبي هستند كه سیاست گذاران 
آن ها  به  دستیابي  در جستجوي  آموزش وپرورش 
كشورهایي  در  آموزشي،  منابع  این  مي باشند. 

در نظام آموزشي 
به طور كلي، 
عوامل مختلف، 
اعم از معلم، 
كتاب درسي، 
شيوة تدريس، 
شيوة ارزيابي، 
فضاي آموزشي، 
فعاليت هاي فوق 
برنامه و نظاير 
آن، همگي به 
شكل گيري 
هويت دانش آموز 
كمك مي كنند
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برابر  چند  اهمیتي  متمركز  آموزشي  سیستم  با 
هویت  شكل گیري  راستاي  در  مي كنند.  پیدا 
نقش  درسي  كتاب هاي  دانش آموزان،  ملي 
به  هویت  تنفیذ  و  تكرار  در  را  تعیین كننده اي 
)شیخاوندي،  مي كنند  ایفا  ملي  هویت  خصوص 

.)1380
پژوهش حاضر به بررسي جامعه شناختي هویت 
ملي و ابعاد آن در كتاب هاي فرهنگ و هنر دوره 
مي پردازد.  محتوا  تحلیل  روش  با  اول  متوسطه 
مؤلفان  و  دست اندركاران  به  درسي  كتب  تحلیل 
كتاب هاي درسي كمك مي كند تا در هنگام تهیه 
و تدوین و یا گزینش و تجدیدنظر در كتاب درسي 
تصمیمات مقتضي اتخاذ كنند و كمبودهاي موجود 

را مرتفع سازند.

سؤالات پژوهش
تصاویر كتاب هاي فرهنگ و هنر دورة متوسطه 
ملي  هویت  گوناگون  ابعاد  به  اندازه  چه  تا  اول 

پرداخته است؟
كدام یك از ابعاد هویت ملي در تصاویر كتاب  هاي 
فرهنگ و هنر دوره متوسطه اول، بیشتر گنجانده 

شده است؟

پیشینة تحقیق
ازغندي و محمدي مهر )1395( بازنمایي هویت 
ملي در كتاب هاي فارسي مقطع دبستان را مورد 
بررسي قرار داده. در تحقیق آن ها مؤلفه هاي هویت 
ایراني در كتاب هاي فارسي دوره ابتدایي در سال 
روش  است.  شده  بررسي   1393  -94 تحصیلي 
 246 نمونه  حجم  و  محتوا  تحلیل  آن ها  تحقیق 
مطلب درسي و 518 عكس در كتاب هاي اول تا 
ششم ابتدایي بوده است. یافته هاي تحقیق نشان 
 داده كه در 61 درصد از كل مطالب و 52/1 درصد 
این  از  دارد.  وجود  هویتي  مؤلفه هاي  عكس ها، 
میزان در 51/4 درصد مطالب، مؤلفه هاي هویت 
دیني  هویت  مؤلفه هاي  درصد   43/3 در  و  ملي 
 50/7 همچنین  داشته اند.  برجستگي  )اسلامي( 
)به ویژه  با هویت دیني  از عكس ها مرتبط  درصد 
با هویت  پوشش اسلامي( و 34/8 درصد مرتبط 

ملي بوده اند.
جدیدي محمدآبادي )1394( به بررسي تحلیل 
محتواي كتاب هاي درسي فارسي و علوم اجتماعي 
به هویت ملي  توجه  از حیث  ابتدایي  پایه ششم 
است.  پرداخته  مصوب  استانداردهاي  محور  بر 
یافته هاي به دست آمده از پژوهش حاضر دلالت 
فارسي  و  اجتماعي  كتاب هاي  در  كه  دارد  آن  بر 

»بخوانیم« به برخي نمادها مثل جغرافیا و مكان 
ایراني و فرهنگ در حد  طبیعي - ملي، مشاهیر 
نسبتاً مناسب توجه شده است. برخي نمادها مثل 
پرچم ، سرود ملي، تقویم رسمي، قومیت، ادبیات 
ملي،  اساطیر ایراني، مكان هاي تاریخي و ملي و هنر 

ایراني كم توجه شده است و به برخي نمادها مثل 
دین اصلًا توجه نشده است؛ بنابراین طبق نتایج 
كتاب هاي  تصویر(  و  )متن  محتواي  پژوهش  این 
اجتماعي و فارسيِ بخوانیم به طور متعادل و متوازن 

به موضوع  نمادهاي هویت ملي نپرداخته است.
تحقیقي  قربانعلي زاده )1393(  و  نهاوندي  نجار 
با عنوان »تحلیلي بر هویت ملي در كتب درسي 
)مطالعه موردي مطالعات اجتماعي(« انجام داده اند. 
روش  تحقیق تحلیل محتواي كمي و كیفي است 
هویت  ابعاد  مي باشد.  »مضمون«  تحلیل  واحد  و 
نمادها،  از:  است  عبارت  پژوهش  این  در  ملي 
ارزش ها، میراث فرهنگي، مشاهیر و شخصیت ها و 
وقایع و رخدادها. نتایج تحقیق نشان مي دهد كه 
به مؤلفه هاي هویت ملي در هر دو كتاب به طور 
امر در كتاب  این  و  پرداخته شده است  نامتوازن 
مطالعات اجتماعي مشهودتر است. كتاب تعلیمات 
شخصیت ها  و  مشاهیر  بعد  به  بیشتر  اجتماعي 
به  بیشتر  اجتماعي  مطالعات  كتاب  و   )%44/37(
بعد ارزش ها )85/50%( پرداخته است. بي توجهي 
به مشاهیر و وقایع ملي، حذف ارزش هاي سیاسي، 
و  اخلاقي  اجتماعي،  ارزش هاي  به  بیشتر  توجه 
مذهبي از ویژگي هاي كتاب مطالعات اجتماعي در 

دوره تحول بنیادین مي باشد.
معروفي و پناهي توانا )1393( جایگاه مؤلفه هاي 
كتاب هاي  محتواي  در  مذهبي   - ملي  هویت 
ادبیات فارسي دوره متوسطه را مورد مطالعه قرار 
داده اند. روش پژوهش، اسنادي و مبتني بر تحلیل 

يافته هاي به 
دست آمده 
از پژوهش 

حاضر )جديدي 
محمدآبادي( 

دلالت بر آن دارد 
كه در كتاب هاي 

اجتماعي 
و فارسي 

»بخوانيم« به 
برخي نمادها 

مثل جغرافيا و 
مكان طبيعي - 

ملي، مشاهير 
ايراني و فرهنگ 

در حد نسبتاً 
مناسب توجه 

شده است
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محتواست. یافته ها نشان داده اند كه میزان تأكید 
بر مؤلفه هاي هویت ملي - مذهبي در كتاب هاي 
و  نیست  یكسان  متوسطه  دوره  فارسي  ادبیات 
بیشترین میزان تأكید، به ترتیب به میزان 58/44 
و 19/19 درصد، بر مؤلفه هاي میراث فرهنگي و 
به  تأكید،  میزان  كمترین  و  مذهبي  مؤلفه هاي 
ترتیب به میزان 0/48 و 8/02 درصد، بر مؤلفه هاي 
خرده فرهنگ ها و مؤلفه هاي ملي - سیاسي شده 
است. مؤلفه هاي جغرافیایي سرزمیني در جایگاه 

متوسط قرار دارند.
عنوان  با  پژوهشي  در   )1391( گل محمدي 
لحاظ  از  نوجوانان  داستاني  كتاب هاي  بررسي 
داد  نشان  ایراني  اسلامي  تقویت هویت  چگونگي 
شده  منتشر  داستاني  كتاب هاي  درصد   25 كه 
در كانون پرورش فكري از سال 59 تا 89 داراي 
ویژگي هایي هستند كه براي تقویت هویت ایراني - 
اسلامي ضروري است. این پژوهشگر پیشنهاد كرده 
است كه متولیان هویت سازي داستاني لازم است 
به منظور تقویت هویت اسلامي - ایراني، از مطلق 
باوري، رمانتیسم، بیگانه سازي تضادآمیز و ناموزون 

دیني - ملي پرهیز كنند.
اپنهایمر و بارت )2014( در مطالعات مربوط به 
رشد هویت ملي در دختران و پسران پس از اجراي 
كشورهاي  نوجوانان  و  كودكان  روي  بر  پژوهش 
مختلف، نتیجه گرفتند كه رشد نگرش هاي ملي 
است،  اطلاعات  و  شناختي  رشد  از  تابعي  نه تنها 
بلكه از زمینه هاي تاریخي و اجتماعي - فرهنگي 
آنان نیز تأثیر مي پذیرد )به نقل از نجار نهاوندي و 

قربانعلي زاده، 1393(.
عنوان  با   )2012( كورس  پژوهش  یافته هاي 
»وحدت و هویت ملي در كتاب هاي درسي كیس 
كنیا:  در  دبیرستاني  دانش آموزان  براي  واهلي   -
یك تحلیل محتوا« نشان داد كه به منظور تقویت 
شهروندي،  توسعه  جهت  در  اكتسابي  ارزش هاي 
است  لازم  ملي  هویت  حس  تقویت  و  وحدت 
محتواي كتاب هاي درسي مورد نیاز براي توسعه 
ملي بهبود پیدا كند. در این مطالعه بر نقش زبان 
در ایجاد هویت ملي و تقویت حس وطن پرستي 

تأكید شده است.
»تحلیل  عنوان  با  پژوهشي  در   )2011( مارینو 
)زمان نگاري(  تاریخي  توالي  رویكردهاي  و  محتوا 
كتاب هاي تاریخ جهان دبیرستان « به این نتیجه 
رسید كه این كتاب ها مورد علاقه نیستند و لذا از 
جنبه هاي گوناگون مانند زبان و بیان و حتي نحوه 

ارائه معلمان، به شدت مورد انتقاد قرار گرفتند.
تحت  پژوهشي  در   )2011( كولي  و  ساویكي 
دانشجویان  مطالعه  در  آمریكایي  »هویت  عنوان 
هم بستگي ها«  تغییرات،  تضادها،  كشور:  از  خارج 
به این نتیجه رسیدند كه هویت اجتماعي ممكن 
است تركیبي از اثربخشي و دانش  شناختي باشد تا 
شناخت تنها؛ و هویت فرهنگي و ملي نقش مهمي 

در فرایند هویت یابي كلي افراد ایفا مي كند.

روش پژوهش
براساس  نظر هدف كاربردي،  از  پژوهش حاضر 
اجرا  روش  نظر  از  و  توصیفي،  و  اسنادي  رویكرد 

25 درصد 
كتاب هاي 
داستاني منتشر 
شده در كانون 
پرورش فكري 
از سال 59 
تا 89 داراي 
ويژگي هايي 
هستند كه براي 
تقويت هويت 
ايراني - اسلامي 
ضروري است
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مبتني بر تحلیل محتواي كمّي  و از نظر زماني 
مقطعي است. تحلیل محتوا را نوعي روش تحقیق 
مي دانند كه براي آشكارسازي یا تعیین ویژگي هاي 
مواد مكتوب یا دیداري به كار مي رود. براي تجزیه و 
تحلیل نتایج از آمار توصیفي شامل فراواني، درصد 
فراواني و همچنین جداول توصیفي استفاده شده 
فراواني  شمارش  روش  از  پژوهش  این  در  است. 
ارائه  و  داده ها  جمع آوري  روش  رایج ترین  كه 
یافته هاست، استفاده شده است؛ به این صورت كه 
با مراجعه به هر كتاب، تعداد دفعاتي كه به یكي از 
نمادهاي هویت ملي در قالب واحد تحلیل كه در 
این پژوهش جمله بود، مورد شمارش قرار گرفته و 

گزارش شده است.

جامعه و نمونه  آماري
كتاب  سه   تصاویر  را  پژوهش  آماري  جامعه 
درسي »فرهنگ و هنر« دورة  متوسطة اول، تألیف 
وزارت  درسي  كتب  تألیف  و  برنامه ریزي  دفتر 
پژوهش  در  است.  داده  تشكیل  آموزش وپرورش 
نمونه  حجم  و  نگرفته  صورت  نمونه گیري  حاضر 

پژوهش برابر با جامعه است.

واحد تحلیل
واحد تحلیل در این پژوهش، تصویر است. دلیل 
عدم استفاده از متن در كنار تصویر، به عنوان واحد 
تحلیل این بود كه پژوهنده معتقد بود كتاب هاي 
فرهنگ و هنر )برخلاف كتاب هاي درسي دیگر( 
تصویرمحور هستند و استفاده از متن به عنوان واحد 
تحلیل، نتایج تحقیق را تحت تأثیر قرار مي دهد و 
نتایج كاذبي به بار مي آورد. چرا كه در این كتاب ها، 
متون استفاده شده بیشتر جنبه آموزشي دارد در 
تصاویر  قالب  متني در  نكات  و  مثال ها  حالي كه 
ارائه مي شود و  آنچه در تحلیل محتواي كتاب هاي 
درسي حائز اهمیت است، مثال ها و نكات پیرامون 

آموزش محتواي كتاب است.

ابعاد هویت دیني
در این پژوهش، هویت دیني در این ابعاد مورد 

بررسي قرار گرفته است:
فرهنگ اقوام: هر تصویري كه نشان دهندة هنر 
عرب،  ترك،  )كرد،  ایراني  قومیت هاي  فرهنگ  یا 

بلوچ فارس، و ...( باشد.
دربرگیرندة  كه  تصاویري  اساطیر:  و  ادبیات 
افسانه هاي  و  اسطوره ها  و  ادبي  متون  اشعار، 

ایران زمین باشد.
جغرافیا و مكان هاي طبیعي: تصاویري كه یك 

مكان جغرافیایي یا یك مكان طبیعي از سرزمین 
ایران را نشان مي دهد.

اماكن تاریخي و ملي: تصاویري كه یك مكان 
تاریخي و ملي از سرزمین ایران را نشان مي دهد.

هویت دیني: هر تصویري كه باورها و اعتقادات 
قرآن،  )مانند  دهد  نمایش  را  ایران  مردم  دیني 

روایات، اولیاي الهي، فرهنگ شهادت و ...(
مختلف  عرصه هاي  نام آوران  تصاویر  مشاهیر: 

هنري، ادبي، سیاسي و ...
به تصاوير  اين بخش  آثار فرهنگي و هنري: 
اشيا يا آثار تاريخي - ملي اشاره دارد كه در موزه ها 

نگهداري مي شود.

یافته هاي پژوهش
كتاب  تصاویر  كه  است  این  بیانگر   1 جدول 
فرهنگ و هنر پایه هفتم تا چه میزان بر مؤلفه هاي 
هویت ملي اشاره شده است. همان گونه كه مشاهده 
مي شود، سهم مؤلفه ها یكسان نیست و بیشترین 
تأكید بر مؤلفه آثار فرهنگي، هنري با 20 درصد 
و  ادبیات  و  دیني  هویت  مؤلفه هاي  مي باشد. 
دوم  جایگاه  در  درصد،  با  10  كدام  هر  اساطیر، 
مي باشد.  درصد   20 با  هنري  است.  گرفته  قرار 
هر  اساطیر،  و  ادبیات  و  دیني  هویت  مؤلفه هاي 
كدام با 10 درصد، در جایگاه دوم قرار گرفته است. 
مؤلفه هاي اماكن تاریخي 5 درصد، فرهنگ اقوام 
و جغرافیا و مكان هاي طبیعي، هر یك 4 درصد و 
مشاهیر یك درصد مورد تأكید قرار گرفته است. در 
مجموع 124 تصویر از 227 تصویر كتاب فرهنگي 
و هنر پایه هفتم )معادل 55 درصد( به هویت ملي 

اختصاص داده شده است.

جدول 1: توصیف هویت ملي به تفكیك هر بعد در كتاب فرهنگ و هنر پایه هفتم )تعداد كل تصاویر كتاب: 227(

درصدفراوانيمؤلفه

100/04فرهنگ اقوام

220/10ادبیات و اساطیر

100/04جغرافیا و مكان هاي طبیعي

110/05اماكن تاریخي

230/10هویت دیني

20/01مشاهیر

460/20آثار فرهنگي و هنري

1240/55جمع

تحليل محتوا 
را نوعي روش 

تحقيق مي دانند 
كه براي 

آشكارسازي 
يا تعيين 

ويژگي هاي 
مواد مكتوب 

يا ديداري 
به كار مي رود. 
براي تجزيه و 

تحليل نتايج از 
آمار توصيفي 

شامل فراواني، 
درصد فراواني و 
همچنين جداول 
توصيفي استفاده 

شده است
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خوشنویسی در کلاس

لحظه های ناب عرفانی
در هنر خوشنویسی

اشاره 
بخش قابل توجهی از دبیران هنر، از دلدادگان هنر خوشنویسی هستند. 
این سرمایة مهم موجب شده که آن ها تجربیات معنوی و عرفانی نادر و 

ارزشمندی در اثر ارتباط مستمر با این هنر شریف کسب کنند.
در این نوشتار، نگارنده تلاش کرده حالات و احوال معنوی و خوشایندی را 
که از لحظات نگارش بر او گذشته است، به رشتة کلام درآورد. صرف نظر از 
درون مایه و میزان غنا و قوت موضوع، تثبیت کردن چنین حالاتی مفید و 
در نوع خود بدیع است. به همین سان شریک کردن دبیران هنر انگیزه ای 
است که آنان نیز احساس صاف و صمیمانه خود را از این تجربه ها بیان و 

ثبت کنند. 

کاوه تیموری
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    سلوک خط
هنر،  این  است.  پیوسته  و  بی وقفه  تمرین  آن مستلزم  و ظریف  باریک  نکته های  تجربی که کشف  است  خوشنویسی هنری 

پرده برداری عمیق و آرام از نکات پنهان و پیچیده خط در سایه سار مشق کردن و خلوت کردن با حروف و کلمات است.
اتفاقات  تقریباً تمام  باید گفت  از نرمی و روانی دست و قلم، نکته مهم چیدمان حروف و کلمات است که  بعد  در حقیقت 

خوشنویسانه در این مرحله رخ می دهد.
به همین سان باید اضافه کرد همین چهره گشایی از راز و رمز خط بهترین لحظات را برای خوشنویس به ارمغان می آورد. این 
لحظات به حدی شوق انگیز و باعث انبساط خاطر است که چه بسا گاهی اشک شادی خوشنویس را بر گونه های وی روان کند. 
گویی شاهد خط می گوید حال که ساعت های متوالی را با همدلی و همزمانی قلم و کاغذ و دوات سر کردی و از سر، قدم عشق 

ساختی، این شایستگی را یافته ای که در جمع کاروان خوشنویسان دلداده قرار گیری.
راز اینکه هنر خوشنویسی در مراحل تکامل خود برای خوشنویس، عرفان و معنویت به ارمغان می آورد این است که طی سلوک 
او، برایش اندک اندک صافی و صفای درون ایجاد می شود که این مرحله خود یکی از پایه های اصلی برای توفیق بیشتر است. البته 

نائل شدن به این مرحلة معنوی، همیشه آرزوی خطاط است، چرا که مقامی است که مرتبة آن بسیار والاست.
در مواردی که خطاط با تلاش مستمر کار می کند حالتی در وی وقوع می یابد که ثبت آن شرایط روحی و روانی بسیار مهم 
است. اگر خوشنویس بتواند آنچه را در آن موقعیت بر وی گذشته ترسیم و نگارش کند، در واقع می تواند شمه ای از اوضاع و احوال 
سلوک خود را برای دیگران بازگو نماید. البته خوشنویسان به این بازگویی و بیان حالات و احوالات خود کمتر توجه داشته اند. اما 

واقعیت این است که ثبت این لحظات تقریباً تکرارناپذیر، یکی از ضروریات است.
بعضی اوقات خوشنویس صافی و صفای سینه خود را با ابیات شعر متجلی می سازد و از این طریق دیگران را در احساسی که بر 
او رفته شریک می کند. این روایت گرچه حکایت خود اوست ولی دارای بازتابی است که دیگران نیز می توانند با او همراه شوند. 
زمانی که خوشنویس، به ویژه در سکوت لبریز از صفای شبانگاهی، با مشق پی درپی، خودش را در آزمون زیبایی قرار می دهد، 
تازه در می یابد که چه راه دشواری را انتخاب کرده است! اما گویا راه  گریزی نیست؛ بنابراین کار را ادامه می دهد و این تمرین و 
تکرار و کوبیدن های زبانة قلم بر صفحه کاغذ بالاخره جواب/ می دهد. آن هم کی؟ در لحظات پایان سحرگاه و زمانی که خورشید 
می خواهد سرود صبحگاه را سر دهد! در آن هنگام است که خوشنویس در می یابد از همنوایی حروف و همدلی کلمات کارستان 
تازه ای رخ نموده که کم کم چهره او را متبسم کرده است. اینجاست که او ناخودآگاه و ناگهان احساسش را که همان نیایش در 
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شبانگاه بوده بروز می دهد و با خود نجوا می کند که چگونه محنت شب را که همان سختی خط بوده، به سلامت گذرانده است. این 
بار اوست که آماده ذکر و نیایش می شود و شکرگزار این همه توفیق و عنایت می گردد که لطف الهی برایش به هدیه آورده است:
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خط نگار بی امان!
این خطوط جویباری، نرم و آرام و روان

همچو آواز قناری با طنینی دل نشان
همقدم با معنی شعر و شکوهی روح بخش

جان تازه می دهد با نی قلم در بوستان
نرم ریزان ره  سپارد مثل باران حروف

صفحه جان می گیرد از آرایه های گل فشان
نقش بندی از حروف و چیدمانی دلفریب

گویی از جانش دمیده خوشنویس جان فشان
قطعه ای سرشار معنی و شکوه و عاطفه
جشن پیوند قلم با کاغذ و رنگ و بنان
شاعر نازک خیالی در دل شب می سرود

مرحبا ای خوشنویس، و خط نگار بی امان

    ترکیب دلنشین
در یکی از ساعات خوش نگارش، ترکیبی از شعری دلنشین با مضمون بهار در وسط صفحه اجرا شد. الباقی ابیات شعر نیز با قلم 
کتابت و در قالب چلیپا، دورتادور ترکیب اصلی را احاطه کرد. در دو سمت صفحه نیز دو دایره از عبارت »بهاران خجسته  باد« به شکل 
رنگینه نویسی قرار گرفت. گویی با چلیپاهای کوچکی که بر صفحه ترسیم شده بود، تختگاه اصلی قطعه که همان ترکیب »طرب ای دل 
که نوبهار آمد« بود، به رشد و پرورش و شکوفایی رسیده بود. حالا ساعت از دو بعد از نیمه شب گذشته بود و عرق ریزان روح خوشنویس 
نیز که اتفاق مبارکی است آغاز شده بود. خوشنویس از فاصله دو چشم تا سطح صفحه درگیر نگارش بود و آن چنان غرق موضوع که 
کلیت صفحه را نمی دید. انگار به قول مشهور »درختان نمی گذاشتند که او جنگل را ببیند«. یک لحظه کار به اتمام رسید و خوشنویس 
چشمان خود را از قطعه برداشت و قلم را در قلمدان نهاد. در فاصله برداشتن چشم از قطعه و گذاشتن قلم در قلمدان که در کسری از 
ثانیه اتفاق افتاد به یک باره دوباره به قطعه نگاشته شده نگریست! نقش بندان چلیپاها مثل دانه های آویزان شده گوشواره های محبوب و 
دست افشان دو دایره رنگی و شوکت و زیبایی ترکیب کانونی قطعه دست به دست هم داده بود به گونه ای که یک آن خوشنویس احساس 

کرد که مجموعة اجزا و عناصر قطعه پای کوبان و دست افشان در حال رقص و سماع عاشقانه آن هم در دل شب اند.
لحظه و یا همان چند لحظه درک این حالت آن چنان وجدآور و نادر و منحصربه فرد بود که خوشنویس را دچار آشفتگی کرد. 
زیرا برایش باورکردنی نبود که در یک آن، صفحة خوشنویسی شدة او این گونه در شور و جنبش و رهایی و مستی باشد. گویی 
صفحه جاندار شده بود. برق ناگهانی که وجود او را گرفته بود آمیزه ای از غم و شادی و طنز و شور در وی به پا کرده بود. انگار 

که غوغای درون را باز می خواهد به نوک قلمش بسپارد و اولین الهام شاعرانه او در دل شب با »قطعه ناب« چنین آغاز می شد:

قطعه ناب
قطعه ناب که با یک قلم تازه زده

کرسی و دور نگه کن که چه اندازه زده
نقطه ها را به دوایر چه نکو جا داده

همچو گل های لطیفی که به دروازه زده
تا دل شب قلمش رقص کنان چرخیده

نام خود را چو نوشته کمی خمیازه زده
رقص موزون حروف است که با پنجه ناب

در کتاب دل من زخمه به شیرازه زده
این همه قطعة  ناب و قلم سحر انگیز

شهره در خط شده و بر همه آوازه زده
»کاوه« اینک تو و این قصة پرلذت خط

باز هم در عجبی! دور هم اندازه زده!

راستی، این ویژگی ها و این حالات خوش حاصل از مشق و مشقت نوشتن، تکرارناشدنی است. زیرا اکنون که به همان قطعه 
می نگری فقط یادآور آن لحظات معدود و پرجذبه است و انگار رویای خوشی که در همان لحظات بر روح خطاط گذشته و در 
قالب رقص خیره کنندة کلمات آن رویا به تعبیر درآمده، اکنون یادی بیش از آن باقی نیست؛ هرچند که حال خوشی را تداعی 
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می کند. اما آن لحظات کجا و اینکه از اکنون به گذشته و به آن حال سیال و جوشان بنگری کجا؟ این لحظات بی آنکه در تکاپو 
و یا جست وجوی آن ها باشی در اثر »نخواستن و دل سپردن« به سراغ تو می آیند.

یاد آن دانشجویی به خیر که در کلاس »آشنایی با حروف و خوشنویسی« به استادش خیره شده و با تمام وجود حال و هوای 
او را در نوشتن و یا به عبارتی عشق وصف ناشدنی و غیرت غیورانه او را در نگارش می دید. هم او که به استاد، وقتی که لحظه ای 
سرش را از صفحه برداشت تا نکته ای را توضیح دهد، گفت: استاد! من مبهوت این همه دلدادگی شما در لحظه نگارش شده ام و 

برایم این حالت و کیفیت روحی شما اوج لذت در عاشقی به خوشنویسی است.

بنویسید...
لحظه ها خوشنویس را می خواند که آن ها را مملو از شورآفرینی کند. فقط باید برای غنی کردن آن عاشق بود و به خط از منظر 
عشق و معرفت و شوق عارفانه نگریست. روزی خوشنویس عاشق در کلاس مشغول نگارش بود. دانشجویان اندک شماری در 
کلاس نیز در حال گذراندن درس »خوشنویسی پیشرفته« بودند. مبحث آن روز موضوع »کتابت« به عنوان یکی از ارکان مهم 
خوشنویسی بود. خوشنویس عاشق سر را از صفحه برداشت و به دو تن از دانشجویان که در حال گفت وگو بودند مهربانانه گفت:

بنویسید!
یکی از دانشجویان نیز بی درنگ پاسخ داد:

چه بنویسیم؟
خوشنویس دلداده با صبوری و آرامی گفت:

بنویسید کتابت!
دانشجوی زیرک نیز در جواب گفت:

بنویسیم کتابت که چه شود؟ و خوشنویس عاشق را با این سؤال لحظه ای در اندیشه  برد تا او نیز جوش و خروش عاشقی در 
خط را برایش با این پاسخ روشن کند:
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بنویسید کتابت که قلم جان گیرد!
این بار دیگر دانشجو هم به ذوق آمده بود و خوشنویس دلداده، فی البداهه ادامه داد:

صفحه احساس کند بوی نیستان گیرد
و همین مطلع نقطة عزیمتی شد که خطاط بی قرار در آن آیینه، روح خود را بیاید و هرچه که از عشق و خوشنویسی می داند 

در دانه های شعر به زنجیر درآورد و از آن منظومه ای بسازد و حدیث دل خود را در آن بیان کند:
حال شما این حکایت جان را بخوانید. شاید اندکی نیز با آن همذات پنداری کنید. شاید طنینی از نوای دل شما را به صدا درآورد، 

شاید اشک شوقی با گوینده اش روان کنید و شاید احساس خود را زیباتر و پاکیزه تر از این خوشنویس گرفتار به زبان آورید:

بنویسید کتابت که قلم جان گیرد
صفحه احساس کند بوی نیستان گیرد

اولش نام خدا با خط خوش نقش کنید
تا نگارندة آن ساغر رضوان گیرد

بنویسید، که از رایحة سطر و بیاض
صفحه گلزار شود، نور درخشان گیرد

با مرکب بدوانید سواد سر زلف
تا که جمعیت از آن زلف پریشان گیرد

خط زیبا بنگارید که با نظم و صفا
جلوه ای با عظمت چون خط ریحان گیرد

بنویسید کتابت به تأنی، به حضور
تا صریر قلم و نغمة نی جان گیرد

صفحه ها خورد رقم، گشت به هم پیوسته
تا که فرهنگ، کتابی شکرافشان گیرد
این کتابت که در او رنج فراوان بردی

دست  خوش نقش تو در نقطه ایمان گیرد
آخرین منزل روحانی خط دانی چیست؟

خوشنویسی که لقب، کاتب قرآن گیرد

غزل خوانی و غزل گویی
در خلوت خط نویسی رشته ای نامرئی بین قلم، کاغذ و انگشتان دست خطاط وجود دارد که همه فرایند خط را سامان می دهد. 
خط نویس برای تنظیم مرکب و مهیا کردن میزان و مقدار آن گاه گاهی بعد از بارگیری از دوات، ضربه ای به انگشتان دست دیگر 
خود می زند. مرکب در دست کاتب به تمام منافذ و باریکه های پوست او نفوذ می کند و این کار بی امان و دمادم بی آنکه توجه 
خوشنویس را جلب کند تداوم می یابد. بعد از ساعت ها تمرین و نگارش، خوشنویس به دست دیگر خود توجه می کند و می نگرد 
که چگونه ضربات پیاپی قلم نقش تازه و درهم آمیخته ای از ترکیب »مرکب و پوست او« شکل داده است. گویی این نقش بند 
تازه، نقش جان اوست که روی انگشت او نمایان شده و در حقیقت به جزئی از وجود او تبدیل شده است. باز هم در این لحظات 
است که شاهد شعر او را رها نمی کند و بی درنگ آنچه که در رشته افکار موزون او شکل گرفته بر صفحه کاغذ جاری می شود و 

خوشنویس این حالت روحی را چنین وصف می کند:

دست هایم همنشین جوهرند!
هرگهی خط می نویسم نقشی از جان می شود

نقش جوهر روی انگشتم نمایان می شود
یک  زبانه از قلم هر بار روی دست من

ضربه ای آرد که دستم گوهر جان می شود
دست من در امتداد نقش زیبای قلم

گرم و پویا از شمیم شهد پنهان می شود
با قلم در کندوکاو خط چه راهی رفته ام

با امیدی که وصالش بر من آسان می شود!
ماجرای خوشنویسی ز ابتدا تا انتها
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بهر سالک قصه ای از نور و ایمان می شود
جای قوسی از قلم با قامت رعنای خود

نقش سرانگشت خوش خطی جانان می شود
دست هایم همنشین جوهری از رنگ عشق
با قلم در رقص و با کاغذ غزل خوان می شود

همتش بادا فزون آن خوشنویس عاشقی
که دلی در زلف خطش شاد و پیچان می شود

کلاس خط
در کلاس خط شکفتن و شادمانی معلم و هنرجو از زیبایی و نگارش خوب هنرجویان معنی پیدا می کرد. استاد سرمستانه 

گمشده خود را که همان خط خوش بچه ها بود طلب می کرد.
آن قدر این احساس معلم لطیف و پاکیزه و مغتنم بود که او را به وجد می آورد. بنابراین وقتی مقدمات را فراهم می آورد و لحظات 
آموزش را آغاز می کرد باز هم آن حس دیریاب عاشقانه و عارفانه وجود او را در بر می گرفت. گویی عطر صفا را می خواست در 
آیینه خطوط شاگردان کلاسش بنگرد. کلاس برایش میعادگاهی بود که در روح او جذبه و شور می آفرید و او به ذوق می آمد 
و با شور و نوا بر شاگردان خود اول این چنین می خواند که: »نوبت کیست که خط خوش خود عرضه کند؟« اما بعد از اندکی 
درمی یافت که در تنگنای یافتن قافیه قرار گرفته و بنابراین، به ناچار، از این ملاحت اولیه کلام دست می کشید و با تغییر قافیه 

این بار چنین می گفت:

عطر صفا
کیست امروز که با خط خوشش خنده کند

تا به لطف قلمش دیدة ما زنده کند
نوبت کیست که با سطر و چلیپای وزین
صفحة دلشده را بر خط خود بنده کند

به هنرجوی خط از ما ادب و تحسین است



| رشد آموزش هنر | دورة هفدهم |  شمارة 3 |  بهار 1399 |  رشد آموزش هنر | دورة هفدهم |  شمارة 3 |  بهار 281399 28

که کلاس از قدمش سرخوش و پاینده کند
ای خوش آن حال هنرجوی پر از احساسی

که به تمرین مداوم همه شرمنده کند
دلنشین تر به کلاس اینکه در آن استادی

عطر خوشبوی صفا نیز پراکنده کند

شب و خط
الحق که قصه زیبایی های »شب و خط« تمامی ندارد. اگر شب و خط را و یا حتی خط و شب را دو دلدادة همیشگی بدانیم که 
حیات یکی در گرو دیگری است سخنی بی معنی از منظر یک خوشنویس نگفته ایم. خوشنویسی وقتی با کلام عارفانه می آمیزد 
کارکرد و ثمره آن »ذکر الهی« است و این ذکر در شب که نیایش گاه ایمان است تجلی مضاعفی می یابد؛ خاصه آنکه خوشنویس 
بی دل از عصرگاه تا صبحگاه نور را به نور می رساند و گذشت شب را در افق چشمان خود دنبال می کند. حالا خوشنویس به 
می شوند  تکرار  دائماً  قطعات  رسیده،  شب  میانه های 
تا یکی از آن ها بتواند رضای خاطر مشکل پسند او را 
جلب کند. او می خواهد در برابر »شاهد شب« شرمنده 
نباشد. او می خواهد بهترین نجوا را با قلم و صفحه و 
دوات در دل همین شب به انجام برساند. با این حال 
ذوق  و  کرده اند  تلاقی  هم  با  گریه  و  شادی  برایش 
اما  را می ترکاند.  بارها بغض  و  بارها  برایش  او  عرفانی 
برایش  حال  عین  در  و  بی زبانند  حروف  که  افسوس 
بهترین هم زبانند. روایت او با حکایت شب و گذر آن 

را بخوانید:
محنتی بر آسمان شب گذشت
از نیاش گاه ایمان، شب گذشت

از فروغ جان دلم آیینه شد
دل شکست و کاروان شب گذشت

در افق سیمای نورانیّ دوست
همچو برق عشق سوزان، شب گذشت

صبحگاهان قطرة شبنم چکید
شور دل با چشم گریان، شب گذشت

من به بیداری قلم را می کشم
در خیال زلف جانان، شب گذشت

آفتاب راستی تا چهره کرد
بر من زار پریشان، شب گذشت

همنشین من حروف بی زبان
هم زبان پاییزبانان، شب گذشت

لذت خط
شاید برخی فکر کنند که در آخرین مراحل خوشنویسی ثمره و نتیجه ای منحصربه فرد تدارک دیده شده که همه باید برای آن 
تلاش کنند. به طور حتم در ایستگاه یا خان آخر خوشنویسی، کمال ویژه ای نهفته است؛ اما تمام قصه این است که آن نیز احتمالی 
بیش نیست. پس لذت واقعی خط را نباید به حدی دور از دسترس دانست که رسیدن به آن نقطه کمال به غایت آمال  ما تبدیل 
شود. زیرا برای هر خوشنویسی در هر مرحله از تکامل خط، نقطه و پله بالاتری متصور خواهد بود. پس لذت خط در کجاست؟ 
اینجاست که باز ذهن خوشنویس دلدادة اسیر در یافتن پاسخ این سؤال است. خوشنویس با خود می اندیشد که بیشترین شیفتگی 
و لذت خط برای او در هنگام خود نوشتن دست می دهد، پس لذت بردن از خط را نباید به آینده حوالت دهد. لذت بردن از خط 
همان لذت در لحظه نوشتن است. لذت بردن از زیبایی خط همان به سامان رساندن قطعه ای با تمام اجزا و عناصر و جزئیات 
آن است؛ زیرا بارها این لطیفه درونی را با تمام وجود خودش زیسته است. بنابراین باز به ذوق می آید و در همان لحظاتی که در 

زنجیرة سیاه متن حروف و کلمات قلمش گرفتار آمده باز روایت دل بیقرار را چنین شرح می دهد:
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غرق در مستی خط
ماجرای خوشنویسی لذتی بی انتهاست

ای خوشا آن خط نویسی که خط او باصفاست
ای خوشا وقت نوشتن، اتصالی با خدا

در دل شب، شب نگاری، کان حدیثی آشناست
غرق در مستی خط و خوشدل از رقص قلم

این سماع عاشقانه ارمغان عشق ماست
عشق را وقت نوشتن با خطی از جنس عشق

جان خود در آن دمیدن، کاین همان شوق و لقاست
همدم جام مرکّب، همنشینی با قلم

صفحه ای چون آینه، آغاز معراج شماست
جوشش شادی و پرواز سبک روحی جان

قصة اکسیری از خط که مسی را کیمیاست
یا رب این ذوق نوشتن جملگی از لطف تست

دستگیری کن کریما که کرم از تو رواست! 

نظمی در دل شب!
در عین حال که با تمام وجود از خط لذت می برد اما آن 
زیبایی  را وسوسه می کند که غایت  پیشین وجودش  ندای 
خط کجاست؟ آیا روزی و روزگاری تمام حروف و کلمات با 
قلمی سر به فرمان به زیبایی و رعنایی به نگارش در خواهند 
آمد؟ یا نکته اصلی این است که بداند سرنوشت او در این 
عالم فقط نوشتن در طریق سلوک عاشقانه خط است. این 
بار قطعه ای که مصرع های دَوَرانی در آن موج می زند ذهن او 
را به چالش کشیده است. تمام این پیش زمینه ها در تلاقی با 
قطعه که ده ها مصرع مُدَور دارد جوانه ذوق ورزی را در ضمیر 

او شاداب و شکوفا می کند و اوست که منحنی های خطوط را این گونه روایت می کند:

منحنی های خطوط!
با همان شوریدگی و با همان سوز قلم
سر به صفحه می نگارم ناله هایی از دلم

از فراز و از فرود منحنی های خطوط
تازه می فهمم چرا دارای صدها مشکلم

ای خوشا خطاط خوش ذوقی که با مرغ خیال
بانگ می آرد که من در خوشنویسی کاملم!

شاهد زیبای خط و لذت رویای وصل
او گریزان است و من در انتظار و مایلم

با همه بی دست وپایی در میان بحر خط
می فشانم جان خود، در آرزوی ساحلم

ای خطوط بی زبان وای سیاهی های مشق
دم به دم آرام جانید و شکوه محفلم

خوشنویسی در کمال و یا رسیدن تا کمال
اینکه همراه قلم خوش می نویسم خوشدلم
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همنشینی شعر و خط
نوشتن خط را موسیقی سکوت گفته اند. اما خط در همسایگی شعر به یگانگی عجیبی می رسد. حالا خط و شعر و موسیقی 
غزل خوان سکوت نیمه شب شده اند. باز حروف و کلمات و چیدمان دلفریب و چشم نواز آن ها خطاط را به شوق می آورد. خوشنویس 
دنبال جرقه است و این بار آهنگ حروف، این بهانه را در ضمیر او با ضرب آهنگی موزون طنین افکن می کند. اما خود اوست که این 
همه را از لطف خدا می بیند و رو به نیایشی به درگاه او می آورد. نیایشی در نیایش گاه عرفان که ابراز عبادت و ستایش حق تعالی 
برایش قلم و مرکب است. چارپاره های آتشینی که آتش روح او آن ها را برشته کرده اند، یک به یک بر صفحه روان می شوند. او 

می داند که »شعر باید نوای جان باشد« بنابراین با دلبستگی و عشق فریاد می زند و می گوید:

آهنگ حروف
بن مایه در این خطوط دلچسب

مانند نوای جان ببینی
آهنگ حروف، نرم و خوشخوان

گویی که گلی ز شاخه  چینی
٭٭٭

هر گوشة خط شبیه نغمه
شعری متبلور و نوشته است
با چرخش و گردش قلم نی

در صفحه لطافتی سرشته است
٭٭٭

در این نغمات خوش نگاری
هر شعر حیات تازه دارد

خط داده کمال خود به اشعار
تا بشکفد و به خود ببالد

٭٭٭
هر قطعه چو موسقّی آرام

بر صفحه روان و دلنشین است
گویی به سرود وحدت و عشق

شعر و خط عاشقی چنین است
٭٭٭

ای عشق به خوشنویسی و شعر
پیوند مرا همیشه جان  بخش
در آیینه های صبح و مهتاب
صافی و صفا و آرمان  بخش
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چکیده: 
به گزارش سازمان بهداشت جهانی، هدف از آموزش مهارت های زندگی، افزایش توانایی های روانی ـ اجتماعی و در نهایت پیشگیری 

از ایجاد رفتارهای آسیب زننده از طریق رعایت بهداشت سلامت و ارتقای سطح روانی افراد است. یکی از اهداف اصلی برنامه 
مهارت های زندگی، ارتقای بهداشت روانی کودکان و نوجوانان است. مطالعات بسیاری در مورد تأثیر برنامه آموزش مهارت های 

زندگی در ابعاد مختلف سلامت روان انجام گرفته و نتایج نشان داده است که آموزش این مهارت ها سبب افزایش عزت نفس، بهبود 
رفتارهای اجتماعی و سازگاری اجتماعی، افزایش رضایت سیستم خانوادگی و سازگاری با خانواده، افزایش مهارت حل مسائل 

شخصی و بین فردی و افزایش مهارت های مقابله ای شده است، حال آنکه یکی از روش های مؤثر در آموزش و تثبیت مادام العمر 
مهارت های زندگی در دورة ابتدایی، نمایش خلاق است که از طریق آن می توان بسیاری از تعالیم کاربردی در اجتماع، از قبیل 

توانمندسازی تصمیم گیری و حل مسئله، برقراری رابطة مؤثر، هویت یابی صحیح نسبت به خود، بالا بردن عزت نفس، خلاقیت و 
فرامین انسانی، افزایش روحیه همدلی و هم زبانی با دیگران و ... را به کودکان آموخت. در این مقاله بر آن شدیم تا به تأثیر نمایش 
خلاق در تربیت و آموزش مهارت های زندگی کودکان اشاره نماییم. روش استفاده شده در این مقاله، توصیفی ـ تحلیلی است و به 
همین منظور در گردآوری اطلاعات از روش کتابخانه ای و مطالعه اسنادی استفاده شده است. پژوهش حاضر بر آن است تا گامی 

در روند درک بهتر این مفهوم باشد.

کلیدواژه ها: مهارت زندگی، نمایش خلاق، مقطع ابتدایی، معلم، والدین

مقاله

خلاقّيت و زندگی
آموزش مهارت های زندگی با تأكید بر نمايش خلاق در مقطع ابتدايی

سمیه ولی زاده
کارشناس ارشد پژوهش هنر
 دبیر هنر تهران
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مقدمه
مهارت های زندگی به مجموعه ای از توانایی های 
فردی گفته می شود که زمینه سازگاری و رفتار 
او کمک  مثبت و مفید فرد را فراهم آورده و به 
خود  اجتماعی  نقش  و  مسئولیت ها  تا  می کند 
)حسین  کند  عمل  مؤثری  به شکل  و  بپذیرد  را 
خنیفر، 1382(. مک تاویش »مهارت های زندگی 
تعریف  سازگاری هایی  و  مثبت  رفتار  توانایی  را 
می کند که افراد را قادر می سازد تا به گونه ای مؤثر 
با چالش ها و درخواست های روزمرة زندگی برخورد 
کنند.« درواقع مهارت های زندگی به مهارت های 
کودکان  که  می شود  گفته  اجتماعی  و  شخصی 
و نوجوانان باید آن ها را یاد بگیرند تا بتوانند در 
مورد خود، انسان های دیگر و کل اجتماع به طور 
شایسته، مؤثر و مطمئن رفتار نمایند )مک تاویش، 

.)2000
افزایش  و  ایجاد  در  زندگی  مهارت   آموزش 
توانمندی هایی مانند تصمیم گیری، ایجاد انگیزه 
با  مثبت  ارتباط  مسئولیت،  پذیرش  خود،  در 
مشکل،  حل  مثبت،  نفس  عزت  ایجاد  دیگران، 
مؤثر  دانش آموزان  خودکفایتی  و  خودنظم دهی 
 .)2011 کیامرثی،  و  مؤمنی  )کاظمی،  است 
آموزش  جهانی  بهداشت  سازمان  دیدگاه  طبق 
تحول  و  آماده سازی  برای  زندگی  مهارت های 
بنابراین  است.  ضروری  نوجوان  و  کودک  سالم 
فرد نوجوان می تواند تجربیاتی را کسب کند که 
کند  تسهیل  را  بزرگ سالی  به  او  انتقال  تنها  نه 
بلکه به دستیابی او به رضایت از زندگی در طول 
امروزه  )دامون، 2004(.  نیز کمک می کند  عمر 
مهارت هایی  که  معتقدند  محققان  از  بسیاری 
انجام  و  دوراندیشی  مسئله،  حل  توانایی  مانند 
کمک  افراد  به  درست  و  منطقی  ارزیابی های 
مشکلات  با  موفقیت آمیزی  به طور  تا  می کند 
در  افراد  از  بسیاری  متأسفانه  اما  نمایند.  مقابله 
را  لازم  توانایی های  زندگی  مسائل  با  رویارویی 
کسب نمی کنند و در مواجهه با مشکلات روزمره 
که  است  داده  نشان  پژوهش ها  آسیب پذیرند. 
ریشه های  روانی،  عاطفی ـ  مشکلات  از  بسیاری 
افراد  که  صورتی  در  و  داشته  اجتماعی  روانی ـ 
دارای چنین توانمندی هایی باشند قادر خواهند 
محیط  و  فرهنگ  جامعه،  افراد،  سایر  با  تا  بود 
خودسازگارانه عمل نموده و بهداشت روان خود 
را در سطح مطلوبی تأمین نمایند. پژوهش های 
از  آگاهی  که  است  آن  از  حاکی  فراتحلیلی 
بخشیدن  بهبود  و  تغییر  در  زندگی  مهارت های 
این  اغلب  در  و  است  مرتبط  روانی  سلامت  به 
زندگی،  مهارت های  آموزش  از  پس  مطالعات 

اضطراب  افسردگی،  علائم  در  معناداری  کاهش 
)هرمن  است  و شکایات جسمانی مشاهده شده 
و همکاران، 2008، مردانی و همکاران، 2011(. 
در  فرد  که  می شود  باعث  مهارت ها  این  فقدان 
برابر فشارها دست به رفتار غیرمؤثر و ناسازگارانه 
برای  توانایی  مهارت هایی  چنین  آموزش  بزند. 
مشکل  با  متناسب  و  هدفمند  رفتار  برنامه ریزی 
مدرسه  می آورد.  وجود  به  دانش آموزان  در  را 
مهم ترین محل برای آموزش مهارت های زندگی 
باید  زندگی  مهارت های  آموزش  محتوای  است. 
باشد؛  داشته  عینی  نمود  مدرسه  محیط  در 
سالم  فضای  دارای  باید  مدارس  رو  این  از 
باید  مدرسه  امور  همة  باشند.  امن  و  بهداشتی 
منعکس کنندة پیام های درس مهارت های زندگی 
باشد )بروجنی، 1381( یکی از روش های انتقال 
خلّاق  نمایش  نوین  شیوة  کمک  به  تعالیم  این 
امکان پذیر است. اولیای مدرسه می توانند با روش 
مفاهیم  از  بسیاری  متنوع،  نمایشی  آثار  خلق 
کاربردی جامعه و زندگی را از زوایای گوناگون به 
دانش آموزان آموزش دهند. به طور نمونه مواردی 
چون تقویت اعتماد به خویشتن و احترام به خود 
دوستانه،  ارتباطات  توسعة  به  کمک  دیگران،  و 
روانی،  مشکلات  از  پیشگیری  سالم،  و  مفید 
رفتارهای  سطح  ارتقای  اجتماعی،  و  رفتاری 
رفتارهای  از  پیشگیری  اجتماعی،  مفید  و  سالم 
تحصیلی،  عملکرد  و  افت  کاهش  خشونت آمیز، 

افزایش نظم و ... .

یافته ها
نمایش خلاق در سال های دبستان

که  اهمیتی  حائز  و  مهم  مباحث  از  یکی 
مدیران و مسئولان مدرسه براساس طرح تحول 
بنیادین باید به آن توجه نمایند، گنجاندن درس 
آموزش  و  سالانه  برنامة  در  زندگی  مهارت های 
کودکانی  است،  داده  نشان  تحقیقات  است.  آن 
مدرسه  وارد  ضعیف  اجتماعی  رفتار  با  که 
و  همتاها  طرد  مثل  مشکلاتی  با  می شوند، 
سطح پایین موفقیت تحصیلی روبه رو می شوند. 
کسب مهارت های زندگی در کنار کسب علم و 
و  ارزش ها  و  نگرش ها  متناسب  تغییر  و  دانش 
سالمی  رفتارهای  به  مناسب  رفتارهای  تقویت 
را  سلامتی  موانع  و  مشکلات  که  می انجامد 
کاهش می دهد و موجب ارتقای بهداشت روانی 
به عنوان  مدرسه   )1383 )اصغرنژاد،  می شود. 
دومین اجتماع خاص بعد از خانه، حساس ترین 
مهارت های  و  رفتارها  فراگیری  برای  محل 
اجتماعی و کاربردی کردن علوم با هدف بهبود 

مهارت های 
زندگی به 

مجموعه ای از 
توانایی های 
فردی گفته 
می شود که 

زمینة سازگاری 
و رفتار مثبت 
و مفید فرد را 

فراهم آورده و به 
او کمک می کند 
تا مسئولیت ها و 
نقش اجتماعی 

خود را بپذیرد و 
به شکل مؤثری 

عمل کند
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یکی از اهداف 
نمایش خلاق 
فراهم آوردن 
تجربه ای خلاق 
و ارزشمند 
در راستای 
کاربردهای 
اجتماعی و 
مهارت های 
زندگی برای 
کودکان است که 
در آن می توان 
مسائل آموزشی 
و پرورشی 
بسیاری را با 
ظرافت هر چه 
تمام جای داد

به  توجه  علت  همین  به  است.  زندگی  کیفیت 
موازات  به  خاص،  هنری  و  فرهنگی  تلاش  این 
در  محترم  معلمان  و  مدرسان  توسط  که  آنچه 
کلاس ها آموزش داده می شود، از اهمیت ویژه ای 
و  حجم  که  است  آن  واقعیت  است.  برخوردار 
پرداختن  برای  کافی  فرصت  دروس،  جدیت 
و  اجتماعی  رفتارهای  و  زندگی  مهارت های  به 
مشارکت   ... می دهد  کاهش  دانش آموزان  دینی 
مسئولیت پذیری،  جمعی،  فعالیت های  در 
دیگران  حقوق  به  احترام  خود،  حقوق  شناخت 
را،  زندگی  کاربردی  و  اعتقادی  امور  آموزش  و 
از  خارج  جمعی  فعالیت های  در  باید  بیشتر 
کلاس جست وجو کرد و آنچنان که اثبات شده 
است یکی از کوتاه ترین راه های دستیابی به این 
است.  نمایشی  فعالیت های  به  پرداختن  رفتارها 
از  را می توان  کاربردی جامعه  و  امور مهم  همة 
بر  نیز  ما  ائمة معصوم  داد.  آموزش  تئاتر  طریق 
نمایش  از طریق  تربیت  تأثیر آموزش و  اهمیت 
وقوف کامل داشته اند. نشان دادن طریقة صحیح 
وضو گرفتن توسط حضرت امام حسن )ع( و امام 
حسین )ع( در کودکی به پیرمردی که به درستی 
وضو نمی گرفت و نمایاندن روش صحیح خواندن 
در  حاضر  اجتماع  به  )ع(  علی  امام  توسط  نماز 
محضر رسول گرامی اسلام )ص( تنها نمونه هایی 
از این بذل توجه است. قرآن کریم نیز برای تأثیر 
بیشتر کلام وحی، از داستان و درگیری نیروهای 
)دولت آبادی،  است  برده  بسیار  بهرة  شر  و  خیر 
خلاق  نمایش  گفت:  می توان  درواقع   )1393
هیجان انگیز  و  جذاب  بسیار  شیوه های  از  یکی 
است  مهارتی  و  آموزشی  بازی های  گونه های  از 
از  بسیاری  می توانند  شیوه  این  با  معلمان  و 
مفاهیم از جمله مهارت های اجتماعی و زندگی 
از وانمود  را بازگو نمایند. نمایش خلاق، شکلی 
سازمان یافته ای  نمایشی  فعالیت  و  بوده  بازی 
انجام  مراحل  بر  آن  تأکید  بیشترین  که  است 
دادن کار است تا بر حاصل کار. نمایش خلاق، 
کار  به  تدریس  در  که  است  روش هایی  از  یکی 
توجه  با  معلم  که  صورت  این  به  می شود،  برده 
را  شعری  قطعه  یا  داستان  موضوع،  هدف،  به 
از کودکان می خواند. سپس معلم  برای گروهی 
و  پرداخته  آن  تحلیل  و  تجزیه  به  شاگردان  و 
و شخصیت ها  امکانات سناریو، صحنه  خودشان 
و گفت وگوها را خلق و به اجرای آن می پردازند 

)حجازی، 1384(.
آوردن  فراهم  خلاق  نمایش  اهداف  از  یکی 
تجربه ای خلاق و ارزشمند در راستای کاربردهای 
اجتماعی و مهارت های زندگی برای کودکان است 

پرورشی  و  آموزشی  مسائل  می توان  آن  در  که 
بسیاری را با ظرافت هر چه تمام جای داد.

درواقع به وسیله نمایش خلاق می توان مفاهیم 
ارزنده ای را که فراگیری آن ها برای کودکان لازم 
و ضروری است با روشی مؤثر ارائه داد. مفاهیمی 
مانند آزادی، دوستی، گذشت و مفاهیمی انتزاعی 
سنی  گروه  در  کودکان  ذهنی  رشد  اما  هستند. 
است  عینی  مرحلة  در  دبستان  و  پیش دبستان 
بنابراین قادر به درک مفاهیم انتزاعی نیستند، در 
عین حال که لازم و ضروری است با این مفاهیم 
آشنا شوند. با نمایش خلاق و به کارگیری حواس 
پنجگانة کودکان می توان به مفاهیم انتزاعی جنبة 
عینی داد تا به راحتی قابل انتقال باشند. آموزگاری 
نمایش  و  است  آگاه  بازی  به  نیاز کودکان  از  که 
خلاق را انتخاب می کند، یکی از انعطاف پذیرترین 
و خلاق ترین ابزارهای موجود در حرفه آموزگاری 

را با خود به کلاس می برد )پشتدار، 1378(.
یا  معلم  یک  مانند  خلاق  نمایش  گروه  مربی 
کارگردان نیست که به بچه ها بگوید چه کنند و یا 
به آن ها نشان دهد چگونه عمل کنند، بلکه آن ها 
را با استفاده از حرکات و پانتومیم و ... راهنمایی و 
دربارة همة ابعاد داستانی که می خواهند به صورت 
نمایش درآورند با آن ها گفت وگو می کند. کودکان 
از طریق این پرسش و پاسخ که خودشان محور 
آن قرار دارند با همة شخصیت های داستان آشنا 
می شوند و معنای حرکت های نمایش را می فهمند، 
بعد از این شناخت، مربی به آن ها اجازه می دهد 

یک صحنه یا کل نمایش را اجرا نمایند.
نمایشی خلاق بر سه رکن اساسی در شکل گیری 
کودکان تأثیر می گذارد: بدن، بیان و تخیّل. بر این 
اساس از اهداف مؤثر تربیتی و مهارتی کودکان با 
آموزش از طریق نمایش خلاق می توان به موارد 

زیر اشاره نمود:
افزایش اعتمادبه نفس و قدرت بیان

خشم،  کنترل  گوناگون:  مهارت های  کسب 
احترام،  نظم پذیری،  آن،  تقویت  و  کردن  گوش 

مسئولیت پذیری و ...
افزایش روحیة جمعی و رقابت سالم در کودکان

رشد قدرت تخیل و تخیل خلاقانه
توانایی بداهه گویی

و  تربیتی  اخلاقی،  مهارت های  بهتر  درک 
اسلامی؛  ارزش های  و  مفاهیم  همچون  آموزشی 
به طور نمونه راستگویی، کار و تلاش؛ دوستی و 

مهربانی، عدالت و ...
اندیشیدن خلاق و درک موضوع مورد نظر

اجرا  و  برنامه ریزی  جهت  در  مسئولیت پذیری 
)ناظمی، 1385(
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مربی گروه 
نمایش خلاق 

مانند یک معلم 
یا کارگردان 
نیست که به 
بچه ها بگوید 
چه کنند و یا 

به آن ها نشان 
دهد چگونه عمل 
کنند، بلکه آن ها 

را با استفاده 
از حرکات و 

پانتومیم و ... 
راهنمایی و 
دربارة همة 

ابعاد داستانی 
که می خواهند 

به صورت نمایش 
درآورند با آن ها 
گفت وگو می کند

ني
جا

لاري
م 

عظ
س: ا

كا
ع

نمونه های بازی های خلاقانه )نمایش 
خلاق(

نمایش خلاق خانوادة سلامت
بر  را  زندگی  مهارت  هدف  و  موضوع  معلم 
از  و  نظم پذیری(  )مثال:  می نویسد  تخته  روی 
تا  یک  گروه های  به  که  می خواهد  دانش آموزان 
پنج  نفره تقسیم شوند. سپس هر گروه خودش را 
به عنوان یک خانواده تعریف و شناسنامه ای برای 
خود، به کمک تک تک اعضا، تنظیم می کند. آنگاه 
افراد گروه، با توجه به نقشی که هر یک عهده دار 
است، وظایف خود را طبقه بندی می نمایند و بعد 
ایفای  به  گروهی،  تمرین  و  تکرار  از چند جلسه 
نقش می پردازند و یکی از مسائل زندگی را بررسی 

می نمایند. به طور نمونه:
اعضای گروه 1:

* حسن: در نقش پدر خانواده
* محسن: در نقش پسر کوچک خانواده

* ایمان: در نقش پسر بزرگ خانواده
* موضوع گروه: بی نظمی پسر کوچک خانواده 

)ایمان(
برادر  و  پدر  کمک  به  راهکار  ارائه  هدف:   *
بزرگ خانواده )محسن( که بچه ها در چند جلسه 
طی تحقیقات و پرس وجوهایی که انجام داده اند 
سناریویی برای اجرا می نویسند و هدف های خود 

را با بازی ارائه می دهند.
* روش آموزش: اجرای نمایش صحنه ای

* برخی از محاسن آموزشی این روش: افزایش 
کودکان،  در  هم زبانی  و  همدلی  تیمی،  روحیة 
آموزش مسئولیت پذیری و اعتمادبه نفس، یادگیری 
به  دانش آموزان  غیرمستقیم  ترغیب  مادام العمر، 

نظم پذیری با ایفای نقش های گوناگون که تمامی 
موارد ذکر شده از شاخصه های اساسی مهارت های 

زندگی می باشد.

نمایش خلاق مهارت های زندگی اسلامی 
معلم دانش آموزان را به گروه های سه تا پنج نفره 
یک  به سرفصل  توجه  با  می کند، سپس  تقسیم 
درس، مثلًا درس هدیه های آسمان، به طور نمونه: 
قصه ای از پیامبران را برای بچه ها به طور خلاصه 
توضیح می دهد و بعد از تک تک گروه ها می خواهد 
با  و  نمایند  طراحی  را  موجود صحنه  امکانات  با 
توجه به توانایی های فردیشان، سمت های موجود 
در نمایش از قبیل کارگردانی و بازی و روایتگری 
را بین خود تقسیم نمایند و به شکل گروهی به 
ایفای نقش خود بپردازند. این کار کمک می کند 
شود  بیشتر  دانش آموزان  میان  تیمی  روحیة  تا 
به  طرفی  از  یابد.  افزایش  مشورت  و  همدلی  و 
دلیل عینی بودن و اجرای عملی موضوع »درس 
زندگی  مهارت های  بیان گر  خود  که  هدیه ها« 
در  آموزنده  مفاهیم  می رود  انتظار  است  اسلامی 

ذهن دانش آموزان بهتر تثبیت گردد.

نمایش خلاق فروشگاه مردمی
معلم دانش آموزان را به سه گروه الف، ب و ج 
تقسیم می کند، سپس تعدادی وسایل و مایحتاج 
زندگی از قبیل نان، شیر، بطری آب و ... در اختیار 
گروه الف قرار می دهد. به گروه ب نیز مقداری پول 
کاغذی، که توسط دانش آموزان درست شده است، 
می دهد اما گروه ج هیچ  چیزی در اختیار ندارد. 
بعد، از گروه ها با توجه به داشته ها و نداشته هایشان، 
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می خواهد که با هم بازی کنند تا در هر سه گروه 
تعادل و برابری ایجاد شود. گروه ب با پول خود 
وسایل مورد نیاز خود و بخشی از مایحتاج گروه 
ج را از گروه الف تهیه می کند. سپس گروه الف با 
توجه به پول دریافتی از گروه ج، بخشی از پول را 
به گروه ج می بخشد و از این طریق تعادل میان 
سه گروه برقرار می شود. با این روش بازی را ادامه 
مردمی«  »فروشگاه  نمایش  از  هدف  می دهند. 
برابری و  انسان دوستی،  یادگیری مهارت عدالت، 
نیکوکاری  ترویج  و  اعضای جامعه  میان  مساوات 
است.  نیازمندان  و  محرومان  به  کمک رسانی  و 
علاوه بر آن نحوه  ای از آموزش غیرمستقیم مهارت 

یادگیری و شمارش و حساب و کتاب است.

نمایش خلاق مهارت زندگی )محیط 
زیست(

از دانش آموزان می خواهیم با وسایل دوریختنی 
شخصی  تخیلات  و  دانش   کمک  به  بازیافتی  و 
درس  برای  دستی  عروسک  چند  یا  یک  خود، 
علوم، به طور مثال برای سرفصل بازیافت، درست 
صورت  به  می خواهیم  آن ها  از  سپس  نمایند، 
فرد  و  عروسک گردانی  وظیفة  نفر  یک  گروهی، 
دیگر صداپیشه گی عروسک را عهده دار شوند و با 
عروسک های دست ساز خود مراحل بازیافت و ... را 
نمایش دهند و بازی پرسش و پاسخ را در کلاس 
اجرا نمایند. هدف معلم آشنا کردن صرفه جویی 
منابع  در  دانش آموزانم  زیستی  محیط  مهارت 
طبیعی می باشد. این روش باعث برانگیخته شدن 
از  استفاده  و  توجه  ذهن،  پویایی  و  فردی  دانش 
اشیاء و مواد دورریختنی و کم اهمیت، بالا بردن 

مهارت های محیط زیستی و صرفه جویی در منابع 
طبیعی و ملی در کودکان، بالا بردن مهارت  دقت و 

نیز تمرکز بر روی عناصر طبیعی می شود.

نمایش خلاق صندلی صداقت
این کار روشی است برای آموزش مهارت اعتماد 
به  راستگویی  مهارت  آموزش  نیز  و  یکدیگر  به 
کودکان. شیوة بازی به این صورت است که یک 
صندلی را در وسط نمازخانة مدرسه قرار می دهیم 
و از بچه ها می خواهیم به صورت دایره وار کنار هم 
بنشینند به طوری که صندلی مرکز ثقل دایره قرار 
گیرد. سپس معلم از یکی از بچه ها می خواهد روی 
صندلی بنشیند و از هر یک از بچه ها می خواهد 
دربارة ویژگی های دوست خود یک جمله بگوید. 
جمله ای  دارد  که  شناختی  به  توجه  با  یک  هر 
که  دانش آموزی  از  معلم  نهایت  در  و  می گوید 
صادقانه  می خواهد  است  نشسته  صندلی  روی 
نکات مثبت و منفی خود را با توجه به ویژگی های 
از دوستانش گرفته است  بازخوردی که  فردی و 
بازگو کند. بچه ها در این بازی خلاق، بدون هیچ 
نقاب و صادقانه، اظهار نظر می کنند، ویژگی های 
خود را با دیدگاه دوستانشان می سنجند و ارزیابی 
به  را  دوستانشان  و  خود  شخصیت  و  می نمایند 
چالش می کشانند. به واقع آن ها از این طریق تا 
حدودی می توانند میزان رفتارهای خوب و بد خود 

را به صورت غیرمستقیم شناسایی کنند.

نمایش خلاق سفر خیالی 
و  می شود  بازی  وارد  بچه ها  همراه  معلم 
به  نمایش  یک  اجرای  حین  در  را  دانش آموزان 
سفر خیالی می برد. آن ها می توانند به هر کجا که 
می خواهند سفر کنند؛  وارد یک منطقة جغرافیایی 
شوند، وارد یک بیمارستان صحرایی شوند، یا اینکه 
به دوران مشاهیر و شاعران گذشته ایران بازگردند 
آن ها  زندگی  با  و  بگویند  آن ها سخن  زبان  به  و 
آشنا شوند. حتی می توانند شخصیت نویسندگان و 
شاعران سده های گذشته را بازسازی کنند. در طول 
این سفر اکتشافی، هر کدام از بچه ها نقشی برعهده 
می گیرد و با هم نکات تازه ای را یاد می گیرند. هر 
بار بنا به موضوع آموزشی یا تربیتی که معلم در 
در  بار  تغییر می کند. یک  دارد، مقصد سفر  نظر 
طول نقشة جغرافیایی حرکت می کنند، بار دیگر 
به یک بیمارستان صحرایی یا ادوار گوناگون، مثلًا 
حسن  می گردند.  باز  سلجوقی  یا  تیموری  عهد 
تمام شاگردان  است که  این  نمایش گروهی  این 
کلاس می توانند در آن شرکت کنند و بنا به هدف 
کاربردی که معلم برای کلاس در نظر گرفته است 

بنابر تعریف 
سازمان 
یونیسف، 
مهارت های 
زندگی مجموعة 
گسترده ای از 
توانمندی های 
روانی و 
اجتماعی مانند 
تصمیم گیری، 
برقراری ارتباط 
مؤثر با دیگران، 
مقابله با شرایط 
و خود مدیریتی 
است که 
یادگیری آن ها 
به زندگی سالم 
و سازندة فرد 
کمک می کند
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می تواند اهداف و مهارت های تربیتی را به شاگردان 
بیاموزد. این شیوه ای است که به خوبی می تواند 
یادگیری  و  را جذب مباحث کلاس  دانش آموزان 

مادام العمر در مهارت های زندگی نماید.

مهارت سخن وری و افزایش 
اعتمادبه نفس

یا زندگی  از درس  را  از بچه ها مطلبی  هر یک 
به هدف معلم  نقل می کند )موضوع سخن  خود 
بستگی دارد(. دانش آموز باید موضوع را طوری نقل 
و اجرا کند که دانش آموزان دیگر خسته نشوند. هر 
او  از پیگیری مطلب  گاه دانش آموزان گفتند که 
خسته شده اند، او »سوخته است« و باید بنشیند. 
معین  تنبیهی  او  برای  می توانند  دانش آموزان 
بگوید  لطیفه  بچه ها یک  برای  اینکه  مثلًا  کنند؛ 
یا آن ها را به یک خوراکی دعوت کند. شرط این 
بازی آن است که مخاطبان علاقه و توجه خود را 
به موضوع از دست ندهند. این شیوه برای تقویت 
اعتمادبه نفس، تمرین سخنوری، خلاقیت، تمرکز 
و جسارت دانش آموزان در بیان مطالب خویشتن 
است و در عین حال، با انتخاب محتویات درسی، 
می تواند نقش آموزشی هم داشته باشد. این شیوه 
مهارت سخن گفتن صحیح در برابر یک جمع را 

در دانش آموز تقویت می کند.

نتیجه گیری
بنابر تعریف سازمان یونیسف، مهارت های زندگی 
و  روانی  توانمندی های  از  گسترده ای  مجموعة 
اجتماعی مانند تصمیم گیری، برقراری ارتباط مؤثر 
با دیگران، مقابله با شرایط و خود مدیریتی است که 
یادگیری آن ها به زندگی سالم و سازندة فرد کمک 
به  والدین  و  مربیان  معلمان،  آنکه  حال  می کند. 
کمک نمایش خلاق می توانند مهارت های کاربردی 
تمدن،  فرهنگ،  دین،  همچون  جامعه،  و  زندگی 
خشم،  کنترل  )نظم پذیری،  اخلاقی  ارزش های 
به  را   ... و  انسانی  فرامین   ،)... و  به هم نوع  احترام 
کودکان از طریق غیرمستقیم آموزش دهند. حتی 
گاهی اوقات می توان با ورود به نمایش کودکان و 
همراه شدن با آن ها اهداف خود را پیگیری نمود. 
کودکان در دیدن نمایش معمولًا، جبری را احساس 
نمی کنند و همین موضوع طریق خوبی برای آموزش 
مهارت های زندگی است و به آن ها کمک می کند تا 
به صورت همزمان حواس پنج گانه، ذهن، بدن، بیان، 
شکل  آن ها  هویت  و  خودشناسی  اعتمادبه نفس، 
گیرد و فرایند تربیت سازنده و مهارت های زندگی 
اسلامی در آن ها تسهیل شود. امید است پژوهش 

حاضر گامی مؤثر در این حیطه برداشته باشد.

منابع
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7. ســجادی، ســیدعبدالمجید، بررســی میزان آشنایی معلمان 
ابتدایی ناحیه یک اســتان قم با مهارت های زندگی و کاربرد 
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8. فتحی و اجارگاه، کورش، عارفی، محبوبه، شناسایی و اولویت یابی 
مهارت های زندگی مورد نیاز بزرگ ســالان برای لحاظ کردن 
در برنامه های درسی. فصلنامه تعلیم وتربیت، شماره: 93. سال نشر: 
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9. محمود نجفی، ایمان ا... بیگدلی، غلامرضا دهشیری، اسحق رحیمیان 
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چهار قدم 
در نقد آثار هنری

اشاره:
نقد آثار هنري علاوه بر اینكه به هنرمند براي ادامة مسیرش كمك می كند، می تواند وسیله اي براي شناخت آن هنر 

براي مخاطبان اثر نیز باشد. بنابراین یكي از راه هایي كه معلم هنر می تواند هنر را به دانش آموزان بشناساند نقد هنري 
است. با نقد هنري دانش آموز زمان بیشتري را با اثر هنري خواهد گذراند و ریزبینانه به نكاتي كه ممكن است در ابتدا 

از چشم پوشیده بماند توجه خواهد كرد. علاوه بر این، معلم می تواند به دانش آموزان خود كمك كند تا خلاقانه كارهاي 
یكدیگر را نقد كنند. نقد یك استراتژي بحث شفاهي یا مكتوب است كه براي تحلیل، توصیف و تفسیر آثار هنري 

استفاده مي شود. اصولًا هر بیننده اي به گونه اي شخصي و متفاوت یك اثر هنري را مشاهده مي كند، ولي همین بیننده 
با یادگیري اصول صحیح و درك راهكارهاي ساده مي تواند یك اثر هنري را بررسي و تجزیه و تحلیل كند.

در فرایند نقد یك اثر هنري، چهار مرحله را مي توان از هم متمایز كرد: 1. توصیف یا شرح،  2.  تحلیل، 3. تفسیر، 4. 
داوري یا ارزیابي

  در ذیل هر یك از این مراحل سؤالات ارزشمندي آمده است كه می تواند براي نقد هر یك از هنرها مورد استفاده 
قرار گیرد. شما معلمان عزیز هنر اگر از این سؤالات استفاده كرده و به آن ها پاسخ دهید یك روش جامع براي نقد 

آثار هنري خواهید داشت. البته این فرایند براي یادگیري و استفادة آسان دانش آموزان به زمان نیاز دارد و مدتي طول 
خواهد كشید. یك اثر نقاشي یا یك عكس هنري را به نمایش بگذارید و شروع كنید.

ترجمه: عابدین طاهركناره

ادوارد مونژ

مقاله
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استفاده  بدون  را  كار  بخواهید  دانش آموزان  از 
یا »زشت« شرح  »زیبا«  مانند  ارزشي  كلمات  از 
دهند. از آن ها بخواهید خیلي واقع گرایانه هرچه 
را كه می بینند توصیف كنند و به همه جزئیات 
توجه داشته باشند. پاسخ به سؤالات زیر به شرح 

اثر منجر خواهد شد:
1. پدید آورندة اثر كیست؟

دانش آموز  )از  كنید.  مشخص  را  اثر  نوع   .2
بخواهید شاخه و زیرشاخة اثر را بیان كند.(

3. عنوان اثر چیست؟
4. این اثر در چه زماني خلق شده است؟

چگونه  است؟  روز  یا  شب  از  زماني  چه   .5
می توانید آن را بیان كنید؟

6. در اولین نگاه به تصویر چه چیزي توجه شما 
را جلب مي كند؟

7. چه رویداد تاریخي مهمي هم زمان با خلق اثر 
در آن مكان وجود داشته و چگونه در نحوة خلق 

این اثر دخالت داشته است؟
8. چه رنگ هایي می بینید و هر یك را چگونه 

توصیف مي كنید؟
9. عناصر كار ) مثلًا خط ها، شكل ها، نور و فضا( 

را شرح دهید.
10. كیفیت فني كار) یعني ابزار و مواد( را شرح 

دهید.
دربارة  تصویر  كل  دهید.  شرح  را  موضوع   .11

چیست؟ آیا تصویر قابل درك است

توصيف

كنستانبل
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یا  بخش ها  این  ذهني  طور  به  مرحله  این  در 
عناصر را از هم جدا كنید: از نظر بافت، شكل، نور، 
فرم، تاریك و روشني و خصوصیات حسي؛ سپس 
نحوه استفادة هنرمند از آن ها را جهت سازماندهي 

عناصر براي ایجاد یك تركیب كامل شرح دهید. 
1. هنرمند از رنگ ها چگونه استفاده كرده است؟

2. رنگ ها چه تأثیري در كیفیت اثر دارند؟
3. هنرمند از اشكال در كار چگونه استفاده كرده 

است؟ 
4. از خطوط در كار چگونه استفاده شده است؟ 
آیا هنرمند از خط ها به عنوان یك بخش مهم یا 
غالب استفاده كرده است و یا خطوط نقش متفاوت 

دیگري دارند؟
5. بافت در كار چه نقشي دارد؟ آیا هنرمند از 

توهم بافت استفاده كرده است؟

براساس  كار  معناي  توضیح  بخش،  این 
آموخته هاست و  اینكه اثر چگونه بر روي افكار و 
احساس شما تأثیر مي گذارد. با  سؤالات زیر پاسخ 
كرد:  خواهید  پیدا  را  پرسش  این  براي  مناسب 

هنرمند در تلاش بوده كه چه بگوید؟ 
1. به نظر شما این اثر چه معنایي دارد؟

2. این موضوع براي شما چه معنایي دارد؟
شما  زندگي  و  شما  با  چگونه  موضوع  این   .3

ارتباط دارد؟
4. هنگام تماشاي اثر چه احساسي دارید؟

5. آیا فكر مي كنید عناصري در اثر وجود دارد كه 
نشانگر نمادها است؟

نور در كار چگونه استفاده كرده  از  6. هنرمند 
است؟ آیا توهم یك صحنه با چراغ و سایه وجود 
انتزاعي تر  روشي  به  تاریكي  و  نور  از  یا  و  دارد 

استفاده شده است؟
اثر )صحنة خاص،  7. به برخي نقاط تأكید در 

شكل یا حركت( اشاره كنید.
8. چه رابطه اي بین سوژه ها یا شخصیت ها وجود 

دارد؟
9. به برخي از شباهت ها در در اثر اشاره كنید؟ 

)مثل تكرار خطوط و ...(
10. تأثیر بصري و روحیة كلي كار چگونه است؟

براي دستیابي  كارش  ابزارهاي  از  هنرمند   .11
به یك شیوة نگاه خاص و یا نقطة تأكید چگونه 

استفاده كرده است؟

6. به نظر شما چرا این هنرمند تصمیم گرفته به 
این شیوه كار كند؟

7.  چرا هنرمند این اثر را خلق كرده است؟
مي یابید  كار  در  كه  را  بیاني  ویژگي هاي   .8
توصیف كنید. به عنوان مثال هنرمند براي توصیف 
چه  از  و....  زشتي  غم انگیزي،  مثل  خصوصیاتي 

شیوة بیاني استفاده كرده است؟
9. آیا اثر، براي شما، یادآور چیزهاي دیگري كه 

قبلًا تجربه كرده اید، هست؟ )قیاس یا استعاره(
10. این اثر چگونه با سایر ایده ها یا رویدداهاي 

جهان ارتباط دارد؟

تحليل

تفسير
رامبرانت
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منابع  
1. سایت هنري دانشگاه 

Towson
2. Janice Mason Art 
Museum
3.The metropolitan 
museum of arts 
education site

پس از مشاهدة دقیق، تجزیه و تحلیل و سپس 
تفسیر یك اثر هنري، شما آمادة ارزیابي شخصي 
براساس دانش و درك خود هستید. این سؤالات 
ممكن است به شما در این راه كمك كند تا دربارة 

موفقیت و یا شكست اثر قضاوت كنید.
ارزشمند  اثر یك كار  این  اگر فكر می كنید   .1
است، چه ارزشي در آن پیدا مي كنید؟ مثلًا یك 
را  اجتماعي  مهم  پیام  یك  زیباست؟  هنري  اثر 
منتقل مي كند؟ آیا بر جهاني كه ما می بینیم، تأثیر 

می گذارد؟
2. اثر را با آثار مشابهي كه خوب یا بد هستند، 

مقایسه كنید.
3. آیا اثر اصالت دارد؟ چرا فكر مي كنید اثر اصیل 

است یا نیست؟
4. آیا فكر می كنید این اثر براي دیگران سودمند 

است؟ فكر می كنید چه تأثیري بر دیگران دارد؟
5. اگر فكر می كنید كاري بي ارزش است، دلیل 
آن چیست؟ آیا ناشي از استفاده ضعیف از عناصر 
هنر است؟ مثلًا عدم بیان شخصي یا فقدان تمركز 

اصلي.
به مرور زمان و با دیدن آثار مختلف و متفاوت و 
خواندن و شنیدن نقد آن ها، معلومات دانش آموزان 
در زمینة هنري افزایش خواهد یافت. از طرف دیگر 
معلم هنر به دانش آموز نحوة درست نگاه كردن و 

تحلیل آثار هنري را خواهد آموخت.

قضاوت يا ارزيابى

كلود مونه

عباس كیارستمي
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يادداشت

چه توان گفت به كمانداري كه همانا 
پیروزي او در شكست اوست.

در این عكس چوب خط ها ژیلبر گارسن را احاطه كرده است و او سر در گریبان دارد.   هیچ 
جاي خالي براي رسم چوب خطي جدید وجود ندارد و همین به پایان اشاره مي كند. گارسن 

نگاهي گذرا به زندگي اش دارد و روزهاي رفته را مي شمارد. این خطوط یكسان و شبیه 
به هم یادآور ملال زندگي است. زندگي كه یكنواخت و مثل هم بوده است و حالا حسرت 

روزهاي رفته را مي خورد. آخرین چوب خط را روي دستش مي كشد چرا كه  دمي دیگر از 
او چیزي نمي ماند جز چوب خط هایي اندوهناك.
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اشاره
این  دبیران هنر  از رسالت های  یکی 
است که، ورای کتاب درسی، بچه ها را 
با مقوله های تجسمی از جمله هنر ثبت 
لحظه ها، یعنی عکاسی، آشنا کنند. در 
آشنا  تجسمی،  هنرهای  از  شاخه  هر 
هنرمندان  آثار  با  دانش آموزان  کردن 
مهم و صاحب سبک در پیشرفت آن ها 
بسیار تأثیرگذار خواهد بود. از آنجا که 
درس هنر، درواقع، یک مقولة فرادرسی 
و  نمایشگاه ها  از  بچه ها  بازدید  است، 
عکاسان  از  عکس  کتاب های  دیدن 
صاحب نام بسیار بااهمیت است. یکی 
زمانی  در  که  فرانسوی  عکاس های  از 
اما  کرد  عکاسی  به  شروع  نامتعارف 
گیلبرت  بسیار در کارش موفق شد، 

گارسن است.
در  سال 1929  در  گارسن  گیلبرت 
نزدیکی مارسی متولد شد. وی پس از 
اقتصاد،  فارغ التحصیل شدن در رشتة 
تا زمانی که بازنشسته شد، در شرکت 
تولید لامپ کار می کرد، و تازه پس از 
آن بود که به عکاسی صاحب سبک و 
پرشور تبدیل شد. همه چیز از تابستان 
1995 شروع شد که او در 65 سالگی 
شروع به عکاسی کرد. به زودی عضو 
انجمن های متعدد عکاسی شد و برندة 
می داد  اجازه  او  به  که  شد  جایزه ای 
توسط  که  آموزشی  کارگاه  یک  در 
عکاسانی مثل پاسکال، میشل سمیناکو 
و ... اداره می شد شرکت کند. در همین 
اولین  با فتومونتاژ آشنا شد که  او  جا 
با  بعد  به  آن  از  بود.  وی  الهام  منبع 
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زمین چو وزنه اي در 
برابر آسمان مقاومت 
مي كند/ تلاش بیهوده 
براي رهایي ثمري ندارد.



آسیاب فراموشی/ او چون آسیاباني است كه مي كوشد و 
مي كوشد . اما هر چه كوشیده است را به دست خود از بین 
برده است. آیا این عكس به دست فراموشي سپردن گذشته، 

اشاره مي كند؟

تلاش او براي به عقب 
كشاندن زمان شكست 
مي خورد.
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استفاده از »خود« به عنوان »استندآپ« 
شخصیتی جهانی را خلق کرد که هنوز 

ماندگار است.
میز  خود  روستایی  خانة  در  گارسن 
شن  با  را  آن  روی  که  دارد  کوچکی 
پوشانده است. نقش اول عکس های او 
خودش است. از خودش در لباس های 
معمولی عکس می گیرد، عکس را چاپ 
و با قیچی دورگیری می کند. سپس با 
اشیای دم دستی و عکس های دوربری 
چراغ  یک  با  نورپردازی  و  خود  شدة 
مطالعه، جهانی جادویی خلق می کند. 
بیان  را  فلسفی  مفاهیم  که  جهانی 
می کند و بیننده را به پرسش وامی دارد. 
کمک  بدون  که  او  فتومونتاژ های  در 
او  چهرة  است،  شده  خلق  فتوشاپ 
تنها، کمی شلخته و اندکی حواس پرت 
به نظر می آید. بدین ترتیب شخصیتی 
متولد شد که به آقای g معروف است. 
در  حاضر  دوم  نقش  او  همسر  بعدها 
این  بازیگری  با  صحنه شد. صحنه ای 
فلسفی  پرسش هایی  و  هنرمند  زوج 
دربارة انسان و جهان. شاید گارسن دیر 
شروع کرده باشد اما شکل بیان ممتاز 
و منحصربه فرد خود را پیدا کرده است.

در  گارسن  سال،  بیست  طول  در 
و  کرده  شرکت  زیادی  نمایشگاه های 
آثار او در بسیاری از کشورهای جهان به 
نمایش درآمده است. همچنین چندین 
جلد کتاب حاصل تلاش های بی وقفة او 

در زمینة فتومونتاژ است.
آشنا  آثارش  از  تعدادی  با  اینجا  در 

می شوید

در فراز و نشیب زندگي 
ارزوها گم شده اند. كماني 
در دست مي گیرم به 
سمت آرزوهایم و تا لحظه 
آخر براي هدفم مي جنگم
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هنر  براي  آموزشي  اثري  هنر،  كتاب سازندگي 
به  صفحه   68 در  كتاب  این  است.  سفالگري 
صورت مصوّر و رنگي در قطع  34*24 سانتي متر 
چاپ  مقوایي  جلد  با  و  افقي  رحلي  صورت  به 
شده است. ناشر كتاب، مؤسسة تألیف، ترجمه و 
از   پیش گفتاري  و  است  »متن«  هنري  آثار  نشر 
نوشته  آن  بر  هاجري  ضیاءالدین  سیّد  پروفسور 

شده است.
به گفتة نویسنده، هدف از این كتاب آشنا كردن 
با  نوجوانان خوش ذوق،  و  به ویژه جوانان  جامعه، 
خلق آثار بدیع هنري در سفالگري »با بهره گیري 
از قوة عقل و اندیشه و به كارگیري عناصر آب و 

خاك )گل( در پرتو اراده و پشتكار« است.
از  استفاده  كه  است  نحوي  به  كتاب  ساختار 
آن را براي طیف وسیعي از هنردوستان از جمله 
دبیران هنر، دانش آموزان و حتي افراد علاقه مند 
به هنر سفالگري در منزل امكان پذیر كرده است. 
مؤلف در ابتداي كتاب به معرفي موضوعات مطرح 
شده به صورتي منظم و دقیق پرداخته و خواننده 

را با محتواي آن آشنا مي كند.
و  درست  رفتارهاي  یادآوري  به  ادامه  در 
هنر  كلاس  در  دانش آموزان  با  برخورد  در  مؤثر 
متمایز  غلط  از  را  و روش هاي درست  مي پردازد 
كتاب، شیوة صحیح  پیش آگاهي  بخش  مي كند. 
پرورش استعداد هاي هنري را در قالب بیان نكاتي 
داراي  و  مي دهد  توضیح  اختصار  به  كاربردي 
مطالب مفیدي است براي دبیراني كه به تازگي 

وارد عرصه تدریس هنر شده اند. قسمتي از بخش 
معرفي شده به شرح زیر است؛

»پرورش دست عامل مهمي است، زیرا انگشتان 
دست بهترین وسیله كار هستند. هنرمندان بزرگ 
بهترین  به  انگشتان دست  از  همیشه مي كوشند 
ابزار در دست  و  به وسایل  كنند.  استفاده  شیوه 
مي نمایند.  استفاده  آن ها  از  و  دارند  توجه  خود 
در حقیقت ابزار به كمك انگشتان دست هنرمند 
مي آیند. كسي كه به كارایي دست خود پي برده 
محدودة  در  هم  را  خود  كار  ابزار  كارایي  است، 
عمل  دامنة  آن  براي  بلكه  نمي انگارد،  خاصي 

گسترده اي قائل است ...«
با  ارزشمند  و  كاربردي  مفید،  مطالب  بیان 
زباني گویا، ساده و مختصر از ویژگي هاي مثبتي 
آن  لذا  و  مي خورد  چشم  به  كتاب  در  كه  است 
را تبدیل به اثري مخاطب پسند كرده است. سید 
كتاب  این  معرفي  در  رضوي  حافظیان  كاظم 
مي گوید:»مؤلف براساس باورها و اندیشه هاي خود 
با بهره گیري از مهارت حرفه اي و هنري در جریان 
اشیا،  ساختن  در  گل  از  بهره گیري  هنر  آموزش 
بناها و آثار هنري، تحولات روحي و اجتماعي و 
فرهنگي آدمي را در طول تاریخ با بیاني ویژه و 

متفاوت ارائه نموده است.«
در این كتاب، مؤلف با تعریف نمادهایي از انسان، 
ماده )در اینجا خاك( و محصول و توضیح نقش 
هر یك از این سه عامل در چرخة آفرینش، سعي 
كرده است مطالب آموزشي را به بهترین وجه و با 

معرفی كتاب

نام كتاب: سازندگي هنر
مؤلف: حسین فخیمي
ناشر: متن

سفالگری 
در آيينۀ كتاب

كیانا تیموري
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در نظر گرفتن تجربیات گذشته، تحولات تاریخي 
انتقال دهد. همچنین با  و نوآوري ها به مخاطب 
بیان تأثیرات متقابل محیط، تاریخ و انسان، چرخة 
پدیده هاي  و  هنر  آموزش  در  تأثیرگذار  دائمي 
هنري را به صورت كاملاً  گویا به مخاطب معرفي 
مي كند. نویسنده نقش خاك را همچون معلمي 
بنابراین  مي پندارد،  مهم  بسیار  بشري  در حیات 
در ادامه به توصیف چگونگي رفتارهاي این عنصر 
مي پردازد و شناختن توانایي هاي نهفته در خاك 
را امري مهم مي داند. پس از آشنایي با خاك و 
آموزش هاي  وارد  مرور،  به  آن،  جایگاه  و  مرتبه 
از  استفاده  با  گل  با  كار  چگونگي  و  مقدماتي 

ابزارهاي مختلف مي شود.
زمینه ساز  كه  »خیال«  به كارگیري  اهمیت 
خلاقیت و نوآوري در آثار هنري است، به صورت 
مي خورد.  به چشم  كتاب  در سطر سطر  آشكارا 
فرم،  و  شكل  »هر  كه  مي شود  یادآور  نویسنده 
روان  و  روح  و  شخصیت  بیانگر  هنري،  اثر  در 
سیر  بیان  به  همچنین  وي  است.«  سازنده اش 
عنوان  به  تاریخ  طول  در  گِل  داستان  و  حركت 

بستري براي شكوفایي خلاقیت انسان، در راستاي 
زندگي اجتماعي مي پردازد. نویسنده آموختن از 
و  تكامل  مسیر  در  گامي  را  گذشتگان  تجربیات 

تحولات ارزشمند مي داند.
به  كتاب  مطالب  چیدمان  و  سازماندهي  نحوة 
خلاقیت  برانگیختگي  موجب  كه  است  گونه اي 
مبناي  كه  چرا  مي شود،  خوانندگان  پویایي  و 
سخن براساس دانشي عمیق و ریشه دار بنا شده 
تا مخاطب را به آرامي وارد جریان گستردة هنر 
سفالگري كند. نویسنده این معرفي را سطحي و 
ناتمام نمي گذارد بلكه از مقدمه تا به انتها مسیر را 

به روشني بازگو مي كند.
در این كتاب تجربه هاي آموزشي موفق دبیر هنر 
نیز بیان شده و این تجربه ها در 5 مورد به خوبي 
از  بهره گیري  همچنین  است،  شده  داده  توضیح 
دیداري  لذت  و  مفاهیم  بهتر  درك  به  تصاویر 
مخاطب كمك مي كند. بنابراین دبیران هنر با ایده 
گرفتن از تجربیات، تكنیك ها و شیوه هاي مطرح 
دانش آموزان  خلاقیت  مي توانند  كتاب،  در  شده 
به  را  آن ها  و  برانگیزند  را  زمینه  این  در  مستعد 

در اين كتاب 
تجربه هاي 

آموزشي موفق 
دبير هنر نيز 

بيان شده و اين 
تجربه ها در 5 
مورد به خوبي 

توضيح داده 
شده است
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سوي استعدادشان سوق دهند.
كتاب  تألیف  از  نویسنده  هدف  من  نظر  به 
سازندگي هنر، تنها معرفي هنر سفالگري نبوده 
است، چرا كه در آن به نكاتي پرداخته است كه 
از  مي توان  اجتماعي  زندگي  زمینه هاي  همة  در 
آ ن ها بهره برد، و این نشان مي دهد كه هنر علاوه 
موجب  چشم نواز،  و  بدیع  پدیده هایي  خلق  بر 
سوي  به  راهي  گشودن  و  آدمي  روح  سازندگي 

كمال براي وي خواهد شد.
خود  فخیمي،  حسین  كتاب،  پدیدآورندة 

دانشكده  از  »مجسمه سازي«  طراحي  پروفسور 
هنرهاي زیباي مادرید است. از افتخارات ایشان 
مي توان، به كسب گواهي مجسمه سازي از استاد 
دن خوان آوالوس، مجسمه ساز مشهور اسپانیا، 
شیخ  حسین  فقید  استاد  از  طراحي  گواهي 
عالي  درجه  گواهي  و  كمال الملك  هنرستان  از 
ساخت و ساز مدال و نشان از دانشكدة هنرهاي 
زیباي مادرید اشاره كرد. علاوه بر طراحي موزه ها، 
تندیس ها، بناها و ... در كشورمان ایران، حسین 
شاهكارهاي  نمایش  با  است  توانسته   فخیمي 

هدف نويسنده 
از تأليف كتاب 
سازندگي هنر، 
تنها معرفي 
هنر سفالگري 
نبوده است، چرا 
كه در آن به 
نكاتي پرداخته 
است كه در 
همة زمينه هاي 
زندگي اجتماعي 
مي توان از آ ن ها 
بهره برد



49رشد آموزش هنر | دورة هفدهم |  شمارة 3 |  بهار 1399 |

مجسمه سازي اش در سراسر جهان، پژواك صداي 
دیگر  تحسین  و  كند  ماندگارتر  را  هنر ي اش 
آثار  در خلق  فراوانش  پشتكار  به  را  هنردوستان 

هنري برانگیزد.
امید كه دانش آموزان با مطالعه این كتاب علاوه 
با مفاخر هنري  یادگیري هنر مجسمه سازي،  بر 
كشور از جمله استاد حسین فخیمي آشنا شوند و 
با الگو قرار دادن اقدامات فرهنگي - هنري ایشان، 
هنر را دست مایه اي براي سازندگي كشور كنند و 
همان گونه كه در مقدمة سخن در این كتاب گفته 

شد، با تكیه بر آیه واعتَصِموا بِحِبلِ الله جَمیعاً ولا 
تَفَرّقوا، با هماوایي، همگني و احساسي مشترك 
خطاطي،  جمله  از  هنري  رشته هاي  تمامي  در 
سفالگري، قالي بافي، گچكاري و معماري و .... به 
صورت مستقل آثاري را خلق كنند، و در نهایت 
موجب  كه  بیافرینند  را  آثار  این  از  مجموعه اي 
اجتماعي  نهادهاي  در  مردم  وحدت  و  همدلي 

شود.

اميد كه 
دانش آموزان با 

مطالعة اين كتاب 
علاوه بر يادگيري 

هنر مجسمه سازي، 
با مفاخر هنري 
كشور از جمله 
استاد حسين 

فخيمي آشنا شوند
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آینۀ دوازدهم
برای هنرهای تجسمی کشور 

گزارش

اشاره
هر ساله تعداد قابل توجهی از آثار هنرمندان هنرهای تجسمی سراسر کشور در یک فرایند وسیع برای نمایش 

در جشنواره هنرهای تجسمی فجر انتخاب می شوند. اگر این اتفاق را مهم ترین رخداد سالانه در هنرهای 
تجسمی بدانیم سخنی گزاف نگفته ایم. نمایش گسترده این آثار در ایام دهه فجر انقلاب اسلامی یکی از منابع 
مهم برای الهام گرفتن دبیران هنر، دانش آموزان و دانشجویان هنر نیز می باشد. به همین دلیل باید فرصت را 

مغتنم دانست و با تمرکز هرچه بیشتر از این گنجینه در زمان و مقطع مناسب  آن بهره گرفت. در این گزارش 
به توصیف برخی از ویژگی های این جشنواره می پردازیم.

گزارشی از دوازدهمین جشنوارة 
هنرهای تجسمی فجر

کیانا تیموری

داوود شیرمحمدی



51رشد آموزش هنر | دورة هفدهم |  شمارة 3 |  بهار 1399 |

جشنواره تجسمی دوازدهم
افزون بر هزار اثر تجسمی در دوازدهمین جشنواره تجسمی فجر به نمایش درآمد. آثاری از رشته های 
متنوع تصویرسازی، خوش نویسی، سرامیک، طراحی گرافیک، عکاسی، کاریکاتور و کارتون، مجسمه، 
نقاشی، نگارگری و رسانه های هنری جدید نشان داد که سیاست گذاران جشنواره به رخدادی فراگیر با 
حضور همه دست اندرکاران هنرهای تجسمی اندیشیده بودند. نکته جالب توجه حضور دبیران و مدرسان 
پویایی همکاران هنر  از  نکته نشان  این  بود.  انتظار در جشنواره  قابل  البته  و  هنر به شکل چشم گیر 
در سراسر کشور دارد و حتی این نوید را می دهد که برای همکاران هنر می توان به برگزاری 

جشنواره ای مستقل فکر کرد.
توجه به پر و پیمان بودن نمایشگاه مشاهده موضوعات و مسائل در آیینه آثار نمایشگاه را دیدنی تر کرده 
بود. نقاشی های مفهومی و انتزاعی و روند رو به رشد آن ها در نمایشگاه موجب درگیر کردن ذهن مخاطبان 
بود. هر کدام از آثار راه به تفاسیر و برداشت های متفاوت می داد. ابتکار جشنواره در این بود که در بخش  
اکسپوی )فروش( نمایشگاه تعدادی از گالری های مطرح آثار خود را برای فروش عرضه کرده بودند. این 
اتفاق موجب شده بود که بخش قابل توجهی از آثار فاخر هنرمندان پیش کسوت تجسمی از پستوی گالری 

در معرض دید مخاطبان قرار گیرد.
بخش  زنده آفرینش های هنری جشنواره شاهد هنرنمایی هنرمندان با موضوع سردار دل ها و شهید 
والامقام سپهبد قاسم سلیمانی بود. در این بخش چهره و تندیس این اسطوره بزرگ مقاومت و 
قهرمان ملی در طی چند روز نمایشگاه خلق شد. در واقع هنرمندان ادای دین خود را به زبان هنر به ثبوت 
رساندند و نشان دادند که راه سردار سلیمانی ها راه تمامی ملت ایران خواهد بود و هنر متعهد و انقلابی 
خود را موظف می داند که با خلوص و صداقت این قهرمانان همراهی داشته باشد. در سایر بخش های 
نمایشگاه نگارگری های بدیع و خوشنویسی های چشم نواز تابلوهایی از طبیعت بی جان مخاطبان را به 
خوبی جذب و سرگرم می کرد. خوشبختانه فضای قابل توجه نمایشگاه در مؤسسه فرهنگی و هنری صبا 
راه را برای هنرهای جدید به خوبی فراهم کرده بود به همین دلیل سوژه های ترکیبی که دربردارنده 
حجم، رنگ، صدا و نور بود با هم افزایی خیره کننده خود را به مخاطبان معرفی کردند و وقتی این 
پرسش را مطرح کنیم که این همه آثار هنرهای تجسمی برای دبیران و مخاطبان هنر به چه 
کار می آید می توان این پاسخ روشن را مطرح کرد که این همه آثار خوب و قدر اول فرصت 
یک دوره تدریس عینی و تئوری را به شکل چشم در چشم برای دبیران هنر و دانش آموزان 
آن ها فراهم آورده بود. گرچه تمام دبیران هنر امکان بهره مندی مستقیم از این همه آثار را نداشتند 
اما در اینجا سعی می کنیم با ارائه به گزیده ای از این آثار ارزشمند پاسخگوی نیاز هنری آنان باشیم. با هم 

منتخبی از تصاویر را به تماشا می نشینیم.

بهرام بیات

هاجر محمدی منش
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الهیار خوشبختی/ مرکب کالیگرافی، ورق طلا

فهیمه ابراهیمی/ کلاژ پارچه  روی بوم بازیافت محمود آزاد نیا
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غلامحسین امیرخانی

جلال شباهنگي

محسن دایي نبي

علیرضا جاوید
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آزاده شو ش پور

محمد احصایي

جواد بختیاري
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گلناز رامین فر/ نبرد رنگین اکریلیک

فائق خالدی/ دبیر هنر از سنندج
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طراحی آسان بنر و پوستر 
به کمک نرم افزار

معرفی نرم افزار
Ronya Soft Poster Designer

در ابتدای کار با نرم افزار، امکان انتخاب الگوهای 
آماده از کتابخانة نرم افزار و یا طراحی الگوی جدید 
براساس تصویر و مسیر زیر وجود دارد. ویژگی مهم 
و کلیدی این نرم افزار، طراحی آسان و سریع انواع 

پوسترها و بنرهای مورد نیاز است.
در صورت انتخاب گزینه الگوهای آماده، صفحة 
الگوها در دسته بندی های مختلف کودکانه، علمی 

و ... باز می شود که به راحتی قابل انتخاب و تغییر 
و طراحی مجدد هستند. )تصویر 2( دسترسی به 

الگوهای آماده از مسیر زیر ممکن است.
از  استفاده  با  نظر  مورد  پوسترهای  طراحی 
ابزارهای موجود، مانند قابلیت وارد کردن تصاویر 
دلخواه از روی رایانه و یا کلیپ آرت های1 متنوع، 
افزودن متن و اشکال مختلف و همچنین امکان 
تغییرات در نحوة چیدمان اشیا در قالب پوستر و 

بنر و ... به آسانی امکان پذیر است. 

مقاله

اشاره 
بنرها و پوسترها در امور مختلفی همچون آموزش، تبلیغات، کسب و کار و ...، کاربری های زیادی دارند؛ 

از این رو آشنایی معلمان و دانش آموزان با چگونگی طراحی آن ها به کمک نرم افزارهای مناسب و 
کارآمد، در کمک به بهبود آیندة شغلی و هنری دانش آموزان و بروز خلاقیت ها و علاقه مندی آنان در 

این بخش هنری مؤثر خواهد بود. در این مقاله یک نرم افزار مناسب را جهت طراحی آسان و سریع انواع 
پوسترها و بنرهای جذاب به شما معرفی می کنیم.

کلیدواژه ها: نرم افزار طراحی پوستر، آموزش هنر، بنر و پوستر،  خلاقیت هنری

مصطفی سهراب لو
دبیر هنر، بیجار
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1. دسترسی به ابزار طراحی از زبانه Insert در 
بالای صفحه نیز امکان پذیر می باشد.

 Insert- :2. دسترسی به کلیپ آرت ها از مسیر
Clipart

پوسترها و بنرها در اندازه ها و فرمت های مختلف 
پوسته های  دارای  برنامه  و  هستند  چاپ  قابل 

متنوعی برای پوسترها و بنرها دارد. 
این نرم افزار قابلیت فارسی سازی صفحات را نیز 
دارد. )تصویر 6( برای این کار از مسیر زیر اقدام به 

فارسی سازی کنید.
این  در  شده  معرفی  نرم افزار  خوب  قابلیت های 
مقاله از جمله، طراحی آسان و سریع پوسترها و 
بنرهای متنوع و داشتن ابزارهای طراحی مناسب و 
کاربری آسان آن می تواند در ایجاد جذابیت برای 
زیادی  نقش  طراحی  در  دانش آموزان  و  معلمان 

داشته باشد.

پی نوشت
1. clipart
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طرّاحی نشانه
دیده ایم؛  را  »نشانه«  گوناگون  انواع  ما  همه 
طراحی  بد  بسیار  که  را  آن هایی  به خصوص 
و  بنرها  فروشگاه ها،  در  روبه روی  شده اند. 
اولین  شاید  نشانه ها  این  تبلیغاتی.  خودروهای 
باشد:  این  می کنند  متبادر  ذهن  به  که  نکته ای 
چاپ خوب یا تابلوی زیبا، دلیل طراحی درست 

و حرفه ای نیست. 
موفقیت یک طراح، همیشه موفقیت کارفرما را 
در پی دارد و به معرفی مناسب و اصولی یک شغل، 
یک نام و یا یک خدمت کمک می کند و به اصطلاح 
یک معاملة برد- برد برای هر دو طرف ماجراست. 

طراحی نشانه به نوعی اولین قدم در بازتاب دادن 
هویت بصری یک محصول یا یک سازمان است. در 
واقع شخصیت و نحوة معرفی آن کالا یا خدمات 
یا سازمان به عهدة نشانه است. به همین دلیل در 
طراحی آن می توان با رعایت مبانی طراحی، نتیجة 

مطلوب را به دست آورد. در مطلب پیش  رو سعی 
شده است تا به مهم  ترین آن ها پرداخته شود. 

تضاد و فاصله 
یکی از عناصر تأثیر گذار در طراحی نشانه تضاد 
نشانه  جداسازی  باعث  تضاد  است.  کنتراست  یا 
از سایر عناصر بصری و نوشتاری مرتبط با نشانه 
می شود. همچنین با ایجاد زمینة  جذابیت بصری، 
نگاه را به سمت نشانه جذب می کند. از سوی دیگر، 
و  خوانش  در  شده،  ایجاد  فضای  به واسطة  تضاد 
دیده شدن سایر اطلاعات کارفرما مانند نام، نشانی 

ایمان اوجیان 
کارشناس گرافیک

مقاله
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تضادِ  باید  تلفن کمک شایانی می کند.  یا شماره 
تأثیرگذار به عنوان یک اصل در نظر گرفته شود و 

به شیوه های گوناگون به آن دست یافت. 
دو مسیر ساده برای ایجاد تضاد، »قلم« و »رنگ« 

هستند. 
قلم: با استفاده از اندازه و نوع قلم، می توان پیامی 
را که به  عنوان نشانه در نظر گرفته شده به راحتی 

از سایر عناصر مرتبط متمایز کرد. 
اندازة قلم، نوع قلم و ضخامت قلم، هر کدام به 
تنهایی و یا موازی با دیگری، ایجاد تضاد و مشخص 
هرچند  می سازند.  امکان پذیر  را  اولویت ها  کردن 
در طراحی های مدرن، استفاده از قلم های باریک 
برای ایجاد تضاد، طرفداران بسیاری دارد، اما هنوز 
بسیاری از طراحان از قلم های کلاسیک و ضخیم 
می کنند.  استفاده  نشانه  و  عنوان  طراحی  برای 
استفاده از اندازة قلم کوچک تر و شاید قلمِ متفاوت، 
باعث القای ترتیب و اولویت به بیننده می شود و در 

تشدید تضاد ایجاد شده تأثیرگذار خواهد بود. 
بالاتری  انتخاب  رنگ هایی که کنتراست  رنگ: 

دارند، به طراح کمک خواهد کرد که نشانه ای که 
و  کند  جلب  خود  به  را  بیشتری  توجه  می سازد 
سریع تر خوانده شود. استفاده از رنگ مشکی روی 
راه های  از ساده ترین  برعکس یکی  رنگ سفید و 

ایجاد تضاد به وسیلة رنگ است. 
در یک طراحی خوب، توازن بین فضاهای مثبت 
را می زند. فضاهای مثبت آن  اول  و منفی حرف 
واقع  آن  در  نشانه  اجزای  که  است  قسمت هایی 

می شوند و فضاهای منفی فواصل بین اجزاست. 

 )Kerning( فاصله بین حروف
»کرنینگ«  اعداد  و  حروف  بین  منفی  فضای 
نامیده می شود.  در نرم افزارهای متداول این فاصله 
به صورت استاندارد توسط برنامه طراحی رعایت 
این  تغییر  و  دست کاری  با  گاهی  اما  می شود. 
فضاهای منفی می توان تضاد ایجاد کرد. به نوعی 
طراحی  در  حروف  بین  بازشدگی  یا  و  فشردگی 

نشانه روشی مفید و ساده است. 

اصل همجواری و سفید خوانی
بعد از مدیریت فضاهای منفی بین حروف و یا 
اجزای بصری نشانه، یک طرح خوب نیازمند توازنی 
عناصر  توزیع  است.  نشانه  اجزای  همة  بین  کلی 
طراحی  فضای  در  یکنواخت  صورت  به  بصری 
نشانه، نه تنها باعث از بین رفتن تضاد می شود بلکه 
خوانش و تشخیص اجزا را نیز دچار مشکل خواهد 
کرد. بهتر است طراح با دسته بندی عناصر مرتبط 
و ایجاد سفید خوانی های معنادار بین این دسته  ها 

استفاده از رنگ 
مشکی روی 

رنگ سفید و 
برعکس یکی 
از ساده ترین 

راه های ایجاد 
تضاد به وسیلة 

رنگ است
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ایده خود را در چیدمان و طراحی نشانه به بیننده 
منتقل سازد. 

 )Form( قالب
قالب یکی از پایه ای ترین شکل های هر نشانه به 
شمار می آید. حتی پیچیده ترین و پرجزئیات ترین 
شکل هایی که در طبیعت وجود دارد می تواند در 
هندسی  اشکال  سایر  و  مربع  دایره،  مثلث،  قالب 
ساده شود. به همین دلیل است که هر نشانه ای 
باید از مبانی منطقی و مشخصی در طراحی پیروی 

کند. 
نگاه  است  بهتر  بحث  شدن  ساده تر  برای 

نزدیک تری به شکل شماره 1 داشته باشیم.

با اینکه نشانة بالا تنها یک سیلوئت مشکی ساده 
از یک هواپیماست، اما براساس علم نظری می توان 
آن را به یک دایرة کوچک که به یک مستطیل بلند 
متصل است تشبیه کرد که دو ذوزنقة کشیده از دو 
طرف به آن متصل اند. در انتهای دیگر مستطیل 
دو ذوزنقة کوچک متقارن به آن چسبیده است. 
این ذوزنقه ها، مستطیل کشیده و دایرة بالا همین 
اشکال سادة هندسی هستند که در ساده سازی و 

تبدیل تصویر اصلی هواپیما به کار رفته اند. 
با این تفاصیل به نظر می رسد زمانی که تصمیم به 
طراحی یک نشانه می گیریم، چه به صورت دستی 
و یا دیجیتال، آشنایی ما با اشکال اصلی هندسی، 
برای ساخت نشانه بسیار ضروری و کاربردی است. 

وضوح
 هر نشانه باید به شکلی تأثیر گذار فهمیده و درک 
شود )حتی در مقیاس کوچک( بنابراین لازم است 
طراحی از نظر بصری بسیار شفاف و با وضوح بالا 
باشد. کوچک ترین خطاها چه در ضخامت خطوط 
یا زاویه ها ممکن است باعث شود بهترین ایده ها 

بسیار غیرحرفه ای و ابتدایی به نظر برسند. 
در نتیجه بهتر است طراح چه زمانی که به صورت 
دستی در حال طراحی نشانه است و چه به صورت 
راهنما  که خطوط  باشد  داشته  یاد  به  دیجیتال، 
دقت او را در طراحی بسیار بالا خواهند برد و نتیجه 

کار بسیار حرفه  ای تر خواهد شد. 

اصالت
یک نشانة خوب، نشانه ای است که توان برقراری 
ارتباط با بیننده را داشته باشد و در یاد او بماند. 
این  به  رسیدن  برای  راه  مهم ترین  و  ساده ترین 
هدف، ساده کردن تصاویر طبیعی و ایجاد توازن بین 
فضاها و همچنین در نظر گرفتن انواع ممکن است، 
نشانه، تصویر  با  مواجهه  بیننده در  به گونه ای که 
اصلی در ذهنش تداعی شود و به این وسیله با آن 
ارتباط برقرار کند و نشانه در ذهنش ماندگار شود. 

تحریک عاطفی 
ذهن  در  نشانه  ماندگاری  قبل،  بحث  ادامة  در 
بسیار حائز اهمیت است. در این راستا نشانه باید به 
گونه ای طراحی و ایده پردازی شود که بتواند بیننده 
و احساساتش را نسبت به یک شیء، یک ایده و یا 

عملی که طراحی ارائه داده است تهییج کند. 
به چیزی که  راجع  باید  قدم طراحی  اولین  در 
قرار است با آن ارتباط برقرار کنیم شناخت داشته 
باشیم. سپس براساس هدف و ایده و همچنین با 
استفاده از مبانی هنرهای تجسمی و مواردی که در 

بالا اشاره شد، طراحی را شروع کنیم. 

نشانه باید به 
گونه ای طراحی و 
ایده پردازی شود 
که بتواند بیننده 
و احساساتش 
را نسبت به یک 
شیء، یک ایده 
و یا عملی که 
طراحی ارائه 
داده است تهییج 
کند
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گزارش

کارگاه مرقّع سازی
مرقع چيست؟

مُرَقَّـع بـه مجموعـه ای متصل به هـم از قطعـات 
مختلـف هنری، شـامل انـواع آثار خوشنویسـی و 
نقاشـی گفتـه می شـود. در نسـخه پردازی، مرقّـع 
مجموعـه ای از آثـار یـا آلبومـی اسـت از قطعـات 
خوشنویسـان،  گوناگـون  آثـار  شـامل  مختلـف 
نقاشـان، تصویرگـران، و مذهبّـان كـه بـه شـكل 
و  پیوسـته  یكدیگـر  بـه  پاره پـاره  یـا  رقعه رقعـه 
یـا  كتـاب  به صـورت  و  می شـود  شـیرازه بندی 
بیـاض تجلیـد شـده درمی  آیـد. در این سـاختار، 

رقعه هـا به گونـه ای بـه هـم متصـل می گردند كه 
رقعـة نخسـت و قطعـه پایانـی به طبله  هـای جلد 
می چسـبند، طـوری كه در هنگام گشـودن، همة 
رقعه هـا در یـك راسـتا و در صـف منظـم دیـده 
می شـوند. هنگامی كـه ایـن رقعه هـا درنوردیـده 
شـوند هماننـد كتابـی بـه نظـر می رسـند كـه 
به صـورت آكاردئونـی قابـل بـاز و بسـته شـدن 

ست. ا
در مـواردی نـادر مرقّـع بـه كاغـذ یـا هـر چیـز 
دیگـری نیـز اطلاق می شـود كـه با خط رقـاع بر 

فرزانه جعفری

استاد مجید فداییان، مدرس كارگاه
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آن نوشـته باشند.

مرقّع،  هنری ایرانی
هنـری  مرقع سـازی 
ایرانـی ا سـت كه نخسـت 
در  بعدهـا  و  ایـران  در 
آسـیای صغیر و شـبه قاره 
هنـد رواج یافـت. از نیمه 
هجـری،  نهـم  قـرن  دوم 
میـان  در  قطعه نویسـی 
متـداول  خوشنویسـان 
كـه  بدین صـورت  شـد. 
و  قـرآن  آیـات  آنـان 
گزیده هـای  و  احادیـث 
روی  بـر  را  اشـعار 
مسـتقل  قطعه هایـی 
در  می كردنـد.  تحریـر 
همیـن اوان نقاشـان هـم 
شـكل  بـه  را  آثارشـان 
مجـزا و خـارج از محـدودة كتـاب بـرروی رقعه ها 
و قطعه هـای كاغـذ ترسـیم می كردنـد؛ درنتیجه، 
مرقع سـازی و وَصّالیِ ایـن اوراق پراكنده در ایران 
رواج یافـت. بدیـن ترتیـب وصّـالان و صحّافان از 
گـردآوری آثـار مختلـف هنری و به هم پیوسـتن 
آن هـا، كتابـی نفیس فراهم می آوردنـد و آن را در 

می دادنـد. قـرار  دفّتیـن  میـان 
هنرمنـدان در سـاختن مرقع و آرایه هـای آن از 
هنرهـای گوناگونـی بهـره می گرفتنـد،  به گونه ای 
هنرهـای  از  نفیـس  نمونه هایـی  یك سـو  از 
جلدسـازی، وصالـّی، قطّاعی، حاشیه سـازی، متن 
و حاشـیه در ایـن سـاختارها یافـت می شـود و از 
سـوی دیگر آثاری همچون خوشنویسـی، نقاشی، 
جلوه گـری  آن هـا  در  تشعیرسـازی  و  تذهیـب، 

می كنـد.
در  اسـلامی  ایرانـی  گونه هـای  زیباتریـن 
تسـمه ها،  اسـت.  شـده  انجـام  »مرقع گلشـن« 
حاشیه سـازی ها و ... همه چیـز بهتریـن اسـت و 
با نظم و دقت بسـیار خاص كشـیده شـده اسـت. 
به قـدری ریـزه كاری در ایـن مرقـع هسـت كـه 
تابه حال كسـی نتوانسـته مشـابهش را خلق كند.

در بیشـتر كتابخانه هـای بـزرگان تهیـه مرقـع 
انجام می شـد. آنـان گذشـته از تولیـد كتاب های 
رنگیـن  مرقع هـای  آوردن  فراهـم  بـه  ارزنـده 
هـم می پرداختنـد و كتابخانه هـای آنـان اغلـب 

نگارخانـه و نگارسـتان نیـز بـوده اسـت.

اهميت مرقع سازی
تاریخـی  نظـر  از  اهل فـن  بـرای  مرقعـات 
بـا  زیـرا  دارنـد.  فـراوان  ارزش  فرهنگـی  و 
تجزیه وتحلیـل آن هـا می تـوان درباره خاسـتگاه، 
سـیر تحـول آثـار، مكتب ها و شـیوه ها، شـناخت 
هنرمنـدان و روحیـات آن هـا، و نیـز ویژگی هـای 
اجتماعـی و سیاسـی و اقلیمـی،  اطلاعات مفیدی 

بـه دسـت آورد.

نکاتی در مرقع سازی
مرقّـع  مـورد  در  كـه  نكاتـی  از  یكـی 
سـن پترزبورگ وجـود دارد ایـن اسـت كـه آنچـه 
دورة  در  حاشیه سـازی  و  قطعه سـازی  به عنـوان 
معاصـر مرسـوم اسـت و بسـیاری از هنرمنـدان 
نـاآگاه  و  ناخواسـته  به  صـورت  هنرجویـان  و 
از  تأثیر پذیـری  می كننـد،  كار  شـیوه  ایـن  بـه 
حاشیه سـازی های عثمانی در روزگار فعلی اسـت. 
درگذشـته ایـران از مركزیتی فرهنگـی برخوردار 
بـوده اسـت، به طـوری كـه فرهنـگ خـود را بـه 
اقصـا نقـاط جهـان ازجمله  هنـد، عثمانـی، حوزه 
خلیج فـارس، چیـن، مصر و شـمال آفریقا اشـاعه 
داده اسـت. بـرای مثـال، اگـر شـما به خـاور دور 
یـا شـمال آفریقـا یـا تركیـه سـفر كنیـد ردپـای 
فرهنگـی ایـران را در آنجاها می بینیـد. در تركیه 
بسـیاری از اماكن مهم دیده می شـود كه سـر در 
آن هـا بـا كتیبه ای بـه خط نسـتعلیق زینت یافته 
اسـت و این نشـان دهنده آن اسـت كه نسـتعلیق 
در آن عصرهـا خـط مهمی بوده اسـت، عـلاوه بر 
ایـن، فارسـی حـرف زدن و شـعر فارسـی گفتـن 
در دربـار این كشـورها نیـز ارزش خاصی داشـته 
اسـت. بزرگان این كشـورها به زبان فارسی بسیار 
اهمیـت می دادنـد. امـا ایـن وضعیـت به تدریـج 
تغییـر كـرده ازجملـه در نگارگری هـا، گل هـا و 
نقـش و نگارها شـمایلی درشـت پیـدا می كنند و 
از ظرافـت خـارج می شـوند و اكنـون این حركت 
به علت سـهولتش در حال همه گیر شـدن اسـت. 
حـل كاری هایـی كـه در دوره های صفویـه، زندیه 
و قاجاریـه در ایـران ساخته شـده نهایـت دقـت 
و ظرافـت را دارد كـه ریـز بـودن، هماهنگـی و 
هارمونـی از ویژگی هـای آن هاسـت. امـروزه بـه 
خاطر عجله در كار و سـودآوری بیشـتر و ارزان تر 
درآمـدن كار ایـن تغییـرات در حـال شـیوع پیدا 
كـردن اسـت؛ به همیـن دلیل رجعت به گذشـتة 
خودمـان بـرای مـا بسـیار ضـروری اسـت و مهم 
اسـت الگو هایمـان را طـوری انتخـاب كنیـم كـه 
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ویژگی هـای گذشـته را داشـته باشـند. در همین 
راسـتا مرقع سـن پترزبـورگ الگـوی كاملی برای 
نمونه هایـی  اگـر  باشـد.  می توانـد  قطعه سـازان 
از ایـن كارهـا را مشـاهده كنیـم متوجـه ظرافت 
هركدام از شـكل ها خواهیم شـد؛ چه مـا هركدام 
به تنهایـی تابلـوی نقاشـی منحصربه فردی اسـت، 
زیـرا بـه جزئیـات هـر طـرح بسـیار توجـه شـده 
اسـت. از نكاتـی كه بایـد در حاشـیه های قطعات 
بـه آن هـا دقت شـود نـوع جدول كشـی ها، تعداد 
آن هـا، نـوع تسـمه ها و رنگ آمیزی هاسـت. توجه 
بـه قطعـات قدمـا و تجزیه وتحلیـل جزء به جـزء 
آن هـا گامـی بـه سـمت پیشـرفت و بازگشـت به 

شـكوه فرهنـگ و هنـر ایرانی اسـلامی اسـت.
و امـا از دیگـر مـوارد دخیـل در مرقع سـازی، 
اساسـی  بسـیار  كـه  جدول كشی هاسـت  نقـش 
اسـت؛ زیـرا هـم از فضـای كار می كاهـد و هـم 
جلـوة ویـژه ای به اثـر می دهـد. در حاشـیه كارها 
مورداسـتفاده  مختلفـی  رنگ هـای  و  تكنیـك 
آن رنگ آمیـزی  قـرار می گیـرد كـه سـاده ترین 
اسـت. مرحلـة بعـدی زرافشـان و ابر و باد اسـت. 
بـاد  و  ابـر  صنعـت  از  ایرانـی  قطعه سـازی  در 
در حاشـیه ها، آن هـم بـه میـزان كـم، اسـتفاده 
می كردنـد، ولـی درسـت برعكـس آن در عثمانی 
از ایـن صنعـت بسـیار اسـتفاده می شـد. صنعـت 
اولیـن  و  مهم تریـن  جـز  كاری  حـل  و  عكـس 
قدم هـای كار اسـت كـه در كتاب هـا و مرقع هـا 
خیلـی مرسـوم بوده اسـت. مثـلًا كتابی بـا حدود 
حاشـیه پردازی  تكنیـك  ایـن  بـا  صفحـه   600
می شـد. در دورة تیمـوری به خصـوص این شـیوه 
بسـیار مرسـوم بـود. نمونه هایـی از ایـن كارها در 
موزه هـای پاریـس موجود اسـت. در ایـن صنعت 
بـا ابزاری مانند شـابلون، روی قطعـات طرح هایی 
را پیـاده می كردنـد و سـپس قلم گیـری را انجـام 
می دادنـد. كلیشـه هایی كـه بـرای عمـل عكـس 
اسـتفاده می شـوند از جنـس فـولاد، برنـج و یـا 
كلیشـه ها  قاشـقی  تـراش  حالـت  بـود.  چـوب 
می شـد  كار  برجسته سـازی  موجـب  درگذشـته 
ولـی امـروزه بـا دسـتگاه لیـزر و cmc می تـوان 

ایـن كلیشـه ها را سـاخت.
ایـن را بایـد بدانیـم كـه محـور اصلی تمـام این 
هنرهـا از جملـه تذهیـب و نگارگـری و عكـس و 
حاشیه سـازی و ... هنر خوشنویسـی اسـت و بقیه 
هنرهـا در جهتـی اسـت كـه تأثیر پیـام و زیبایی  
خـط را دو چندان كند. یك نوع ازخودگذشـتگی 
در هنرمنـدان نگارگـر باید وجود داشـته باشـد تا 

شـود.  دیـده  خـط 
دلایـل  بـه  خـط، 
جملـه  از  زیـادی، 
اینكـه قـرآن یـا پیـام 
نوشـته  آن  بـا  وحـی 
همـواره  و  می شـده 
بـه  خـود  بـا  پیامـی 
مقـدس  دارد  همـراه 
محوریـت  و  بـوده 
اصلـی داشـته اسـت.
یـن  مهم تر
هنـری  خصوصیـت 
گذشـته  در  ایرانیـان 
ایـن بـود كه توانسـته 
رنگ هـای  بودنـد 
به خوبـی  را  مختلـف 
كنـار هـم قـرار دهند 
تركیبـی  آن هـا  از  و 
دلنشـین ایجاد كنند. 
ایـن اتفـاق در فـرش، 

كاشـی، تذهیـب و ... دیـده می شـود. متأسـفانه 
امـروزه این خصلت خوب در حال از دسـت رفتن 
اسـت و بدسـلیقگی در انتخـاب رنگ هـا جـای 
آن را گرفتـه اسـت. به طـور مثـال در رنگ هـای 
فسـفری  رنگ هـای  قاجـار  دورة  در  حاشـیه ای 
هـم دیـده می شـوند امـا ایـن رنگ هـا به قـدری 
قشـنگ كنـار هـم چیـده شـده اند كـه از جیـغ 
زدن رنـگ می كاهـد. از رنگ هـای جلـوه بخـش 
بـه كار، رنـگ لاجـورد اسـت. منشـأ خالص ترین 
و بهتریـن نـوع رنـگ  لاجـورد در دنیـا منطقه ای 
اسـت به نـام بدخشـان، در شـمال افغانسـتان. تا 
دوره تیمـوری ایـن ارزش دینی رنـگ معادل طلا 
و شـاید گران قیمت تـر از آن بـوده، امـا در دورة 
صفویـه رنـگ لاجـورد مقـداری رنگ پریده تر و به 
سـبز نزدیك شـد. زیرا آن را از معدنی در كاشـان 
دوبـاره  قاجـار  دوره  در  می كردنـد.  اسـتخراج 
لاجـورد تیـره در مكتـب شـیراز دیـده می شـود. 
لاجـورد به دلیل عمل آوری دشـواری كـه دارد از 

برخـوردار اسـت. بالایـی  قیمـت 
از  شـود  دقـت  بایـد  كاغـذ  رنگ آمیـزی  در 
رنگ هایـی كـه بعـد از مدتـی كم رنـگ می  شـوند 
مانـدگار  رنگ هـای  از  بلكـه  نشـود،  اسـتفاده 
رنگ هایـی  از  نبایـد  همچنیـن  اسـتفاده  شـود. 
اسـتفاده شـود كـه میزان اسـید موجـود در كاغذ 
را بـالا می برنـد. مثـلًا چـای و قهـوه میزان اسـید 

متأسفانه امروزه 
این خصلت خوب 
)تركیب دلنشین 

رنگ ها( در حال از 
دست رفتن است 

و بدسلیقگی در 
انتخاب رنگ ها 

جای آن را گرفته 
است.
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موجـود در كاغـذ را خیلـی بـالا می برنـد و آن را 
شـكننده و خشـك می كنند. امـا پرمنگنات یكی 
از ماده هـای مناسـب بـرای رنگ آمیـزی اسـت، 
چـرا كـه خاصیـت گندزدایـی نیـز دارد. حنـا و 
تنباكـو نیـز از گذشـته بـرای رنگ آمیـزی به كار 

می رفتنـد.
آن  بـه  آثـار  مشـاهده  بـا  كـه  دیگـری  مـورد 
پی خواهیـم برد آن اسـت كه به دلیـل نگاه ایرانی 
اسـلامی، كه همیشـه عروج در آن دیده می شود، 
انتهـای خطـوط همـه به سـمت بالا هسـتند. در 
همیشـه  جهـت  همیـن  بـه  هـم  قطعه سـازی 
پیشـانی كار را بـا توجـه بـه انـدازة خـود قطعـه 
بیشـتر از كناره هـا و پاییـن خـط می گرفتنـد. در 
حقیقـت ایـن نوع نـگاه صفحه آرایی اسـت كه در 

اكثـر كتاب هـا دیـده می شـود.
ازنظـر  باشـد  شـكل  مربعـی  كـه  قطعـه ای 
شـكلی به اصطـلاح یكنواخـت اسـت و از نگـرش 
ایرانـی اسـلامی دارای نقـص محسـوب می شـود، 
مربـع  از  بـر دوری  مبتنـی  زیبایی شناسـی  لـذا 
ترجیـح دارد. بـه همیـن خاطـر پیشـانی كار را 
بیشـتر می گیرنـد. بعـد از گذاشـتن پیشـانی در 
آن قسـمت تذهیـب و هنرهـای دیگـر قابلیـت 
بیـن حاشـیه ها و  رابطـه،  اضافـه شـدن دارنـد. 
متـن در قطعـه بایـد عـددی شـود كـه مبتنی بر 

اسـت. زیبایی شناسـی 
نكتـه دیگـری كه می توانـد قابل توجه باشـد آن 
اسـت كـه انـدازة كاغذهایـی كـه اكنون سـاخته 

می شـود همان 10 × 70 و بر مبنای كاغذسـازی 
ایرانـی اسـلامی اسـت. یعنـی ایرانی هـا از 700 
ابعـاد و اندازه هـا رسـیده  سـال پیـش بـه ایـن 

بوده انـد.

تکنيک های كار عملی
چسباندن

بـه كاغذهایی كه اسـتقامت كافی بـرای محكم 
كاری  از چسـب  قبـل  می تـوان  ندارنـد،  شـدن 
چسـب های  ازجملـه  زد.  قدیمـی  صابون هـای 
مناسـب برای قطعه سـازی به نشاسـته، سیریش، 
چسـب  ماتیكـی و چسـب دو طرفه اسـت. امروزه 
در دسـت نبـودن مـواد خالـص بـرای كار ازجمله 

مشـكلات اساسـی بـرای قطعه سـازی اسـت.
بـرای مثـال سریشـم حیوانی خرگـوش و ماهی 
بـر خـلاف سریشـم گاو مرغوب انـد. همچنین در 
دانـش مرمـت كاری باید از موادی اسـتفاده شـود 
كـه برگشـت پذیر هسـتند. بـرای مثالـی نوعـی 
چسـب اسـپری برای قطعه سـازی كارهای بزرگ 
وارد بـازار شـده كـه بازیافت پذیـر اسـت. چسـب 
دیگـری كـه امـروزه در مرمـت هـم به كاربـرده 
از  نیـز  اسـت. چسـب صحافـی   cmc می شـود 
چسـب های مناسـب بـرای مرقع اسـت و نیـاز به 

رقیـق شـدن دارد.
چسـب سـریش تنهـا مشـكلی كـه دارد آفت زا 
و  باكتـری  رشـد  محـل  كـه  اسـت  آن  بـودن 
میكروب هـای دیگـر اسـت. به چسـب هایی نظیر 
آن بایـد گندزدا اضافه شـود تـا موجب آفت زدایی 

. د شو
چسـب  ماتیكـی همـان نشاسـته خالص اسـت 
كـه اگـر مـارک مرغوبـش مـورد اسـتفاده قـرار 

گیـرد بـرای كار مناسـب اسـت.
كتیـرا نیـز از بهترین چسـب ها اسـت. امـا باید 
بـه شـكل درسـتی سـاخته شـود. هنـگام اضافـه 
كـردن آن بـه آب بایـد دقـت شـود آرام آرام ایـن 
كار انجـام شـود. برعكس نشاسـته كه اگر سـریع 
هـم در آب سـرد ریختـه شـود حل خواهد شـد.
نشاسـته بعد از حل شدن در آب سرد باید روی 
درجـه حـرارت بسـیار پایین قرار گیرد تـا از رنگ 
شـیری به عقیقـی خاكسـتری تغییر رنـگ دهد. 
سـپس حـرارت را در حالتی كه نشاسـته رقیق تر 
اسـت متوقـف می كنیـم تا امـكان اسـتفاده از آن 

به عنوان چسـب وجود داشـته باشـد.
و  قطعه سـازی  كار  بـرای  بافـت دار  كاغذهـای 
مرقـع مناسـب ترین اند، چراكـه بـه دلیـل وجـود 

به دلیل نگاه ایرانی 
اسلامی، که همیشه 
عروج در آن دیده 
می شود، انتهای 
خطوط همه به 
سمت بالا هستند
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كاغـذ  در  به خوبـی  چسـب  آن هـا  در  بافـت 
نفـوذ می كنـد و بعـد از آن كاغذ هـا بـا هـم مـچ 
می شـوند. برعكـس، كاغذ گلاسـه نامناسـب ترین 
مـورد بـرای كار اسـت، زیـرا نه چسـب را به خود 
جـذب می كنـد و نـه با كاغـذ دیگر بـه خوبی مچ 

می شـود.
از دیگـر معایب گلاسـه آن اسـت كـه رنگ  پذیر 
نیسـت. در انتخـاب مقـوا نیـز توجـه شـود كـه 
مقوا هـای پشـت نخـودی، برعكس پشت توسـی، 
بـرای كارهـای قطعه سـازی بسـیار مناسـب اند.

بـالا  را  كاغـذ  اسـیدیتة  كـه  چسـب هایی  از 
نبایـد  می خورنـد  را  آن  به مـرور  و  می برنـد 
اسـتفاده شـود. برای چسـباندن كاغذهـای بزرگ 
بـا چسـب ماتیكـی سـرعت و دقـت زیـادی نیـاز 
اسـت، امـا كاغـذ كوچـك را به راحتـی بـا ایـن 
بایـد  كـرد. چسـب  متصـل  می تـوان  چسـب ها 
به صـورت كامـلًا یكنواخـت در همة قسـمت های 
در  غلظـت چسـب  نبایـد  شـود.  پخـش  كاغـذ 
نقـاط مختلـف متفـاوت باشـد زیـرا موجـب عدم 
صافـی قطعـه می شـود. چسـب همیشـه بایـد به 
كاغذ هـای بـا گرمـاژ پایین تـر زده شـود. در غیـر 
این صـورت كاغذ در نهایت چروكیده خواهد شـد. 
وقتـی بـه كاغذی كه سـبك تر اسـت چسـب زده 
شـود از حركت هـای اضافـة آن در جای نادرسـت 
كاسـته خواهـد شـد و به صورت كامـلًا فیكس در 

جـای صحیحـش قـرار خواهـد گرفـت.
بعـد از آنكـه چسـب كاری انجام شـد، باید مقوا 
را زیـر پـرس قـرار دهیـم؛ امـا نكتـه مهمـی در 
اینجـا وجـود دارد و آن ایـن اسـت كـه در حیـن 
عمـل پـرس بایـد هرچنـد وقـت یك بار بـه كاغذ 
زمـان دهیـم تـا رطوبـت همـراه بـا آن از زیـرش 
خـارج شـود. اگـر پـرس  مـا خیلـی باشـد راهـی 
بـرای خـروج هـوا از آن میـان پیـدا نخواهد شـد. 
بنابرایـن هرازگاهـی بایـد پـرس را از روی قطعـه 

برداریم.
و  چسـباندن  از  بعـد  قطعـه  در  درصورتی كـه 
پـرس حبـاب بـه وجـود آمد از یـك تیغة بسـیار 
نـازک بـرای خالی كردن هـوای زیر كاغـذ در آن 
قسـمت اسـتفاده می كنند. سـپس بعد از چسـب 
اسـتفاده  مخصـوص  سـمبادة  از  دوبـاره  كاری 
می كننـد تا كار یكدسـت شـود. این قسـمت ها را 
معمـولاً زیـر تذهیـب قـرار می دهند تا مشـخص 

. نشود
بایـد همیشـه دقـت لازم بـه كار گرفتـه شـود 
تـا هـوا زیـر كار نیایـد، چـون در بیشـتر مـوارد 

برگشـت پذیر نیسـت. چسـب دو طرفـه بـه ایـن 
منظـور مناسـب اسـت و كار را راحت تـر می كند.
بعـد از مرحلـه چسـباندن و پرس ممكن اسـت 
مشـكلی بـرای قطعـه پیش آمـده باشـد، ازجمله 
تـاب دار شـدن قطعه، كـه در این صـورت راه حل 
اول آن اسـت كـه بـه گـرم مقوایـی كـه بـر روی 
قطعـه زده شـده بـه زیـر آن نیـز چسـبانده شـود 
تـا نیرو هـا از دو جهـت یكدیگر را خنثـی كنند و 
تاب برداشـتن كاغذ حل شـود. راه دوم آن اسـت 
كـه كاغـذ را كمـی نـم دار كنیـم و از پشـت روی 
آن وزنـه قـرار دهیـم تا صاف شـود. ایـن راه برای 

زمانـی اسـت كـه تاب كاغـذ اندک باشـد.

سایر نکات
چروک هایـی كـه روی مرقـع و یـا قطعـه دیده 
می شـود بـه خاطر اختـلاف چگالی كاغـذ متن با 
كاغذ حاشـیه اسـت. پس بهتر اسـت گرم این دو 

كاغـذ تا حـد امكان بـه هم نزدیك باشـد.
و  سـلیقه  فاكتـور  دو  نیازمنـد  قطعه سـازی 

اسـت. تكنیـك 
در كارهای قطعه سـازی خیلی كارسـاز است كه 
از ابزارهایـی كـه امروزه در دسـت داریم اسـتفاده 
كنیـم؛ چـرا كـه هم موجـب سـهولت انجـام كار 
می شـود و هـم در خیلـی از موارد بـه كار كیفیت 
بیشـتری می بخشـد.دلیل پـاک شـدن مُهر هـای 
خانوادگـی از روی برخـی از مرقعـات قدیمـی آن 
اسـت كـه در آن زمان هـا هزینه هـای گزافی برای 
خانواده هـای  گاهـی  بنابرایـن  مرقع هـا می شـد. 
اشـرافی، به خصـوص در اواخر قاجـار، وقتی دچار 
بی پولـی می شـدند نسـخه ها را می فروختنـد. بـه 
همیـن دلیـل مهرهـای خانوادگی شـان را پـاک 

می كردنـد.
بـا مشـاهده مرقعـات قدیمـی می تـوان نتیجـه 
گرفـت كه هم ممكن اسـت تسـمه وجود داشـته 

باشـد و هم نداشـته باشـد.

استاد مجید فداییان - مدرس 
كارگاه مرقّع سازي 
موزه ملك
)با تشكر از آقاي دكتر شاكري 
مدیر آموزش(
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معلمان هنرمند

یكي از هنرمندان صاحب نام هنر تذهیب و نگارگري؛
دبیر تخصصي هنر در رشتة نگارگري و نقاشي ایراني؛
آموزش تذهیب زیر نظر استاد محمدباقر آقامیر؛
كسب مقام اول در جشنوارة الجزایر در 2014 در رشتة تذهیب؛
برگزاري كارگاه در برنامه هاي جنبي جشنوارة الجزایر؛
كسب مقام سوم به صورت مشترك با دیگر هنرمندان در جشنوارة فجر؛
كسب مقام اول در پنجمین دوسالانة نگارگري؛
كسب جایزة ویژة هیئت داوران در ششمین دوسالانة نگارگري؛
برگزاري كارگاه هاي آموزشي متعدد در زمینة نگارگري براي دبیران هنر؛
برپایي پنج نمایشگاه گروهي؛
تذهیب قرآن با ترجمة كردي.

بهرام مهربان
متولد 15 اردیبهشت 1351 در سنندج
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آقای قناعتیان، از 
رشد  با  اینکه 
تشکر  نشسته اید  گفت وگو  به  هنر  آموزش 
می کنم. لطفاً مقدمه ای دربارة زندگی خودتان 
اصلی  هدف  که  هنر،  به  برسیم  تا  بگویید 

گفت وگوی ماست. 

من در شهرستان جهرم در استان فارس به دنیا 
آمده ام و در سال1371 زمانی که هنوز مشغول به 
تحصیل در دبیرستان بودم با راهنمایی پدرم که 
معلم بودند تصمیم گرفتم که تحصیلم را در دورة 
دو سالة دانشسرای تربیت معلم ادامه بدهم. بنابراین 
از همان سال اولین قدم های من برای ورود به حرفه 
معلمی برداشته شد. نقش پدر در این تصمیم کاملًا 
مؤثر و آشکار بود. چون در زمان کودکی نیز گاهی 
با ایشان به مدرسه و کلاس درسشان رفته بودم. به 
هر ترتیب در دورة دانشسرا مقرر بود که ما به عنوان 
پذیرفته  البته  که  شویم  استخدام  ابتدایی  معلم 
ادامة  مسیر  تربیت معلم  و  هنر  کنکور  در  شدن 
تحصیل مرا به سمت هنر که از علاقه مندی های 
من بود سوق داد و پس از دو سال تدریس هنر در 
جهرم برای ادامه تحصیل عازم تهران شدم و در 
ادامه هم کارشناسی ارشد کارگردانی نمایش را از 

دانشگاه هنر گرفتم. در طول این سال ها در همة 
 پایه ها و دوره ها از پیش از دبستان تا دانشگاه با 
دانش آموزان و هنرجویان در ارتباط بوده ام و اکنون 
با سابقة همان فعالیت ها در وزارت آموزش  و پرورش 

به انجام وظیفه مشغول هستم. 

به  می تواند  دانش آموزی  تئاتر  چگونه 
همکاران  و  هنر  دبیران  اصلی  اولویت 

فرهنگی تبدیل شود؟
هنر نمایش دارای قابلیت هایی است که اگر معلم 
یا دبیر این قابلیت ها را بشناسد به راحتی می تواند 
و  فعال  محیطی  به  تبدیل  را  خود  درس  کلاس 
پرشور کند که دانش آموزان با علاقه  فراوان در آن 
حضور پیدا کنند و حاصل این فعالیت ها به صورت 
به خاطر علاقه  بماند.  باقی  پایدار در ذهن آن ها 
شخصی و تحصیلاتی که در این زمینه داشتم به 
مرور متوجه شدم که شناخت هنر نمایش و آگاهی 
به عنوان یک  ارتباط من  از آن می تواند در نحوة 
معلم با دانش آموز به عنوان یک فراگیر بسیار مؤثر 

باشد.
استفاده از نمایش در  کلاس های درس موضوعی 
است که به طور محدود می توان به آن پرداخت اما 
دانش آموزان  برای  فعالیت  یک  به عنوان  نمایش 

اشاره
در کتاب هنر، نمایش از جمله هنرهایی است که در کنار سایر هنرها از اهمیت والایی برخوردار شده و همواره 
بخش ویژه ای از این کتاب به بخش نمایش اختصاص داده شده است. در گفت وگوی فعلی پای صحبت آقای 

وحید رضا قناعتیان نشسته ایم. ایشان تحصیل کردة تئاتر و همچنین کارشناس هنرهای نمایشی و فیلم در 
وزارت آموزش  و پرورش هستند. تبیین دیدگاه  های بخش نمایشی و آشنا نمودن هر چه بیشتر دبیران محترم 

هنر با برنامه های آموزش و پرورش و هدایت لازم دانش آموزان در کلاس هنر از اهداف گفت وگو می باشد. 

گفت وگو: حمید قاسم زادگان
هیئت تحریریه رشد

تئاتر دانش آموزی
نوبت پرواز هنری!

گفت وگو
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علاقه  مند به این هنر، که تحت عنوان فعالیت های 
است،  رایج  مدارس  در  برنامه  فوق  و  پرورشی 
موضوعی است فراتر از کلاس که می توان راجع به 
آن به صورت گسترده تر صحبت کرد و اینکه چگونه 
با توجه به امکانات محدودی که در مدارس وجود 
دارد می توان به انجام یک فعالیت نمایشی موفق 

پرداخت. 
نمایش  امکانات  با  ارتباط  در  که  مهمی  نکتة 
می توان گفت این است که اگر ما رویکرد صحیح در 
ارتباط با دانش آموزان و کلاس درس )به طور کلی 
تئاتر دانش آموزی و تئاتر در کلاس درس( داشته 
باشیم از داشتن امکانات ویژه بی نیاز می شویم. اگر 
شما به عنوان معلم چنین رویکردی داشته باشید 
بهترین  شما  دانش آموزان  و  درس  کلاس  همان 
ابزار برای استفاده از قابلیت های نمایش هستند. 
بنابراین هیچ محیطی بازدارنده نیست و می تواند 
در شما ایجاد انگیزه کند. اگر رویکرد صحیح داشته 

باشید. 

اینجا رسید خوب است  به  حالا که بحث 
تعریفی از تئاتر دانش آموزی داشته باشید

که  می شود  گفته  تئاتری  به  دانش آموزی  تئاتر 
تمامی عناصر و ارکان تشکیل دهنده آن اعم از متن، 

نور،  مثل  اجرایی  عوامل  بازیگر،  کارگردان، 
صحنه، گریم و ... هر آنچه یک نمایش نیاز دارد 

حاصل کار و فعالیت دانش آموزان باشند. این تئاتر 
بر پایة نیازها، علائق و تمایلات آن ها شکل می گیرد. 

از  وقتی  می شود  مشخص  تعریف  این  با 
مقصودمان  می بریم  نام  دانش آموزی  تئاتر 
دانش آموزان  توسط  که  است  نمایشی 
تئاتر  با  که  می گیرد  شکل  اجرا  برای  و 
واقع  در  دارد.  تفاوت  کلاسی  و  درسی 
نمایش هایی که دانش آموزان آماده می  کنند 
جشنواره ها  و  مختلف  مناسبت های  در  و 
اجرا می کنند. از این زاویه برای دبیران هنر 
اهمیت می یابد. چه خوب است که بحث را به 

این سمت هم ببریم. 
»هنرهای  عنوان  با  که  فعالیت  نوع  این  بله 
مدارس  پرورشی  فعالیت های  قالب  در  نمایشی« 
شکل می گیرد در زمرة مجموعه ای از فعالیت های 
را  آن ها  آموزش و پرورش  وزارت  که  است  هنری 
می داند.  لازم  و  امری ضروری  دانش آموزان  برای 
از قبیل هنرهای آوایی، هنرهای دستی، هنر های 
داستان(،  و  )شعر  ادبی  آفرینش های  تجسمی، 
کتاب خوانی و رسانه و فضای مجازی، فیلم کوتاه 

به خاطر علاقه 
شخصی و 

تحصیلاتی که 
در این زمینه 

داشتم به مرور 
متوجه شدم که 

شناخت هنر 
نمایش و آگاهی 
از آن می تواند 

در نحوة ارتباط 
من به عنوان 
یک معلم با 

دانش آموز مؤثر 
باشد
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و تمامی گرایش های زیرمجموعه این هنرها. 
شما و خوانندگان قدیمی درخاطر دارند که این 
برنامه ها تحت عنوان »مسابقات هشت گانه« همیشه 
برای دانش آموزان برنامه ریزی و اجرا می شده است 
و هنوز ادامه دارد. ما اکنون در مراحل مقدماتی 
با  که  هستیم  جشنواره  این  دورة  نهمین  و  سی 
فرهنگی هنری در سطح کشور  عنوان مسابقات 
شناخته می شود. این دوره را »جشنواره فردا« نام 

گذاشته ایم. 

تئاتر دانش آموزان دارای چه گرایش هایی 
است و نحوة برگزاری آن چگونه است؟ 

چهار  دارای  دانش آ موزی  تئاتر  حاضر  حال  در 
عروسکی،  نمایش  صحنه ای،  نمایش  گرایش 
نمایش نامه خوانی و نقالی محملی است. برای بروز 
و ظهور توانایی ها و علاقه مندی های دانش آموزان 
در این رشته، دانش آموزان پس از تشکیل گروه و 
با راهنمایی یک مربی، تحت عنوان مربی فنی- که 
یا از معلمان همان مدرسه است یا مربی متخصصی 
است که از طرف مدرسه دعوت به کار شده است- 
از  پس  می کنند.  اجرا  آمادة  و  تمرین  را  نمایش 
و  دانش آموزان،  برای  مدرسه  در  نمایش  اجرای 
گاهی شرکت در رقابت درون مدرسه ای، گروه برتر 
به مسابقات سطح شهرستان/ منطقه یا ناحیه راه 
پیدا می کند. در دورة ابتدایی مسابقات با مشخص 
شدن برترین ها در همان سطح به پایان می رسد، 
به  برگزیده ها  دوم  و  اول  متوسطة  دورة  در  ولی 
مرحلة استان می روند. در مرحله استان، کار برای 
مشخص  با  استان  سطح  در  متوسطه  اول  دورة 
در دورة  ولی  پایان می رسد  به  برگزیدگان  شدن 
متوسطه دوم این مسابقات تا سطح کشوری ادامه 

پیدا می کند. 
نمایشی  فعالیت های  در  فنی  مربی  نقش 
بسیار حساس است به گونه ای که او نباید 
به  دانش آموزی  تئاتر  جریان  بدهد  اجازه 
سمت تبدیل شدن به یک اثر حرفه ای پیش 
رود. بلکه باید با انتخاب متن مناسب یا با تولید 
یک متن که با مشارکت اعضای گروه و براساس 
نیازهایشان به وجود آمده، نمایشی را آماده کند که 
برای مخاطبان همان دورة  اول مناسب  در وهلة 
تحصیلی باشند. مربی باید دانش آموزان علاقه مند 
به کارگردانی را در کنار خود به گونه ای راهنمایی 
کند که آن ها پس از آن  تا حدی بتوانند با اصول 

طراحی  کنند.  پیدا  آشنایی  کارگردانی  قواعد  و 
امکانات  با  که  باشد  گونه ای  به  باید  هم  نمایش 
و  طراحی  مثلًا  باشد.  سازگار  مدارس  در  موجود 
طراحی  و  پرهزینه  و  پرحجم  دکورهای  ساخت 
لباس هایی که نیاز به هزینه برای تولیدشان باشد 
و ... ، نمایش را از یک اثر دانش آموزی دور خواهد 
کرد و این ها را مربی باید در کار خود مدنظر قرار 

دهد. 
در سال های اخیر شاهد هستیم که نمایش هایی 
که عنوان های کشوری را به دست می آورند قابلیت 
اجرا در ساده ترین محیط ها را دارند و با کمترین 
امکانات تولید شده اند. در واقع مزیت آن ها نسبت 
به دیگر آثار داشتن یک فکر و ایدة خوب و کاملًا 
ایفای نقش  توانایی های  با دانش آموزان و  مرتبط 
بوده  درست  هدایت  یک  سایه  در  دانش آموزان 
است. از این منظر نقش دبیران هنر که تعدادی از 
آن ها در این رشته تخصص دارند اهمیت می یابد. 

وزارت  آیا  آن  کمبود  و  متن  خصوص  در 
این  جبران  در  سعی  آموزش و پرورش 

کاستی ها نموده است؟ 
بله اگر شما تاریخچة تئاتر دانش آموزی را ورق 
بزنید خواهید دید که در برخی سال های گذشته 
متون نمایشی ویژه و مناسبی برای دانش آموزان 
اخیر  سال های  در  امر  این  است.  شده  تولید 
به صورت جدی تر پیگیری و به عنوان یک ضرورت 
معاونت  در  است.  شده  پرداخته  آن  به  اصلی 
پرورشی، کارشناسی فیلم و هنرهای نمایشی هر 
سال تعدادی نمایش نامه را مناسب با سن و جنس 
و دورة تحصیلی چاپ می کند و در اختیار استان ها 
تئاترهای  برگزیدگان  یا  آثار  این  می دهد.  قرار 
مسابقات  برگزیدگان  یا  هستند  دانش آموزی 
نمایش نامه نویسی فرهنگیان و یا آثاری است که 
اداره  برای  و  می نویسند  حوزه  این  نویسندگان 
کل فرهنگی هنری وزارت آموزش  و پرورش ارسال 
آثار  بررسی،  و  کارشناسی  از  پس  ما  و  می کنند 

خوب آن ها را به چاپ می رسانیم. 
در واقع انتظار ما از دبیران هنر و ادبیات و معلمان 
هنرمندی که دست به قلم نیز هستند این است که 
با اداره کل فرهنگی هنری وزارت آموزش  و پرورش 
و  کنند  مطالعه  را  آثار  این  و  باشند  ارتباط  در 
دانش آموزی  گروه های  به  را  خوب  نمونه های 
معرفی کنند. همچنین آثار خودشان را در اختیار 
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بودن  دارا  صورت  در  که  بدهند  قرار  بخش  این 
شرایط چاپ و توزیع شود. 

نکتة مهمی که نباید مغفول واقع شود این است 
که دبیران هنر باید این جشنواره را در کلاس های 
را  آن ها  و  معرفی  دانش آموزان  به  خود  درس 
مسیر  این  در  بدانند  که  کنند  ترغیب  به گونه ای 
و  بروند  خودشان  علاقه های  سمت  به  می توانند 
تجربه و مهارت کسب کنند. ضمناً هدفشان فقط 
به  ما  نگاه  از  بخشی  نباشد.  مقام  و  رتبه  کسب 
تولیدات  و  آموزش  بخش  این جشنواره  برگزاری 

آموزشی آن هاست. 

آیا مربیان و دانش آموزان هم می توانند به 
این آثار دسترسی داشته باشند؟ 

کتاب ها را می توانند از طریق ارتباط با انتشارات 
آثاری  در جشنوارة کشوری  ما  البته  کنند.  تهیه 
را در اختیار استان ها و مناطق و برگزیدگان قرار 
می دهیم. فیلم آثار برگزیده را هم هر سال به صورت 
فایل در اختیار استان ها می گذاریم که قابل تهیه 
است. برخی از آن ها را نیز در اینترنت بارگذاری 
می کنیم که با کلیدواژه های مرتبط می توانند آن ها 

را جست وجو و مشاهده و دانلود کنند. 

نظر شما راجع به کتاب های درس فرهنگ 
و هنر چیست؟ 

کشورهای  آموزش و پرورش  تطبیقی  مطالعه  با 
متوجه  می دهد  رخ  ایران  در  آنچه  با  پیشرفته 
می شویم که هنوز فعالیت های هنری آنچنان که 
شایسته است در آموزش و پرورش ما حضور ندارد. 
در کتاب های هنر قبل صرفاً به هنرهای تجسمی 
می پرداختند. در حال حاضر در کتاب های فرهنگ 
کرده اند  معرفی   را  متنوع تری  شاخه های  هنر  و 
اولین مطلبی  نمایشی  ولی در خصوص هنرهای 
که به چشم می خورد این است که فقط در پایة 
هفتم و نهم به این مقوله پرداخته شده است، و 
در پایة هشتم کمبود آن کاملًا آشکار است، چون 
حال  هر  به  است.  شده  گسست  دچار  موضوع 
مؤلفین وقتی با کلاس درس در آموزش و پرورش 
عجین باشند نیازهای آموزشی و پرورشی را بهتر 
و  پژوهش  سازمان  امیدواریم  می شوند.  متوجه 
برنامه ریزی آموزشی و همکاران ما در تألیف کتب 
هنری  کارشناسان  نظرات  از  بازنگری هایشان  در 

معاونت پرورشی نیز استفاده کنند. 

هنرهای  نقش  به  مترقی  کشور های  در 
پی  خوبی  به  آموزش و پرورش  در  نمایشی 

برده اند. شما حتی با تماشای فیلم های سینمایی 
که رخداد های آن در مدرسه می گذرد نیز متوجه 
کشورها  یا  کشور  آن  دانش آموزان  که  می  شوید 
به  و  دارند  شرکت  هنری  فعالیت های  در  چقدر 
گروه های تئاتر در مدارس چقدر اهمیت می دهند. 

فیلم   کارشناسی  با  هنر  دبیران  ارتباط 
هنرهای نمایشی از چه روش هایی می تواند 

صورت پذیرد؟ 
دبیران هنر از طریق ارتباط با کارشناسان هنری 
و  منطقه  یا  شهرستان  هر  آموزش و پرورش  ادارة 
که  چرا  هستند.  ارتباط  در  ما  با  نوعی  به  ناحیه 
آن ها زیرمجموعه وزارت آموزش و پرورش هستند. 
همچنین از طریق سایت های این اداره کل و سایت 
ویژة کارشناسی فیلم و هنرهای نمایشی و فیلم 
آنجا  در  ایمیل  آدرس  و  تلفن  )شماره های  کوتاه 
ارتباط باشند.  با ما در  وجود دارد( نیز می توانند 
با  که  می بریم  سر  به  دوره ای  در  ما  خوشبختانه 
صرف کمی وقت می توانیم از طریق فضای مجازی 

به منابع دست اول دسترسی پیدا کنیم. 

لازم  که  هست  مواردی  اگر  پایان  در 
می دانید بیان کنید بفرمایید. 

سپس از شما که امکان این گفت وگو را فراهم 
آوردید. در پایان ذکر این نکته ضروری است که 
بین دانش آموزان هنرمند  ارتباط  و  به معرفی  ما 
می دهیم.  اهمیت  نیز  حرفه  ای  محیط های  و 
شکل گیری  حال  در  علوم  وزارت  با  ارتباطاتی 
دانش آموزان  به  دادن  اهمیت  خصوص  در  است 
نخبة هنری در جذب دانشگاه ها. همچنین معرفی 
دانش آموزان هنرمند به برنامه های صدا و سیما، و 
معرفی گروه های نمایشی به جشنواره های ملی از 
قبیل جشنوارة کودک و نوجوان همدان، جشنوارة 
از  هنری  اتفاقات  دیگر  و  تهران  عروسکی  تئاتر 

برنامه های ما می باشد. 
به هر حال همه بزرگان تئاتر کودک و نوجوان 
بسیار  سابقة  با  دانش  آموزی،  تئاتر  که  می دانند 
طولانی خود، در تربیت هنرمندان این مرز و بوم 

نقش انکار ناپذیری دارد. 

از حضور شما کمال تشکر را دارم.

کلاس درس و 
دانش آموزان 
شما بهترین 

ابزار برای 
استفاده از 
قابلیت های 

نمایش هستند
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در پایان این درس از شما انتظار می رود:
é معیار نقطه در خط نستعلیق را درک کنید.

é مفهوم دانگ قلم در خط نستعلیق را درک نمایید.
é انواع دانگ قلم در خط نستعلیق را بشناسید.

é تفاوت دانگ قلم در خط نستعلیق و خطوط دیگر را درک کنید.
é درک کنید که دانگ قلم چه تأثیری بر درست نویسی شما دارد.

   فکر کنید
آیا به زیبایی طبیعت دقت کرده اید؟ در درس های قبل و در بخش طراحی و نقاشی کتاب، مطالب جالبی دربارة نظم و 
زیبایی در طبیعت و الهام از طبیعت در آثار هنری تان آموختید و با کشف شگفتی های طبیعت، نسبت به خلقت خداوند 

بزرگ درک مناسبی پیدا کردید.
 برگ های درختانی که با تناسب و زیبایی به روی ساقه های درختان روییده اند و هرکدام به یک رنگ اند و تناسبی 
هستند. شکل گل ها، بافتِ موجودات و رنگ در طبیعت، سرشار از داستان های آموزنده است. البته در زندگی شهری ما هم 
تا حدودی این زیبایی ها دیده می شود. جدول های کنار پیاده رو که با ذوق و سلیقه نقاشی شده اند؛ آجرچینی ساختمان ها، 
آپارتمان ها و مساجد با نظم و محاسبة جالبی چیده شده اند. همچنین ظرافتِ چراغانی برخی پارک ها و نورپردازی های 

برخی مراسم ملی و مذهبی با حساسیت قابل توجهی انجام می پذیرد.

اشاره
سال درسی 96-95، دبیرخانه فرهنگ و هنر متوسطه اول در بیرجند، فراخواني كشوري منتشر نمود و در این فراخوان 

از دبیران رشته هنر دعوت به تالیف »یك درس آموزشي« همانند درس هاي كتاب فرهنگ وهنر نمود. این برنامة 
کشوری در جهت هم اندیشی معلمان هنر و آشنایی با نقطه نظرات و ایده های اموزشی منتشر گردید و همچنین 

توانست نمونه ای روشن از سختی ها و مشکلات تالیف و کمبود فضای فیزیکی در یک کتاب گردد.
لازم به توضیح آنکه در این مسابقة کشوری، هر استان مسئول نوشتن یك رشته شد و استان موظف گردید تا درسی را 
بر اساس آموزش خط نستعلیق طراحی و ارایه دهد. نوشتار پیش رو ایدة آموزشی دو نفر از معلمین فرهنگ وهنر استان 
قزوین با تمركز بر »آموزش نستعلیق )و مشكلات آموزشي آن(« است که اتفاقا حائز رتبه نخست گردید و هم اکنون در 
فصلنامة رشد هنر منتشر می گردد. بنابراین خوانندة گرامی در این چند صفحه یک درس »فرضی« از کتاب فرهنگ و 

هنر را مشاهده می نماید.

نقش نقطه و دانگ در

مجید كاظمي-  وحید نظام دوست 
دبیران  فرهنگ و هنر قزوین

طراحی درس آموزشی
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حال که دربارة تناسبات و زیبایی های اطرافمان گفت وگو کردیم، سؤال مهمی پیش می آید که آیا در خوشنویسی هم 
تناسب و نظم وجود دارد. چطور باید تشخیص دهیم نوشتة ما تناسب دارد؟ تناسبات در خط نستعلیق چگونه تعیین 

می شوند؟
 

وقتی یک خانه ساخته می شود، ارتفاع دیوارها و سقف و پنجره 
بر اساس معیاری مشخص طراحی و اجرا می گردد؛ یعنی اندازة 
دیوار هر چقدر شد، ارتفاع در و پنجره را نیز بر اساس همان 
معیار تعیین می کنند. کار خوشنویس مانند معمار بر اساس 
یک سری اصول است. اگر خوشنویس بخواهد خلاقانه کار کند، 
می بایست اصول را نیز درک نماید و بر اساس اصول کلی، طرح 
خویش را ارائه کند. ولی آیا در خوشنویسی هم مانند معماری 
تناسبات داریم؟ یعنی حروف و کلمات با تناسبی خاص در کنار 
یکدیگر قرار می گیرند؟ چگونه می توانیم تناسبات خوشنویسی 

را درک کنیم؟ تناسبات در خط نستعلیق چگونه اند؟
 

زیبایی و تناسب در زندگی شهری- آجرچینی برج های خرقانِ قزوینزیبایی و تناسب در زندگی طبیعی- ساقه و برگ درخت پرتقال در منطقة الموت
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  نقطه
  تناسبات در خوشنویسی بر اساس »نقطه« درک می شود. معیارِ نقطه را »ابن بواب« در قرن 
پنجم تعیین كرده است و هنوز هم مورد پذیرشِ همگیِ خوشنویسان قرار دارد. در واقع، از 
کشیدن زبانة قلم روی کاغذ شکل لوزی مانندی به وجود می آید که به آن نقطه می گویند. 
نقطه، ملاک سنجشِ اندازة حروف است. اگر »الف« سه نقطه نوشته شود، بر اساس نقطه ای 
نوشته می شود که قلم نی شما می نویسد. اگر قلم شما درشت باشد این نقطه بزرگ تر و اگر 

نقطه کوچک باشد، اندازة الف کوچک تر نوشته می شود.
همچنین، لازم است بدانید الف در خط نستعلیق سه نقطه است و در خط مُحَقِّق- که پدر 
خطوط است هشت نقطه. بنابراین، تمامی حروف و کلمات در خوشنویسی، چه نستعلیق و چه 

خطوط دیگر، با آدابی خاص تعیین می شوند و در کنار یکدیگر قرار می گیرند.
مجنون هراتی در شعری زیبا می گوید:

بدان ای در فنون فَضل، کامــل که خط از نقطه مأخوذ است و حاصل
چو دانستی که اصلِ خط چه چیز است

بِداند هر که او اهل تمیز است
که در خط، نقطه میزان است بی قیل 

چو انَدر شعر افَاعیل و تَفاعیل
 

   دانگ
با توضیحات بخش قبلی، سؤال جالبی پیش می آید و آن اینکه آیا تناسبات در خوشنویسی فقط با نقطه سنجیده 

می شود؟
در جواب باید توضیح داد که تناسبات در خوشنویسی هم بر اساس نقطه و هم بر اساس اصطلاحی به نام »دانگ« میزان 
می شوند؛ یعنی نقطه ها ارتفاع و طول حروف را تعیین می کنند ولی نازکی و پهنی خط و پیچ وخم های کلمات با دانگ 
مشخص می شود. به بیان ساده تر، دانگِ قلم، ضعف و قوت حروف را تعیین می کند. ضعف، قسمت های نازک حروف و 

قوت، قسمت های پهن و ضخیم حروف را می گویند.

قسمت هایی كه با قوت قلم نوشته شده
قسمت هایی كه با ضعف قلم نوشته شده
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 دانگ، کلمه ای باستانی در زبانِ پهلوی و هم ریشة دانه است و در عربی به آن دانق می گویند. دانگ به معنی یک ششم 
یک خانه است و در کتاب »برهان قاطع« محمدحسین بن خلف تبریزی آمده است: »استادان ایرانی سنجش با دانگ را 

به میان آورده و درشتی و ریزی قلم، و قطعات خط را بدان سنجیده اند«.
به زبان ساده تر، اگر نقطه به شش قسمت مساوی تقسیم شود به هر قسمت یک دانگ گفته می شود و هر دانگ در 

بخشی از نگارش حروف و کلمات به کار می رود.

  تمرین کنید
 با موضوع دلخواه خود نقاشی کنید ولی این بار از قوانین خاصی برای نقاشی کردن استفاده کنید. با قلم خوشنویسی و 
با خطوط ضخیم )شش دانگ(، خطوط متوسط )نیم دانگ( و خطوط نازک )نوک قلم( تصویر دلخواه خویش را ترسیم 

کنید.

طراحی از طبیعت اثر ونسان ونگوک، نقاش هلندی، با استفاده از ضخامت های قلم های مختلف

  ميرعماد قزوینی       

زیبایی سبك میرعماد در 
ضعف های زیاد در قلم است

ضعف در سبك كلهر تقویت 
شده است

   محمدرضا كلهر         

  مقایسه ضعف و قوت حروف در خوشنویسی ميرعماد قزوینی و محمدرضا كلهر  

نوک قلمنیم قلمدو سوم قلمتمام قلم
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    تجربه های بیشتر
دانگ علاوه بر اینکه در خط نستعلیق بسیار به کار می رود معنی دیگری نیز دارد. دانگ مفهومی کلی است که برای 
سنجش اندازة زبانة قلم در خطوط مختلف به کار می رود. امیرخانی در کتاب »آداب الخط« اندازه گیری زبانة قلم را به 

ترتیب زیر تقسیم بندی و معادل تقریبی آن را به میلی متر و سانتی متر بیان کرده است:
 

     خودارزیابی
با قلمی که در دست دارید نام خود را بنویسید. نیازی نیست که حتماً نستعلیق بنویسید! فقط نوشتة شما باید قانون 
داشته باشد؛ یعنی به طور مشخص بتوانید توضیح دهید که هر قسمت از نامتان با چه مقدار از دانگ قلم نوشته شده است.

منابع
1. امیرخانی، غلامحسین. )1372(. آداب الخط. تهران: انجمن خوشنویسان.

2. خلف تبریزی، محمدحسین. )1364(. برهان قاطع. تهران: امیرکبیر.
3. فضائلی، حبیب الله. )1384(. تعلیم خط. تهران: سروش.

4. گروه نویسندگان. )1395(. فرهنگ و هنر سال هفتم. تهران: چاپ و نشر کتاب های درسی.
5. محمودی، سید مهدی. )1380(. رموز خوشنویسی یا اسرار نستعلیق. قم: صاحب الزمان.

6. شریفی زیندشتی، بهروز. )1390(. نظری اجمالی بر مکاتب رایج در خوشنویسی نستعلیق. کتاب ماه هنر، 15، 109-102.
7. شکراللهی طالقانی، احسان الله. )1381(. رسالة تعلیم الخط. نامة بهارستان، 6، 328-317.

یک دانگ مشقی

دو تا دو و نیم میلی متر، براي سیاه 
مشق، قطعه نویسی و مشق

دو و نيم دانگ مشقی

سه تا سه و نیم میلی متر،
 براي مشق

چهار دانگ مشقی

چهار تا چهار و نیم میلی متر، 
براي قطعه نویسی

دو دانگ مشقی

دو تا دو و نیم میلی متر، براي سیاه 
مشق، قطعه نویسی و مشق

سه دانگ مشقی

سه و نیم تا چهار میلی متر، 
براي قطعه نویسی

پنج دانگ مشقی

چهار و نیم تا پنج میلی متر، 
براي قطعه نویسی

كتـــابت
از سه چهارم میلي متر تا یك و نیم میلي متر

خفــــی
از نیم میلی متر تا سه چهارم میلي متر

غبـــار
 از كوچك ترین اندازه تا نیم میلي متر

كتيبه
از دو سانتی متر به بالا

جلي
 از شش میلي متر تا دو سانتی متر

قطعه یا مشقي
از دو میلي متر تا شش میلي متر

ســرفصلی
از یك و نیم میلي متر تا دو میلي متر



منصور غلامی
کارشناس ارشد ادبیات نمایشی

از این ماجرا، به رشد کمّی و کیفی فیلم ها در عرصه آموزشی 
و تربیتی بها می دهد. به فیلم هایی که بیننده را دچار »حیرت 
فلسفی« کند، او را به چالش بکشاند و در عرصه تفکر و آگاه سازی 

به تلاش وادارد.
به نظر می رسد جشنواره رشد، در اجرا، یکی از متفاوت ترین 
جشنواره ها است؛ چرا که فیلم ها بعد از نمایش در بازة زمانی ِ 
شهرهای  در  نوبت  به  هفته(  یک  )حدود  جشنواره  برگزاری 
مختلف کشور اکران می شوند تا سایر دانش آموزان به تماشای 
آن ها بنشینند. کمّ و کیف تأثیرگذاری فیلم ها بر دانش آموزان 
که مخاطب اصلی جشنواره هستند نیاز به تحقیق دارد اما آنچه 
مسلم است شوق و اشتیاقی است که بچه ها در دورهمی فیلم 
انتخاب  پیداست که در  ناگفته  نشان می دهند.  از خود  دیدن 
لحاظ  دانش آموزان  و هوای  و حال  و سال  فیلم ها هرچه سن 
گردد باز هم نمی توان به ارتباط گیری صد در صد دانش آموزان 
با فیلم ها مطمئن شد. با این حال فیلم هایی هستند که در بستر 
و  می دهند  بروز  را  خود  آموزندگی  و  تأثیر  بی شک  آموزشی، 

دانش آموزان هم با تماشای آن ها دانشی کسب می کنند.
با  است  بخشی  رشد،  جشنوارة  هدفمند  بخش های  از  یکی 
به  را  امکان  این  رشد  جشنوارة  فیلم ساز«.  »دانش آموزان  نام 

چهل و نهمین دورة جشنوارة بین المللی فیلم رشد از 24 آبان 
تا اول آذر 1398 برگزار شد و فیلم های برتر این دوره از نگاه 
داوران معرفی شدند. همة جشنواره ها چنین بوده اند. از خیل زیاد 
فیلم ها، تنها معدودی به بخش مسابقه راه می یابند و در نهایت، 
چندتایی فیلم به عنوان برگزیده انتخاب می شوند و جوایزی را 

نصیب خود می کنند.
سؤال اصلی همیشه این بوده که آیا فیلم های برگزیده واقعاً 
با سلیقة  فقط  ما  اینکه  یا  بوده اند  فیلم های جشنواره  بهترین 
داوران مواجهیم و گرنه، فارغ از این سلیقه ها، فیلم های دیگری 
می توانستند عنوان برگزیده را از آن خود کنند؟ پاسخ به این 
سؤال از حوصلة این نوشتار خارج است، اما هدف از طرح آن، 
توجه به همة فیلم هایی است که در نهایت به جشنواره رشد راه 
پیدا می کنند و برای دانش آموزان و عموم نمایش داده می شوند. 
فیلم هایی که بی شک تأثیرگذارند و هر یک به نوعی، بیننده را با 
جهان خود همراه می سازند، خواه این همراهی کوتاه و زودگذر 
باشد خواه طولانی و پایدار. همیشه برای دیدن فیلم هایی که به 
بخش مسابقه راه پیدا می کنند کنجکاوی وجود دارد، چرا که 
علاقه مندان تشنة دیدنِ فیلم های روز و آخرین تغییر و تحول 
در عرصه داستان گوییِ سینمایی هستند. اما جشنوارة رشد، رها 
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شروعی بهتر از این؟ ما هم با همین پلان وارد فیلم می شویم 
و گام به گام با او در شهر می چرخیم. شهری که هر گوشه اش 
ضمیر  در  گویی  راوی  است.  کهن  تاریخی  از  مانده  یادگار  به 
بیننده اش نشسته و از سوی او پرسش می کند: چرا این شهر 
همچنان باقی و قامت استوار است؟ پاسخ روشن است: به خاطر 
اعتقاد مردم یزد به اینکه »یه خشت غصبی می تونه خونه شون 
رو خراب کنه، همون طور که یه نخِ غصبی می تونه نمازشون رو 
باطل کنه!« و بعد روایت راوی جذاب تر می شود و آگاهی دهنده: 
»مردم زمینی می خریدن و با خاک همون زمین، خشت می زدند 
و خونه می ساختن ... و همون خونه اگه می موند که چند نسل 
توی اون زندگی می کردن و اگه ترک می شد فرو می ریخت و 

می شد همون زمینی که بود!«
در ادامه گشت وگذار راوی و جوزف، با بناهای منحصربه فرد 
دیگری از شهر آشنا می شویم؛ مسجدی که بهترین بنای شهر 
آن ها  میان  از  عبور  در  که  باریکی  و  تنگ  کوچه های  و  است 
جوزف را به شگفتی وا می دارد: »من فکر می کردم اینجا یک 
شهر مومیایی شده است، اما الان می تونم ببینم که یک شهر 

زنده است با بیش از هزار سال پشتوانه!«
طراحی  سکّوهای  یزد،  شهر  معماری  زیبایی های  از  یکی 
بر روی  شده در ورودی خانه هاست! جایی که راوی و جوزف 
راوی  و  استراحت می کنند. جوزف می پرسد  و  آن می نشینند 
پاسخ می دهد: »هر کسی رد بشه و بخواد نفسی چاق کنه اینجا 
می شینه ... اینجا مردم به فکر همدیگن!« ماجرا به خود زندگی 
بر می گردد. جایی که مردم یزد، آداب درست زیستن و فلسفه 
باورمندی به حق و حقوق هم نوع خود را به کمال دریافته اند و در 
تسری دادن آن به دیگران یك آن کوتاهی نمی کنند. این فرهنگ 
زیست مندی مسالمت آمیز و درک متقابل از یکدیگر باعث شده 

تا در معماری هم نشان هایش دیده و متجلّی شود.
در این شهر هزارساله خیلی از خانه ها »هشتی« دارند برای 
»دورنشینی ها و دیدارهای کوتاه، نه بیرون بیرون، نه داخل داخل 

دانش آموزان علاقه مند به حرفة فیلم سازی می دهد تا فیلم های 
تا ضمن حضور خودشان در  ارائه کنند  این بخش  به  را  خود 
یک رقابت هنری، ما نیز به عنوان بیننده به چگونگی نگاه این 
مورد  در  ببریم.  پی  پیرامون مان  پدیده های  به  دانش آموزان 
دانش آموزان فیلم ساز، راهنمایی دبیران هنر شایان توجه است. 
امسال در جشنوارة رشد، تعدادی از فیلم هایی که دانش آموزان 
ساخته بودند، قابل توجه بود. فیلم هایی که روایت گر نگاه کنجکاو 
و جست وجوگر سازندة آن ها و نویددهندة آینده ای روشن برای 
خالق آن ها بود. البته ایرادهایی به این فیلم ها وارد بود اما نباید از 

جرئت و جسارت فیلم  ساختن این دانش آموزان غافل شد!
ذهنی  جهان  از  بود  نمونه ای  زندگی«  سال  »هزار  فیلم 
سازنده اش امیرحسین دهقان؛ دانش آموزی که جهان پیرامونش 
را از دریچه دید و فکر خود می بیند و بیننده را هم به این طرز 
نگاه دعوت می کند! این فیلم از اضافات تهی است و بی هیچ حشو 
و زوائدی آنچه را که می خواهد پیش روی تماشاگر می گذارد. 
فیلم ساز از ایدة خود آگاه است و برای نمایش آن، مدیومش را به 

درستی انتخاب کرده است: مدیوم سینما!
بلی؛ دانش آموز فیلم ساز ما آگاهانه از مدیوم سینما بهره برده تا 
با استفاده از ظرفیت های بالای این مدیوم، شکوه و زیبایی تلفیق 
معماری و فرهنگ شهر هزارسالة خود را به نمایش بگذارد، و در 
این کار موفق است. او از توانایی های سینما در نمایش چنین 
شکوهی بی خبر نیست و تلاش می کند تا هم با تصاویر و هم با 
روایتی درخور، ما را به عنوان بیننده با خود همراه کند. او خود 
را راوی فیلمش قرار داده و دوستی خارجی به نام »جوزف« را 
در سفری درون شهری همراهی می کند. با جوزف وارد گفت وگو 
می شود و از لابه لای این گفت وگوی صمیمی، معماری و فرهنگ 

یزد را به بیننده می نمایاند.
فیلم با این پرسش شروع می شود: »شده بخواین شهری رو 
به کسی نشون بدین که تا حالا ندیده؟« و بعد در میانة سیاهی 
چه  است.  دالان  یک  ورودی  درواقع  که  می شود  دیده  نوری 
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خانه، یه جایی بین این دو تا. از هشتی یه راه رو می خوره و به 
نارنجستون، یه راه رو به اندرون. مهمونای غریبه، تو راه مونده ها، 
مستمندا یا خدمتکارا توی بیرونی خونه پذیرایی می شن و محارم 
توی اندرونی.« و در ادامه »پنج دری« هایی می بینیم که اتاق های 
درهای  و  رنگی  با »شیشه های  ویژه اند.  مهمان های  مخصوص 
چوبی بزرگ و نورگیر.« اغراق نیست اگر بیننده در مواجهه با 
این معماری شگفت انگیز به تجسمی از بهشت برسد: »درهای 
اینجا آثار منبت کاری شدة خونه هستن که با تکه تکه شیشه های 
رنگی در کنار هم نشسته، نقاشی ای از هندسه و نور و رنگ و 
بلور نشون بیننده می دن. وقتی شیشه های رنگی، نورهای رنگی 
از  انگار که تصویری متحرک  نقاشی شده می پاشن  اتاق  درون 

بهشت در جریانه.«
در معماری خانه های قدیمی یزد زمستان و بهار پیش بینی 
شده بودند. تفاهم بین گرما و سرما را می توان از فضایی که برای 
در امان ماندن از هر دو آن ها طراحی شده دریافت. »آفتابی خونه 
برای زمستوناس که آفتاب گیره و گرم تر. مهتابی و تالار که بادگیر 

هم داره برای تابستوناس!«
»آب توی یزد آفتابی نیس! توی رگ های زمین جاریه.« برای 
دسترسی به آب هم نقشه جالبی طراحی شده است. »سرداب، 
جایی یه که تا بیست متر زیر زمین حفر می شده تا بشه به راه آب 

رسید.«
معماران یزدی هوشمندانه از عمق زمین تا بالای سقف خانه ها 
را مدنظر داشته اند و دانسته از ظرفیت های موجود برای طراحی 
خانه ها و در نهایت، شکل و شمایل دهی به شهر بهره برده اند. 
بادگیرها، نمونه آشکار و روشن این معماران بر فراز خانه های 
نفس  رو  آسمون  وسط  هوای  که  »بادگیرهایی  هستند.  یزد 
می کشن.« و کافی است تا جدا از بیننده خوب این شهر بودن، 
به  بادگیر«  دالون های  »لابه لای  از  که  باشیم  صدایی  شنونده 
گوش می رسد: صدای ساکت بادی که »صدای نفس کشیدن یه 

شهر جهانی یه. صدای هزار سال زندگی!«
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