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تصویر   روى جلد: میثم موسوى
تصویر  صفحه ى فهرست: سولماز جوشقانى

صدا: سمیّه انورى زاده، احسان مهرجو

رشد کودك  شماره ى 6
ماهنامه ي آموزشى، تحلیلی و اطّلاع رسانی

ویژه ي پیش دبستانى و دانش آموزان پایه ي اوّل ابتدایى
.................................

دوره ي بیست و هفتم  سال 1399  شماره ي پی درپی 223 

نشانى: تهران، خیابان ایرانشهر شمالى، شماره ى268
دفترانتشارات و فنّاورى آموزشى

صندوق پستى: 6588-15875 ، تلفن:021-88490230
خوانندگان رشد شما می  توانید قصّه ها، شعر ها، نقّاشی ها و مطالب خود 

را  به مرکز بررسی آثار مجلاّت رشد به نشانی زیر بفرستید:
نشانى: تهران،  صندوق پستى: 15875-6567 

021 ، دورنگار: 021-88301478     تلفن: 88305772 ـ
    021 تلفن امور مشترکین: 88867308 ـ

بعضی از مطالب مجله به صورت 
صوتی یا تصویري در دسترس 

  QR-code شماست. کافی است تصویر
را با گوشی هوشمندتان بخوانید. براي 

این کار می توانید از یک نرم افزار 
رایگان مانند QR code reader یا

 QR code scanner  استفاده کنید.

وزارت آموزش و پرورش
سازمان پژوهش و برنامه ریزى آموزشى

دفترانتشارات و فنّاوري آموزشى

عَلی محمّد و آلِ محمّد عَلی محمّد و آلِ محمّداللهّم صَلّ ِ اللهّم صَلّ ِ

مدیرمسئول: محمّد ابراهیم محمّدى 
سردبیر: مهرى ماهوتى 

مدیر داخلی: مریم سعید خواه
شوراى برنامه ریزى: مهرى ماهوتى، 

مریم اسلامى(کارشناس شعر)، 
مجید راستى(کارشناس قصه)

ناظر هنري: کوروش پارسانژاد
طراح گرافیک: روشنک فتحی 
ویراستار: روشنک بهاریان نیکو

1 درخت گُلابى 

2 بازى ابَرى

3 جنگل من و پدربزرگ

4 شعر

6 نونتِ نبود

8 من نقّاشى بلدم!

10 دالى بازى

11 پیغمبر ما

12 شعر گُل محمّدى
12 بازي، سرگرمی

13 کفشدوزك هاى رنگى

14 میومیو

15 خیال هاى رنگى رنگى

16 بازى رنگ و روغن

     Koodak@roshdmag.ir :رایانامه
 www.roshdmag.ir :وبگاه
چاپ و توزیع: شرکت افُست

  • طرح و اجرا: لاله ضیایىروبی و قارقاری

27  اسفند   تولدّ امام حسین(ع) 
او عزیز پیَامبر(ص) بود. پیامبر(ص) بابابزرگش 

بود. همیشه او را بغََل می کرد، می بوسید و 
مثل گُل بو می کشید. 

21  اسفند   مبعث 
مُحمّد(ص) پیامبر شد. خدا حضرت محمّد(ص) 

را انتخاب کرد.

7  اسفند   تولدّ حضرَت علی (ع) و روز پدر 
تولدّ بهترین باباي دنیا مبارك. باباهاي 
زحمت کش و مهربان، روزتان مبارك!

29  اسفند   تولدّ امام سجاد (ع) مبارك



درخت گُلابی
دوست من، سلام. 

ما توي باغچه ي خانه مان یــک درخت داریم . یک روز بابابزرگم نهَال كوچکی را به 
خانــه آوَرد. زمین را كَند. نهال را توي چاله  كاشــت. به من گفت : «عزیزم، همیشــه 

مواظبش باش. یک وقت نهالت تشنه نماند.«
من همیشه مواظبش بودم. نهالم بزرگ شد. اولش سه تا گلابی كوچولو داد، ولی بعد، 

هر سال میوه هایش بیش تر شد. 
حالا دیگر بابا بزرگ نیست. من هر سال كه گلابی ها را می چینم یا زیر سایه ى درخت 

می نشینم، یاد بابا بزرگ مهربانم می افتم.
                                                          مهري ماهوتی

• تصویرگر: سولماز جوشقانى

دوست من

1 رشد كودك6  1399



• آمنه صادقى
• تصویرگر: ثنا حبیبى راد

قصّه

ابَري كوچولو خودش را به شکل گُرگ درآورد. 
به طرف مامان ابَر دوید و گفت: «الان می گیرمت!«
مامان ابَر زود یک خرگوش ابَري شد و فرار كرد. 

ابَري هر چه دنبال خرگوش دوید، نتوانست او را بگیرد. 
خسته شد. گرمش شد. چند قطره بارید 

و كوچک تر شد. مامان ابَر دوباره مامان شد. 
ابَري را گذاشت روي شانه اش و رفت تا بالاي 

چشمه رسید.
 ابَري كوچولو از بالاي چشمه تا می توانست 

بخار خورد. دوباره اندازه ي اوّلش 
شد و به مامان ابر گفت: 

«حالا چی بازي كنیم؟«

رشد كودك6  21399
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خداى مهربان، سلام!
خدایا تو چقدر خوب این همه جنگل را آفریده اى! من عکس جنگل بزرگی را به دیوار 
اتُاقــم زده ام. وقتی به آن نگاه می كنم، سَــرم گیج می رود. تو آن همه درخت و بوته و 

چَمن را كاشته اى. خودت هم با ابرها و رودخانه ها به جنگل آب داده اى. 
من امروز توى باغچه ى خانه، چند تا هَســته ى لیمو، پرتقال و سیب كاشتم. با بیلچه ى 
كوچولوى بابابزرگ زمین را كَندَم و هســته ها را توى خاك گُذاشتم.  بعد، با آب پاش 

به آن ها آب دادم.   
آخر هم، من و بابابزرگ نهَال خُرمالویی را كاشتیم كه تازه خریده بودیم. 

خدایا، نمی دانم هَسته هاى من نهَال می شوند 
یا نه. نمی دانم نهال بابابزرگ 

درخت می شود یا نه. 
فقط این را می دانم كه 

كاشتنَ درخت خیلی لذّت  
دارد. 

شاید درخت هاى من هم 
سال ها بعد، با كمک تو، 
جنگل بزرگ و قشنگی 

شوند. جنگلی پرُ از 
درخت هاى سبز ...

جَنگل من و پدربزرگ

3 رشد كودك6  1399



سُنبُل خانم
• سمیه بابایى

مهمون ما یک گُله 
خوشبو خانم سُنبُله 
ایستاده توى گلدون

می خونه: جونمَی جون
دو تا شب و سه تا روز

مونده به عید نوروز

خاله زمستان نرو
ابَرِ خودت را نبَرَ
برف برایم برِیز

باز كمی پشُتِ در

من به بهار عزیز
گفته ام از برف تو

صحبت ما سالِ قبل
بوده فقط حَرف تو

 خواست ببیند بهار
سردى و رنگِ تو را

خواست نشانش دهَم
برف قشنگِ تو را

خاله زمستان
• مریم اسلامى

رشد كودك6  1399 4



یا علی(ع)
• خاتون حسنى

پدربزرگ من
كمی كه ایستاد
به شانه هاى من
یواش تکِیه داد

نفس گرفت و گفت
سه دفعه «یا علی«(ع)

رسید بی عصا
كنار صندلی

 خنده ى بابا
• منیره هاشمى

دستِ بابامو می گیرم
می گم بابا دوستت دارم

وقتی می خواد بیرون برِه
بوس توى دستش می ذارم

بابام می ره صداش می آد
صداى خنده هاش می آد
بوسَم بهش گفته كه من

دوستش دارم خیلی زیاد

ىلىلى لصلص ا ابابا بیبی رفرفر رگرگر: ریریر وصوصو •صتصت



مَثلَ مَتل

•مهرى ماهوتى    •  تصویرگر: رضا مکتبى

با اسکن این تصویر 
می توانید این مَثلَ و مَتلَ 

را بشنوید.

مورچه می خواست سفر بره 
یه جاى تازه تر بره  

تنهایی دست به كار شد  
 برگی آورد و روى اون سوار شد  

هنوز نرفته باد، اومد هُلش داد  
ماشین برگی ش توى چاله افتاد  

مورچه كوچول با آه و درد و ناله  
صدا می زد دوستاشو از تو چاله  

یه دسته مورچه خسته و هراسون  
زود اومدن از توى لونه هاشون 

 ریسه شدن دنبال هم آویزون  
آوردنش از توى چاله بیرون  

هر كسی یک كارى براى اون كرد  
لطفی به این مورچه ى نیمه جون كرد 

امّا یکی داد زد و گفت: «بچّه جون!« 
ببین آخه چه كارى كردى نادون! 

رشد كودك6  61399



نونت نبود آبت نبود!  
تو چاله رفتنت چی بود؟«

7 رشد كودك6  1399



مثلِ تو

آرام گفت: «سلام!«
دفترش را به مامان نشان داد.

مامان گفت: «سلام پسرم! ناراحتی؟«
پسرك گفت: «بلد نبودم نقّاشی بکشم.«
مامان گفت: «می خواستی چی بکشی؟«

پسرك گفت: «نمی دانم.«

مامان گفت: «بیا ناهار بخوریم،
 بعد با هم نقّاشی كنیم.«

پســر كوچولو با خوشــحالی 
گفت: «باشه!«

پسر كوچولو كلاسِ اوّل است.
امروز می خواســت نقّاشــی بکشد، 

امّا بلَد نبود.
ظهر از مدرسه به خانه برگشت.

من نقّاشی بلدم!

رشد كودك6  81399



• شاهده شفیعى  
• تصویرگر: سعیده کشاورز

•شاهده شفیعى  
•تصویرگر: سعیده کشاورز

پسرك گفت: «مگر آنجا رنگ هست؟«
مامان با خنده گفت: «بله كه هست!«

و با هم زردچوبه را پیدا كردند.
پسرك زردچوبه را بو كرد.

و انگشتش را توى زردچوبه زد و روى 
كاغذ كشید.

بعد با رُبِ گوجه فرنگی گُل كشید.
بعد انگشتش را لیس زد.

مامان گفت: «با چی نقّاشی كنیم؟«
پسرك گفت: «مدادرنگی دوست ندارم.«

مامان خندید و گفت: «پس بیا برویم توى 
آشپزخانه.«

پسرك گفت: «دوباره غذا بخوریم؟«
مامان گفت: «نه، رنگ پیدا كنیم!«

بعد با آبِ انار ماهی قرمز كشید.
به مامان گفت: «مامان من نقّاشی 

كردم. تو هم نقّاشی كن!«
مامان لبخند زد و گفت: «قبوله!«

9
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پیغمبر ما
• على باباجانى

• تصویرگر: طاهره شمسى

دور از همه ى مَردم
در غار حرا بودى
امّا به خدا نزدیک
مَشغول دعا بودى

رعرععرررعر

یکدفعه چه زیبا شد
این غار چه روشن شد

با زمزمه ى قرآن
این بار چه روشن شد

از نور صدا آمد: 
تو یاور ما هستی؟

یعنی كه از این لحظه
پیغمبر ما هستی

11 رشد كودك6  1399



بازى، سرگرمی

وسایل و كفش هاى ورزشی را 
توى این انَبار شلوغ پیدا كن.

گُل محمّدى
• مهرى ماهوتى

كوچه ستاره بارونه
توَلدّه، توَلدّه

می خنده، شاده فاطمه(س)
فرشته ها با هم میگن:گُلش به دنیا اومده

 خوش آمدى! خوش آمدى!
صد تا سلام و صلوات

به این گُل محمّدى

كركرك. ابابا بمبم (ع) نینین سحسحسیسیس امامام ا دلدلدّ وتوتو

  • طرح و اجرا: مرتضى رخصت پناه

رشد كودك6  121399
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• عکّاس: اعظم لار 1

2

3

1. یک لوله ى دستمال كاغذى را با رنگ دلخواه رنگ می كنیم.
2. روى نمد یا مقوّاى قرمز یک گردى می كشیم و آن را برُِش می زنیم.

3. براى بال كفشدوزك، مقوّاى گرد را از وسط می بریم.
4. خال هاى كفشدوزك را هم آماده می كنیم و روى بال هایش می چسبانیم.

5. چشم هاى كفشدوزك را روى سرش می چسبانیم.
6. می توانیم كفشدوزك هاى رنگارنگ را با نخ به چوب لباسی وصل كنیم 

و  اتاقمان را تزَیین كنیم.
4

5

وسایل لازم: لوله ى دستمال كاغذى، نمد یا مقوّاى قرمز، چسب مایع، 
قیچی، مدادرنگی

13 رشد كودك6  1399



میو میو
سال قبل توي كلاس، بچّه ها نقّاشی می كشیدند. یکهو از زیرِ میز صدا آمد: «میو میو ...« 
صداي یک گربه ي ناراحت بود. بچّه ها ترسیدند. بدوبدو پشت خانم معلم قایم شدند. 
خانم معلم یواشکی زیر میز را نگاه كرد. گربه نبود، یک كتاب قصه بود. طفلکی زیر 

پایه ي میز  آخر گیر كرده بود. خانم معلم كتاب را برداشت. آن را باز كرد. 
كتاب گفت: «خوب شد من را باز كردید. داشتم از تنهایی می پوسیدم.« 

خانم معلم گفت: «مگر كتاب ها حرف می زنند؟« 
كتاب گفت: «نه! فقط من یکی حرف می زنم!« 

خانم معلم گفت: «بچّه ها ترسیدند! چرا میو میو كردي؟« 
كتاب گفت: «چون اســم من میو میو اســت. اگر كتاب را باز نمی كردید، نمی توانستم 

حرف بزنم. میومیو كردم تا من را پیدا كنید.« 
بعد قصه اش را براي همه تعریف كرد.

•عباس عرفانى مهر
• تصویرگر: کیانا میرزائى

قصّه



• رویا صادقی
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بچّه ها، سلام.

تا به حال با گواش نقّاشــی كشــیده اید؟ كف دســتتان را با گواش رنگ كنید و تا رنگ خشک 

نشده، آن را روى مقوا فشار دهید و اثر دستتان را ببینید. سپس با كمک وسایل نقّاشی آن را به 
شکل دل خواهتان تبدیل كنید.

از طرف شما

  با همکاري مركز بررسی آثار

مثلاً برَســا و فَربدُ كف دستشــان را رنگ كرده انــد و با آن درخت و پرنده كشــیده اند. بعد 

انگشتانشان را توى رنگ زده اند و روى كاغذ فشار داده اند تا نقّاشی را كامل  كنند.

حالا به نقّاشــی دوســتانتان نگاه كنید كه از گواش، مدادرنگی و مدادشــمعی استفاده كرده اند.

با اینکه موضوع نقّاشی ممکن است یکی باشد، امّا هر كسی 
می تواند نقّاشی متفاوتی بکشد.
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ک كار تازه
ی

وسایل لازم: آب، رنگ خوراكی(بنفش)، بطُرى پلاستیکی شَفاف و نسبتاً بزرگ، 
قیف، روغن مایع.
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قطره هاي روغن و رنگ را می بینید كه چطور مثل موج 
بالا و پایین می روند؟

1.  با قیف یک سوم بطرى 
را آب بریزید.

4.  حــالا بقیــه ى بطــرى را با 
روغن مایع پر كنید.

5.  در بطرى را محکم ببندید و آن را سَر و تهَ كنید. 
حالا داخل بطرى را تماشا كنید.

2.  بیست قطره رنگ خوراكی 
در بطرى بریزید.

3.  در بطرى را ببندید و آن 
را خوب تکان دهید تا آب و 

رنگ به خوبی مخلوط شوند.
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تصویر   روى جلد: میثم موسوى
تصویر  صفحه ى فهرست: سولماز جوشقانى

صدا: سمیّه انورى زاده، احسان مهرجو

رشد کودك  شماره ى 6
ماهنامه ي آموزشى، تحلیلی و اطّلاع رسانی

ویژه ي پیش دبستانى و دانش آموزان پایه ي اوّل ابتدایى
.................................

دوره ي بیست و هفتم  سال 1399  شماره ي پی درپی 223 

نشانى: تهران، خیابان ایرانشهر شمالى، شماره ى268
دفترانتشارات و فنّاورى آموزشى

صندوق پستى: 6588-15875 ، تلفن:021-88490230
خوانندگان رشد شما می  توانید قصّه ها، شعر ها، نقّاشی ها و مطالب خود 

را  به مرکز بررسی آثار مجلاّت رشد به نشانی زیر بفرستید:
نشانى: تهران،  صندوق پستى: 15875-6567 

021 ، دورنگار: 021-88301478     تلفن: 88305772 ـ
    021 تلفن امور مشترکین: 88867308 ـ

بعضی از مطالب مجله به صورت 
صوتی یا تصویري در دسترس 

  QR-code شماست. کافی است تصویر
را با گوشی هوشمندتان بخوانید. براي 

این کار می توانید از یک نرم افزار 
رایگان مانند QR code reader یا

 QR code scanner  استفاده کنید.

وزارت آموزش و پرورش
سازمان پژوهش و برنامه ریزى آموزشى

دفترانتشارات و فنّاوري آموزشى

عَلی محمّد و آلِ محمّد عَلی محمّد و آلِ محمّداللهّم صَلّ ِ اللهّم صَلّ ِ

مدیرمسئول: محمّد ابراهیم محمّدى 
سردبیر: مهرى ماهوتى 

مدیر داخلی: مریم سعید خواه
شوراى برنامه ریزى: مهرى ماهوتى، 

مریم اسلامى(کارشناس شعر)، 
مجید راستى(کارشناس قصه)

ناظر هنري: کوروش پارسانژاد
طراح گرافیک: روشنک فتحی 
ویراستار: روشنک بهاریان نیکو

1 درخت گُلابى 

2 بازى ابَرى

3 جنگل من و پدربزرگ

4 شعر

6 نونتِ نبود

8 من نقّاشى بلدم!

10 دالى بازى

11 پیغمبر ما

12 شعر گُل محمّدى
12 بازي، سرگرمی

13 کفشدوزك هاى رنگى

14 میومیو

15 خیال هاى رنگى رنگى

16 بازى رنگ و روغن

     Koodak@roshdmag.ir :رایانامه
 www.roshdmag.ir :وبگاه
چاپ و توزیع: شرکت افُست

  • طرح و اجرا: لاله ضیایىروبی و قارقاری

27  اسفند   تولدّ امام حسین(ع) 
او عزیز پیَامبر(ص) بود. پیامبر(ص) بابابزرگش 

بود. همیشه او را بغََل می کرد، می بوسید و 
مثل گُل بو می کشید. 

21  اسفند   مبعث 
مُحمّد(ص) پیامبر شد. خدا حضرت محمّد(ص) 

را انتخاب کرد.

7  اسفند   تولدّ حضرَت علی (ع) و روز پدر 
تولدّ بهترین باباي دنیا مبارك. باباهاي 
زحمت کش و مهربان، روزتان مبارك!

29  اسفند   تولدّ امام سجاد (ع) مبارك






