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»... رها فکر می كند ش��ايد اگر آن ش��ب، پنجم دی سال 82 
تلفن اشغال نبود، اگر مادرش هم با او توی حياط خوابيده بود....
رها عکس��ی را از جيب پالتويش بيرون می آورد . عکسی را كه 
از آلبوم برداشته. عکس او، پدر، مادر. هر سه سرهايشان را به 
هم چسبانده اند. عروسک موطلايی توی دستش و دوتا گل سر 
خرسی به موهايش. با چشم هايی كه می خندند. چشم هايی كه 
از ترس و تنهايی هزاران سال فاصله دارند. شب يلدا، پنج شب 
قبل از زلزله. قطره ي اش��کی می افتد روی عکس. روی گونه ي 
مادرش. رها دس��ت می كش��د روی عکس و قطره ي اشک را 

پاک می كند. مادر لبخند می زند...«
»حتیّ يک دقيقه كافی  است« نوشته ي آتوسا صالحی
ناشر: كانون پرورش فکری كودكان و نوجوانان
پنجم دی ماه س��ال 1382، ساعت پنج صبح 
زلزله ای به شدّت 6/6 ريشتر استان كرمان 
را لرزان��د و ارگ بم را ويران كرد. بنايی كه 
بزرگ ترين سازه ي گِلی جهان بود و 2500 
س��ال قدمت داش��ت. اين روز را روز »ايمنی 
در برابر زلزله و بلاه��ای طبيعی« نام گذاری 

كرده اند.

در روز هفتم دی ماه س��ال 1358، حضرت امام خمينی)ره( 
درباره ي  س��واد آموزی گفتند: از جمل��ه نيازهای اوّليهّ برای 
هر ملتّ كه در رديف بهداش��ت و مس��کن، بلکه مهم تر از 
آن هاست، آموزش همگاني است... در كشوری كه مهد علم 
و ادب بوده و در س��ايه ي اسلام زندگی می كند، نبايد كسي 

از نوشتن و خواندن محروم باشد. 

مس��لمانان س��نیّ  مذه��ب، تولدّ حض��رت محمّ��د )ص( را 
12ربيع الاوّل می دانند و ش��يعيان اعتقاد دارند كه ايشان در 
17 ربيع الاوّل به دنيا آمده اند. امام خمينی)ره( برای نش��ان 
دادن وحدت سنیّ و شيعه، فاصله ي بين دوازدهم تا هفدهم 

را »هفته ي وحدت« مسلمانان اعلام كردند.

آمنه چشمانش را بر هم گذاشت . آهسته زير لب به عبدالله 
گفت: » پسرت به دنيا آمد.«

و صدای عبدالله را شنيد كه می گفت: »آمنه! پيامبر خدا به 
دنيا آمد.«

آمنه به پس��رش نگاه كرد. دلش از ش��ادی تپيد. از صورت 
كودكش نور می باريد.

كودکِ آمنه هنوز اسمی نداشت. آمنه گفته بود اسم بچّه را 
بايد پدربزرگش انتخاب كند.

در مکّه رس��م بود ك��ه كودكان را در روز هفتم تولدّش��ان 
نام گذاری مي كردند.

بالاخره انتظارها به سر رسيد. عبدالمطلبّ همه را به خانه ي 
خ��ود دعوت ك��رد. بعد ك��ودک را در آغ��وش گرفت. به 

صورت او نگاه كرد و با لبخند گفت: »محمّد!«
 »قصّه ای به شيرينی عسل« 
نوشته ي شکوه قاسم نيا، انتشارات سروش

4 دی
... وقتی شاه فهميد كه »مسيح« به دنيا آمده، اصلًا خوشحال 
نش��د. راستش خيلی حس��ودی اش ش��د. هرود می خواست 
خودش پادشاه همه ي پادشاه ها بشود، نه مسيح! براي همين 
می دانيد چه تصميمی گرفت؟ تمام سربازهای رومی اش را 

فرستاد تا مسيح را پيدا كنند و بکُشند!
خانم پيترز گفت: نگران نباش��يد چ��ون توی كتاب مقدّس 
نوش��ته كه مسيح از دست س��ربازهای رومی جان سالم به 

برد و پيامبر خدا شد. در 
ترجمه ي آزاد از كتاب »ديزی و دردسرهای سال نو«، ناشر: پيدايش

حض��رت مس��يح)ع( از پيامب��ران ب��زرگ خداون��د اس��ت 
پي��روان  ب��ه  دارد.  ن��ام  »انجي��ل«  تعليمات��ش  كت��اب  و 

حضرت عيسي مسيح)ع( مسيحی می گويند.
مسيحيان در روز ميلاد حضرت مسيح)ع(، به كليسا می روند، 

در خانه ها درختي را تزيين می كنند و جشن مي گيرند.



امام جعفرصادق)ع( امام ششم شيعيان جهان است. در دورانِ 
اين امام بزرگوار، مذهب ش��يعه  در خطر نابودي قرار داشت و 
حاكمان ظالم نيز مردم را بس��يار تحت فشار قرار داده بودند. 
در چنين  شرايط دشواری ، امام  صادق)ع( آموزش علوم اسلامي 
را آغاز كردند و حدود چهار هزار ش��اگرد در مکتب ايش��ان، 
تربيت يافتند. بسياري از شاگردان ايشان از دانشمندان بزرگ 

اسلامي هستند.

امام جعفرصادق)ع(
بوی گل محمّدی

بوی كتاب می دهی
هرچه سؤال سخت را 

زود جواب می دهی
                                شناسنامه ي تو را

                                در آسمان نوشته اند
                                و با گُل و گلاب و نور
                                 گِلِ تو را سرشته اند

چه جاده های روشنی
ميان حرف های توست

هنوز اين زمين پر از
صدای آشنای توست

                                تو ياد داده ای به ما
                                كه می توان پرنده بود

                                تمام عمر مثل رود
                                به سوی او رونده بود

امام يعنی آسمان
امام يعنی آفتاب
امام يعنی آيه ای 

از آيه های آن كتاب.
محمّدكاظم مزيناني

20  دی

26  دی

29  دی

19 دی
قي��ام مردم ق��م در 19 دی س��ال 1356 نق��ش زيادی در 
پي��روزی انقلاب اس��لامي داش��ت. بع��د از چ��اپ مقاله ای 
توهين آمي��ز درباره ي دين و امام خمين��ی)ره( در روزنامه ي 
اطّلاع��ات، ط��لّاب ق��م در روز 18 دی كلاس ه��ا را تعطيل 
كردند. بازاريان هم روز 19 دی مغازه ها را بستند. سربازان 
رژيم ش��اه به مردم تيراندازی كردند و عدّه ي زيادی را به 

شهادت رساندند. 

بع��د از ظه��ر روز 26دی س��ال 1357 ب��ود ك��ه خب��ر فرار 
محمّدرضا شاه از راديو پخش شد. با اين خبر، فرياد خوشحالی 
مردم ايران به آس��مان بلند شد. چراغ اتومبيل ها روشن شد، 
برف پاكن ها به رقص درآمدند، بوق ها صدا كردند و جشن و 
شادي در شهر های ايران برپا شد. رفتن شاه مقدّمه ي پيروزي 

انقلاب اسلامي و بازگشت امام خميني)ره( به وطن بود.

ام��ام حسن عس��گری، فرزند امام هادی)ع(، در روز هش��تم 
ربيع الثاّن��ی يا 24 ربيع الاوّل س��ال 232 هج��ری قمری در 
مدينه به دنيا آمدند. از ايش��ان گفته هاي حکيمانه ي بسيار 

مفيدي بر جا مانده است.
يکي از بلاها، همسايه ای است كه خوبي ها را پنهان مي كند 

و اگر كار بدی را ببيند، آشکارش مي سازد. 
كينه توز ، ناآرام ترينِ مردمان است. 

خشم و غضب، كليد هر گونه شرّ و بدی است.

مي��رزا محمّد تقی خ��ان فراهانی 
مش��هور به »اميركبير« يکی از 
صدراعظم های اي��ران در زمان 

ناصرالدين شاه قاجار بود.
اميركبير كاره��ای زيادی برای 
اي��ران  كش��ورمان  پيش��رفت  
ص��دارت  م��دّت  داد.  انج��ام 
امير كبير39 ماه )س��ه سال و سه 

م��اه( بود. او بنيان گذار مدرس��ه ي دارالفن��ون بود كه برای 
آموزش دانش و فناوری های نو در تهران تأسيس شد. انتشار 
روزنامه ي» وقايع اتفّاقي��ه« هم يک��ي ديگر از كارهای خوب 
اميركبير به  شمار می آيد. اميركبير با توطئه ي اطرافيان شاه، 
از مقام خود بركنار و به كاشان تبعيد شد. مدّتي بعد هم به 

دستور ناصرالدين شاه در حمّام فين به شهادت رسيد. 

8  دی
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مهناز به اي��ن فکر می كرد آيا ش��ناختن درختان، 
گياهان و ميوه ها هم نوعي علم است؟

امام عل��ی )ع( فرمودند: خداوند علم كش��اورزي و 
كاشت درخت و آباد كردن زمين  را به انسان داد و 

او را با گيا هان و ريشه ها آشنا كرد.

ام��ام ص��ادق )ع( فرمودن��د: كش��اورزان گنج های 
مردم اند. آن ها، غذاهای پاكيزه  را براي مردم كشت 
می كنند. مقام كش��اورزان در قيامت از مقام همه ي 
مردم بالاتر است و در آن روز، آنان با نام های نيک و 

فرخنده نزد خدا مي روند.

فاطمه هميش��ه ب��ه درخت های جل��وي درِ خانه آب 
می دهد پدرش مي گويد: »فاطمه جان... می دانی چه 
كار خوب��ی می كنی؟ می دان��ی درخت ها هم مثل ما 

زنده هستند؟«
پيامبر ما فرمودند: هر كس درختی را آب دهد ، مثل 
آن است كه انسانِ خدادوستي را سيراب كرده باشد.

لاله از دست كسانی كه جنگل ها و علف زارها را نابود 
می كنند، خيلی عصبانی بود. مادر گفت: »در قانون 
براي كس��اني كه به فضاي سبز آسيب مي رسانند، 

مجازات هايي تعيين شده است.«
حضرت علی )ع( درباره ي كسی كه بيهوده درختی 
را قط��ع كند يا كش��تزاري را از بين ببرد، فرمودند: 
اگر اين كار عمدی باش��د ، بايد قيمت درختي را كه 
از ميان برده بپردازد و تنبيه شود و اگر از روی خطا 
و اش��تباه مرتکب اين كار ش��ده، بايد قيمت آن را 

پرداخت كند.
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آرم��ان فکر می ك��رد كه گاهي ما ب��رای نيازهايمان 
مجبوريم از طبيعت اس��تفاده كنيم. پس بايد چه كار 

كنيم كه طبيعت آسيب نبيند؟ 
از ام��ام رضا )ع( پرس��يدند: قطع ك��ردن درخت  اگر 

ضرورت داشته باشد، چه صورت دارد؟
ايش��ان فرمودند: پدرم درختي را قطع كرد و به جای 

آن درخت ديگري كاشت.

آمنه درباره ي س��يل ، آلودگی هوا و فرس��ايش زمين 
مطالعه كرده بود. او می دانس��ت كم شدن درخت ها 
باعث بس��ياري از اي��ن اتفّاقات مي ش��ود. از مادرش 
پرسيد: »قطع كردن درخت ها يا آسيب زدن به آن ها 

واقعاً اين قدر خطرناک است؟«
امام صادق )ع( فرمودند: درختان را از بين نبريد. زيرا 

كه در اين صورت، خداوند بر شما عذاب می فرستد.

يکی از بچّه ها از شقايق پرسيد: »در كشور ما، مناطق 
مختلفي وجود دارد كه از نظر آب وهوا و گياهان با هم 
متفاوتند. تو فکر مي كني شرايط درختان در 

همه ي جاي ايران يکسان است؟«
شقايق گفت: »نه... كارشناسان 
مشخّص مي كنند كه در چه 
جايي، از چه درختي بيشتر 

بايد محافظت شود.«
فرمودند:  ص��ادق )ع(  امام 
همانا بريدن درختِ سدر در 

بيابان ناپسند است. 

خانم معلمّ گفت: » درختان كوچه و خيابان و جنگل ها 
نعمت هاي خداوند اس��ت. به نظر شما وظيفه ی ما در 

برابر اين نعمت هاي خدا چيست؟«
حض��رت صادق )ع( فرمودند: خداوند درخت را  برای 
انسان آفريده است. كاشتن، نگه داري وآبياری كردن 
آن هم وظيفه ا ي  اس��ت كه خدا براي انسان قرار داده 

است.

محمّد در روس��تا زندگی می كند، پدرش كش��اورز 
اس��ت. محمّد شغل كشاورزی را دوس��ت دارد. او از 
اين كه با دست خودش چيزي بکارد و آن را پرورش 
دهد، لذّت مي برد. امّا محمّد نمی داند كشاورزی شغل 

خوبي است يا نه؟
محمّد از معلمّش��ان پرسيد: ش��غل باغباني هم شغل 

خوبي است؟«
امام صادق )ع( فرمودند: كشت كنيد و درخت  بکاريد. 
به خدا سوگند كه مردم كاری انجام نمی دهند كه از 

اين  كار پاک تر باشد.

منابع:
 1. جام��ع أحاديث الش��يعه، 2. توحيد مفضل، 3. من لا يحض��ره الفقيه، 4. الحياة،

55. بحار الأنوار، 6. اصول كافی
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مراد، چوپان بود. همه او را »مرادِ چوپان« صدا می زدند. مردم روستا، روزی چند بار سراغ گاو و گوسفندهايشان را 
از او می گرفتند. هيچ وقت كس��ی س��راغ پدر و مادر يا قوم و خويش مراد را نمي گرفت! برای كسی مهم نبود كه او 
چه طور و با چه كسی به آن روستا آمده است. قبل از آمدن مراد، روستا چوپان نداشت. حالا مراد، چوپان آن ها بود.
مراد، هر روز صبح زود گلهّ را به چرا می برد و غروب برمی گش��ت. ماه های اوّل س��ال، زياد از روس��تا دور نمی شد. 
روستا تپهّ ای داشت كه با شروع بهار، دامنه ی آن پر از علف های تازه و بوته های كوچک و بزرگ گياهان خوش بو 
می ش��د. علف هاي تپهّ، تا مدّتی ش��کم گاو و گوسفندان روستا را سير می كرد. روی تپهّ ، درختی پير و قديمی بود و 

سايه ي آن هم استراحت گاه خوبی برای چوپان بود. از آن جا، همه ی روستا پيدا بود.
روزی مراد بالای همان تپهّ و زير همان درخت نشسته بود و به روستا نگاه می كرد. گوسفندان هم دور و برش بودند 
و خيالش از بابت آن ها راحت بود، امّا چيزی ناراحتش می كرد و نمی گذاشت آرام بگيرد: توی دِه، عروسی بود و او 

آن بالا نشسته بود!... همه شاد بودند. همه نقُل و شيريني مي خوردند و مي خنديدند. امّا او آن بالا، تنها بود.



ادامه ي داستان در صفحه ي 21

 عروس روی اس��بی سفيد نشس��ته بود. با اين كه پارچه ای نازک روی صورتش انداخته بود، مراد می دانست كه او 
دختر حاج عباّس است. حاج عباّس بارها مراد را برای خريد به شهر فرستاده بود.

داماد سيب به دست روی پشت بام، ايستاده بود. مراد، او را هم می شناخت. 
جوان های روستا، جلوي اسب عروس چوب بازی می كردند و جلو می رفتند. زن ها و دخترها از عقب می آمدند و روی 

سرِ عروس نقل و نبات می ريختند.
مراد فکر كرد: »يعنی داماد می تواند سيب را درست به دامن عروس بزند؟... خدا كند عرضه اش را داشته باشد... 

چرا اين حميد و رضا اين طوری چوب بازی می كنند؟!... رقص چوب كه اين طوري نيست!« 
مراد آهي كشيد و با صدای بلند گفت: »حيف كه من آن پايين نيستم!«

يک دفعه فکري به سرش زد و بي معطّلي فرياد كشيد: »آی گرگ... آی گرگ... مردم، گرگ آمده!....«
اتفّاقاً همان موقع، گرگی از دامنه ی تپهّ بالا می آمد. گرگ با صدای مراد پا به فرار گذاشت و با خودش فکر كرد: 

»چه چوپان زرنگی! يعني از اين فاصله مرا ديده؟... نه... حتماً بو كشيده!«
مردم با چوب و چماق از تپهّ بالا آمدند و پرسيدند: »گرگ كو؟ كجاست؟«
مراد كمی اين پا و آن پا كرد و گفت: »من بهتر از همه چوب بازی می كنم!«

مردم فهميدند كه مراد به آن ها دروغ گفته. بنابراين بر سرش ريختند و خوب كتکش زدند !
***

چند روز گذش��ت. زن كدخدا، توی روس��تا آش نذری می پخت. مراد، روز قبل در پاک كردن سبزی به او كمک 
كرده بود.

نزديک ظهر كه شد، شروع كردند به پخش كردنِ آش نذري. مراد روی تپهّ ايستاده بود و تمام هوش و حواسش 
به آش بود. فکر كرد: » يعني سبزی آش به اندازه است؟... خدا كند خوش مزه شده باشد.«

بعد با صدای بلند گفت: »آهای... برای من هم يک كاسه آش كنار بگذاريد.«
پيش خودش فکر كرد: »چه  طور به آن ها بفهمانم كه...«

بعد دوباره فرياد كشيد: »آی گرگ... آی گرگ... مردم، گرگ آمده....«
اتفّاقاً همان گرگِ قبلي، پشت بوته ای پنهان شده بود و تکان نمی خورد. گرگ با خودش گفت: » مرا بو كشيد يا 

ديد؟!... بايد بفهمم چه  طور از وجود من باخبر می شود!« و پا گذاشت به فرار.
مردم با چوب و چماق از تپهّ بالا آمدند و پرسيدند: »گرگ كو؟ كجاست؟«

مراد سرش را پايين انداخت و گفت: »آش من يادتان نرود. يک كاسه برايم كنار بگذاريد!«
مردم فهميدند كه مراد باز هم دروغ گفته. بر سرش ريختند و خوب كتکش زدند. اسمش را هم چوپان دروغگو 

گذاشتند.
فردای آن روز، گرگ از تپهّ بالا رفت و پشت درخت پنهان شد. 

گرگ ديد كه مراد از بالای تپهّ به بچّه های روستا نگاه می كند.
بچّه ها هفت سنگ بازی می كردند. مراد گفت: »من هم دوست دارم هفت سنگ بازی كنم.«... و باز فرياد زد: »آی 

گرگ... آی گرگ...«
بچّه ها صدايش را از دور شنيدند. يکی پرسيد: »كی بود؟«
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● سعيده موسوي زاده

● مریم اسلامي
● تصویرگر: مریم طباطبایی

معلمّ بار ديگر 
صدا زد: » برگه بالا! «

سکوتم را شکستند
صداي صندلي ها

هزاران ضربه انگار
به قلبم مشت مي زد

دلم مي گفت: » تنبل...
رياضي را شدي رد!«

سرم هي گيج مي رفت
تنم بي حال و حس بود

دلم آتش فشانی
مذاب و داغ و پر دود!

در اقيانوسی از اشک
شدم تنهای تنها
نجاتم داد مادر

از اين كابوس، امّا! 

چمدان
از سفر آمده بود

صبح يک روزِ قشنگ،
مثل برف،

بی خبر آمده بود

دور او جمع شديم
حرف زد، خاطره گفت

چمدان زيپ دلش وا شده بود
خاطرات سفرش 

چند تا هديه ی زيبا شده بود!
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● سحر حيدری

ما به راحتي مي پرسيم: »ساعت چند است؟«... و جواب پرسشمان را مي شنويم. امّا تعيين وقت و 
اندازه گيري زمان، براي انسان به همين سادگي امکان پذير نشده است. انسان براي اين كار، سال ها 
فکر و تلاش كرده است. محقّقان به ساعت های بسيار دقيقی نياز دارند تا بتوانند پديده های علمی را با 

دقّتی در حد يک ميلياردم ثانيه اندازه گيری كنند. در چنين شرايطی ساعت های اتمی به كار می آيند.

ساعت سایه ای 
س��اعت سايه اي اوّلين وسيله برای تعيين زمان بوده است. در مصر قديم 

وقتی س��ايه ي يک قطعه  چوب بر روی زمي��ن می افتاد، وقت را با آن 
تعيين می كردند. وقتی چوب، هيچ سايه ای نداشت يعنی خورشيد 

درست بالای سر آن بود و اين نشان مي داد كه ظهر است.

ساعت آفتابی
س��اعت آفتابي وسيله اي اس��ت كه وقت را با 
اس��تفاده از مکان خورش��يد در آسمان تعيين 
مي كند. س��اعت آفتابي از ميله اي ساخته شده 
كه روي يک صفحه ي علامت گذاري ش��ده، سايه 
مي اندازد. وقتي مکان خورشيد در آسمان عوض مي شود، 

سايه ي ميله هم روي صفحه جابه جا مي شود و ساعت را نشان مي دهد. 
س��اعت هاي آفتابي دقيق نيستند. البتهّ گاهي در كنار آن ها جدولي قرار 
داده مي شود كه مي توان با استفاده از آن جدول، وقت را بهتر تعيين كرد.

ساعت آبی
مي گويند اين ساعت، اختراع ايرانيان است. در گذشته برای آبياری 

زمين های كشاورزی، آب را به نوبت بين مزرعه ها تقسيم می كردند 
و برای همين به ساعت احتياج داشتند. در اين نوع ساعت، از آب 
استفاده می شده است. اين ساعت، ظرفی فلزّی است كه سوراخ 
كوچکي در بدنه ي آن وجود دارد. مدّت زمان پر ش��دن اين 

ظرف از آب، وقت را نشان مي دهد.

ساعت شمعی
در اين نوع س��اعت، بدنه ي شمع درجه بندی می شده است. با سوختن 

شمع و كوتاه شدن آن، زمان را محاسبه می كرد ه اند.
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ساعت شنی
اين ساعت كه در مکان های مختلف از آن استفاده می شده است، يک روش 
قابل اعتماد اندازه گيری زمان بوده است. ساعت شنی از دو حباب شيشه ایِ 
چسبيده به هم تشکيل می شود كه ميان آن ها، سوراخ باريکی برای رد شدن 

شن يا ماسه وجود دارد.

ساعت  مکانيکی
ساعت هاي پاندول دار، ساعت هاي جيبی و ساعت هاي مچی از 

اين نوعند. در اوايل قرن شانزدهم ميلادي اوّلين ساعت 
مچی به دست يک آلمانی ساخته شد. امّا در اواخر 
قرن هجدهم با اس��تفاده از فن��ر و چرخ دنده های 

بس��يار كوچک، امکان س��اخت ساعت های مچی 
ظريف تر به وجود آمد. 

ساعت اتمی
اوّلين نمونه از ساعت های دقيق اتمی در سال 1955 ميلادی ساخته شد. در 
اين ساعت ها از اتم هاي عنصرهاي خاصّي استفاده مي شود. دقيق ترين ساعت 
اتمی جهان هر پنج ميليارد سال فقط يک ثانيه عقب می ماند! از اين ساعت ها 
در صنعت مخابرات، ناوبری، ماهواره ها، بازارهای بورس و كارهای علمی دقيق 

استفاده می شود. 

ساعت کوارتز
در ساعت هاي كوارتز، بلورهاي كوارتز، با كمک باتري 
تپش و ضربان ايجاد مي كنند. اين س��اعت ها هر 10 سال 

يک ثانيه خطا دارند.

ساعت  دیجيتالی
 اين س��اعت ها دقّ��ت خوبی دارند و زم��ان را با يک 
صفح��ه ي نمايش ديجيتالي نش��ان مي دهند. س��اعت های 
مکانيکی لوكس، دقّت كمتری دارند و هر روز يک يا دو ثانيه عقب 

می مانند. 
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آب و هوا
آب و هوای روسيه به دليل نزديکی به 
قطب ش��مال سرد است. اغلب مناطق 
اي��ن كش��ور، فق��ط دو فص��ل دارند: 

تابستان و زمستان. 

پايتخت: مسکو
مساحت: 17 ميليون كيلومتر  مربعّ

جمعيت: 143 ميليون نفر
واحد پول: روبل

زبان: روسي

نام هاي روسي
در روس��يه نام ه��ر كس از 

س��ه بخش تشکيل ش��ده است. 
نام كوچک، همان نامي اس��ت كه از 

ابتدا به ش��خص مي دهند. ن��ام مياني، 
نام پدري يا بخشي از نام كوچک پدر 
است اين بخش همراه با پسوند »ويچ« 
ب��راي پس��ران و »اوِنا« ب��راي دختران 

مي آي��د. در آخر ه��م نام خانوادگي 
شخص است كه براي همه ي افراد 

خانواده يکس��ان اس��ت. مثلاً: 
مارينا نيکلايونا آلکسييوِا 
نيکلايوي��چ  س��رگي  و 

آلکسييفِ . 

زبان و خط روسي
زبان رسمي كشور روسيه زبان روسي 
است. امّا 27 زبان ديگر در اين كشور 
وجود دارد. زبان روس��ي الف بايي 33 
حرفي دارد و خط آن »سيريليک« است. 
زبان روس��ي يکي از پ��ر گوينده ترين 

زبان هاي دنياست.

ادبيات
بسياري از داس��تان هاي معروف دنيا را 
روس ها نوشته اند. روس ها نويسندگان 
مش��هور فراوان��ي دارند.  لئو تالس��توی، 
فئودور داستايوفس��کی، آنتوان چخوف، 
آلکساندر پوشکين، ولاديمير ناباكوف و....

بعضي از آداب و رسوم روس ها
- روس ها با خانواده ي خود بسيار گرم 

و صميمی هستند.
- روس ها اهل مهمانی دادن و مهمانی 
رفتن هس��تند و معمولاً دس��ت خالی 

جايی نمی روند!
- روس ه��ا در احوال پرس��ی ب��ه جای 
حالت چه طور اس��ت مي گويند كارها 

چه طور است!
- روس ها به كتابخوانی علاقه ي زيادی 

دارند.

روسيه وسيع ترين كشور جهان است. اين كشور در دو 
قارّه ي آس��يا و اروپا گس��ترده شده است. روسيه با 14 كشور آسيايي و اروپايي هم مرز است. 
اين كشور به اقيانوس منجمدشمالي نزديک است و بيشتر مناطق آن سردسير است. روس ها 

يکی از پرجمعيتّ ترين اقوام جهان هستند. 

غذاهاي روسي 
غذاهاي روس��ي بس��يار متنوع هستند. 
سيب  زمينی، گوشت ، ماهی، قارچ، عسل  
و انواع غ��لّات از مواد اصلی آش��پزي 
روسي اس��ت.  غذاهای معروف روسي، 

سوپ بورش، بيف استروگانف 
و بلينی است. 

مي
سلا

م ا
عظ

● ا
   

    
    

    
    

    
    

  
نیا

ر د
دو

روسيه

اقيانوس منجمد شمالي

قزاقستان

ایران

فنلاند

مسکو

مغولستان
چين

لئو  تالستوی

سوپ بورش

وسيع ترین     کشور دنيا
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شب هاي سفيد سن پترزبورگ
سن پترزبورگ يکي از دو شهر بزرگ و 
پرجمعيتّ روسيه است. قبل از مسکو، 
سن پترزبورگ پايتخت اين كشور بوده 
اس��ت. اين شهر از 42 جزيره تشکيل 
شده اس��ت. اين جزيره ها به وسيله ي 
560 پ��ل با هم ارتباط دارند. بعضي از 

اين پل ها متحرّک هستند. 
هر س��ال  از اوايل خردادماه در مناطق 
نزديک به قطب شمال روزها طولاني تر 
مي ش��ود. در اي��ن زم��ان، در هم��ه ي 
شبانه روز هوا روشن اس��ت!... به خاطر 
همين مردم به اين ساعت ها »شب هاي 
سفيد« مي گويند. آن ها در اين ساعت ها 

به پياده روي مي روند.

جشنواره ها
روز ش��هر: در روسيه همه ي شهرهای 
كوچک و بزرگ برای خودشان جشن 
تولدّ دارند . مردم هر ش��هر ، يک 
روز از سال براي شهرشان جشن 

مي گيرند . 
روز كلوچ��ه: اين جش��ن در 
اسفندماه براي خداحافظي با 
زمستان و خوش آمدگويي به 

بهار برگزار مي ش��ود. 

روز خن��ده: در فروردي��ن ماه برگزار 
مي شود. مردم در اين روز به هر چيز 
مي خندند و تلاش مي كنند با شوخي 

كردن، ديگران را بخندانند.
روز دانش آم��وز: هر س��ال بع��د از پايان 
تعطيلات مدرسه ها برگزار مي شود. در اين 

روز مدرسه ها و دانشگاه ها باز مي شوند.

روز دانش آموز

کليساي سن باسيل

سن پترزبورگ

کاخ کرملين: یك قلعه ي تاریخي در ش��هر مس��کو است که به صورت مجتمع 
بزرگي ساخته شده است. این کاخ مرکز تصميم گيري هاي سياسي روسيه است.

مسجد سن پترزبورگ: یکي از زیباترین مسجد هاي قارهّ ي اروپاست که 
یك قرن عمر دارد.

موزه ي آرميتاژ

متروي مسکو

وسيع ترین     کشور دنيا



براي اين شوخي فقط به يک مداد نياز داريد!
مداد چوبي تبديل به لاس��تيکِ نرم مي ش��ود و به طرز عجيبي 

به دستتان مي چسبد!

● حسين شاهوردی

ته مداد را با انگش��ت شس��ت و 
اشاره نگه دار.

در حالي ك��ه م��داد را ش��ل نگه 
داشته اي، آن را به بالا و پايين تکان 
ب��ده و بگذار بين انگش��ت هايت 

تکان بخورد. 

مداد نرم به نظر مي رس��د و انگار 
خ��م مي ش��ود! ح��الا مي تواني به 
ش��وخي به دوس��تانت بگويي كه 
تکان دادن مداد باعث مي ش��ود 
كه س��اختار مولکولي مداد تغيير 

كند! اين فقط يک شوخي است!
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حالا م��داد را در دس��ت چپ ات 
نگ��ه دار و با دس��ت راس��ت مچ 
دس��ت ات را بگير. پش��ت دست 
چپ، بايد به طرفِ تماشاگر باشد.

يواش��کي انگشت اش��اره ي دست 
راست  است را به مداد برسان و آن 

را به كف دستت فشار بده. 

ح��الا مي تواني دس��ت چپ ات را 
باز كني. به نظر مي رس��د مداد با 
نيرويي جادويي به كف دس��تت 
چسبيده اس��ت! حالا به دوستانت 
بگ��و تکان هاي قبل��ي باعث گرم 
شدن مداد شده و آن را چسبنده 

كرده است!

5
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شوخي ها مي توانند آموزنده 

باش��ند. در اي��ن ش��وخي، 

ت��و درباره ي س��اختار 

كنجکاو  مولکول��ي 
مي شوي.
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سينی 
● صفورا زواران ح

سروی
صویرگر: هادی خ

● ت

ت، به همديگر وابسته 
ت زنده ي مختلفی زندگی می كنند. زندگي اين موجودا

در جنگل هاي خزري، موجودا
ت. 

ک و انرژی خورشيد وجود نداشته باشد، هيچ موجودي توان ادامه ي زندگي نخواهد داش
ب، خا

ت. اگر آ
اس

ت زنده و غيرزنده را در اين جا پيدا كنيد و مثل نمونه اي كه نش��ان 
س��عی كنيد ارتباط بين هركدام از موجودا

ت داده شده را هم بخوانيد. 
ش به هم وصل كنيد. برای اين كار می توانيد توضيحا

داده ايم آن ها را با فل

درختان جنگلی

خورشيد

ش 
ک جنگل به راحتی فرساي

اگر درختان جنگلی نباش��ند، خا
ت 

گ درختان با كم كردنِ به س��رع
مي ياب��د. هنگام ب��اران، بر

ک بيشتر می كنند. آن ها مانند 
ت باران، نفوذ آن ها را در خا

قطرا
ب، جلوي سيل را مي گيرند.

ت آ
سد، با كم كردن سرع

ک نور خورشيد و 
گياهان با كم

گ هايشان، غذا می سازند.
بر



ك
ش

بوته زارهای تم

ك
سنجاب

ک
دارخز

سان
ان

س قهوه ای
خر

ب )باران، رود و ...(
آ

قرقاول

ک جنگلی
خا

ف 
ش در ش��کا

ک ب��رای زايم��ان و نگ��ه داری از بچّه هاي
س��نجاب



درختان جنگلی يا آشيانه های پرندگان لانه مي كند.
ک 

ک برای زمستان، دانه های درختان را جمع آوری و زير خا
سنجاب



ک می مانند و در فصل 
دفن می كند. بس��ياري از اين دانه ها زير خ��ا

ب رشد می كنند.
مناس

ک پاي درختان می سازد و در 
ک در زمس��تان لانه ای در خا

سنجاب


ب زمستانی می رود.
آن به خوا

ت زنده برای رش��د 
همه ي موجودا



ب نياز دارند.
و ادامه ي زندگی به آ

در نزديکی و لابه لای بوته زارهاي 
ک زندگی می كند.

تمش

ف هاي 
ک، لابه لای ش��کا

دارخز
تن��ه ي درخت��ان، دنب��ال غ��ذا 
ت ها( می گردد.

ت و عنکبو
)حشرا

ک جا دارد 
ريشه ي گياهان در خا
و در آن رشد مي كند.

ک را مي گيرند.
ش خا

جلوي فرساي

ک و دفع كردنِ 
با خ��وردنِ ميوه های جنگلی مثل تمش��

ک می كند!
دانه ها، به پراكندن بذر گياه و تکثير آن كم
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1

2

35

4

بياييد با اس��تفاده از هن��ر »پانتوميم« بازي كنيم! اي��ن قصّه را با دقّت 
بخواني��د. هر جمله از قصّه، ب��ه يکي از عکس هايي ك��ه مي بينيد، ربط 
دارد. عکس ه��اي درس��ت را پي��دا كنيد. اي��ن عکس ها با اس��تفاده از 
پانتوميم، جمله ها را  نمايش داده اند. البتهّ براي اين  كه كار سخت شود، 
چند عکس ديگر هم به مجموعه اضافه ش��ده اس��ت. عکس هاي قصّه، 

به ترتيب كدام ها هستند؟

عكس هاي 

درست را پيدا 

كنيد.

● الناز قلي زاده و مهدي زینالي

18

4 

 13
94

ي 
د



مرباّي خوش مزه

درِ شيشه ي مرباّ را باز كرد. در را كنار گذاشت. 

با انگشت مرباّ خورد. كيف كرد!... باز 

هم خ��ورد. يکهو ديد كه مرباّ تمام 
شده است!

6

8

7

9

10

9-
4-

6-
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7-
5 :

ب
رتي

ه ت
ت ب

رس
ر د

اوي
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ي 
اره 

شم
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کلمات پنهان
در هر جمله، نام يک »رنگ« پنهان اس��ت. می توانيد با خواندنِ جمله ها آن ها 

را پيدا كنيد.
 الف. باقر مزه ی چيزهای ترش را دوست دارد.
ب. بچّه ها می خواستند ميز بزرگ را بياورند.

ج. موش كوچک به سختی از ماز رد شد و به پنير رسيد.
د. معلمّ تأكيد كرد دانه ها را فقط لای يک پارچه ی خيس نگه داريد.

و. من در بررسی اتاقم شک يک كارآگاه را داشتم.
ه. چهره اش مثل صورت يک كودک معصوم بود.

مثال: گلنار نجيب و باهوش بود.)نارنجي(

اسب ها  
گرسنه اند

اسب ها را به اصطبل هدايت كنيد.

20
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بازی با ماشین حساب

لکّه های خاكستری را در محل برخورد خط های عمودی و افقی 
می بيني��د؟... اين لکّه ها وجود ندارند. ديدن اين لکّه ها به علتّ 

خطاي ديد است!

براي اين بازي فقط می توانيد از اين دكمه ها استفاده كنيد: 
) AC ، = ، ×، + ، 3 ، 2(

فقط با همين دكمه ها ، عدد هاي مش��خّص شده را بسازيد. دكمه هايی 
كه برای رسيدن به هر عدد به كار برده ايد را مقابل عدد )در جدول( 

بنويسيد.

76
1512
1020

3027

5=  3  +  2  مثال:

اب
حس

شین 
 ما

ی با
باز

2 +
 2 

+ 3
 =

7
3 +

 3 
ا =

2  ي
 × 

3 =
6

گر
 دي

ای
ش ه

 رو
 به

= يا
3+

2×
2×

ا 3
= ي

3+
3+

3×
3 

15
به 

 يا 
3 ×

 2 
× 2

 = 
 يا

2 ×
 2 

× 3
 =
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 رو
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2×

3×
3 

20

�ه 
 ب�

��ا
= ي

2×
2+

2×
2×

2 
��ا

= ي
2×

2+
2+

2×
3 

گر
ی دي

ش ها
رو

30
ی 

ش ها
 رو

 به
= يا

2+
2+

3+
2+

2×
3×

3 
گر

دي
27

مز
 قر

= .
رد

ت دا
وس

را د
ش 

 تر
ای

زه
 چي

ه ی
مز

قر 
. با

ف
1. ال

بی
= آ

د. 
ورن

 بيا
گ را

زر
ز ب

د مي
ستن

خوا
می 

ها 
چّه 

ب. ب
رد

= ز
د. 

سي
ر ر

 پني
 به

د و
د ش

ز ر
 ما

ی از
خت

ه س
ک ب

وچ
ش ك

 مو
ج.

يی
طلا

 = 
يد.

دار
گه 

س ن
 خي

ه ی
رچ

ک پا
ی ي

ط لا
 فق

ا را
ه ه

 دان
رد

د ك
أكي

مّ ت
معل

د. 
کی

مش
 = 

تم.
داش

 را 
گاه

ارآ
ک ك

ک ي
م ش

تاق
ی ا

رس
 بر

 در
من

و. 
تی

ور
 ص

= .
ود

م ب
صو

 مع
ک

ود
ک ك

ت ي
ور

 ص
ثل

ش م
ره ا

چه
ه. 

ان
 پنه

ات
لم

ك

پاسخ سرگرمي

اند
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رس
ا  گ

ب ه
اس

يکي جواب داد: »كسی نيست. چوپان دروغگو بود. 
بازی ات را بکن.«

گرگ پشت درخت قاه قاه خنديد. مراد بالا و پايين 
پريد و اسم تک تک بچّه ها را صدا زد. كسی سرش 
را به طرف او نچرخاند. مراد چندتا سنگ برداشت 
و ب��ه طرف آن ها انداخت. بچّه ها حتیّ نگاهش هم 
نکردند. خس��ته ش��د. كفش هايش را درآورد. زير 
س��رش گذاشت و دراز كشيد. باد خنکی می وزيد. 

خيلی زود صدای خرّوپفش بلند شد.
گرگ فهميد كه چوپان خوابش برده است. از پشت 
درخت بيرون آمد. نگاهی به گلهّ و نگاهی به مراد 
انداخ��ت. هوا كمي خنک بود و م��راد براي اين كه 
گرم شود، پاهايش را توي شکمش جمع كرده بود.
گ��رگ فکر ك��رد: »دري��دن يک برّه ك��ه كاری 
ندارد... من بايد همه ي گوسفندها را لت و پار كنم... 
اوّل بايد چوپان را گرم كنم تا قشنگ خوابش ببرد 

و خوابش سنگين شود.«
با اي��ن فکر، گرگ ت��ن گرمش را ب��ه تن چوپان 
چس��باند. گرمای خوش��ايندی در تن چوپان دويد 
و خوابش سنگين ش��د. حالا يک گرگ بود و يک 

گلهّ ي تنها و بي پناه!

ادامه ي داستان

لکّه های چشمک زن
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ارسال رايگان

بدون هزينه ی پست
021-66413367

ع تلفنی
توزي

افسانه ي نو

راز درّه ي فانوس ها 
فرشته ها از کجا مي آیند؟

جزیره ي بي تربيت ها )4( 

● داستان ها و طنزها
● نويسنده : نقي سليماني

● چاپ سوم
● ناشر: سروش

● تلفن: 021-88345063 

● داستان
● نويسنده: عبدالمجيد نجفي

● ناشر: قدياني
● تلفن: 021-66404410 

● داستان
● نويسنده : مصطفي خرامان

● تصويرگر: علي عطايي
● چاپ چهارم

● ناشر: افق

● مجموعه ي داستان طنز
● نويسنده: شهرام شفيعي

● تصويرگر: ندا عظيمي
 ● ناشر: كانون پرورش فکري 

   كودكان و نوجوانان
● تلفن: 021-88964115 

نان شِکري

ماه رمضان نزديک بود. كوكب خانم مي خواس��ت ب��راي ماه رمضان نان بپزد. 
از خواهرش درخش��نده خواست كه به خانه  اش بيايد تا به او كمک كند. روز 
خوبي بود. كودكان خوشحال بودند. كوكب خانم و درخشنده از صبح زود تنور 
را روشن كردند و خمير گرفتند. كوكب خانم نان پخت. بچّه ها مي گفتند براي 
ما نان كوچک بپز و كوكب خانم براي همه ي بچّه ها نان كوچک پخت و بعد از 
او نوبت درخشنده بود و درخشنده با آرد و روغن و شکر و شير، خمير درست 
كرد و نان ش��کري پخت كه بوي خوش نان همه جا را فرا گرفت. كودكان با 
بي صبري نان شکري مي خواستند و خاله به همه ي آن ها نان شکري داد. روي 

همه ي نان ها با انگشتانش شکل هايي كشيده بود. 
بچّه ه��ا نان ها را خوردند و گفتند: خيلي خوش مزه 

است.
قسمتي از كتاب »بانوي انقلاب به روايت اسناد«

● اين متن را همسر امام خميني)ره( به زبان عربي 
نوشته اند. در اين دوره ايشان هنگامي كه در عراق 
زندگي مي كردند، در حال خودآموزيِ زبان عربي 

بودند.



ارسال رايگان

بدون هزينه ی پست
021-66413367

ع تلفنی
توزي

ميهماني دیوها
با فرفره به شادي باد بگرد

قصّه هایي براي یك لبخند

پهلوان آینه ها 
 من نگهبان جن خانه هستم

این پسر چه قدر کتاب مي خورد!

● داستان
● نويسنده: جعفر توزنده جاني
● تصويرگر: فرهاد جمشيدي

● ناشر: مدرسه
● تلفن: 021-88800324

● شعر
● شاعر: بابک نيک طلب

● تصويرگر: مريم طباطبايي
 ● ناشر: كانون پرورش فکري 

   كودكان و نوجوانان
● تلفن: 021-88964115

● داستان هاي كوتاه
● نويسنده: جانيّ روداري

● مترجم: مرضيه شجاعي ديندارلو
● تصويرگر: آنالائورا كانتونه

● ناشر: سروش
● تلفن: 021-88345063 

● داستان  هاي كوتاه
● نويسنده : محمّدرضا يوسفي

● تصويرگر: سمائه شريفي
● ناشر: دانش نگار 

● تلفن: 021-66400144

● داستان
● نويسنده: فاطمه فروتن اصفهاني

● تصويرگر: ارغوان خسروي
● ناشر: افق

● داستان تخيلّي
● نويسنده و تصويرگر: اليور جفرز

● مترجم: نسرين وكيلي
 ● ناشر: كانون پرورش فکري 

   كودكان و نوجوانان
● تلفن: 021-88964115 
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پيدا كردن دوست
پسری بود كه دوس��ت داشت دوستان زيادی داشته 
باشد. فکر می كرد برای اين كه ديگران دوستش داشته 
باش��ند ، بايد مثل آن ها رفتار كند. او كارهای آن ها را 
تقليد می كرد. ش��ب ها دير می خوابي��د. در بازی های 
رايانه ای اس��تاد ش��ده بود. هر چيزی كه می خواس��ت ، 
پ��در و مادرش را مجبور می ك��رد برايش بخرند ، چون 
دوستانش آن چيز ها را خريده بودند. تکاليفش را ناتمام 
می نوش��ت ، چون فکر مي كرد نبايد بچّه ننه باشد. سعی 
می كرد مثل پسری كه در مدرسه، لباس های خيلی شيک 
و گران می پوش��يد ، لباس بپوشد. امّا هنوز او با همه ي اين 
كارها دوست جديدی نداشت. حتیّ دوستان قبلي اش را 
نيز از دس��ت داده بود. بچّه ها او را دوست نداشتند. خيلی 
ناراحت بود. يک روز با پدر و مادرش مش��ورت كرد و از 
آن ه��ا راه چاره خواس��ت تا ياد بگيرد پيش دوس��تان خود 
محبوب باش��د. پدر و مادرش گفتند: » خودت باش. آدم ها 

كسی را كه ادای ديگران را دربياورد، دوست ندارند.«
 پسر هم همين كار را امتحان كرد و ديد كه دوستانش دوباره 
پيش او برگش��تند. الان او خيلی خوش��حال است كه خودش 

است و دوستانش را هم دارد. 
سوشيانت صداقتی، تهران، كلاس پنجم

مواظب گل ها و درخت ها 
با شيم 

در اين فکر بودم كه ما چگونه مي توانيم از محيط زيست 
محافظت كنيم؟ مادرم گف��ت: »ما اگر بتوانيم خانه ي 
خودمان را تميز نگه داريم ، اين عادتِ تميز نگه داشتنِ 
خانه ، باعث می شود محيط زيست را هم تميز نگه داريم.«
 پ��درم گفت: »ما نبايد نهرها و جنگل ها را آلوده كنيم. 

بايد تا مي توانيم درخت و نهال بکاريم.«
 خواه��ر كوچکم هميش��ه مي گويد: » م��ن خيلی گل و 
گي��اه دوس��ت دارم. چون ب��وی خوب��ی دارد و ديدنش 
ما را خوش��حال مي كند.«... خواه��رم اين حرف ها را در 

مهد كودک ياد گرفته است.
من فک��ر می كنم گياهان و محيط زيس��ت به ما زندگی 
می بخشند . اگر ما برای حفظ گياهان تلاش نکنيم، گياهان 
از بين می روند. اگر گياهان نباشند، زندگی وجود ندارد. 
م��ا نبايد در محيط اطرافمان زبال��ه بريزيم. بايد مواظب 
گل ها و درختان و فضای سبز باشيم. پيشنهاد ديگرم هم 
اين اس��ت كه كارخانه ها را در جاهاي مناسب بسازيم تا 

آلودگي هاي آن ها به محيط زيست لطمه نزند. 
زهرا  سادات حسيني، مشهد



حوض ماهی
قطره قطره از شير آب

می ريزد آب در حوض حياط
تکان می خورند ماهی ها

مثل اين كه حوض، گهواره شان است
صورتم را با آب حوض می شويم

ناگهان يک ماهی، مُشتِ پر آبم را گاز می گيرد
از خواب می پرم
مهتاب را می بينم

مهتاب روی ماهی هايی كه در حوض هستند می تابد.
فاطمه زهرا نيک  بخش، اسکو )آذربايجان شرقی( 

 پيراهن زمين
دوست دارم از نردبان آسمان بالا بروم

از رنگين كمانش آويزان شوم
و همه چيز را از آن بالا نگاه كنم

برّه و بزغاله و درخت
چشمه و بركه و گل

سار و غاز و گلدسته ها
و كودكان شاد را در جاده ها

دوست دارم از آن بالا
همه جای پيراهن پر نقش و نگار زمين را ببوسم.

فاطمه جديدی، قم، كلاس ششم

خانه ی شكلاتی
دختری بود به نام نس��ترن. نسترن براي خودش رويا ها 
و خيال هايی داش��ت. او هميش��ه تصور می كرد خانه ای 
دارد كه از شکلات ساخته شده است. پدر نسترن به او 
می گفت: »دخترم اين چيزها خيالی هستند و در واقعيتّ 

وجود ندارند.«
 نسترن از اين فکر خيلی غصّه می خورد. با خودش فکر 
كرد اگر خانه ی ش��کلاتی درست كنم پدر و مادرم به 
من افتخار می كنند. نسترن از پدرش خواست تا او را به 
كارخانه ی شکلات سازی ببرد. او با پدر و دوستش سحر 
به كارخانه ي شکلات س��ازی رفت. آن ها 50 بس��ته ي 
شکلات از كارخانه گرفتند و به خانه آوردند. نسترن با 
آن شکلات ها يک خانه ی شکلاتی درست كرد. خيلی 
خوشحال بود. وقتی خانه آماده شد ، همه ی بچّه های فقير 

را دعوت كرد تا خانه ی شکلاتی را بخورند. 
هانيه تاری، ساری، كلاس ششم روژينا درويش، تهران
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● اعظم لاریجانی

ت. 
ش اس

ت در پي
ب راه مي افتند. سه روز پياده روي سخ

ت آوردنِ آ
2.  زن ها با هم براي به دس

ت.
اين كاروان فقط از زنان و بچّه ها تشکيل شده اس

ت. او »شيدا« نام دارد. فوني با تعليم شيدا، 
ش آورده اس

ش را همراه خود
3. فوني دختر 10 ساله  ا

ش مي دهد.
ب را به نسل بعدي آموز

شيوه ي پيدا كردن آ

)در  توبو  منطقه ي  در  او  دارد.  نام  »فوني«  زن  اين   .1

از  استفاده  بدون  مي  تواند  او  مي كند.  زندگي  آفريقا(، 

ب پيدا كند. در توبو فقط 100 زن 
ب نما، آ

نقشه و قط

ت را دارند.
باقي مانده اند كه اين مهار

ت. تعداد زيادي از 
س نيس

ت هاي جهان به راحتي در دستر
ب در بعضي از قسم

آ
ب، در تلاشي دائمي هستند. با آشنايي بيشتر با 

ت آوردن آ
انسان ها براي به دس

ب را بيشتر مي دانيم.
زندگي اين مردم، قدر آ



ت و آن ها به 
6  .  امروز روز س��وم اس��

ک ش��ده اند. فوني از اين 
ب نزدي

چاه آ

ت كاروان را به ش��يدا 
به بع��د، هداي��

مي سپرد. شيدا در طول راه خيلي چيزها 

ت. حالا او بايد نشان بدهد 
ياد گرفته اس

ت يا نه!
كه شاگرد خوبي بوده اس

ب مي دهند.
7.  بالاخره آن ها چاه را پيدا مي كنند و به شترهاي تشنه و خسته آ

ک تپّه هاي شن نگاه مي كنند. با اين كار آن ها متوجّه  مي شوند  
5. توبويي ها به نور خورشيد و نو

ت بروند. آن ها تپّه هاي شن را مي شمرند تا بفهمند كه 
ب، بايد به كدام سم

براي پيدا كردن آ
چه قدر جلو رفته اند.

 با سپاس از: مجيد عميق

به  آبي  ت كه شيدا هم 
ش رسيده اس

وقت   .8

ش 
ت و مادر

ش بزند. او خوشحال اس
سر و صورت

به او افتخار مي كند.

ب تحمّل مي كنند. براي كساني كه تعليم نديده اند، در اين 
ت آوردن آ

4.  آن ها سختي سفر را براي به دس

ب برسند.
ت بروند تا به آ

مکان چيزي جز شنِ روان وجود ندارد. امّا فوني مي تواند بگويد كه به كدام سم
 13

94
ي 

د

27

4 



● مجيد عميق

ششمين سياّره ي منظومه ي شمسي
نوع سياّره: گازي

قطر: 120536 کيلومتر
مدّت زمان گردش به دور خورشيد: 10747 

روز )29/5 سال زميني(
دما: منهاي 180 درجه ي سانتي گراد

تعداد قمر: حداقل شصت قمر!
زحل با حلقه ه��اي پياپي پيرامون��ش به نام 
»مروارید منظومه ي شمسي« نيز معروف است. 

زحل

چهارمين سياّره ي منظومه ي شمسي
مر یخ مرتفع ترین آتشفشان در منظومه ي شمسي 
را دارد که ارتفاع این قلهّ به 25 کيلومتر مي رسد. 

یعني سه برابر ارتفاع قلهّ ي اورست است.
نوع سياّره: سنگي

قطر: 6792 کيلومتر 
مدّت زمان گردش به دور خورشيد  : 687 روز 
دما در روز و شب: صفر تا منهاي 110 درجه ي 

سانتي گراد
تعداد قمر: دو قمر

مریخ

دومين سياّره ي منظومه ي شمسي 
پ��س از کره ي م��اه درخش��ان ترین جرم 

آسماني است.
نوع سياّره: سنگي

قطر: 12104 کيلومتر
م��دّت زمان گ��ردش به دور خورش��يد: 

224/7 روز 
دما: 480 درجه ي س��انتي گراد!... بسيار 

بسيار بسيار داغ!
تعداد قمر: ندارد

زهره

کوچك ترین سياّره ي منظومه ي شمسي
نوع سياّره: سنگي

قطر: 4879 کيلومتر
مدّت زمان گردش به دور خورشيد: 

فقط 88 روز!
دم��ا: منه��اي 170 در ش��ب تا 430 

درجه ي سانتي گراد در روز
تعداد قمر: ندارد

عطارد

پلوتو 
که تا نهُ سال پيش جزو 

سياّرات منظومه ي شمسي بود اکنون 
سياّره محسوب نمي شود بلکه به »سياّر ه ي 

کوتوله« معروف است. بنابراین منظومه ي شمسي 
ما داراي هشت سياّره است. چهار سياّره ي سنگي 

به نام هاي عطارد، زهره، زمين و مریخ و چهار 
سياّره ي گازي به نام هاي مشتري، زحل، 

اورانوس و نپتون.

زمينِ ما در »منظومه ي شمس��ي« جا دارد. منظومه ي شمسي 
عبارت اس��ت از خورشيد، هشت سياّره، 166 قمر شناخته شده 

و اجرام ديگر. 
خورش��يد آن قدر بزرگ و سنگين است كه تقريباً 99 درصد 

كلّ جرم منظومه ي شمسي را تشکيل مي دهد.
نور خورشيد در مدّت هشت دقيقه و 20 ثانيه به زمين مي رسد. 
در اين مدّت نور خورشيد فاصله ي 150 ميليون كيلومتري زمين 
تا خورشيد را طي مي كند. عمر منظومه ي شمسي به پنج ميليارد 
سال مي رسد. منظومه ي شمسي درون مجموعه اي به نام كهکشان 

راه شيري جا دارد. 
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تعداد قمر: 27 قمردما: منهاي 210 درجه ي سانتي گراد30589 روز )84 سال زميني(مدّت زمان گردش به دور خورشيد: قطر: 51118 کيلومترنوع سياّره: گازيهفتمين سياّره ي منظومه ي شمسي

اورانوس

سومين سيّاره ي منظومه ي شمسي

نوع سيّاره: سنگي

تنها سيّاره اي که در آن زندگي وجود دارد. 

کره ي زمين تنها سيّاره اي است که در آن آب 

به سه حالت جامد، گاز و مایع وجود دارد.

قطر: 12756 کيلومتر

م��دّت زم��ان گردش ب��ه دور خورش��يد: 

365/2 روز

تع��داد قمر: یك قمر که هم��ان کره ي ماه 
است.

سنّ کره ي زمين 4/6 ميليارد سال است.

کره ی زمين

هشتمين سياّره ي منظومه ي شمسي
نوع سياّره: گازي

قطر: 49528 کيلومتر
م��دّت زم��ان گ��ردش ب��ه دور خورش��يد: 
59800 روز زميني )حدود 165 سال زميني(

دما: منهاي 210 درجه ي سانتي گراد
تعداد قمر: سيزده قمر

رنگ آبي نپتون بسيار زیباست و به نام نگين 
منظومه ي شمسي معروف است. نپتون دورترین 

سياّره ي منظومه ي شمسي محسوب مي شود.

نپتون

پنجمين سياّره ي منظومه ي شمسي
نوع سياّره: گازي

قطر: 142984 کيلومتر
م��دّت زمان گ��ردش به دور خورش��يد: 

4331 روز )حدود 12 سالِ زميني(
تعداد قمر: 63 قمر

مشتری

دویست ميليون سال طول مي کشد تا 

منظومه ي شمس��ي یك دور در کهکشان 

راه شيري بچرخد.

دماي مرکزي خورشيد پانزده ميليون 

درج��ه ي س��انتي گراد و دماي س��طح آن 

درج��ه ي   5500 یعن��ي  کمت��ر،  خيل��ي 

سانتي گراد است. 

با منظومه ي شمسي آشنا شويم
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در سفر پاييزي رشد دانش آموز، اين بار به استان گلستان و تركمن صحرا رفتيم. اين بار 
بچّه هاي كلاسِ ششميِ دو مدرسه در »آق قلا« ميزبان ما بودند. در اين سفر، ما توانستيم 
بفهميم كه كلاس  ششمي ها چه قدر مجلهّ را دوست دارند. توانستيم بفهميم كه كدام 
صفحه ها براي آن ها جذّاب تراست و بچّه ها، چه چيزهايي از مجلهّ ي خودشان مي خواهند.

● مهدی زینالی

رش��د دانش آموز، اين بار مهمان بچّه های 

دوست داشتنی استان گلستان بود. يکی از 

خوانندگان مجلهّ به نمايندگي از بچّه هاي 

گلستان زيبا، با لباس محلیّ از ما استقبال 
كرد.

مثل هميشه،  بچّه ها و سردبير مجلّه با هم گفت و گوي داغ و پرهيجاني داشتند.

ک روز كه از خواب بيدار مي شويد، ببينيد، نامرئي شده ايد، چه كارهايي 
اگر ي

مي كنيد؟... پسرها جواب دادند. امان از قدرت تخيّل اين پسرها!



همکاران مجلهّ، پر از پرسش و 

بچّه ها پر از پاسخ بودند.

نوشتن آسان خواهد بود.به بچّه ها گفتيم اگر درباره ي چيزي بنويس��يد كه برايتان مهم باشد، 
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 بعد از هم��ه ي ديدارهای لذّت بخش با بچّه ها، 

جن��گل روياي��ي »ناهارخ��وران« ب��ا رنگ های 

پاييزی اش از ما پذيرايی كرد. 

اميدهايش��ان،  صفحه ه��اي مجلّ��ه خودش��ان را پي��دا  دخترها ب��راي ما گفتند ك��ه در كدام  آرزوهايش��ان،  مي كنند. 
ترس هايشان و...

ح��ال و ه��وای كلاس ه��ای درس 

»رش��د  م��ا  ب��راي  هيچ وق��ت 

دانش آموزي ها« تکراري نمي شود. 

م��ا دوس��ت داري��م ب��ه هم��ه ي 

كلاس هاي درس كشورمان برويم.
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1. بقايای جانوران و گياهان از ميليون ها سال پيش– لباس
2. بی پرده سخن گفتن – از گربه سانان– گُل

3. وسيله ي نخ ريسی – رهرو
4. گروه ورزشی – بر روی همه ي شلوارها می دوزند

5. شهر قالي  – از اندام های بدن
6. پروردگار – مخفّف راهنما 

7. محل نگه داری لباس در اتاق– به ملتّ مسلمان می گويند
8. عبوس و بداخلاق– وسيله ا ي براي درو كردنِ گندم

9. »نه« به عربی – نام بندری در جنوب ايران – قورباغه به لهجه ي 
مازندرانی

10. كارون به هم ريخته– گُل شهادت.

1. زوج نيست – از ميوه های تابستانی
2. صدايي نيست! – خانه ي كوتاه شده

3. نوعي شيريني كه موقع پخت، پفُ مي كند– زياد نيست
4. قسمتي از دهان– حيوانی كه موقع ترس از دشمن، دمش كنده 

می شود!
5. ميوه ای شبيه سيب – شيره ي گُل – همراه ماده مي آيد!

6. پوشش تن پرندگان – روح و زندگی – خون در آن جريان دارد
7. محلّ نمايش فيلم – دانه ي خوشبو

8. سنگ آسمانی – رفت و....
9. از شهرهای استان مازندران– برآمدگیِ بعد از سوختگی

10. راه شيری در آن است – پول فلزّی.

عمودی افقی
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